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Este un .comportament care are ca intentie lezarea
unei persoane (fizica sau verbala) sau distrugerea
proprietatii.”

Este un comportament destructiv si violent orientat
spre persoane, obicte sau spre sine.

Existd si o agresivitate calma, nonviolenta dar
Thtotdeauna agresivitatea semnifica atac, ofensiva,
ostilitate, punere in primejdie sau chiar distrugere a
obiectului ei.
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Conform teoriei invatarii sociale, agresivitatea este
similara cu orice alta reactie invatata.

Reactiile unei persoane difera in functie de tipurile de
raspunsuri pe care a invatat sa le foloseasca in fata
situatiei stresante.

Persoana frustrata poate cere ajutorul altei
persoane, poate avea un comportament agresiv, se
poate retrage, se poate mobiliza pentru a depasi
obstacolul sau se poate refugia in alcool.

\ Reactia aleasa va fi cea care in trecut, a constituit /
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Frustrarea declanseaza agresiunea mai ales la persoanele
care in frecut au invatat sa raspunda la situatiile
stresante printr-un comportament agresiv.

Copiii care au observat la un adult diferite forme de
agresivitate imita ulterior acest gen de comportament.
odelele de agresivitate pe viu sau urmarite in film
maresc probabilitatea ca cel care asista la astfel de scend
sa dezvolte un comportament agresiv. Acesta poate fi
motivul pentru care copiii, ai caror parinti folosesc
pedepsele fizice, au o probabilitate mai mare de a
magi Ies’ra comportamente agresive, parintii oferind acest
model.
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In unele situatii, exprimarea agresivitatii poate
sa aiba la origine o pulsiune, realizandu-se astfel
o detensionare, o reducere a intensitatii
sentimentelor si actiunii agresive.

Desi exprimarea sentimentelor de ostilitate nu
reduce de obicei agresivitatea, acest lucru poate
face persoana sa se simta mai bine. Acest efect
poate fi explicat si prin faptul ca persoana simte
ca are un control mai mare asupra situatiei.
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Printre cauzele frecvente ale furiei si
agre-siunilor se numara si pierderea
stimei de sine sau perceptia ca altcineva
s-a com-portat incorect.

De asemenea, si problemele sociale ca
saracia, suprapopularea, valorile sociale
etc., maresc sau reduc tendinta unei per-
soane de a reactiona agresiv.
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Agresivitatea in scoala este o forma
de conduita de deviania scolara

Pe o scarad a intensitatii, pornind de la intensitatea cea mai
micd, agresivitatea presupune: confruntarea vizuala,
poreclirea, ironizarea tachinarea, bruscarea, lovirea cu
diferite obiecte, pdlmuirea si ajungand la forme de
intensitate crescutd, cum ar fiinjunghierea si impuscarea.

In ceea ce priveste nivelul de securitate, unii

considerd ca n institutiile de Tnvatdmant nu se simt in
sigurantd. Zonele din preajma scolilor prezinta un risc mai
crescut de izbucnire a incidentelor violente. Aceasta
situatie ar putea dezvolta sentimentul de frica, suferinta
psihica, frustrare, toate acestea influentand dezvoltarea
armonioasa a elevilor din punct de vedere fizic si psihic.
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Agresivitatea in scoala

Agresiunile care au loc ih preajma scolilor sau chiar in scoli, au loc in
special Tntre elevii scolii Si mai rar intre elevii scolii si alte persoane-

din alte scoli sau persoane adulte. Majoritatea incidentelor au
loc ihtre ( agresiuni verbale, gesturi agresive moderate si rar
batdi Thtre elevi).

Comportamenul agresiv al elevilor are cauze multiple: probleme
familiale (familii dezmembrate, situatie materiala precarad), familii in
care exista un climat conflictual, familii hiperpermisive, modele de
comportament invatate in familie, anturajul, caracteristici specifice
varstei ( dorinta de a atrage atentia, de a impresiona, din teribilism,
afirmarea masculinitatii).

Motivatia inx&%&rii gcolare include: motivele frecventarii scolii,
motive care il fac sa dobandeasca cunostinte, sa-si foloseasca
talentele, interesele cognitive, scopurile care 1l fac sa aspire la

$i cu profesorii.
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Agresivitatea in scoala - cauze

Cercetdrile aratd ca cei mai multi copii care prezinta
comportamente disociale si antisociale, nu poseda nici
mdcar competente minime. Odatad ce acesti clevi au fost
respinsi de cdtre profesori si colegi, au tendinta de a
abandona scoala, de a se asocia Th bande cu
comportament violent.

Conjunctura economica si sociala provoaca anumite
contuzii Tn randul tinerilor, care incep sa se indoiasca de
eficacitatea scolii. Si aceasta cu atat mai mult cu cat
comunitatea nufi asi?urc‘i insertia profesionald. Valorile
Tradiﬁionale promovate 1n scoald cunosc o degradare
vizibild. Un mediu social in crizd afecteazd profund
dezvoltarea adolescentului si a individului, in general.



http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Click Here to

Your complimentary
use period has ended.

Thank you for using
, O m p | ete PDF Complete. \

Agresivitatea in scoala - cauze

O altd cauzad este relatia dascal-elev. Elevii in general se deschid in
fata unui profesor pe care 1l simt apropiat, dar se inhibd atunci cand
cadrul didactic manifesta autoritarism fatda de cei cu rezultate slabe
la Tnvatatura, 7si reprima furia atunci cand li se face o nedreptate sau
sunt etichetati ca fiind problemd, creandu-se astfel o ruptura
intre membrii colectivului clasei, devin indiferenti atunci cand sunt
tratati cu indiferentd.

Violenta psihologicd repetata indreptatd impotriva elevilor, poate duce
la aparitia sentimentului de frustrare, care se poate generaliza deter-
minand o schimbare a atitudinii fatd de profesor si fatd de activitatea
scolard in general. Sunt care suferad ca urmare a unor judecdti
negative ale unor profesori, judecdti care vin sa intdreasca propriul
lor sentiment de Tndoiald, de descurajare, de lipsa de incredere in
fortele proprii. Acest dispret o data interiorizat, poate antrena un
ansamblu de reactii comportamentale: lipsa de comunicare, pasivitate
la lectie, indiferentd sau perturbarea lectiei, aparitia unor atitudini
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Agresivitatea in scoald - interventie

Profesorii se implica in aplanarea conflictelor, poarta dis-
cutii cu cei care au generat situatia, cer spri{inul parintilor
iar atunci cand situatia o cere, recurg la mijloace de cons
trangere Tn urma consultdrii consiliului profesoral: averti-
zare scrisd, scdderea notei la purtare, iar in situatii mai

grave, exmatricularea.

Dirigintii se implica Tn mod activ in viata clasei, tratand n
timpul orelor diferite teme de imFor"rangc“i pentru acestia,
ca devianta scolard, managementul conflictelor etc. Psiho-
logii scolari se implica, ori de cdte ori li se semnaleaza
cazuri de agresivitate Th scoald si intervin prin acordarea
asistentei psihologice. Un rol important au si politistii de
roximitate, care discutd cu elevii si intervin atunci cary
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Agresivitatea in scoald - interventie

In ceea ce priveste colaborarea intre profesori si pa-
rintii elevilor este o problemad mai sensibild, deoarece pa-
rintii au o pencepgiedqgegifc‘i asu,:r'a personalitatii Brgpruilor‘
copii, ei considerand, Th general, scoala responsabila pen-
tru comportamentele acestora.

Pentru prevenirea si stoparea incidentelor violente in
scoald si pentru cresterea gradului de siguranta, trebuie
sa fie angajati agenti de pazad autorizati pe tot parcursul
orelor de curs, se cere prezenta cu regularitate a politis-
tilor si a jandarmilor in incinta §colii§| Th zonele adiacen-
te, mai multaintelegere si implicare din partea profesori-

Thtre
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Agresivitatea in scoald - interventie

Pot fi luate si alte masuri care sa diminueze numarul incidentelor vio-
lente Tn scoald, ca: emiterea unor regulamente cu baza legald de catre
minister valabile pentru intrequl sisfem de invatamant, paza perma-
nentd asiguratd de agenti de pazd, precum si contactul regulat cu po-
litistii si jandarmii.

Pentru reducerea agresivitatii ih randul elevilor, pot fi realizate :

- dezbateri la nivelul unitdtilor scolare cu |pr'i.\/ireAla normele legislative
referitoare la securitatea si siguranta elevilor Th scoli;

- intalniri cu reprezentantii Politiei si autoritdtilor locale, pentru dezba-
terea cauzelor si conditiilor de manifestare a agresivitatii Tn societate
si scoli;

- dezbaterea in cadrul orelor de dirigentie/ consiliere a unor teme pri-
vind comportamentul agresiv al elevilor;

- realizarea unor pliante, brosuri, afise pentru atentionarea elevilor
despre riscurile unui comportament agresiv, in vederea elimindrii /



http://www.pdfcomplete.com/cms/hppl/tabid/108/Default.aspx?r=q8b3uige22

Your complimentary
use period has ended.

=
Thank you for using
: ‘ z CO m p | ete PDF Complete.
Click Here to up:

Agresivitatea in scoald - interventie

organizarea unor activitati recreative cu specific nhon-violent;

- consilierea psihologica a elevilor cu comportament agresiv si a elevilor
care au fost victime ale unui astfel de comportament;

- organizarea "Sdptamanii fdrad violentd”, in cadrul cdreia sunt cuprinse
concursuri de eseuri, fotografii, jocuri sportive, marsul nonviolentei

- identificarea familiilor cu comportament violent asupra copiilor si
implicarea 1n rezolvarea situatiei;

- realizarea de lectorate cu parintii pe tema educatiei non-violente;

- or%qni{area de cursuri de formare a padrintilor pe teme legate de:
abilitati de relationare si comunicare eficienta cu copiii, abordarea
copiilor cu tulburdri de comportament, relatia scoala-familie;

- realizarea unui studiu privind relatia dintre lipsa motivatiei pentru
invatare, abandonul scolar si agresivitate;

- realizarea unui studiu privind relatia intre fenomenul plecarii parintilor in
strdinatate si aparitia unor premise pentru comportamentul deviant.

Scoala are un rol important de socializare al elevilor, de acee

comportamentul elevilor.
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