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“Dacă vrei să intri în viaţă, ţine poruncile (Matei 19,17)”.

Sfântul Grigorie Palama este unul dintre cei mai mari Părinţi şi teologi ai Bisericii noastre. În tot cazul, cel mai mare al epocii post-bizantine, luptătorul pentru Ortodoxie şi apărătorul isihasmului. S-a născut la Constantinopol în anul 1226, din părinţi înstăriţi, cultivaţi şi evlavioşi. Dând dovadă de o iscuţime rară, a devenit cel mai tânăr cunoscător, atât al filozofiei “lumeşti”, cât şi al celei după Hristos. Pe prima a învăţat-o, studiind la Universitatea imperială, aflată atunci sub conducerea renumitului filozof Teodor Metohitul, iar pe cea din urmă devenind ucenic al Mitropolitului purtător de Dumnezeu, Teolipt la Filadelfiei, care l-a iniţiat în rugăciunea minţii. Când a împlinit 20 de ani, a părăsit lumea şi a intrat în viaţa monahală. S-a retras în muntele Papikio din Tracia, apoi la Athos, la schitul Veriei şi în cele din urmă, din nou în Athos. Aici a atins înălţimea sfinţeniei şi a primit de la Născătoarea de Dumnezeu harisma teologiei.

Pentru o mică perioadă de timp, în jurul anului 1335 a fost numit egumen al mănăstirii Esfigmenu. Din schitul său aghirotic, Sfântul Grigorie a fost chemat să apere Ortodoxia şi mai ales tradiţia isihastă, care era războită crunt de călugărul latin Varlaam din Calabria şi de cei împreună cu dânsul, Grigorie Achindinul, Nichifor Gregoras, şi alţii. În acest scop a scris două cuvântări doveditoare “Despre purcederea Sfântului Duh,” trei triade de cuvântări “Pentru cei care se liniştesc în sfinţenie”, prin care respinge acuzaţiile varlaamice împotriva isihaştilor, vestitul “Tomos Aghioritic,” în care face o expunere succintă a învăţăturii isihaste ş.a.

Învăţătura Sfântului Grigorie Palama, care recapitulează întreaga tradiţie teologică ortodoxă, a fost confirmată de patru sinoade ţinute la Constantinopol (în anii 1341 şi 1347 şi două în anul 1351). Virtutea şi contribuţia lui în Biserică l-au adus în anul 1347 pe scaunul de arhiepiscop al Tesalonicului, unde a strălucit prin sfinţenia, minunile şi activitatea lui pastorală, şi dovadă sunt omiliile lui deosebite. A adormit la 14 noiembrie 1359. La scurt timp (1368) a fost proclamat sfânt printr-un act sinodal. În afară de lucrările dogmatice, Sfântul Grigorie a scris importante cuvinte ziditoare. Unul dintre acestea, scurt dar foarte folositor, este “Decalogul Legii creştine”, care va fi expus în cele ce urmează. Scriitorul sfânt reformulează învăţătura evanghelică şi patristică, luând ca model Decalogul mozaic, îndrumându-l pe cititor într-un mod minunat de la Vechiul Testament spre Noul Testament, de la Legea profeţilor, nedesăvârşită, la Legea desăvârşită a lui Hristos.

DECALOGUL VIETII CRESTINE

I. Porunca I – Eu sunt Domnul Dumnezeul tău.

Unul este Domnul Dumnezeul tău, (Deuter. 6, 4) cunoscut ca Tatăl, Fiul şi Sfântul Duh. Tatăl este nenăscut, Fiul născut din Tatăl, mai înainte de veci, înainte de timp şi fără patimă. Ca Logos, a fost numit şi Hristos, deoarece a uns prin El însuşi firea omenească pe care a primit-o de la noi. Sfântul Duh este de la Tatăl, nu prin naştere, ci prin purcedere. Acesta este singurul Dumnezeu adevărat, în trei ipostasuri, care nu sunt despărţite în fire, voinţă, slavă, putere, lucrare, şi toată cunoştinţa dumnezeirii. Doar pe Acest Dumnezeu în Treime să-l iubeşti şi să-I slujeşti din tot cugetul, cu toată inima şi cu toată puterea ta.

Şi poruncile şi cuvintele Lui vor fi în inima ta, ca să le împlineşti, să le cercetezi şi să le spui când stai, când păşeşti pe cale, când te afli în pat, când te ridici. Să-ţi aminteşti neîncetat de Domnul Dumnezeul tău, şi doar de Acesta să te înfricoşezi. Să nu uiţi nici de El, nici de poruncile Lui, şi astfel îţi va da puterea să faci voia Lui, pentru că nu cere de la tine nimic altceva, decât să-I fii credincios şi să-L iubeşti, şi să mergi pe căile tuturor poruncilor Lui. Acesta este lauda ta, şi Dumnezeu tău.

Tu, ştiind că îngerii cei mai presus de lume sunt nepătimaşi şi nevăzuţi, şi că diavolul care a căzut din cer este foarte rău, înţelept, puternic, şi foarte iscusit să-l înşele pe om, să nu crezi că este cineva vrednic de aceeaşi cinste cu Dumnezeu.

Deasemenea, văzând mărimea cerului şi universul mişcător, strălucirea soarelui, luminozitatea lunii, claritatea altor astre, văzduhul mult folositor la răsuflare, bogăţia roadelor pământului şi ale mării, să nu-ţi faci dumnezei din niciuna dintre acestea. Toate sunt zidirile Singurului Dumnezeu, supuse Acestuia, Care le-a creat pe toate din nimic, prin Cuvântul Său: “Căci El a zis şi s-au făcut, El a poruncit şi s-au zidit” (Psalmi 32, 9). 

Aşadar, doar pe Acesta, Domnul şi Creatorul universului să-L preaslăveşti ca pe Dumnezeu, de El să te alipeşti cu iubire, şi Lui să-i arăţi pocăinţă zi şi noapte pentru păcatele tale, cu voie şi fără de voie. Pentru că Acesta este Milostiv şi îndurător, îndelung răbdător şi Mult Milostiv, şi Binefăcător veşnic. El a făgăduit şi dăruieşte împărăţia cerească, viaţa fără durere şi fără de moarte, şi lumina cea neapropiată, ca să se desfăteze cei care-L cinstesc, I se închină, îl iubesc şi păzesc poruncile Lui. Dar El însuşi este Dumnezeu zelos, şi Judecător drept şi răzbunător înfricoşător. Necredincioşilor şi neascultătorilor, care încalcă poruncile Lui, le pune înainte iadul veşnic, focul cel nestins, durerea neîncetată, mâhnirea nemângâiată, locul întunecat şi neliniştit, pe care le-a pregătit pentru primul apostat viclean, diavolul, şi pentru cei care au fost înşelaţi de acesta, după ce s-au lepădat de Creatorul lor, prin lucrările, cuvintele şi gândurile lor.

II. Porunca II – Să nu-ţi faci chip, nici asemănare

a niciunui lucru din câte sînt în cer, sus, şi din câte sunt pe pământ, jos, şi din câte sunt în apele de sub pământ, să nu te închini lor, nici să le slujeşti( Ieşire 20,4-5).

Pentru că toate acestea sunt zidirile Unicului Dumnezeu, care în vremurile din urmă, după ce S-a întrupat din Maică Fecioară, S-a arătat pe pământ şi S-a însoţit cu oamenii. Şi după ce a pătimit şi a murit şi a înviat pentru mântuirea oamenilor, S-a urcat cu Trupul la ceruri, şi a şezut întru slavă, de-a dreapta Atotputernicului Dumnezeu. Cu acest trup va veni din nou întru slavă, ca să judece viii şi morţii.

Aşadar, din iubire, pentru Cel Care S-a făcut om pentru mântuirea noastră, vei face icoana Lui. Şi prin icoană îţi vei aminti şi te vei închina Aceluia. Prin ea îţi vei înălţa mintea la Trupul Mântuitorului, care şade de-a dreapta Tatălui în ceruri. De asemenea, vei face şi icoanele sfinţilor şi te vei închina şi acestora, nu ca lui Dumnezeu, pentru că este interzis, ci pentru legătura ta cu ei, pentru afecţiunea ta faţă de ei şi pentru marea cinste care li se cuvine. Iar mintea ta va merge iară şi iară la cei din icoane.

Aşa a făcut şi Moise: a făcut chipurile Heruvimilor şi le-a aşezat în Sfânta Sfintelor, ca să preamărească nu zidirile, ci prin acestea pe Dumnezeu, Ziditorul lumii. (Ieşire 25, 17-19). Deci, nici tu nu vei îndumnezei icoanele lui Hristos şi ale sfinţilor, ci prin acestea te vei închina Celui Care mai întâi ne-a creat după chipul Lui, şi după aceea a binevoit din negrăita Sa iubire de oameni să ia El însuşi chipul omenesc, şi să se lase descris conform cu acesta. Şi nu te vei închina doar chipului Domnului, ci şi chipului crucii Sale. Pentru că este semnul atotputernic şi biruitor al lui Hristos împotriva diavolului, şi a întregii tabere demonice.

De aceea, pe diavoli îi cuprinde spaima, şi o iau la fugă când văd că apare semnul crucii. Şi înainte de răstignire, semnul crucii a fost preaslăvit de către profeţi, şi a făcut multe minuni. Dar şi la a doua venire a Domnului nostru Iisus Hristos, Care a fost ţintuit pe cruce şi va veni să judece viii şi morţii, va merge înainte acest mare şi înfricoşător semn, cu putere şi strălucire multă. Aşadar, slăveşte acum crucea, ca s-o priveşti atunci cu curaj, şi s-o preaslăveşti împreună cu El. Te vei închina şi chipurilor sfinţilor, deoarece aceştia s-au răstignit împreună cu Domnul, făcând pe faţa lor semnul crucii, şi vei purta în mintea ta părtăşia lor la patimile lui Hristos. De asemenea, te vei închina şi la sfintele lor moaşte, şi la orice părticică din oasele lor, pentru că harul lui Dumnezeu nu s-a despărţit de acestea, exact aşa cum dumnezeirea nu s-a despărţit de Trupul lui Hristos, în timpul morţii Sale dătătoare de viaţă.

III. Porunca III – Să nu iei numele Domnului Dumnezeului tău în deşert.

Nu vei folosi în deşert numele Domnului Dumnezeului tău (Ieşire 20, 7) făcând jurământ mincinos, pentru orice lucru pământesc, de frica omului sau de ruşine, sau pentru câştigul tău, pentru că jurământul înseamnă lepădarea de Dumnezeu. Deci, să nu juri deloc! Să fugi cu desăvârşire de jurământ, pentru că din acesta vine încălcarea jurământului, care-l înstrăinează pe om de Dumnezeu, şi-l pune pe sperjur pe acelaşi plan cu cei fără de lege.

Dacă spui întotdeauna numai adevărul, te vor crede ca şi cum ai depune jurământ. Şi dacă se întâmplă vreodată să juri – lucru de care trebuie să te lepezi – pentru ceva după voia divină, îl vei săvârşi ca legitim, dar te vei socoti ca unul care a greşit, pentru că ai făcut jurământ. Şi prin milostenie, rugă, jeluire şi chinuirea trupului, vei cere mila lui Hristos, Care a zis să nu juri deloc (Matei 15, 4). Din nou, dacă juri să faci ceva rău, ia seama să nu se întâmple să te ţii de cuvânt pentru că ai făcut jurământ, ca Dumnezeu să nu te socotească la un loc cu Irod, ucigaşul de profeţi care, pentru ca să-şi ţină jurământul, a tăiat capul Sfântului Ioan Botezătorul (Matei 14, 7-12). Încalcă mai bine acel jurământ al fărădelegii, aşează legea în inima ta, ca să nu mai juri niciodată, şi cere mila lui Dumnezeu, folosind mai stăruitor medicamentele de mai sus, împreună cu lacrimile.

IV. Porunca IV – Adu-ţi aminte de ziua odihnei, ca să o sfinţeşti pe ea

Una din zilele săptămânii se numeşte duminică, pentru că este închinată Domnului, Care a înviat din morţi în această, zi arătând şi încredinţându-ne de dinainte de învierea tuturor oamenilor, atunci când va înceta orice lucrare pământească. Deci, duminica o vei închina Domnului (Ieşire 20, 8). Nu vei face nicio lucrare a vieţii, în afară de cele necesare. Şi pe cei care lucrează pentru tine, sau locuiesc împreună cu tine, îi vei lăsa să se odihnească, pentru ca să preamăriţi toţi împreună pe Cel care ne-a izbăvit prin moartea Sa, şi a înviat, înălţând împreună cu El şi firea noastră omenească.

Vei purta în mintea ta viaţa viitoare, vei cerceta toate poruncile şi legile Domnului, vei cugeta la tine însuţi, ca să nu se fi întâmplat să le încâlci, sau să le treci cu vederea, şi te vei îndrepta în toate. De asemenea, în ziua aceea vei merge la biserica lui Dumnezeu, vei lua parte la slujbă şi te vei împărtăşi cu credinţă sinceră şi cu conştiinţă neosândită cu Sfântul Trup şi Sfântul Sânge al lui Hristos. Şi vei pune început unei vieţi sfinte, înnoindu-te şi pregătindu-te pentru primirea bunurilor viitoare veşnice.

De dragul acestor bunuri, nici în celelalte zile nu vei face abuz de lucrurile şi grijile pământeşti. Duminica însă, deoarece te-ai dăruit Domnului, le vei lăsa pe toate, în afară de cele strict necesare, fără de care este cu neputinţă să trăieşti. Şi, asfel, avându-L pe Domnul scăparea ta, nu vei merge în altă parte, nici nu vei aprinde focul patimilor, nici nu vei ridica povara păcatului.

Ziua “de odihnă” ( Ieşire 20, 8 ), adică duminica, o vei închina lui Dumnezeu, odihnindu-te prin nesăvârşirea relelor, adică înfrânându-te de la orice rău. La duminici să adaugi şi sărbătorile mari, făcând şi înfrânându-te de la aceleaşi lucruri.

V. Porunca V – Cinsteşte pe tatăl şi pe mama ta!

Cinsteşte pe tatăl şi pe mama ta (Ieşire 20,12) pentru că prin aceştia Dumnezeu ţi-a dat viaţa, ei sunt cauza faptului că exişti. Deci şi tu, după Dumnezeu, pe aceştia să-i cinsteşti şi să-i iubeşti, deoarece iubirea ta faţă de aceia contribuie la lucrarea de a-L iubi pe Dumnezeu. Dacă însă, nu contribuie, pleacă degrabă de lângă ei. Mai mult, dacă îţi simt şi piedică pentru credinţa adevărată şi mântuitoare, deoarece au altă credinţă, nu vei pleca în mod simplu, ci te vei şi îndepărta de aceştia, şi de toţi cei cu care eşti în relaţie de rudenie, de prieteni, chiar şi de mădularele tale, şi de poftele, şi de trupul tău întreg, şi de relaţia trupului tău cu patimile. Pentru că Hristos a zis: “Dacă vine cineva la Mine şi nu urăşte pe tatăl său şi pe mamă şi pe femeie şi pe copiii şi pe fraţi, şi pe surori şi chiar sufletul său însuşi, nu poate să fie ucenicul Meu. Şi cel ce nu-şi poartă crucea sa şi nu vine după Mine, nu poate să fie ucenicul Meu” (Luca 14, 26-27; Matei 10, 37).

Aceste porunci sunt pentru părinţii trupeşti, pentru fraţi şi pentru prieteni. Pe cei care însă au aceeaşi credinţă cu tine, şi nu te împiedică de la mântuire, să-i cinsteşti şi să-i iubeşti. Şi dacă trebuie să-i cinsteşti astfel pe părinţii tăi trupeşti, cu cât mai mult trebuie să-i iubeşti pe părinţii tăi spirituali?

Aceştia te-au adus de la simpla viaţă biologică la viaţa duhovnicească a virtuţii, ţi-au transmis lumina cunoaşterii, te-au învăţat adevărul, te-au reînoit prin baia naşterii din nou, au aşezat în tine nădejdea învierii, a nemuririi şi a împărăţiei cereşti, te-au făcut dintr-un om nevrednic, unul vrednic de bunurile veşnice, din om pământesc te-au făcut om ceresc, din om trecător te-au făcut veşnic, şi fiu şi ucenic, nu al omului, ci al lui Iisus Hristos, Dumnezeu-Omul, Care ţi-a dăruit Duhul, Care-i face pe oameni fiii lui Dumnezeu, şi Care a zis: “Şi tatăl vostru să nu numiţi pe pământ, că Tatăl vostru unul este, Cel din ceruri, Hristos” (Vezi Matei 23, 9-10).

Deci, datorezi orice cinste şi iubire părinţilor tăi duhovniceşti, pentru că cinstea pe care o împărţi lor, se îndreaptă spre Hristos, spre Sfântul Duh, care te-a făcut “fiul” lui Dumnezeu, şi spre Părintele ceresc, Care dă viaţă şi existenţă tuturor făpturilor cereşti şi pământeşti.

Te vei îngriji mai ales să ai în toată viaţa ta un părinte duhovnicesc, căruia să-i mărturiseşti orice păcat şi orice gând de-al tău, şi să primeşti de la acesta vindecarea şi iertarea păcatelor. Părinţilor duhovniceşti li s-a dat puterea să ierte sau să nu ierte sufletele. Şi ceea ce leagă pe pământ va fi legat şi în ceruri, iar ceea ce iartă pe pământ, va fi iertat şi în cer. Acest har şi putere le-au primit de la Hristos, de aceea să-i asculţi fără nicio obiecţie, ca să nu duci sufletul tău la pierzanie.

Pentru că dacă erau ucişi, conform legii mozaice, cei care grăiau împotriva părinţilor trupeşti şi mai ales despre lucruri pe care nu le interzicea legea lui Dumnezeu, este oare cu putinţă să nu alunge Duhul lui Dumnezeu departe şi să nu-şi piardă sufletul, cei care îi contrazic pe părinţii lor duhovniceşti? De aceea, până la sfârşitul vieţii tale să te şi sfătuieşti cu ei şi să-i asculţi, ca să-ţi mântuieşti sufletul tău, şi să te faci părtaş bunurilor veşnice şi nestricăcioase.

VI. Porunca VI -  Să nu desfrânezi!

Nu vei desfrâna (Ieşire 20, 13) nici nu vei săvârşi adulter, ca să nu te faci în loc de mădular al lui Hristos, mădular al unei desfrânate, să fii tăiat din trupul dumnezeiesc, să cazi din moştenirea dumnezeiască şi să fii aruncat în gheenă. Pentru că, dacă conform legii iudaice, trebuia să fie arsă fata preotului, prinsă în desfrânare, deoarece îl umilea pe părintele ei, cu mult mai mult nu trebuie să fie ars în focul cel veşnic, cel care a alipit asemenea întinare, de Trupul lui Hristos?

Nu numai să nu desfrânezi, dar dacă poţi, să ţii şi fecioria, ca să devii în întregime lui Dumnezeu şi să te alipeşti cu dragoste desăvârşită de Acesta, rămânând lângă El toată viaţa, şi îngrijindu-te fără piedici să slujeşti Domnului, desfătându-te de pe acum în viaţa viitoare, şi trăind ca un înger al lui Dumnezeu pe pământ. Pentru că fecioria este cunoştinţa îngerilor, şi asemenea acestora se face pe cât îi stă în putinţă, cel care se nevoieşte cu ea, cu toate că are trup; sau, înaintea acestora se face asemenea Tatălui, Care a născut pe Fiul mai înainte de veci, într-un mod feciorelnic, şi cu Fiul, Care S-a născut mai înainte de veci din Tată feciorelnic, şi s-a întrupat în vremurile din urmă dintr-o Maică Fecioară, şi cu Duhul Sfânt, Care apare într-un mod negrăit doar din Tatăl, nu prin naştere, ci prin purcedere.

Cel care a ales fecioria adevărată, care se păstrează fecior la suflet şi la trup, care-şi înfrumuseţează toate simţurile, şi cuvântul, şi cugetul cu frumuseţea fecioriei, se asemănă cu Acest Dumnezeu, şi se uneşte, legând cu El nuntă nestricăcioasă. Dacă nu preferi fecioria, nici n-ai făgăduit lui Dumnezeu despre aceasta, îţi este îngăduit să iei cu nuntă o femeie, după legea Domnului. Doar cu aceasta să locuieşti, ea să fie a ta, având ca scop sfinţirea. Din toate puterile tale, să rămâi departe de alte femei! Şi vei putea să te păzeşti de acestea dacă eviţi vorbirile nepotrivite cu ele, dacă-ţi întorci ochii trupului şi ai sufletului departe de ele, pe cât este cu putinţă, dacă nu te dedai la cuvinte şi ascultări desfrânate, şi dacă te obişnuieşti să nu priveşti cu curiozitate frumuseţea persoanelor. Pentru că cel care priveşte o femeie cu poftă vicleană, a săvârşit deja desfrânare cu ea, şi de aceea este necurat înaintea lui Hristos, care vede înlăuntrul inimii. Mai mult, de la această privire vicleană, nefericitul ajunge şi la săvârşirea în trup a faptei păcătoase.

Dar de ce vorbesc doar despre desfrânări şi adultere, şi de toate întinările, care sunt legate de funcţiunea firească, de vreme ce omul fără înfrânare se porneşte şi spre desfrânările împotriva firii, atunci când ia seama cu curiozitate la frumuseţea trupurilor? Deci, dacă tai de la tine rădăcinile amare, nu vei mai aduna roadele dătătoare de moarte, ci vei rodi neîntinarea şi sfinţenia următoare ei, fără de care nimeni nu-L va întâlni pe Domnul.

VII. Porunca VII -  Să nu ucizi!

Nu vei săvârşi ucidere (Ieşire 20, 15) ca să nu încetezi să mai fii fiul Celui care înviază şi morţii, şi să nu te faci prin faptele tale fiul celui care de la început a fost ucigător de oameni. Şi pentru că omorul vine din lovitură, lovitura din vorba de ocară, vorba de ocară din mânie, şi mânia din pagubă, sau din lovitura sau din ocara altuia, de aceea Hristos a zis: “Celui care te loveşte peste obraz, întoarce-i şi pe celălalt; Pe cel ce-ţi ia haina, nu-l împiedica să-ţi ia şi cămaşa” (Luca 6, 29).

Dacă cineva te loveşte, nu-l lovi şi tu, dacă te ocărăşte, n-o fă şi tu. Astfel, te vei scăpa de păcatul uciderii atât pe tine însuţi, cât şi pe cel care-ţi face rău. Mai mult, vei primi şi iertarea păcatelor de la Dumnezeu. Pentru că zice: “Iertaţi, şi veţi fi iertaţi” (Vezi Matei 6, 14). 

Cel care zice şi face răul, va fi osândit în iadul veşnic, pentru că Hristos a zis: “Cel ce spune fratelui său nebunule se face vinovat de gheena focului” (Matei 5, 22). Deci, dacă poţi să smulgi răul din rădăcini, dăruind sufletului tău fericirea blândeţii, slăveşte-L pe Hristos, învăţătorul şi însoţitorul nostru în dobândirea virtuţilor. Fără Acesta, aşa cum aţi aflat, nu puteţi face niciun bine.

Dacă nu poţi să rămâi liniştit şi să nu te mânii, să te ridici împotriva ta când te înfuriezi, şi să ceri iertare atât de la Dumnezeu, cât şi de la omul care a auzit, sau a pătimit ceva rău de la tine. Pentru că cel care se pocăieşte la începutul păcatului nu ajunge la sfârşitul lui, şi cel care rămâne nepăsător faţă de păcatele lui mici, va cădea după aceea, şi în păcate mari.

VIII. Porunca VIII – Să nu furi!

Nu vei fura (Ieşire 20,14) pentru ca Dumnezeu să nu-ţi întoarcă pedeapsa înmiit, El care ştie toate faptele ascunse.

Deci, mai bine este să dai pe ascuns şi din bunurile tale, celor care au nevoie, ca să primeşti de la Dumnezeu, Care vede orice lucru ascuns, de sute de ori mai mult, şi viaţa veşnică în lumea viitoare.

IX. Porunca IX – Să nu depui mărturie mincinoasă împotriva aproapelui tău!

Nu vei defăima (Vezi Ieşire 20,16) ca să nu te asemeni diavolului, care l-a vorbit de rău pe Dumnezeu înaintea Evei, şi să fii blestemat ca şi acela.

Deci, mai bine este să acoperi păcatul aproapelui – afară dacă îi vatămă pe mulţi alţii - ca să nu te asemeni lui Ham, ci lui Sem şi lui Iafet, şi astfel să dobândeşti binecuvântarea.(1)

Nota:

(1) Sim, Ham şi Iafet erau cei trei fii ai lui Noe. Odată, Noe a băut mult vin, s-a îmbătat şi s-a dezgolit. Ham, fiul lui, văzând goliciunea părintelui, a vestit-o în batjocură celor doi fraţi ai săi. Aceia, nu numai că nu au râs de Noe, si au luat degrabă un veşmânt, şi mergând cu spatele, ca să nu vadă goliciunea lui, l-au acoperit cu respect. Când Noe şi-a revenit şi a aflat ce s-a întâmplat, l-a blestemat pe Ham, şi i-a binecuvântat pe Sim şi pe Iafet (Facere 9, 8-27)

X. Porunca X – Să nu doreşti nimic din câte are aproapele tău

Nu vei dori ceva al aproapelui tău, nici averi, nici bani, nici slavă, nimic din câte are acesta (Vezi Ieşire 20,17). Pentru că dorinţa când se zămisleşte în suflet, naşte păcatul, iar păcatul când se înfierbântă naşte moartea. Dacă nu doreşti cele străine, vei rămâne departe de lăcomie, şi de răpirea bunurilor străine.

Aşadar, este mai bine să dai şi din ale tale celui care cere, şi să miluieşti pe cât poţi pe cel care are nevoie. Dacă cineva vrea să-i dăruieşti ceva, nu-ţi întoarce faţa. Dacă afli ceva care s-a pierdut, să-l dai proprietarului, chiar dacă este vrăjmaşul tău. Astfel, te vei şi împăca cu el şi vei birui răul prin bine, aşa cum îţi porunceşte Hristos.

Dacă vei ţine cele de mai sus, cu toată puterea şi vei vieţui împreună cu acestea, vei aduna în sufletul tău comoara evlaviei, vei fi bineplăcut lui Dumnezeu, vei primi binefaceri de la Acesta şi de la oamenii Lui şi vei fi moştenitor al bunurilor veşnice, pe care fie să le dobândim toţi, cu harul şi cu iubirea de oameni a Domnului şi Dumnezeului şi Mântuitorului nostru Iisus Hristos, Căruia I Se cuvine toată slava, cinstea şi închinăciunea, împreună cu Cel fără de început al Său Părinte, şi cu Preasfântul şi Bunul şi de viaţă făcătorul Său Duh, acum şi pururea şi în vecii vecilor Amin.
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