
LITURGHIERUL PASTORAL

Tipărit cu binecuvântarea

I.P.S. DANIEL

Mitropolitul Moldovei și Bucovinei

TRINITAS

Editura Mitropoliei Moldovei și Bucovinei 
Iași, 2004



=£3·!

Iisus Hristos, prin Care 
Dumnezeu a făcut veacurile

(Evrei 1,2)

© TRINITAS 
ISBN: 973 - 9272 - 75 - 4

lF 7



Prefață





P R IV E G H E R E A

Cum se face în ajunul sărbătorilor mari, 
după tipicul urmat în sfintele mănăstiri

RÎNDUIALA CEASULUI AL NOUĂLEA

Sâmbătă, înainte de apusul soarelui, paracliserul merge la 
cel mai mare și face metanie, însemnând cu venirea sa 
vremea toacei. Și luând binecuvântare, iese și toacă în toaca 
cea mică. Apoi, adunându-se frații în pronaosul bisericii, 
preotul face început: Binecuvântat este Dumnezeul nostru..., 
iar citețul cel rânduit zice: Amin. Slavă Ție, Dumnezeul 
nostru, slavă Ție; apoi: împărate ceresc... Sfinte Dum­
nezeule... Preasfântă Treime... Tatăl nostru... și după aceea 
preotul zice ecfonisul: Că a Ta este împărăția... Iar citețul 
citește Ceasul al 9-lea, după obicei. Apoi, după sfârșitul 
acestuia și după apolis, intră în naos și stă la locul său.
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RÎNDUIALA VECERNIEI MICI

Dacă se citește Ceasul al 9-lea în naos, atunci, la sfârșitul 
lui, nu se face apolis, ci preotul începe îndată zicând: Binecu­
vântat este Dumnezeul nostru... și citețul zice: Amin. Veniți 
să ne închinăm..., (de 3 ori) și psalmul Vecerniei, lin și cu glas 
blând. După psalm: Slavă... Și acum..., Aliluia (de 3 ori). 
Preotul nu zice ectenie, ci citețul zice: Doamne miluiește (de 
3 ori), Slavă... Și acum... și îndată: Doamne, strigat-am... se 
pun 4 stihiri. Se cântă 3 stihiri ale învierii de la glasul de 
rând și una a lui Anatolie, Slavă..., Și acum... a Născătoarei 
de Dumnezeu, apoi: Lumină lină... Prochimenul: Domnul a 
împărății..., cu stihurile cuvenite. Apoi: învrednicește-ne, 
Doamne... Și îndată se cântă Stihoavna: o stihiră a învierii și 
alte stihiri podobnice ale Născătoarei de Dumnezeu, cu 
stihurile lor. Slavă... Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu. 
Apoi: Acum slobozește... Sfinte Dumnezeule... Preasfântă 
Treime... După Tatăl nostru..., troparul învierii, Slavă... Și 
acum..., al Născătoarei de Dumnezeu. După aceasta, preotul 
zice ectenia: Miluiește-ne, Dumnezeule... Strana: Doamne 
miluiește (de 3 ori); încă ne rugăm pentru Prea Fericitul 
Părintele nostru (N) Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române 
[pentru (înalt-) Prea Sfințitul (Arhi-) Episcopul (și 
Mitropolitul nostru) (N)]..., strana: Doamne miluiește (de 3 
ori); încă ne rugăm pentru binecredinciosul popor român de 
pretutindeni, pentru ocârmuitorii... Strana: Doamne 
miluiește (de 3 ori); încă ne rugăm pentru toți frații noștri... 
strana: Doamne miluiește... (de 3 ori). Ecfonis. Apoi: Slavă 
Ție, Hristoase Dumnezeule... și apolisul (otpustul) cel mic.
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Și intrând în trapeză, se zice: Mânca-vor săracii..., 
Slavă... Și acum..., Doamne miluiește (de 3 ori), Binecuvin­
tează. Și binecuvântând preotul masa, mâncăm puțin, ca să 
nu ne îngreunăm la Priveghere. Iar după mâncare: Făcutu-s-a 
pântecele tău masă sfântă..., Darurilor Tale fă-ne vrednici... Apoi 
se cântă: Cuvine-se cu adevărat... și Veselitu-ne-ai, Doamne... Și, 
după sfârșitul acestora; Slavă... Și acum... Doamne miluiește (de 3 
ori). Preotul binecuvintează: Cu noi este Dumnezeu... Și 
mergem la chilii, așteptând vremea slujbei.

RÂNDUIALA VECERNIEI MARI CU LITIA

La puțină vreme după apusul soarelui, merge paracli­
serul și face metanie la cel mai mare; apoi iese și lovește rar 
în clopotul cel mare (sau în toaca cea mare), zicând cu glas 
lin: Fericiți cei fără prihană..., sau Psalmul 50. Și după aceea 
intră în biserică, aprinde candelele și pregătește cădelnița. 
Apoi, iarăși iese, toacă de trei ori și trage toate clopotele, 
după care, întorcându-se în biserică, aprinde o lumânare în 
sfeșnic și-l pune în fața ușilor împărătești. După ce frații s-au 
adunat în biserică, preotul care este de rând și diaconul 
merg de iau binecuvântare de la cel mai mare (arhiereu), 
dacă este acolo, iar de nu va fi acolo, se pleacă în fața 
scaunului arhieresc, și merg de se închină înaintea icoanei 
lui Hristos de trei ori și o sărută. Asemenea fac și la icoana 
Maicii Domnului, se închină înaintea catapetesmei o dată și 
fac câte o plecăciune spre străni și spre toți frații prezenți. Și 
intrând în Sfântul Altar, după ce se închină și sărută Sfânta 
Evanghelie, Sfânta Cruce și Sfânta Masă, preotul îmbracă
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epitrahilul și felonul sărutând Sfânta Cruce de pe ele, 
binecuvintează stiharul și orarul diaconului, deschide dvera 
și Sfintele Uși și luând cădelnița, stând înaintea Sfintei Mese, 
pune tămâie, zicând în taină rugăciunea tămâiei; și așa 
cădește Sfânta Masă împrejur, în chipul crucii, și tot altarul. 
Iar diaconul îmbrăcat cu stiharul și orarul, înconjoară 
Sfânta Masă ținând în mâini o lumânare aprinsă, iese din 
Sfântul Altar, merge în mijlocul bisericii și stând cu fata spre 
răsărit, zice cu glas mare: Sculați-vă. {Dacă nu este diacon, 
atunci zice paracliserul aceste cuvinte, și merge înaintea 
preotului cu o lumânare aprinsă). Și toți se scoală. Și ieșind 
preotul printre sfintele uși, face cruce cu cădelnița înaintea 
Sfintelor Uși și cădește, după rânduială, sfintele icoane cele 
din dreapta și cele din stânga; după aceasta, pe cel mai mare 
și amândouă strănile, după rânduiala lor, iar diaconul (în 
lipsa lui paracliserul) merge cu lumânarea aprinsă înaintea 
lui. Și când preotul cădește, se înclină puțin, și odată cu 
dânsul și diaconul. Și ieșind în pronaosul bisericii, preotul 
cădește după rânduială, și, întorcându-se în naos, sub 
policandru, stând cu fața spre Sfântul Altar, zice cu glas 
mare: Doamne, binecuvintează! Apoi cădește icoanele 
Mântuitorului Hristos și a Născătoarei de Dumnezeu, pe cel 
mai mare, și intrând împreună cu diaconul în Sfântul Altar 
(prin Sfintele Uși), stând înaintea Sfintei Mese, cădește, 
zicând cu glas mare: Slavă Sfintei și Celei de o ființă și de 
viață lăcătoarei și nedespărțitei Treimi, totdeauna, acum și 
pururea și în vecii vecilor, după care diaconul închide 
Sfintele Uși. Preotul dezbracă felonul și rămâne împreună cu 
diaconul în Sfântul Altar (ori dezbracă amândoi veșmintele
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și ies la strănile din naos, pentru a cânta împreună cu 
ceilalți). Și cel mai mare, sau eclesiarhul zice: Amin. Veniți 
să ne închinăm împăratului nostru Dumnezeu..., cu glas lin. 
Apoi a doua oară, puțin mai sus: Veniți să ne închinăm și să 
cădem la Hristos, împăratul nostru Dumnezeu; iar a treia 
oară, cu glas și mai înalt, așa: Veniți să ne închinăm și să 
cădem la însuși Hristos, împăratul și Dumnezeul nostru. Și 
îndată zice la strană Psalmul 103 (Binecuvintează, suflete al 
meu, pe Domnul...) rar și cu glas dulce, citind primele 28 
versete până la „Deschizând Tu mâna Ta...” Iar de aici 
cântă, adăugând după fiecare verset stihul... „Bine ești 
cuvântat, Doamne...” și celelalte, precum se arată în cărțile 
de cântări (Antologhion sau Catavasier - Octoih Mic -, până 
la sfârșitul psalmului). Iar când începe a se cânta: Toate cu 
înțelepciune le-ai lăcut... și Slavă Ție, Doamne, Cel ce ai 
iacut toate..., atunci preotul iese înaintea Sfintelor Uși cu 
epitrahilul și, stând cu capul descoperit, citește rugăciunile 
Vecerniei, dacă nu le-a citit în timpul psalmului. Iar după 
sfârșitul psalmului, de este și diacon la: Slavă..., Și acum..., 
diaconul iese prin ușa dinspre miazănoapte îmbrăcat în 
veșminte și vine în fața Sfintelor Uși și se închină dimpreună 
cu preotul, apoi merge în mijlocul bisericii unde, lăcând o 
închinăciune, zice ectenia mare: Cu pace Domnului să ne 
rugăm..., iar preotul intră în Sfântul Altar prin ușa dinspre 
miazăzi. După ectenie, ecfonisul: Că Ție se cuvine... Apoi, se 
cântă: Fericit bărbatul... starea întâi. Starea a doua și a treia 
se citesc. Și după sfârșitul fiecărei stări, ectenia mică și 
ecfonis. După întâia stare, ecfonis: Că a Ta este stăpânirea..., 
după a doua: Că bun și iubitor de oameni..., și citindu-se și
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a treia stare, diaconul zice ectenia, iar preotul ecfonisul: 
Că Tu ești Dumnezeul nostru...*. Apoi se cântă: Doamne 
strigat-am..., pe glasul Octoihului ce se va întâmpla. Iar 
preotul stă la locul său cel obișnuit, și când începe a se cânta: 
Să se îndrepteze..., ca tămâia..., atunci diaconul, sau în lipsa 
lui preotul, cădește, după obicei, și întorcându-se, pune 
cădelnița la locul ei, plecându-se către cel mai mare. Se cântă 
stihirile pe 10, începând cu stihul: Scoate din temniță 
sufletul meu..., și se cântă trei Stihiri ale învierii, de la glasul 
de rând: patru ale lui Anatolie; și trei ale Sfântului din 
Minei. Slavă..., a sfântului, Și acum..., a Născătoarei de 
Dumnezeu (Dogmatica), după glasul de rând. Și când se zice 
stihul: Că la Domnul este mila..., preotul vine la cel mai 
mare, face metanie și intrând în sfântul altar se îmbracă în 
felon, iar strana cântă: Slavă... Și îndată, deschizând Sfintele 
Uși, fac vohod, mergându-le înainte paracliserii cu două 
sfeșnice, având lumânările aprinse, iar diaconul ținând 
cădelnița și după dânsul preotul. Și stă preotul în mijlocul 
bisericii sub policandru, cu fața spre Sfintele Uși, iar 
diaconul de-a dreapta preotului, puțin mai deoparte, și 
plecându-se, ținând orarul cu trei degete ale mâinii drepte, 
zice încet, numai cât să audă preotul: Domnului să ne 
rugăm. Iar preotul zice în taină cu capul plecat rugăciunea: 
Seara și dimineața și la amiază...; și apoi ridicându-se, 
diaconul arată către Răsărit cu orarul, ținându-1 cu trei

* ln bisericile de enorie, după ectenia mare se cântă numai stihurile din 
Catisma I, însemnate cu cruce în vechile ediții ale Psaltirii—sau cele scrise 
în Catavasierul mai nou Ia rănduiala Vecerniei — după care diaconul zice 
ectenia mică, apoi se cântă Doamne strigat-am...

io
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degete ale mâinii drepte, și zice către preot: Binecuvintează, 
părinte, sfânta intrare. Iar preotul binecuvintează spre 
răsărit, zicând: Binecuvântată este intrarea sfinților Tăi... 
Apoi diaconul înaintează puțin către Sfântul Altar, cădește 
sfintele icoane, pe cel mai mare și strănile, după obicei. Iar 
sfârșindu-se stihira, merge diaconul în fața Sfintelor Uși și 
cădind cruciș, zice cu glas mare: înțelepciune, drepți! Și se 
cântă: Lumină lină..., iar paracliserii, luând sfeșnicele, merg 
până la Sfintele Uși și diaconul trece în dreptul icoanei 
Mântuitorului și ajută la cântare. Când se ajunge la 
cuvintele: ...lăudăm pe Tatăl, pe Fiul și pe Sfântul Duh..., 
diaconul cădește de trei ori spre răsărit, iar preotul se 
închină de trei ori spre răsărit și se pleacă la dreapta și la 
stânga, mergând spre Sfântul Altar. Diaconul de la locul lui 
îl cădește. Preotul intrând în Sfântul Altar, vine în fața 
Sfintei Mese, se închină de trei ori și trece apoi în colțul de 
sud-est al Sfintei Mese. Intră apoi și diaconul, cădind Sfânta 
Masă, proscomidiarul, scaunul cel de sus, și pe paracliser, 
căruia îi dă și cădelnița. După ce sfârșește: Lumină lină..., 
diaconul zice: Să luăm aminte. Preotul: Pace tuturor. Și 
iarăși diaconul: înțelepciune! Să luăm aminte! Iar canonarhul, 
făcând metanie la cel mai mare, zice prochimenul zilei, iar 
Sâmbătă seara, pe glasul de rând: Domnul a împărății, întru 
podoabă S-a îmbrăcat. Stih: Imbrăcatu-S-a Domnul întru 
putere și S-a încins. Stih: Pentru că a întărit lumea, care nu se 
va clătina. Stih: Casei Tale se cuvine sfințenie, Doamne, întru 
lungime de zile. Și iarăși: Domnul a împărățit... Iar în celelalte 
zile, prochimenul zilei care este, precum se arată la rânduiala 
Vecerniei, din Ceaslov și din Catavasier. Iar canonarhul,
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având mâinile sale strânse la piept, stă în mijlocul bisericii, 
așteptând sfârșitul prochimenului. Apoi tăcând închinăciune, 
se duce la locul său*.

Sfârșindu-se cântarea prochimenului, la sărbătorile 
praznicelor și ale sfinților se citesc paremiile din Minei. De 
nu sunt paremii (sâmbătă seara), Sfintele Uși se închid când 
se cântă prochimenul a treia oară; iar de sunt paremii, 
Sfintele Uși se închid în timpul citirii paremiei a treia. După 
aceasta, iese diaconul și stând la locul obișnuit, zice ectenia:
Să zicem toți din tot sufletul... Și preotul, ecfonisul: Că 
milostiv și iu-bitor de oameni... și după ecfonis, zice cel mai 
mare sau ci-tețul cel rânduit: învrednicește-ne, Doamne... Și 
iarăși dia-conul: Să plinim rugăciunea noastră... și preotul, 
ecfonisul: Că bun și iubitor de oameni..., apoi: Pace tuturor.
Și dia-conul: Capetele noastre Domnului să le plecăm. Și 
preotul zice în taină rugăciunea. Apoi ecfonisul: Fie 
stăpânirea îm-părăției Tale... După aceasta preo tu l și 
diaconul ies pe ușa dinspre miazănoapte, mergând înaintea 
lor cu două sfeșnice și diaconul cu cădelnița, iar cântăreții 
merg în urma lor și cântă stihirile Litiei; și ies în pronaosul 
bisericii. Acolo cădește diaconul sfintele icoane și pe cel mai 
mare și strănile, după rânduială; și stă fiecare la locul său; și 
după sfârșitul stihirilor, Slavă..., Și acum..., a Născătoarei de 
Dumnezeu. Apoi diaconul zice, în auzul tuturor, ectenia: 
Mântuiește, Dumnezeule, poporul Tău..., până la sfârșit. 
Strana: Doamne miluiește (de 12 ori**, cântat de ambele 
străni, alternativ, de câte 3 ori). Diaconul: încă ne rugăm 
pentru Prea Fericitul Părintele nostru (N) Patriarhul

* ln  practica locul canonarhului este luat de cântărețul principal.
** ln  practica se cânta de 3 ori.

oL·' 12 Jă
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Bisericii Ortodoxe Române [pentru (înalt-) Prea Sfințitul 
(Arhi-) Episcopul (și Mitropolitul) nostru (N)]..., strana: 
Doamne miluiește (de 3 ori, cântat alternativ de amândouă 
stranele). încă ne rugăm pentru binecredinciosul popor 
român de pretutindeni, pentru ocârmuitorii..., strana: 
Doamne miluiește (de 3 ori, cântat alternativ de amândouă 
stranele). Iar la mănăstiri se adaugă și această cerere: încă 
ne rugăm pentru Preacuviosul părintele nostru stareț (N), 
dimpreună cu toți părinții și frații slujitori ai sfântului 
locașului acestuia..., strana: Doamne miluiește (de 3 ori). 
Diaconul: încă ne rugăm, ca să se păzească sfânt locașul 
acesta..., strana: Doamne miluiește (de 3 ori). Diaconul: încă 
ne rugăm, ca să audă Domnul Dumnezeu glasul..., strana: 
Doamne miluiește (de 3 ori). După aceasta preotul zice: 
Auzi-ne pe noi, Dumnezeule... strana: Amin.

Preotul: Pace tuturor. Diaconul: Capetele noastre Dom­
nului să le plecăm. Și plecându-și toți capetele, preotul zice 
cu glas mare: Stăpâne, mult-Milostive... și după plinirea ru­
găciunii, strana zice: Amin (iar până se săvârșesc acestea în 
pronaos, paracliserul sau alt frate pune o masă în mijlocul 
bisericii și pe ea cinci pâini (artose), un vas cu grâu, și spre 
strana dreaptă un potiraș cu untdelemn, iar spre strana 
stângă un potiraș cu vin). Și intrând în naos se cântă Stihi- 
rile Stihoavnei, care sunt la rând, cu stihurile lor.

Iar citeții merg cu sfeșnicele și le pun pe amândouă în 
partea de răsărit a mesei, care este pusă în mijlocul bisericii. 
Și după sfârșitul Stihoavnei, zice cel mai mare: Acum slo­
bozește... și citețul: Sfinte Dumnezeule... Preasfântă Treime... 
Tatăl nostru... Că a Ta este împărăția... și se cântă troparul 
pe glasul al 5-lea: Născătoare de Dumnezeu, Fecioară... (de

13
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3 ori). Atunci preotul, luând cădelnița și binecuvântând 
tămâia, cădește împrejur, de trei ori, masa, pe care stau cele 
cinci pâini, apoi pe cel mai mare, la locul lui, și iarăși masa, 
numai dinainte. Și arhiereul (dacă este) sau preotul, ridicând o 
pâine, însemnează cu ea peste celelalte pâini și zice, cu glas 
mare, rugăciunea: Doamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul 
nostru..., iar când zice: însuți binecuvintează pâinile acestea, 
arată cu dreapta spre pâini; asemenea spre grâu, spre vin și 
spre untdelemn când zice: grâul, vinul și untdelemnul... (le 
binecuvintează pe toate odată). Sfârșindu-se rugăciunea aceasta 
se cântă: Fie numele Domnului... (de 3 ori; primul se cântă de 
sobor, și de două ori de cele două străni), pe glasul al 8-lea; apoi 
strana dreaptă zice: Slavă..., iar strana stângă: Și acum..., și 
citețul rânduit citește Psalmul 33*: Bine voi cuvânta pe 
Domnul..., până la Bogății au sărăcit... Acest stih se cântă pe 
glasul al 7-lea (de 3 ori). (Primul de sobor și strănile de 2 ori). în 
timpul cântării a treia oară a stihului, după ce fac trei în­
chinăciuni, preotul și diaconul merg și stau înaintea Sfintelor 
Uși, fiind îndreptați cu fața spre apus. Și după sfârșitul 
psalmului diaconul zice: Domnului să ne rugăm. Strana: 
Doamne miluiește. Iar preotul binecuvintează zicând: Bine­
cuvântarea Domnului peste voi... și citețul: Amin**, și începe 
citirea cuvântului. Și preotul: Pentru rugăciunile Sfinților 
Părinților noștri... Apoi preotul și diaconul se dezbracă de 
sfintele veșminte și ies.

Se cuvine a ști că, din Duminica Sfintelor Paști până la 
Duminica Tuturor Sfinților, după binecuvântarea pâinilor,

* ln  practica mănăstirilor, catedralelor și bisericilor, Psalmul 33 nu se mai pune.
** Când nu urmează citirea psalmilor Utreniei, preotul slujitor va face întotdeauna

apolisul. Dacă continuă privegherea, urmează îndată citirea celor șase psalmi.
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se fac citiri din Faptele Sfinților Apostoli, iar în celelalte 
duminici de peste an, se citesc cele șapte Epistole sobor­
nicești ale Sfinților Apostoli, cele paisprezece Epistole ale 
Sfântului Apostol Pavel și Apocalipsa Sfântului Apostol și 
Evanghelist Ioan*. Iar seara, după luarea pâinii și după 
gustarea vinului ce s-a binecuvântat la Litie cu rugăciunea 
preotului, nu mai este îngăduit a se gusta ceva pentru a se 
putea împărtăși cu Sfintele și Preacuratele lui Hristos Taine.

RÂNDUIALA UTRENIEI

După terminarea citirii iese paracliserul, toacă și trage 
toate clopotele.

Și sculându-se toți frații, cel mai mare zice: Amin. Slavă 
întru cei de sus lui Dumnezeu... (de 3 ori). Doamne, buzele 
mele vei deschide... (de 2 ori), și se citesc cei șase psalmi cu 
glas blând și lin, în timp ce preotul citește, în altar, primele 
șase rugăciuni ale dimineții din Liturghier. După cei trei 
psalmi dintâi: Slavă... Și acum..., Aliluia (de 3 ori), Doamne

* ln bisericile de enorie și chiar la mănăstiri, în timpul mai nou, nu se mai 
fac citirile din Faptele Ap. și din Epistolele nou testamentare, ci, îndată, după 
ce preotul zice la sfârșitul Litiei: Binecuvântarea Domnului peste voi, la strană: 
Amin. Slavă întru cei de sus lui Dumnezeu... și celelalte, iar dacă nu continuă 
privegherea, preotul face apolisul.
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miluiește (de 3 ori), Slavă... Și acum..., și se citesc în conti­
nuare ceilalți trei psalmi. Acum preotul având* epitrahilul 
pe grumaz, iese pe ușa de miazănoapte și citește celelalte șase 
rugăciuni ale Utreniei, stând înaintea Sfintelor Uși, cu capul 
descoperit. Iar după sfârșitul celor șase psalmi: Slavă... Și 
acum..., Aliluia (de 3 ori). Și de este diacon, la Slavă..., Și 
acum..., acesta iese pe ușa dinspre miazănoapte și vine în 
fața Sfintelor Uși și se închină dimpreună cu preotul, apoi 
merge în mijlocul bisericii unde, tăcând o închinăciune, zice 
ectenia mare: Cu pace Domnului să ne rugăm..., iar preotul 
intră în Sfântul Altar pe ușa dinspre miazăzi. După ecfonis 
diaconul intră în Sfântul Altar. Iar canonarhul cel de rând, 
care a rostit și prochimenul de seară, tăcând metanie la cel 
mai mare, începe să cânte: Dumnezeu este Domnul... cu 
stihurile lui, pe glasul ce va fi de rând, după care cântă 
troparul învierii (de două ori), Slavă..., al sfântului, Și 
acum..., al Născătoarei de Dumnezeu (învierii), după glasul 
troparului sfântului, dacă are; iar de nu: Slavă... Și acum..., al 
Născătoarei de Dumnezeu, după glasul de rând. Și îndată 
strana zice: Doamne miluiește (de 3 ori). Slavă Tatălui și 
Fiului și Sfântului Duh, iar citețul: Și acum... Apoi citește 
prima Catismă rânduită. Duminică, Catisma a doua: Măr- 
turisi-mă-voi Ție, Doamne... După sfârșitul fiecărei catisme, 
diaconul iese înaintea Sfintelor Uși și zice ectenia mică, iar 
preotul ecfonisul. Apoi se cântă Sedelnele învierii, stihira 
cea dintâi fără stih; Slavă... a doua stihiră, Și acum..., a Năs­
cătoarei de Dumnezeu. Și după aceasta se citește tâlcuirea 
Evangheliei. Apoi Catisma a doua și după catismă, Sedealna

* Menționăm că la cele 7 Laude, ieromonahul, dacă nu este îmbrăcat cu toate 
veșmintele, poartă mantia.
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a doua, zicând stihira întâi fără stih; Slavă..., a doua stihiră, 
Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu, și citirea cuvântului 
de învățătură. Apoi, duminica, se cântă Polieleul (în 
perioadele prevăzute de tipic), și îndată Binecuvântările 
învierii: Soborul îngeresc..., timp în care preotul cu 
epitrahilul și felonul face cădirea mare. Ipacoi al glasului de 
rând și citirea; apoi antifoanele glasului, în timpul cărora 
iese paracliserul și lovește în toacă, iar preotul în altar se 
îmbracă, după obicei, cu toate veșmintele. La sărbătorile 
praznicelor și ale sfinților, în loc de Binecuvântările învierii 
cântăm Polieleul rânduit și Mărimurile sărbătorii din 
Catavasier sau Psaltire, ectenie mică, al treilea rând de 
Sedelne și Antifonul I al glasului al patrulea (Din tinerețile 
mele...). Apoi diaconul, deschizând Sfintele Uși, zice: 
înțelepciune! Să luăm aminte! Iar canonarhul zice pro­
chimenul glasului sau al sărbătorii. După aceasta diaconul 
zice: Domnului să ne rugăm; preotul: Că Sfânt ești 
Dumnezeul nostru..., strana: Amin. Și diaconul: Toată 
suflarea să laude pe Domnul, stih: Lăudați pe Dumnezeu 
întru sfinții Lui; lăudați-L pe Εl întru tăria puterii Lui și 
celelalte stihuri, după care diaconul, cu fața spre credincioși, 
dintre ușile împărătești, zice: Și pentru ca să ne învrednicim  
noi a asculta Sfânta Evanghelie, pe Domnul Dumnezeu nostru să- 
L rugăm. Strana: Doamne miluiește (de 3 ori). Diaconul: 
înțelepciune, drepți, să ascultăm Sfânta Evanghelie. Preotul: 
Pace tuturor. Strana: Și duhului tău. Din Sfânta Evanghelie 
de la (N) citire. Strana: Slavă Ție, Doamne, slavă Ție. 
Diaconul: Să luăm aminte. Și preotul citește Evanghelia 
învierii de rând. Dacă este spre duminică, preotul citește 
Evanghelia în latura de miazănoapte a Sfintei Mese, iar
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dacă este praznic sau Sfânt cu Polieleu, o citește dintre 
Sfintele Uși. După Evanghelie, strana iarăși zice: Slavă Ție, 
Doamne, slavă Ție. După aceasta, duminica, se cântă: învierea 
lui Hristos văzând... și Psalmul 50. Cântându-se aceasta, 
preotul iese printre Sfintele Uși cu Evanghelia, ținând-o la 
pieptul său, mergând înaintea lui, de amândouă laturile, 
diaconii cu lumânări sau paracliserii cu două sfeșnice cu lu­
mânări aprinse, și, venind în mijlocul bisericii, o pune pe 
analogul cel pregătit așezând sfeșnicele de amândouă părțile 
analogului. Și merge cel mai mare, între preotul slujitor și 
diacon, fac două închinăciuni, sărută Evanghelia și iarăși fac 
o închinăciune (închinăciunile nu se fac până la pământ, ci 
mici, plecându-și capul până ce vor ajunge cu mâna la pă­
mânt, pentru că în duminici și în sărbătorile împărătești și în 
toate cele 50 de zile după Paști, nu se fac închinăciuni cu ge­
nunchii la pământ). Apoi se închină puțin spre strana stângă 
și spre strana dreaptă, după care cel mai mare se duce la 
locul său, iar preotul și diaconul merg în altar. Apoi merg 
toți frații, doi câte doi, după rânduiala lor, făcând și ei ase­
menea, mai întâi două închinăciuni, sărută Sfânta Evan­
ghelie, și iarăși o închinăciune; apoi pleacă capetele spre cel 
mai mare și spre strana stângă. Și după ce sărută toți, și după 
Psalmul 50, se cântă: Slavă..., Pentru rugăciunile Apos­
tolilor..., Și acum..., Pentru rugăciunile Născătoarei de Dum­
nezeu..., apoi Miluiește-mă, Dumnezeule... și Stihira învierii, 
pe glasul al 6-lea: înviind Iisus din mormânt... Iar după 
sărutarea Sfintei Evanghelii, preotul însemnează cu Sfânta 
Evanghelie, iăcând semnul Sfintei Cruci, spre frați și credincioși 
și intră în Altar, închizând Sfintele Uși. Iar la praznice și la 
sărbătorile sfinților, după citirea Sfintei Evanghelii nu se
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scoate în mijloc pentru sărutare, ci se pune la locul ei pe 
Sfânta Masă și nici învierea lui Hristos... nu cântăm ci se 
citește îndată Psalmul 50. Apoi se cântă Slavă... Pentru rugă­
ciunile Sfântului... Și acum... Pentru rugăciunile Născătoarei 
de Dumnezeu..., stihul: Miluiește-mă Dumnezeule... și stihira 
sărbătorii. Apoi diaconul în fața icoanei Mântuitorului, zice 
ectenia: Mântuiește, Dumnezeule, poporul Tău...*, strana: 
Doamne miluiește (de 12 ori). Și preotul, ecfonisul: Cu mila 
și cu îndurările... După: Amin, se începe cântarea (citirea) 
Canoanelor. Duminica Irmosul Canonului învierii; se cântă 
din Canonul învierii 4 stihiri și de la Canonul Crucii-învierii 
3, iar de la Canonul Născătoarei de Dumnezeu 3 și din 
Canonul de la Minei 4. La troparul cel dintâi al învierii, se 
zice stihul: Slavă, Doamne, Sfintei învierii Tale; iar la 
celelalte tropare se zic stihurile din Psaltire: Să cântăm 
Domnului... (sunt scrise în Psaltire, la Cântarea lui Moise). 
Iar la praznicele și la sărbătorile sfinților se cântă Canoanele 
arătate în cărțile de slujbă, după rânduiala lor. Apoi 
Catavasiile de rând. După Cântarea a 3-a diaconul zice 
ectenia mică, iar preotul din Sfântul Altar zice ecfonisul: Că 
Tu ești Dumnezeul nostru... Apoi Condacul și Sedealna 
sfântului din Minei, și citire. După Cântarea a 6-a, diaconul 
zice ectenia mică din fața Sfintelor Uși, iar în lipsa lui preotul, din 
Sfântul Altar zice el ectenia cu ecfonisul: Că Tu ești împă­
ratul păcii... Apoi Condacul învierii (sau al sărbătorii) și 
icosul, după care se citește sinaxarul.

Se cuvine a ști că, totdeauna, după sfârșitul Cântării a 8-a, 
când se va începe Cântarea a 9-a, toți fac închinăciuni,

* Această ectenie se pune dacă nu s-a lăcut Litie.
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zicând: Să lăudăm, bine să cuvântăm..., apoi Irmosul de la 
Cântarea a 8-a și Catavasia. Iar diaconul, după sfârșitul 
Cântării a 8-a, cădind Sfânta Masă, zice cu glas mare: Pe 
Născătoarea de Dumnezeu și Maica luminii, întru cântări 
cinstind-o, să o mărim. Duminica și la sărbătorile sfinților se 
cântă cu glas înalt: Mărește suflete al meu pe Domnul... și ce­
lelalte stihuri, iar după fiecare stih: Ceea ce ești mai cinstită... 
făcându-se câte o închinăciune mică după fiecare cântare. 
Iar la praznice se cântă stihirile de la Cântarea a 9-a a 
Canonului sărbătorii, cu stihurile arătate acolo. ln  timpul 
cântării, diaconul sau preotul cădește Sfântul Altar și toată 
biserica și pe frați. După Cântarea a 9-a se întoarce, și dând 
cădelnița, zice ectenia mică și preotul, ecfonisul: Că pe Tine 
Te laudă toate puterile cerești... Apoi diaconul arătând spre 
icoana Mântuitorului zice: Sfânt este Domnul Dumnezeul 
nostru... iar strana cântă aceeași, pe glasul al 2-lea.

Stih 1: Că Sfânt este Domnul Dumnezeul nostru. Stih 2: 
Peste tot poporul Dumnezeul nostru. Preotul stă la locul său 
obișnuit. După aceasta, duminica, se cântă luminânda învierii 
(o dată); apoi Slavă..., a sfântului, de are, Și acum..., a Năs­
cătoarei (învierii). Iar la praznice și la sărbătorile sfinților nu 
cântăm: Sfânt este Domnul... și stihurile arătate, ci, îndată 
după ectenie, luminânda sărbătorii, arătată în cărțile de slujbă. 
La Laude: Toată suflarea...*, pe glasul de rând (duminica) și 
pe cel al stihirilor de la Laude (la Praznice, Sfinți cu Polieleu 
sau la Sfinți cu Doxologie mare); duminica se pun 8 stihiri

* La vremea acestei cântări, starețul sau preotul de rând, împreună cu 
diaconul (când este), iese în mijlocul bisericii, binecuvintează tămâia și 
cădește către Sfântul Altar, tetrapodul, icoana Maicii Domnului, tronul 
arhieresc și soborul. Apoi se închină la icoana de pe tetrapod și face miruirea, 
începând cu cel mai mare până la cel mai mic.
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cântându-se 4 Stihiri ale învierii din Octoih și 4 ale lui 
Anatolie. Iar după ce se zice: Toată suflarea să laude pe 
Domnul..., Slavă..., Stihira Evangheliei de rând, Și acum..., a 
Născătoarei de Dumnezeu, cea de la glasul al 2-lea: Prea 
binecuvântată ești... (aceasta se cântă pe glasul de la Slavă... 
a Laudelor). Iar la praznice și la sărbătorile sfinților se cântă 
stihirile arătate în cărțile de slujbă. După aceasta diaconul, 
dacă este, iar dacă nu este, preotul, deschizând Sfintele Uși, 
zice: Slavă Ție Celui ce ne-ai arătat nouă lumina, și strana 
cântă Doxologia mare. Apoi duminica troparul învierii, 
unul din două: al glasului al 4-lea: Astăzi mântuire a toată 
lumea..., (în duminicile în care sunt de rând primele 4 
glasuri) sau al glasului al 8-lea: înviat-ai din mormânt... (în 
duminicile în care se cântă glas. 5-8). Iar la praznice și la 
sărbătorile sfinților troparul sărbătorii. Apoi preotul sau 
diaconul zice ectenia: Miluiește-ne pe noi, Dumnezeule..., și 
ecfonisul: Că milostiv... După aceasta: Să plinim rugăciunea 
noastră... și ecfonisul: Că Dumnezeul milei... Preotul: Pace 
tuturor, strana: Și duhului tău. Diaconul: Capetele noastre 
Domnului să le plecăm. Preotul, rugăciunea în taină; apoi 
ecfonisul: Că Ție se cuvine a ne milui... După acesta: 
înțelepciune, strana: Binecuvintează. Preotul: Cel ce este 
binecuvântat..., strana: Amin. întărește, Dumnezeule... 
După aceasta preotul: Preasfântă Născătoare de Dum­
nezeu..., strana: Ceea ce ești mai cinstită..., și celelalte după 
obicei și apolisul. Iar strana: Amin. Apoi se face ieșire în pro­
naosul bisericii, cântând stihira, însuși glasul, după obicei și 
învățătura lui Teodor Studitul. Și după citire, troparul 
Sfântului Teodor, pe glasul al 8-lea: Al Ortodoxiei în- 
dreptătorule... și Ceasul întâi. La Ceasul întâi: troparul în-
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vierii, Slavă..., al Sfântului, dacă are, iar de nu, Și acum..., al 
Născătoarei, de la Ceas. După Tatăl nostru..., Condacul 
învierii și otpustul cel desăvârșit. La Liturghie: Lericirile 
Octoihului, pe 6, dacă nu are sfântul. Dacă la Minei se men­
ționează a se cânta și ale Sfântului, atunci se pun 6 din Oc- 
toih și 4 din Minei (La Praznice împărătești, Sfinți cu Po- 
lieleu sau sfinți cu Doxologie mare se procedează după învă­
țătura de acolo). După vohod, troparul învierii, apoi al hra­
mului și al Sfântului de rând și al altui sfânt, de are; Con­
dacul învierii și al hramului; Slavă..., al Sfântului, de are; Și 
acum..., al hramului Născătoarei de Dumnezeu. Iar unde nu 
este hramul Născătoarei de Dumnezeu, Și acum..., Condacul: 
Ceea ce ești ocrotitoare creștinilor... Iar troparul și Condacul 
hramului lui Hristos, duminica la Liturghie nu se zice, peste 
tot anul, pentru că se cântă al învierii. Prochimenul, Apos­
tolul și Evanghelia duminicii sau ale sărbătorii. Chinonicul: 
Lăudați pe Domnul din ceruri... și al sfântului, de are.

Se cuvine a ști că, la cântarea Privegherii de toată noaptea, 
când are polieleu și se cântă Psalmii: Lăudați numele Dom­
nului... și Mărturisiți-vă Domnului..., atunci se pune analogul în 
mijlocul bisericii și pe el se așază icoana praznicului dintr-acea 
zi, sau a Născătoarei de Dumnezeu, sau a sfântului, sau a sfintei.
Și se îmbracă cel mai mare cu felon și toți preoții cu feloane, 
după obicei, și ieșind din altar printre Sfintele Uși, stau câte doi 
împrejurul analogului. Și se împart lumânări, întâi celui mai 
mare, apoi preoților și celor ce stau în sfânta biserică. După 
împărțirea lumânărilor, cel mai mare ia cădelnița și mergând 
înaintea lui diaconul cu o lumânare aprinsă, cădește întâi îm­
prejur icoana cea de pe analog, apoi mergând în Altar, cădește 
Sfânta Masă și tot Altarul și în biserică toate sfintele icoane, apoi
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pe preoții cei ce stau împrejur și pe cântăreții din partea dreaptă 
și din stânga; după aceasta cădește tot poporul, iarăși Sfintele 
Uși, și numai cele două icoane: a lui Hristos și a Născătoarei de 
Dum-nezeu, și analogul. ln acest timp se cântă Mărimurile, cu 
psalmii cei aleși ai lui David. După această obișnuită cântare 
diaconul zice ectenia mică și se cântă Sedelnele. Și intrând toți 
preoții în Sfântul Altar, se dezbracă de sfintele veșminte; numai 
preotul cel de rând rămâne îmbrăcat pentru citirea Evangheliei.

Se cuvine a ști că duminica la Utrenie, când se cântă 
catisma, fără polieleu: Fericiți cei fără prihană... și după ea: 
Soborul îngeresc..., și într-alte zile când se cântă: Mărimu-Te 
pe Tine... iară Priveghere, atunci nu se deschid Sfintele Uși, ci 
numai preotul cu diaconul se îmbracă cu sfintele veșminte, 
diaconul ia o lumânare aprinsă, iar preotul cădelnița și 
cădește Sfânta Masă și tot Altarul, apoi ies amândoi pe ușa 
cea dinspre miazănoapte și preotul cădind Sfintele Uși, 
sfintele icoane și analogul, apoi pe cel mai mare și toată 
biserica, după obicei și iarăși intră pe ușa dinspre miazăzi în 
Sfântul Altar.



RÂNDUIALA SLUJBEI DE SEARĂ

CEASUL AL NOUĂLEA

La vremea rânduită pentru slujba de seară, intrând preotul 
în sfânta biserică, având culionul pe cap, zice în taină:

Intra-voi în  casa Ta, închina-mă-voi în biserica Ta 
cea sfântă, întru frica Ta, Doamne, povățuiește-mă 
întru dreptatea Ta, pentru vrăjmașii mei, îndrep­
tează înaintea Ta calea mea.

Și ajungând în mijlocul bisericii, face trei închinăciuni 
spre răsărit, zicând încet de fiecare dată:

D um nezeule, curățește-mă pe m ine, păcătosul, și 
mă miluiește.

Intrând apoi în sfântul altar pe ușa dinspre miazăzi și 
venind în fața Sfintei Mese, se închină de două ori cu me­
tanii, își descoperă capul și sărută Sfânta Masă; punându-și
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după aceasta iarăși culionul pe cap, mai face o metanie după 
care luând* epitrahilul îl binecuvintează, după rânduială, și 
îl pune pe grumaz. Iese după aceea pe ușa dinspre miază­
noapte și venind înaintea Sfintelor Uși, cu fața spre răsărit, 
face o închinăciune și zice:

Binecuvântat este D um nezeul nostru, totdea­
una, acum  și pururea și în vecii vecilor.

Citețul: Amin. Slavă Ție Dumnezeul nostru, slavă Ție. 
împărate ceresc... Sfinte Dumnezeule... (de 3 ori) Slavă... Și 
acum... Preasfântă Treime... Doamne miluiește (de 3 ori) 
Slavă... Și acum... Tatăl nostru...

Preotul, ecfonisul:

Că a Ta este împărăția și puterea și slava, a Tatălui 
și a Fiului și a Sfântului Duh, acum și pururea și în 
vecii vecilor.

Citețul: Amin. Doamne miluiește (de 12 ori), Slavă... Și 
acum..., Veniți să ne închinăm... (de 3 ori), preotul se închină 
de 3 ori în fața Sfintelor Uși, după care intră în altar pe ușa 
dinspre miazăzi, iar la strană se citesc psalmii Ceasului al 
nouălea și celelalte, precum arată rânduiala din Ceaslov. Iar 
când la strană se citește rugăciunea Marelui Vasile de la 
Sfârșitul Ceasului: Stăpâne, Doamne Iisuse Hristoase, Dum­
nezeul nostru..., preotul se pregătește pentru slujba Vecer­
niei. Lăsând deci epitrahilul pe Sfânta Masă, iese pe ușa

* Ieromonahul ia mantia mai întâi, apoi epitrahilul.
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dinspre miazănoapte și venind în mijlocul bisericii, se în­
chină de trei ori spre răsărit, merge apoi îndată la scaunul 
arhieresc și face metanie, fără a se închina, iar dacă este 
arhiereu, îi sărută mâna, făcând după aceea iarăși metanie. 
De este diacon, o dată cu preotul iese și acesta, dar pe ușa de 
miazăzi, și venind în mijlocul bisericii, la dreapta preotului, 
se închină și merg împreună la scaunul arhieresc pentru 
metanie. Intrând apoi în altar, preotul pe ușa dinspre 
miazăzi, iar diaconul pe ușa dinspre miazănoapte, preotul își 
pune epitrahilul și așteaptă să se termine la strană citirea 
rugăciunii: Stăpâne, Doamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul 
nostru...; iar diaconul, după ce intră în altar pe ușa dinspre 
miazănoapte, vine către preot cu stiharul și orarul, cerând, 
după rânduială, binecuvântarea pentru a se îmbrăca*.

* Fiindcă apolisul Ceasului al nouălea nu se face decât atunci când acesta 
se citește în  pronaos, cum este obiceiul la mănăstiri, după rugăciunea de la 
sfârșitul Ceasului, preotul începe îndată Vecernia. (Și de se face slujbă cu 
Priveghere, aceasta începe cu Vecernia mare, precum s-a arătat la învățătura de 
la începutul cărții, pentru rânduiala Privegherii, iar Ceasul al nouălea nu se mai 
pune, fiind obiceiul la mănăstiri să se citească împreună cu Vecernia mică, 
înainte).
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VEC ERNIA DE SÂM BĂTĂ SEARA  
ȘI SPRE SĂRBĂTORI

Deschizând perdeaua Sfintelor Uși și stând în fata Sfintei Mese, 
având culionul pe cap, și cu epitrahilul pe grumaz, preotul zice:

Binecuvântat este Dum nezeul nostru, totdeauna, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Iar când Vecernia mare este unită cu Privegherea de 
noapte, atunci preotul* zice:

Slavă Sfintei și Celei de o ființă și de viață 
făcătoarei și nedespărțitei Treimi, totdeauna, acum  
și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Și îndată citețul zice: Veniți să ne închinăm... (de 3 ori) și 
Psalmul 103: Binecuvintează suflete al meu... ln acest timp 
preotul, luând Liturghierul, iese pe ușa dinspre miazănoapte 
și stând înaintea Sfintelor Uși, își descoperă capul și citește în 
taină rugăciunile Vecerniei (numite ale luminilor).
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Rugăciunea 1

Doamne, îndurate și Milostive, îndelung-Răb- 
dătorule și mult-Milostive, ascultă rugăciunea 

noastră și ia aminte la glasul cererii noastre. Fă cu noi 
semn spre bine; îndreptează-ne pe calea Ta, ca să um­
blăm întru adevărul Tău; veselește inimile noastre, ca 
să ne temem de numele Tău cel sfânt, pentru că mare 
ești Tu și lucruri minunate faci. Tu singur ești Dum­
nezeu și nu este nimeni asemenea Ție, Doamne: puter­
nic întru milă și bun întru tărie, spre a ajuta și a 
mângâia și a mântui pe toți cei ce nădăjduiesc întru 
numele Tău cel sfânt. Că Ție se cuvine toată slava, 
cinstea și închinăciunea, Tatălui și Fiului și Sfântului 
Duh, acum și pururea și în vecii vecilor. Amin.

Rugăciunea 2

D oam ne, nu cu m ânia Ta să ne m ustri, nici cu 
urgia Ta să ne cerți, ci fă cu noi, după mila

Ta, Doctorule și Tăm ăduitorule al sufletelor noas­
tre. îndreptează-ne la lim anul voii Tale; lum inează  
ochii inim ilor noastre spre cunoașterea adevărului 
Tău; și ne dăruiește cealaltă vrem e a zilei de acum  
și toată vrem ea vieții noastre în  pace și fără de 
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păcat să o petrecem , pentru rugăciunile Preasfintei 
Născătoare de Dum nezeu și ale tuturor sfinților. Că 
a Ta este stăpânirea și a Ta este îm părăția și puterea  
și slava, a Tatălui și a Fiului și a Sfântului Duh, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor. Am in.

Rugăciunea 3

D oamne, Dumnezeul nostru, adu-Ți aminte de 
noi păcătoșii și netrebnicii robii Tăi, când 

chemăm numele Tău cel sfânt, și să nu ne lași pe noi ru­
șinați în așteptarea milei Tale, ci ne dăruiește, Doamne, 
împlinirea tuturor cererilor cele spre mântuire. Și ne 
învrednicește să Te iubim și să ne temem de Tine, din 
toată inima noastră și să facem întru toate voia Ta. Că 
bun și iubitor de oameni Dumnezeu ești și Ție slavă 
înălțăm, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum și 
pururea și în vecii vecilor. Amin.

Rugăciunea 4

Cel ce cu cântări fără de tăcere și cu Doxo- 
logii fără de încetare ești lăudat de Sfintele

Puteri, um ple gura noastră de lauda Ta, ca să dăm  
slavă num elui Tău celui sfânt; și ne dă nouă parte 
și m oștenire cu toți cei ce se tem  de Tine întru
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adevăr și păzesc poruncile Tale, pentru rugăciunile 
Preasfintei Născătoare de Dum nezeu și ale tuturor 
sfinților Tăi. Că Ție se cuvine toată slava, cinstea și 
închinăciunea, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor. Amin.

Rugăciunea 5

Doamne, Doamne, Cel ce cu palma Ta cea prea­
curată cuprinzi toate, Care îndelung rabzi 
pentru noi toți și-Ți pare rău de răutățile noastre, adu-Ți 

aminte de îndurările Tale și de mila Ta. Cercetează-ne pe 
noi întru bunătatea Ta, și cu harul Tău dă-ne ca, și în 
cealaltă vreme a zilei de acum, să scăpăm de mește- 
șugirile vicleanului, cele de multe feluri, și păzește tară 
de bântuială viața noastră, cu harul Preasfântului Tău 
Duh. Cu mila și cu îndurările și cu iubirea de oameni ale 
Unuia-Născut Fiului Tău, cu Care bine ești cuvântat 
împreună cu Preasfântul și bunul și de viață făcătorul 
Tău Duh, acum și pururea și în vecii vecilor. Amin.

Rugăciunea 6

Dumnezeule cel mare și minunat, Care cu bună­
tatea cea nespusă și cu purtarea de grijă cea 

multă chivernisești toate și ne-ai dăruit bunătățile
IT 30 =5hÎ
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Tale cele din lum e și ne-ai chezășuit împărăția cea 
făgăduită, prin bunătățile cele dăruite nouă; Cel ce 
ne-ai ajutat și în partea cea trecută a zilei, să ne 
abatem de la tot răul, dăruiește-ne ca și pe cea răma­
să să o săvârșim fără de prihană înaintea sfintei slavei 
Tale, ca să Te lăudăm pe Tine, Dumnezeul nostru, 
Cel singur bun și de oameni iubitor. Că Tu ești Dum ­
nezeul nostru și Ție slavă înălțăm Tatălui și Fiului și 
Sfântului Duh, acum și pururea și în vecii vecilor. 
Amin.

Rugăciunea 7

Dum nezeule cel m are și preaînalt, Cel ce sin­
gur ai nem urire și locuiești întru lum ina cea 

neapropiată; Care ai făcut toată zidirea cu înțelep­
ciune; Cel ce ai despărțit lum ina de întuneric și ai 
pus soarele spre stăpânirea zilei, iar luna și stelele 
spre stăpânirea nopții; Care ne-ai învrednicit pe 
noi păcătoșii și în ceasul de acum să întâm pinăm  
fața Ta cu m ărturisire și să-Ți aducem  laudă de 
seară; însuți, Iubitorule de oam eni, îndreptează  
rugăciunea noastră ca tăm âia înaintea Ta și o pri­
mește ca pe o m ireasm ă cu bun miros. Seara de 
acum și noaptea ce vine, liniștite dăruiește-ni-le nouă;
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îmbracă-ne cu armele luminii; izbăvește-ne de frica 
nopții și de tot lucrul ce se petrece în întuneric. Și ne 
dăruiește somnul, pe care l-ai dat spre odihna nepu­
tinței noastre, ferit de toată nălucirea diavolească. Așa, 
Stăpâne a toate, Dătătorule de bunătăți, ca și în așter- 
nuturile noastre umilindu-ne, să pomenim noaptea nu­
mele Tău, și cu gândul la poruncile Tale luminându-ne, 
să ne sculăm întru bucurie sufletească, spre lauda bu­
nătății Tale, aducând rugăciuni și cereri milostivirii 
Tale, pentru păcatele noastre și ale întreg poporului 
Tău, pe care, pentru rugăciunile Preasfintei Născătoa­
rei de Dumnezeu, întru milă îl cercetează. Că bun și 
iubitor de oameni Dumnezeu ești și Ție slavă înălțăm, 
Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum și pururea și în 
vecii vecilor. Amin.

Preotul își acoperă capul și așteaptă până ce se sfârșește de 
citit la strană obișnuitul Psalm 103; zice apoi ectenia mare, 
stând în fata Sfintelor Uși. Iar de este diacon, la sfârșitul 
Psalmului 103, acesta iese din Sfântul Altar, pe ușa dinspre 
miazănoapte, vine la stânga preotului și când citețul rostește: 
Slavă... Și acum..., după psalm, amândoi se închină de trei ori 
în fața Sfintelor Uși și apoi se înclină, fără închinăciune, unul 
către altul. Preotul intră în Sfântul Altar pe ușa dinspre 
miazăzi, iar diaconul merge în mijlocul naosului, sub poli- 
candru, face închinăciune și rostește ectenia mare:

Cu pace Dom nului să ne rugăm.
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Poporul: Doamne miluiește.

Pentru pacea de sus și pentru m ântuirea sufle­
telor noastre, D om nului să ne rugăm.

Pentru pacea a toată lum ea, pentru bunăstarea  
sfintelor lui D um nezeu B iserici și pentru unirea  
tuturor, D om nului să ne rugăm.

Pentru sfântă biserica aceasta și pentru cei care 
cu credință, cu evlavie și cu frică de D um nezeu  
intră și se roagă într-însa, Dom nului să ne rugăm.

Pentru Prea Fericitul Părintele nostru (N) Patriar­
hul Bisericii Ortodoxe Române [pentru (înalt-) Prea 
Sfințitul (Arhi-) Episcopul (și Mitropolitul) nostru 
(N)], pentru cinstita preoțime și întru Hristos diaco- 
nime, și pentru tot clerul și poporul, Domnului să ne 
rugăm.

Pentru binecredinciosul popor rom ân de pretu­
tindeni, pentru ocârm uitorii țării noastre, pentru  
m ai-m arii orașelor și ai satelor și pentru iubitoare 
de H ristos oștire, D om nului să ne rugăm*.

* ln  mănăstiri și schituri, aici se adaugă stihul în care este pomenit starețul 
și egumenul cu obștea, după rânduialâ.
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Pentru sfânt locașul acesta, țara aceasta și pen­
tru toate orașele și satele și pentru cei care cu credință 
locuiesc într-însele, Dom nului să ne rugăm.

Pentru bună-întocm irea văzduhului, pentru îm - 
belșugarea roadelor păm ântului și pentru vrem uri 
pașnice, D om nului să ne rugăm.

Pentru cei care călătoresc pe ape, pe uscat și prin  
aer, pentru cei bolnavi, pentru cei care se ostenesc, 
pentru cei robiți și pentru m ântuirea lor, Dom nului 
să ne rugăm.

(Aici se pot spune ectenii pentru felurite cereri, ce se 
găsesc tipărite la sfârșitul cărții acesteia).

Pentru ca să fim izbăviți noi, de tot necazul, mânia, 
prim ejdia și nevoia, D om nului să ne rugăm.

Apără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, D um ­
nezeule, cu harul Tău.

Pe Preasfânta, curata, Preabinecuvântata, mărita 
Stăpâna noastră, de D um nezeu Născătoarea și pu­
rurea Fecioara M aria, cu toți sfinții pom enindu-o.

Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră 
lui H ristos D um nezeu să o dăm.

Poporul: Ție, Doamne. 
oL·' 34
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Preotul, ecfonisul:

Că Ție se cuvine toată slava, cinstea și închină­
ciunea, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Dacă ectenia a zis-o preotul, el intră acum în Altar, pe ușa 
dinspre miazăzi.

Apoi se închide perdeaua Sfintelor Uși, rămânând astfel 
până la sfârșitul catismei din Psaltire. Dacă este sâmbătă 
seara, se pune Catisma întâi toată, și după fiecare Slavă... 
sau stare, diaconul zice această ectenie mică din fata 
Sfintelor Uși, iar în lipsa diaconului, o zice preotul, din Altar:

Iară și iară cu pace, Dom nului să ne rugăm.

Apără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, D um ­
nezeule, cu harul Tău.

Pe Preasfânta, curata, Preabinecuvântata, mărita 
Stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea și puru­
rea Fecioara M aria, cu toți sfinții pomenindu-o.

Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră 
lui H ristos Dum nezeu să o dăm.

Poporul: Ție, Doamne.
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Preotul, ecfonisul:

Că a Ta este stăpânirea și a Ta este îm părăția și 
puterea și slava, a Tatălui și a Fiului și a Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

După a doua stare, Slavă..., ecfonisul:

Că bun și iubitor de oam eni Dum nezeu ești, și 
Ție slavă înălțăm , Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

După a treia stare, Slavă..., ecfonisul:

Că Tu ești Dum nezeul nostru și Ție slavă înălțăm, 
Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și pururea  
și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Când este însă sărbătoarea unui Sfânt cu Polieleu sau 
slujbă cu Priveghere de noapte, se cântă Fericit bărbatul..., 
apoi ectenia mică și ecfonisul: Că a Ta este stăpânirea și a Ta 
este împărăția..., iar perdeaua nu se mai închide.
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Apoi, la strană, se cântă Psalmul 140: Doamne, strigat-am... 
și Psalmul 141: Cu glasul meu către Domnul am strigat..., iar în 
Altar se pregătește cădelnița și preotul binecuvintează tămâia, iar 
când se cântă: Ca tămâia înaintea Ta..., diaconul, sau în lipsa 
lui preotul, începe cădirea mare. Tămâind Sfântul Altar, 
așteaptă în fața Sfintei Mese. Când strana dreaptă începe să 
cânte: Scoate din temniță... preotul iese din Sfântul Altar și 
cădește sfintele icoane, toată Biserica și pe credincioșii din 
ea. Apoi, la strană, stihirile: Slavă... Și acum... pe glasul de 
rând sau de la (din) Minei.

Și dacă este sâmbătă seara, sau spre altă sărbătoare, se 
face VOHOD sau Intrare mică. Pentru aceasta, la stihira 
dinaintea Slavei..., sau când se zice stihul: Că s-a întărit mila 
Lui..., preotul se îmbracă cu felonul, iar când începe cân­
tarea Slavă..., se deschid Sfintele Uși, și diaconul (în lipsă 
preotul) cădește Sfântul Altar. Când se cântă stihira Și 
acum... (Dogmatica), preotul cu capul descoperit și diaconul 
cu cădelnița (iar în lipsa acestuia purtând-o însuși preotul) 
se închină împreună în fața Sfintei Mese de 3 ori, apoi 
ocolesc Sfânta Masă pe dreapta și mergând înainte para­
cliserul cu sfeșnicul sau cu lumânarea aprinsă, ies din Altar, 
pe ușa dinspre miazănoapte până în mijlocul bisericii sub 
policandru, oprindu-se cu fața spre răsărit. Când se face 
slujbă în sobor, iese în frunte diaconul cu cădelnița, iar 
preoții îl urmează în ordine, începând cu cel mai mic și 
încheind cu protosul, care se așază în mijloc sub policandru, 
iar ceilalți îl încadrează, așa cum au stat și în Altar. Diaconul 
în șoaptă: Domnului să ne rugăm, Doamne miluiește, și 
plecându-se amândoi, preotul zice în taină:
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Rugăciunea Intrării

Seara și dim ineața și la amiază Te lăudăm, Te 
binecuvântăm , îț i m ulțum im  și ne rugăm Ție,

Stăpâne al tuturor, Iubitorule de oameni, Doam ne, 
îndreptează rugăciunea noastră ca tăm âia înaintea  
Ta și nu pleca inim ile noastre spre cuvinte sau cu­
gete viclene, ci ne izbăvește de toți cei ce vânează su­
fletele noastre. Că spre Tine sunt, Doamne, Doamne, 
ochii noștri, și întru Tine am nădăjduit; să nu ne 
rușinezi pe noi, Dum nezeul nostru.

Și îndreptându-se, preotul (dacă este fără diacon, mută 
cădelnița în mâna stângă) zice tot încet

Ecfonisul:

Că Ție se cuvine toată slava, cinstea și închină­
ciunea, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum și pu­
rurea și în vecii vecilor. Amin.

Diaconul, încet:

Binecuvintează, părinte, sfânta intrare.

Iar preotul, binecuvântând cu dreapta, spre răsărit zice încet:

Binecuvântată este intrarea sfinților Tăi, totdea­
una, acum  și pururea și în  vecii vecilor. Am in. 

Diaconul cere apoi binecuvântarea preotului pentru cădire.
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Diaconul, sau în lipsa lui preotul, face apoi cădirea mică, 
adică fără a trece în pronaosul bisericii și venind înapoi în 
mijlocul sfintelor uși, zice cu glas mare, după ce s-a sfârșit 
stihira Și acum..., cădind cruciș:

înțelepciune, drepți!

Iar cel mai mare, ori cântărețul, zice:

Lumină lină a sfintei slave a Tatălui ceresc, Celui 
tară de moarte, a Sfântului, Fericitului, Iisuse Hris­
toase! Venind la apusul soarelui văzând lumina cea de 
seară, lăudăm pe Tatăl și pe Fiul și pe Sfântul Duh, 
Dumnezeu. Vrednic ești în toată vremea a fi lăudat de 
glasuri cuvioase, Fiul lui Dumnezeu, Cel ce dai viață, 
pentru aceasta lumea Te slăvește.

Când se face slujbă în sobor, este obiceiul ca sfințiții slujitori 
să cânte ei înșiși Lumină lină..., și ajungând la cuvintele: 
...lăudăm pe Tatăl și pe Fiul și pe Sfântul Duh, Dumnezeu..., 
diaconul sau preotul cădește de trei ori spre Sfintele Uși. 
Atunci ultimii doi dintre preoți, înaintând puțin către Altar 
fac două închinăciuni, se întorc și se pleacă spre protos, apoi 
întorcându-se intră în Sfântul Altar printre Sfintele Uși, 
trecând cei din partea dreapta în stânga și invers, și 
oprindu-se în spatele Sfintei Mese, cu fața la scaunul cel de 
sus, așteaptă sosirea protosului. Se închină toți odată și apoi 
se întorc cu fața către credincioși, iar diaconul zice:
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Să luăm  aminte.

Preotul:

Pace tuturor.

Citețul: Și duhului tău.

Diaconul:

înțelepciune! Să luăm aminte!

Citețul zice prochimenul zilei.

Se cade a ști că, dacă soborul este alcătuit numai din 
preoți, cădelnița o poartă protosul, care iese din Altar înaintea 
celorlalți slujitori, după ce, mai întâi, s-au închinat toți 
înaintea Sfintei Mese. Protosul este urmat de ceilalți slujitori, 
în ordine decrescândă, după rangul sau vechimea în preoție. 
ln naos, ei se așază sub policandru de-a dreapta și de-a stânga 
protosului, așa cum stau în Sfântul Altar. Protosul binecu­
vintează sfânta intrare, face cădirea mică și, ajungând pe 
solee, rostește dintre ușile împărătești: înțelepciune drepți!, 
cădind și intrând în Sfântul Altar la cuvintele: Lăudăm pe 
Tatăl, pe Piui și pe Sfântul Duh..., urmat de ceilalți slujitori în 
ordinea în care au ieșit, intrând printre ușile împărătești, cum 
s-a arătat la slujba cu diacon.

ln  vremea cântării prochimenului, preotul așteaptă în 
partea de răsărit a Sfintei Mese, cu fața spre credincioși, cu 
mâinile strânse la piept, sub felon, sfârșitul prochimenului. 
Dacă este o sărbătoare cu paremii, îndată după prochimen,
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preotul, sau diaconul când este zice: înțelepciune! Citețul 
anunță citirea Paremiilor: Citire de la Facere (ori altă 
carte). Preotul sau diaconul: Să luăm aminte!

Dacă nu sunt paremii, se închid Sfintele Uși când se cântă 
prochimenul ultima dată, iar dacă sunt, se închid la începutul 
paremiei a treia. Apoi preotul, acoperindu-și capul, se închină 
și merge la locul său, înaintea Sfintei Mese și, dacă nu este 
diacon, zice ectenia. Iar dacă este diacon, acesta iese pe ușa 
dinspre miazănoapte în mijlocul bisericii și zice el ectenia:

Să zicem  toți, din tot sufletul și din tot cugetul 
nostru, să zicem .

Poporul: Doamne miluiește (o dată).

D oam ne, Atotstăpânitorule, D um nezeul părin­
ților noștri, rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

M iluiește-ne, D um nezeule, după m are m ila Ta, 
rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori).

încă ne rugăm pentru Prea Fericitul Părintele 
nostru (N), Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, 
[pentru (înalt-) Prea Sfințitul (Arhi-) Episcopul (și 
Mitropolitul) nostru (N)], și pentru toți frații noștri 
cei întru Hristos.

încă ne rugăm pentru binecredinciosul popor 
român de pretutindeni, pentru ocârm uitorii țării
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noastre, pentru mai-marii orașelor și ai satelor și pen­
tru iubitoarea de Hristos oștire, pentru sănătatea și 
mântuirea lor*.

încă ne rugăm pentru frații noștri: preoți, iero­
monahi, ierodiaconi, diaconi, m onahi și m onahii și 
pentru toți cei întru Hristos frați ai noștri.

încă ne rugăm pentru fericiții și pururea pomeniții 
ctitorii sfântului locașului acestuia și pentru toți cei mai 
înainte adormiți părinți și frați ai noștri, dreptmăritori 
creștini, care odihnesc aici și pretutindeni.

încă  ne rugăm pentru mila, viața, pacea, sănă­
tatea, mântuirea, cercetarea, lăsarea și iertarea pă­
catelor robilor lui Dum nezeu enoriași**, ctitori și 
binefâcători ai sfântului locașului acestuia.

(Aici se pot adăuga ectenii pentru felurite cereri, ce se 
găsesc tipărite la sfârșitul cărții acesteia).

încă  ne rugăm pentru cei care aduc daruri și fac
bine în  sfântă și întru tot cinstită biserica aceasta,
pentru cei care se ostenesc, pentru cei care cântă și

* ln  mănăstiri și schituri, aici se adaugă stihul în care este pomenit starețul 
și egumenul cu obștea, după rânduialâ.

** La mănăstiri, catedrale și biserici lârâ enoriași, zicem: Robilor lui
Dumnezeu, ctitori, slujitori, viețuitori, bineiăcâtori și închinători...”
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pentru poporul care stă înainte și așteaptă de la 
Tine m are și bogată milă.

Preotul, ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni D um nezeu ești 
și Ție slavă înălțăm , Tatălui și Fiului și Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin. Apoi:

învrednicește-ne, Doamne, în seara aceasta, iară 
de păcat să ne păzim noi. Bine ești cuvântat, Doamne, 
Dumnezeul părinților noștri și lăudat și preaslăvit 
este numele Tău în veci, amin. Fie, Doamne, mila Ta 
spre noi, precum am nădăjduit întru Tine. Bine ești 
cuvântat, Doamne, învață-ne îndreptările Tale. Bine 
ești cuvântat, Stăpâne, înțelepțește-ne cu îndreptările 
Tale. Bine ești cuvântat, Sfinte, luminează-ne cu în ­
dreptările Tale. Doamne, mila Ta este în veac; lucrurile 
mâinilor Tale nu le trece cu vederea. Ție se cuvine 
laudă, Ție se cuvine cântare, Ție slavă se cuvine, 
Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum și pururea și 
în vecii vecilor. Amin.

Apoi diaconul zice ectenia; când nu este diacon, o zice 
preotul în altar:
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Să plinim  rugăciunea noastră cea de seară, 
Dom nului.

Poporul: Doamne miluiește.

Apără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, D um ­
nezeule, cu harul Tău.

Seara toată desăvârșită, sfântă, în  pace și iară de 
păcat, la D om nul să cerem.

Poporul: Dă Doamne.

în ger de pace, credincios îndreptător, păzitor su­
fletelor și trupurilor noastre, la D om nul să cerem.

M ilă și iertare de păcate și de greșelile noastre, la 
Dom nul să cerem.

Cele bune și de folos sufletelor noastre și pace 
lum ii, la D om nul să cerem.

Cealaltă vrem e a vieții noastre în  pace și întru  
pocăință a o săvârși, la D om nul să cerem.

Sfârșit creștinesc vieții noastre, fără durere, 
neînfruntat, în pace și răspuns bun la înfricoșătoarea 
judecată a lui H ristos, să cerem.
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Pe Preasfânta, curata, Preabinecuvântata, mărita 
Stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pu­
rurea Fecioara Maria, cu toți sfinții pomenindu-o.

Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră 
lui H ristos D um nezeu să o dăm.

Poporul: Ție, Doamne.

Preotul, ecfonisul:

Că bun și iubitor de oam eni Dum nezeu ești și Ție 
slavă înălțăm, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul:

Pace tuturor.

Poporul: Și duhului tău.

Diaconul, iar în lipsa lui preotul:

Capetele noastre, Dom nului să le plecăm.

Poporul: Ție, Doamne.
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Iar preotul citește în taină și cu capul descoperit

Rugăciunea plecării capetelor

D oamne, Dumnezeul nostru, Cel care ai plecat 
cerurile și Te-ai pogorât pentru m ântuirea  

neam ului om enesc, caută spre robii Tăi și spre moș­
tenirea Ta. Că Ție, Judecătorului celui înfricoșător 
și iubitor de oam eni, și-au plecat capetele închi- 
nându-Ți-se, robii Tăi, nu de la oam eni așteptând  
ajutorul, ci nădăjduind în  m ila Ta și dorind după 
m ântuirea Ta. Pe aceștia păzește-i în  toată vrem ea, 
și în  seara de acum  și în  noaptea ce vine, de tot 
vrăjm așul și de toată lucrarea cea potrivnică a dia­
volului, de cugete deșarte și de gânduri rele.

Și acoperindu-și capul, zice ecfonisul cu glas tare:

Fie stăpânirea îm părăției Tale binecuvântată și 
preaslăvită, a Tatălui și a Fiului și a Sfântului Duh, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

(Când Vecernia mare este unită cu Privegherea de 
noapte, atunci se pune aici rânduiala Litiei, care se unește cu

46 ii



RANDUIALA VECERNIEI

Stihoavna Vecerniei până la sfârșit. Iar de nu se face Litie, 
urmează mai departe slujba Vecerniei, așa cum se arată aici).

Strănile: stihirile Stihoavnei, Slavă... Și acum..., 
de la Octoih Duminica și de la Minei 

(în celelalte sărbători). Apoi:

Acum  slobozește pe robul Tău, Stăpâne, în pace, 
după cuvântul Tău, căci văzură ochii m ei mântuirea 
Ta, pe care ai gătit-o înaintea feței tuturor popoa­
relor: lumină spre descoperirea neamurilor și slavă 
poporului Tău, Israel.

Apoi: Sfinte Dumnezeule... (de 3 ori) Slavă... Și acum... 
Preasfântă Treime... Doamne miluiește (de 3 ori), 

Slavă... Și acum... Tatăl nostru...

Preotul, ecfonisul:

Că a Ta este îm părăția și puterea și slava, a Ta­
tălui și a Fiului și a Sfântului D uh, acum  și pururea  
și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin. Apoi troparele de la Octoih și Minei.

Sfârșindu-se acestea, se deschid Sfintele Uși, iar preotul 
sau diaconul (dacă este), zice cu fața spre apus:

înțelepciune!
Poporul: Binecuvintează.
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Preotul, dintre sfintele uși:

Cel ce este binecuvântat Hristos, Dumnezeul nos­
tru, totdeauna, acum și pururea și în vecii vecilor.

Poporul: Amin. întărește, Dumnezeule, sfânta și dreapta 
credință a dreptmăritorilor creștini și Sfântă Biserica Ta o 
păzește în veacul veacului.

Preotul se pleacă apoi și se închină spre icoana Maicii 
Domnului, zicând:

Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne 
pe noi.

Poporul: Ceea ce ești mai cinstită decât heruvimii...

Plecându-se și închinându-se spre icoana Mântuitorului, 
preotul zice:

Slavă Ție, Hristoase Dumnezeule, nădejdea noas­
tră, slavă Ție.

Poporul: Slavă Tatălui și Fiului și Sfântului Duh. Și acum 
și pururea și în vecii vecilor. Amin. Doamne miluiește (de 3 
ori). Binecuvintează.

Iar preotul, stând tot cu fața spre apus, între Sfintele Uși,
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zice apolisul, și anume sâmbătă seara*:

Cel ce a înviat din morți, Hristos, Adevăratul Dum­
nezeul nostru, pentru rugăciunile Preacuratei Maicii 
Sale, ale Sfinților măriților și întru tot lăudaților 
Apostoli, ale Sfântului (N) (al cărui hram îl poartă biserica), 
ale Sfântului (N), a cărui pomenire o săvârșim, ale 
sfinților și drepților dumnezeiești Părinți Ioachim și 
Ana și pentru ale tuturor sfinților, să ne miluiască și să 
ne mântuiască pe noi, ca un bun și de oameni iubitor.

Poporul: Amin.
Preotul se întoarce apoi cu fata spre răsărit și zice:

Pentru rugăciunile Sfinților Părinților noștri, 
Doam ne Iisuse Hristoase, Dum nezeul nostru, m ilu­
iește-ne pe noi.

Poporul: Amin.

Preotul, intrând în Sfântul Altar, închide sfintele uși, iar 
de nu este slujbă cu Priveghere, lasă și perdeaua.

Apoi citește cu umilință Canonul Sfintei împărtășiri, 
pentru Liturghia de a doua zi.

* Vezi textul tuturor apoliselor la capitolele: «Apolisul praznicelor împă­
rătești la Vecernie, Utrenie și Liturghie» și «Apolisul zilelor de peste 
săptămână», tipărite spre siârșiml cărții acesteia.
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însemnare pentru rânduiala Vecerniei în zilele de rând 
sau obișnuite, de peste săptămână

Iar în celelalte zile de rând de peste săptămână, când nu 
este vreun praznic, nici sfânt mare, Vecernia urmează așa:

Se face începutul și urmează toate fără diacon, ca la 
Vecernia de sâmbătă seara, până la Slavă..., de la Doamne, 
strigat-am..., adică: Psalmul 103 și rugăciunile Vecerniei, 
ectenia mare, Catisma de rând toată, fără întrerupere și 
numai la sfârșitul ei ectenia mică și ecfonisul: Că a Ta este 
împărăția... Apoi: Doamne, strigat-am..., cu stihirile pe șase, 
fără vohod, Lumină lină... (citit) și Prochimenul zilei sau 
Aliluia. Nu se zice ectenia: Să zicem toți..., ci îndată: în ­
vrednicește-ne, Doamne. Apoi ectenia: Să plinim rugăciu­
nea noastră cea de seară..., pe care preotul o zice afară din 
altar, în fața Sfintelor Uși, cu culionul pe cap. Apoi stihirile 
Stihoavnei. După aceea: Acum slobozește... Sfinte Dum­
nezeule... Preasfântă Treime... Tatăl nostru... și troparele 
după rânduiala tipicului. După care urmează ectenia, afară 
din altar, în fața Sfintelor Uși: Miluiește-ne pe noi, 
Dumnezeule... Iar după ecfonis, închizând perdeaua Sfintelor 
Uși, preotul zice: înțelepciune! Strana: Binecuvintează. 
Preotul: Cel ce este binecuvântat... Strana: întărește, 
Dumnezeule, sfânta și dreapta credință a dreptmăritorilor 
creștini... Preotul: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, 
miluiește-ne pe noi. Strana: Ceea ce ești mai cinstită... Preotul: 
Slavă Ție, Hristoase Dumnezeule, nădejdea noastră, slavă 
Ție. Strana: Slavă... Și acum... Preotul zice apolisul, 
pomenind și sfântul a cărui zi se prăznuiește și încheie cu:
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Pentru rugăciunile Sfinților Părinților noștri..., dacă nu se 
citește îndată Pavecernița.

La Vecernia din zilele Sfântului și Marelui Post se ține 
seamă și de cele ce se arată în Ceaslov că se cuvin a se zice și 
a se face în acest timp al anului bisericesc.



R Â N D UIA LA  LITIEI

Când se face slujbă cu Priveghere de noapte și după 
Vecernie urmează îndată slujba Utreniei, atunci se unește 
rânduiala Litiei cu Stihoavna Vecerniei. Deci, după ce s-a zis 
ecfonisul: Fie stăpânirea împărăției Tale... și a început a se 
cânta la strană stihirile de la Litie (sau numai Slavă...), ieșim în 
pronaosul bisericii și săvârșim Litia. Sfintele Uși fiind închise, 
preotul și diaconul cu cădelnița, având capul acoperit, ies 
împreună din Altar pe ușa dinspre miazănoapte, purtându-se 
înaintea lor două sfeșnice, și ajungând în pronaos* tămâiază 
după obicei. Și după ce s-a cântat: Slavă..., de la Minei, pe 
glasul cuvenit, Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu, diaco­
nul, sau de nu este diacon, preotul zice ectenia aceasta:

Mântuiește, Dum nezeule, poporul Tău și 
binecuvintează moștenirea Ta, cercetează lu­
mea Ta cu milă și cu îndurări, înalță fruntea dreptmă­

ritorilor creștini și trimite peste noi milele Tale cele bo­
gate. Pentru rugăciunile Preacuratei Stăpânei noastre

* După obiceiul îndătinat în bisericile de mir, toată rânduiala Litiei se 
săvârșește în mijlocul bisericii, înainte de Stihoavnă. Deci, ieșind preotul și 
diaconul din Slăntul Altar, merg în fața mesei cu artosele și celelalte, iar după 
stihirile Slavă... Și acum..., începe ectenia de la Litie: Mântuiește, Dumnezeule...
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Născătoarei de Dumnezeu și pururea Fecioarei Maria; 
cu puterea cinstitei și de viață făcătoarei Cruci; cu 
ocrotirile cinstitelor, cereștilor netrupești Puteri; cu 
rugăciunile cinstitului, măritului Prooroc, înaintemer- 
gătorului și Botezătorului Ioan; cu ale Sfinților, măriților 
și întru tot lăudaților Apostoli; cu ale celor între sfinți 
Părinților noștri și mari dascăli ai lumii și ierarhi: Vasile 
cel Mare, Grigorie Cuvântătorul de Dumnezeu și Ioan 
Gură de Aur; cu ale Sfinților Atanasie, Chirii și Ioan cel 
Milostiv, patriarhii Alexandriei și ale Sfântului Nifon, 
patriarhul Constantinopolului; cu ale celor între sfinți 
Părinților noștri: Nicolae al Mirelor Lichiei și Spiridon al 
Trimitundei, făcători de minuni, Calinic de la Cemica, 
Iosif cel Nou de la Partoș, Iorest și Sava de la Alba Iulia, 
Antim Ivireanul, Iosif Mărturisitorul, Ghelasie de la 
Râmeț, Leontie de la Rădăuți, Petru Movilă, mitropolitul 
Kievului, Teodosie de la Brazi, Nectarie de la Eghina și cu 
ale tuturor sfinților sfintiților ierarhi; cu ale sfinților, 
măriților și marilor Mucenici: Gheorghe, purtătorul de 
biruință, Dimitrie, Izvorâtorul de mir, Teodor Tiron, 
Teodor Stratilat, Mina și Ioan cel Nou de la Suceava; cu 
ale Sfântului Sfințitului Mucenic Haralambie; cu ale 
Sfântului Marelui Mucenic Nichita Romanul, cu ale sfin­
ților Mucenici Serghie și Vach, Ioan Valahul și Oprea, cu 
ale sfinților mărturisitori Ioan din Galeș și Moise Măcinic, 
Constantin voievod și fiii săi: Constantin, Ștefan, Radu și 
Matei, Ianache, sfetnicul, cu ale Binecredinciosului
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Voievod Ștefan cel Mare și Sfânt și cu ale tuturor 
sfinților bunilor biruitori mucenici; cu ale Sfintelor 
Mucenițe: Tecla, Varvara, Anastasia, Ecaterina, Chi- 
riachia, Fotinia, M arina, Irina, Tatiana și Filoteea de 
la Argeș; cu ale cuvioșilor și de Dumnezeu purtăto­
rilor Părinților noștri: Grigorie Decapolitul, Nicodim  
cel Sfințit, D im itrie cel N ou, Visarion Sarai și 
Sofronie de la Cioara, Ioan de la Prislop, Antonie de la 
Iezerul Vâlcii, Dan iii Sihastrul, Gherman din Dobrogea 
și Ioan Casian, Paisie și Ioan de la Neamț, Antipa de 
la Calapodești și Vasile de la Poiana Mărului; cu ale 
Cuvioasei și mult-milostive maicii noastre Parascheva 
și cu ale Cuvioasei Teodora de la Sihla; cu ale Sfân­
tului (N), ocrotitorul acestui sfânt locaș; cu ale Sfân­
tului (N) a cărui pomenire o săvârșim; cu rugăciunile 
sfinților și drepților dumnezeiești Părinți Ioachim și 
Ana și cu ale tuturor sfinților; rugămu-Te, mult-Milos- 
tive Doamne, auzi-ne pe noi păcătoșii, și ne miluiește.

Poporul: Doamne miluiește (de 12 ori, cântat de 3 ori 
alternativ de amândouă stranele).

Diaconul:

încă ne rugăm pentru Prea Fericitul Părintele nos­
tru (N), Patriarhul Bisericii Ortodoxe Române, [pentru 
(înalt-) Prea Sfințitul (Arhi-) Episcopul (și Mitropolitul) 
nostru (N)], și pentru toți frații noștri cei întru Hristos.
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Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori cântat alternativ 
de amândouă stranele).

încă  ne rugăm pentru binecredinciosul popor  
rom ân de pretutindeni, pentru ocârm uitorii țării 
noastre, pentru mai-marii orașelor și ai satelor și 
pentru oștirea cea iubitoare de H ristos, pentru să­
nătatea și m ântuirea lor.

Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori cântat alternativ de 
amândouă stranele)*.

încă  ne rugăm pentru tot sufletul creștinesc cel 
necăjit și întristat, care are trebuință de m ila și 
ajutorul lu i D um nezeu; pentru  apărarea țării 
acesteia și a celor care viețuiesc într-însa, și pentru  
pacea și bună așezarea întregii lum i; pentru bunăs­
tarea sfintelor lui D um nezeu Biserici; pentru m ân­
tuirea și ajutorul celor care cu osârdie și cu frică de 
D um nezeu, se ostenesc și slujesc, părinți și frați ai 
noștri; pentru cei trim iși și pentru cei care sunt în  
călătorie; pentru tăm ăduirea celor bolnavi; pentru  
odihna, ușurarea, iertarea păcatelor și fericita  
pom enire a tuturor celor care, m ai înainte, s-au  
m utat întru dreapta credință, părinți și frați ai

* ln  mănăstiri și schituri se adaugă stihul în care se pomenește starețul (și 
egumenul), cu obștea, după rânduialâ.
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noștri dreptmăritori, care odihnesc aici și pretutin­
denea; pentru izbăvirea celor robiți, pentru frații 
noștri care sunt în slujbe, pentru cei care au slujit și 
pentru cei care slujesc în sfânt locașul acesta, să zicem.

Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori).

încă ne rugăm pentru ca să se păzească sfânt lo­
cașul acesta, orașul sau satul acesta, țara aceasta și 
toate orașele și satele: de boli, de foamete, de cutremur, 
de secetă, de potop, de foc, de sabie, de năvălirea altor 
neamuri și de războiul cel dintre noi; pentru ca 
milostiv, blând și lesne iertător să fie nouă bunul și 
iubitorul de oameni Dumnezeul nostru, să îndepărteze 
și să împrăștie toată mânia, care se pornește asupra 
noastră, să ne izbăvească de m ustrarea Lui cea 
dreaptă, care este asupra noastră și să ne miluiască.

Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori).

încă  ne rugăm și pentru ca Dom nul D um nezeu  
să audă glasul rugăciunii noastre, al păcătoșilor, și 
să ne m iluiască pe noi.

Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori).

Pomelnicele pentru cei vii vor fi pomenite, în taină, în 
timpul ecteniilor sau în timpul cântării Stihoavnei.
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Auzi-ne, Dum nezeule, M ântuitorul nostru, nă­
dejdea tuturor marginilor păm ântului și a celor care 
sunt pe mare departe și, M ilostive Stăpâne, milostiv 
fii nouă, față de păcatele noastre și ne miluiește. Că 
m ilostiv și iubitor de oam eni Dum nezeu ești și Ție 
slavă înălțăm, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, 
acum  și pururea și în vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul:

Pace tuturor.

Poporul: Și duhului tău.

Diaconul:

Capetele noastre, Dom nului să le plecăm. 

Poporul: Ție Doamne.

Și, plecând toți capetele spre pământ, preotul desco- 
perindu-și capul, se roagă cu glas mare:

Stăpâne m ult-M ilostive, Doam ne Iisuse H ris­
toase, Dum nezeul nostru, pentru rugăciunile

Preacuratei Stăpânei noastre Născătoarei de Dum­
nezeu și pururea Fecioarei Maria; cu puterea cinstitei și 
de viață făcătoarei Cruci; cu ocrotirile cinstitelor,
cereștilor netrupești Puteri; cu rugăciunile cinsti­
tului, m ăritului Prooroc, înaintem ergătorului și
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Botezătorului Ioan; cu ale Sfinților, m ăriților și 
întru tot lăudaților Apostoli; cu ale celor între sfinți 
Părinților noștri și m ari dascăli ai lum ii și ierarhi: 
Vasile cel M are, G rigorie Cuvântătorul de D um ­
nezeu și Ioan Gură de Aur; cu ale Sfinților Ata- 
nasie, Chirii și Ioan cel M ilostiv, patriarhii A lexan­
driei și ale Sfântului N ifon, patriarhul Constan- 
tinopolului; cu ale celor între sfinți Părinților noștri: 
N icolae al M irelor L ichiei și Spiridon al Trimi­
tundei, făcători de m inuni, Calinic de la Cernica, 
Iosif cel Nou de la Partoș, Iorest și Sava de la A lba  
Iulia, Antim  Ivireanul, Iosif Mărturisitorul, Ghelasie 
de la R âm eț, Leontie de la Rădăuți, Petru M ovilă, 
m itropolitul Kievului, Teodosie de la Brazi, Nectarie 
de la Eghina și cu ale tuturor sfinților sfințiților ie­
rarhi; cu ale sfinților, măriților și m arilor M ucenici: 
G heorghe, purtătorul de biruință, D im itrie, Izvo- 
râtorul de mir, Teodor Tiron, Teodor Stratilat, 
M ina și Ioan cel Nou de la Suceava; cu ale Sfân­
tului Sfințitului M ucenic Haralam bie; cu ale Sfân­
tului M arelui M ucenic N ichita R om anul, cu ale 
sfinților M ucenici Serghie și Vach, Ioan Valahul și 
Oprea, cu ale sfinților m ărturisitori Ioan din Galeș 
și M oise M ăcinic, Constantin voievod și fiii săi: 
Constantin, Ștefan, Radu și Matei, Ianache, sfetnicul, 
cu ale B inecredinciosului Voievod Ștefan cel M are  
și Sfânt și cu ale tu turor sfinților bunilor biruitori 
mucenici; cu ale Sfintelor M ucenițe: Tecla, Varvara,
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A nastasia, Ecaterina, C hiriachia, Fotinia, M arina, 
Irina, Tatiana și Filoteea de la Argeș; cu ale 
cuvioșilor și de Dum nezeu purtătorilor Părinților 
noștri: Grigorie D ecapolitul, N icodim  cel Sfințit, 
D im itrie cel Nou, V isarion Sarai și Sofronie de la 
Cioara, Ioan de la Prislop, Antonie de la Iezerul 
Vâlcii, Daniil Sihastrul, Gherm an din D obrogea și 
Ioan C asian, Paisie și Ioan de la Neam ț, Antipa de 
la Calapodești și Vasile de la Poiana M ărului; cu 
ale C uvioasei și m ult-m ilostive m aicii noastre  
Parascheva și cu ale Cuvioasei Teodora de la Sihla; 
cu ale Sfântului (N), ocrotitorul acestui sfânt locaș; 
cu ale Sfântului (N) a cărui pom enire o săvârșim; 
cu rugăciunile sfinților și drepților dum nezeiești 
Părinți Ioachim  și A na și cu ale tuturor sfinților 
Tăi: bineprim ită fa rugăciunea noastră*; dăruiește 
iertare greșelilor noastre; acoperă-ne cu acoperă­
m ântul aripilor tale; depărtează de la noi pe tot 
vrăjm așul și potrivnicul, îm pacă viața noastră, 
Doamne; miluiește-ne pe noi și lumea Ta și mântuiește 
sufletele noastre ca un bun și de oam eni iubitor.

Poporul: Amin. Și se încep cântările Stihoavnei. Dacă 
Litia s-a făcut în pronaos (la mănăstiri), preotul își acoperă 
capul și pornind de acolo împreună cu diaconul și mergând 
precum au ieșit din Altar, vin în mijlocul bisericii și se opresc 
înaintea mesei care a fost așezată din timp aici și pe care au

* ln  practică, începând de aici, la fiecare oprire a preotului, strana zice: Amin.
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fost puse cinci artose adică pâini (spre răsărit), patru așezate 
în formă de cruce, iar a cincea deasupra, un vas cu grâu 
(spre apus), altul cu puțin vin (spre strana din stânga) și 
altul cu untdelemn (spre strana din dreapta), sfeșnicele 
punându-se în partea de răsărit a mesei.

ln bisericile de mir, unde slujba Litiei se săvârșește în mijlocul 
bisericii, preotul și diaconul, după terminarea rugăciunilor de 
mai sus, urmează mai departe rânduiala de mai jos.

După: Slavă... Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu, de la 
Stihoavnă se zice: Acum slobozește... Sfinte Dumnezeule... (de 3 
ori) Slavă... Și acum... Preasfântă Treime... Doamne miluiește... 
(de 3 ori) Slavă... Și acum... Tatăl nostru...

Preotul, ecfonisul:

Că a Ta este împărăția și puterea și slava, a Tată­
lui și a Fiului și a Sfântului D uh, acum și pururea și 
în vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul luând cădelnița, binecuvintează tămâia și după ce 
strana a zis Amin, cădește masa (de 3 ori) împrejur, pe cele patru 
laturi fără a se pleca, iar diaconul, dacă este, merge înainte cu 
lumânarea aprinsă, stând în fața preotului, de cealaltă parte.

După ce cădește a treia oară în partea de nord, preotul 
trece în fața catapetesmei, cădind icoanele împărătești și de 
aici continuă, în naos, cădirea mică, rămânând în fața mesei, 
pe care o cădește; apoi pe diacon, căruia îi dă cădelnița și 
acesta cădește pe preot; apoi pe paracliser, căruia îi dă 
cădelnița și lumânarea ce a avut-o la cădire.

Și când se cădește masa împrejur, dacă este spre
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duminică, se cântă de fiecare dată troparul pe glasul al 5-lea:

Născătoare de D um nezeu, Fecioară, bucură-te, 
ceea ce ești plină de har, M arie, D om nul este cu 
tine. B inecuvântată ești tu între fem ei și binecuvân­
tat este rodul pântecelui tău, că ai născut pe M ân­
tuitorul sufletelor noastre.

Iar de este sărbătoarea unui Sfânt cu Polieleu, peste 
săptămână, se cântă mai întâi troparul sfântului (de 2 ori) și 
apoi Născătoare de Dumnezeu, Fecioară... Când este praznic, 
se cântă numai troparul praznicului (de 3 ori). Apoi preotul, 
dând cădelnița și luând un artos (pâine), însemnează cu el 
cruciș peste celelalte artose, îl sărută și îl așază apoi la loc, își 
descoperă capul și zice rugăciunea ce urmează mai jos, cu 
glas mare. Iar când ajunge la: însuți binecuvintează..., atunci 
cu mâna dreaptă arată spre cele puse înainte, adică spre 
pâine, grâu, vin și untdelemn și le binecuvintează.

Diaconul:

Dom nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluiește.

Doamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
Care ai binecuvântat cele cinci pâini în pustie și 
ai săturat cu ele cinci mii de bărbați, afară de femei și 

copii, însuți binecuvintează și pâinile acestea, grâul, 
vinul și untdelemnul (preotul face semnul binecuvântării
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asupra lor) și le înmulțește în sfânt locașul acesta, în 
orașul (sau: în satul sau: în mănăstirea) acesta, în țara 
aceasta și în toată lum ea Ta, iar pe credincioșii, 
robii Tăi, care vor gusta din ele, îi sfințește. Că Tu 
ești Cel ce binecuvintezi și sfințești toate, H ristoase  
D um nezeul nostru, și Ție slavă înălțăm, îm preună  
și P ărin telu i Tău C elui fără de în cep u t și 
Preasfântului și bunului și de viață făcătorului Tău 
Duh, acum  și pururea și în vecii vecilor.

După aceasta preotul își acoperă capul.

Poporul: Amin. Apoi: Fie numele Domnului bine­
cuvântat de acum și până în veac (de 3 ori). Și se citește 
Psalmul 33: Bine voi cuvânta pe Domnul în toată vremea... 
până la: Bogății au sărăcit și au flămânzit; iar cei ce caută 
pe Domnul nu vor fi lipsiți de tot binele. Și după ce se cântă 
stihul acesta (de 3 ori: o dată de preot și diacon, iar la străni 
de 2 ori), diaconul și preotul vin înaintea Sfintelor Uși, se 
închină și fiind îndreptați cu fața spre apus, diaconul zice:

D om nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluiește.

Preotul:

Binecuvântarea Dom nului peste voi toți cu al 
Său har și cu a Sa iubire de oam eni, totdeauna, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin. Și dacă se face Priveghere, se urmează 
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ap

mai departe potrivit tipicului de la pag. 12.
ln bisericile de mir, unde slujba Utreniei se săvârșește a

doua zi dimineața, după: Binecuvântarea Domnului peste 
voi toți..., preotul face sfârșit în chipul următor:

După ce poporul zice: Amin. Preotul: Slavă Ție, Hristoase 
Dumnezeule, nădejdea noastră, slavă Ție. Poporul: Slavă 
Tatălui și Fiului și Sfântului Duh. Și acum și pururea și în 
vecii vecilor. Amin. Doamne miluiește (de 3 ori). Bine­
cuvintează. Preotul apolisul*:

Cel ce a înviat din morți, Hristos, Adevăratul 
Dumnezeul nostru, pentru rugăciunile Preacuratei 
Maicii Sale, ale Sfinților măritilor și întru tot lăudaților 
Apostoli, ale Sfântului (N), (al cărui hram îl poartă biserica) 
ale Sfântului (N), a cărui pomenire o săvârșim, ale 
sfinților și drepților dumnezeiești Părinți loachim  și 
Ana și pentru ale tuturor sfinților, să ne miluiască și să 
ne mântuiască pe noi, ca un bun și de oameni iubitor.

Poporul: Amin.

Preotul:

Pentru rugăciunile Sfinților Părinților noștri, 
D oam ne Iisuse H ristoase, D um nezeul nostru ,
m iluiește-ne pe noi.

Poporul: Amin.

* Vezi textul tuturor otpustelor la capitolele: «Apolisul praznicelor 
împărătești la Vecernie, Utrenie și Liturghie» și «Apolisul zilelor de peste 
săptămâna», tipărite spre sfârșitul cărții acesteia.
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Preotul miruiește apoi pe credincioși, cărora li se împarte 
artosele tăiate și stropite cu vin.

învățătură

Se cuvine a ști că pâinea, care s-a binecuvântat, este 
izbăvitoare de toate relele pentru cel ce o va lua cu credință.

Și aceasta să știi, preotule, și să păzești, ca să se ferească 
untdelemnul acesta, ce s-a binecuvântat, ca nu cumva și a 
doua oară să-l binecuvintezi; asemenea nici vinul, nici grâul, 
nici pâinile, când vei face Priveghere; ci altele nebinecu­
vântate să pui, fie cât de puține. Iar untdelemnul acesta, care 
s-a binecuvântat, de este candelă la tetrapod, unde stă sfânta 
icoană spre sărutare, punându-1 în candelă să miruiești cu el 
pe popor; și poți să-l mănânci și în bucate. Iar vinul să-l bei 
cu bună cucernicie, ca pe un lucru binecuvântat. Pâinile să 
le tai și să le împărți credincioșilor, care pot să le mănânce cu 
cinste, fie în biserică, fie acasă, mai înainte de alte bucate. 
Iar grâul sau să-l semeni, sau cu altul să-l amesteci și cu 
mulțumită să-l întrebuințezi. Să nu îndrăznești a face 
Liturghie cu aceste pâini sau cu acest vin, acest lucru fiind 
oprit de rânduiala bisericească.
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MIEZONOPTICA DIN ZILELE DE DUMINICĂ

Miezonoptica se face după rânduiala din Ceaslov. Venind 
deci preotul în biserică, se închină, intră în Sfântul Altar și 
sărută Sfânta Masă, urmând în toate acestea rânduiala 
însemnată mai înainte, la ceasul al nouălea. Punând apoi 
epitrahilul, iese din Altar pe ușa dinspre miazănoapte și, stând 
în fața Sfintelor Uși, se închină o dată și face începutul zicând:

Binecuvântat este Dum nezeul nostru, totdea­
una, acum  și pururea și în vecii vecilor.

Poporul: Amin. Slavă Ție, Dumnezeul nostru, slavă Ție.

împărate ceresc, Mângâietorule, Duhul adevărului, Care 
pretutindenea ești și toate le plinești. Vistierul bunătăților și 
Dătătorule de viață, vino și Te sălășluiește întru noi și ne 
curățește pe noi de toată întinăciunea și mântuiește, Bunule, 
sufletele noastre.
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Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, mi­
luiește-ne pe noi (de trei ori).

Slavă Tatălui și Fiului și Sfântului Duh. Și acum și puru­
rea și în vecii vecilor. Amin.

Preasfântă Treime, miluiește-ne pe noi. Doamne, cură­
țește păcatele noastre. Stăpâne iartă fărădelegile noastre. 
Sfinte cercetează și vindecă neputințele noastre pentru nu­
mele Tău.

Doamne miluiește (de trei ori). Slavă Tatălui și Fiului și 
Sfântului Duh. Și acum și pururea și în vecii vecilor. Amin.

Tatăl nostru Care ești în ceruri, sfințească-se numele Tău, 
vie împărăția Ta, facă-se voia Ta, precum în cer așa și pe pă­
mânt. Pâinea noastră cea spre ființă, dă-ne-o nouă astăzi. Și 
ne iartă nouă greșelile noastre, precum și noi iertăm gre- 
șiților noștri. Și nu ne duce pe noi în ispită, ci ne izbăvește de 
cel rău, iar preotul zice ecfonisul:

Că a Ta este îm părăția și puterea și slava, a Ta­
tălui și a Fiului și a Sfântului D uh, acum  și pururea  
și în  vecii vecilor.

După aceasta, preotul intră în Altar, iar strana zice: 
Amin. Doamne miluiește (de 12 ori). Slavă Tatălui și Fiului și 
Sfântului Duh. Și acum și pururea și în vecii vecilor. Amin.

Veniți să ne închinăm împăratului nostru Dumnezeu.
Veniți să ne închinăm și să cădem la Hristos, împăratul 

nostru Dumnezeu.
Veniți să ne închinăm și să cădem la însuși Hristos, împăratul 

și Dumnezeul nostru. Și îndată Psalmul 50: Miluiește-mă 
Dumnezeule...
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După aceea, preotul citește Canonul Sfintei Treimi 
(Troișnicul) al glasului de rând și apoi, la strană, se cântă 
Troparele Treimice (Triadicalele) (Cuvine-se cu adevărat a 
lăuda pe Treimea cea mai presus de Dumnezeire...).

Sfârșindu-se acestea, urmează:

Sfinte Dumnezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de moarte, mi­
luiește-ne pe noi (de trei ori).

Slavă ..., Și acum ..., Preasfântă Treime..., Doamne 
miluiește (de trei ori). Slavă..., Și acum..., Tatăl nostru ... 
Preotul zice ecfonisul: Că a Ta este împărăția... Ipacoi al glasului 
de rând, Doamne miluiește (de 40 ori). Slavă Tatălui și Fiului și 
Sfântului Duh. Și acum și pururea și în vecii vecilor. Amin.

Ceea ce ești mai cinstită decât heruvimii și mai mărită 
fără de asemănare decât serafimii, care fără stricăciune pe 
Dumnezeu Cuvântul ai născut, pe tine, cea cu adevărat Năs­
cătoare de Dumnezeu, te mărim. întru numele Domnului, 
binecuvintează, părinte, iar preotul zice:

Dumnezeule, milostivește-Te spre noi și ne binecu­
vintează, luminează fața Ta peste noi și ne miluiește.

Luându-și, apoi, Liturghierul, preotul iese pe ușa dinspre 
miazănoapte, vine în fața Sfintelor Uși, pe solee, și, înge­
nunchind cu fața spre Altar, citește:
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Rugăciunea lui M arcu M onahul

Intru tot puternică și de viață făcătoare, și 
începătoare de lum ină Preasfântă Treime,

Care, pentru bunătate, toată făptura lum ii și pe cea 
m ai presus de lum e dintru neființă ai adus-o și cu 
purtare de grijă o și stăpânești; Care după alte 
nespuse faceri de bine ale Tale față de neam ul om e­
nesc, pentru neputința trupească ne-ai dăruit nouă 
pocăință până în clipa morții; nu ne lăsa pe noi, ne­
vrednicii, să m urim  în  faptele noastre cele rele, nici 
pe începătorul răutății și vrăjmășul și pierzătorul să 
râdă de noi. Că știi, îndurate, câtă ură și vrajbă are 
asupra noastră și câtă este pătim irea și slăbiciunea  
și nepurtarea noastră de grijă. Ci, Te rugăm, nu ne 
lipsi de bunătățile Tale, pe noi, care Te m âniem  în  
toată ziua și în  tot ceasul, prin călcarea cinstitelor 
și de viață făcătoarelor Tale porunci. Și toate 
greșelile noastre pe care le-am  făcut în  toată viața  
noastră, până în  ceasul de acum , prin cuvânt, cu 
fapta sau cu gândul, ni le lasă și ni le iartă. Și ne 
învrednicește ca cealaltă viață a noastră să o să­
vârșim  întru pocăință întru umilință și întru  paza  
sfintelor Tale porunci. Și cu orice fel de dezm ier­
dare înșelându-ne, în  m ulte chipuri am greșit, și cu
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urâte pofte nefolositoare și vătăm ătoare amă- 
gindu-ne, ne-am  purtat; sau cu m ânie și iară de 
m inte pornindu-ne, am întristat pe vreun frate al 
nostru, sau cu lim bă slobodă și neînfrânată în  tari 
curse ne-am  prins; sau cu vreunul din sim țurile 
noastre sau cu toate, de voie sau de nevoie, cu știință 
sau cu neștiință, sau din înfierbântare sau din de­
prindere, nebunește, am alunecat; sau cu gânduri 
viclene și cu ușurință deșartă ne-am întinat; sau cu 
orice fel de greșeală am păcătuit, din aducere aminte și 
din obiceiul cel rău și cumplit; iartă-ne și lasă toate, 
întru tot îndurate, Preabunule și mult-Milostive. Și ne 
dăruiește, Bunule, deșteptare și putere ca să facem  
voia Ta cu bună plăcere, în chip desăvârșit. Ca, din 
răutatea cea din noapte și întunecată, cu vederea 
luminii, prin pocăință, să ne schimbăm și în lumină, cu 
bună-cuviință, să umblăm, și curați față de iubirea Ta 
de oameni arătându-ne, noi nevrednicii, să Te lăudăm 
și să Te slăvim în veci. Am in.

Sfârșind rugăciunea, preotul se întoarce cu fața spre 
credincioși și, zicând: Slavă Ție, Hristoase, Dumnezeule..., 
face otpustul cel mic:

Cel ce a înviat din morți, Hristos, Adevăratul Dum­
nezeul nostru, pentru rugăciunile Preacuratei Maicii
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Sale, ale Sfinților măriților și întru tot lăudaților 
Apostoli și pentru ale tuturor sfinților, să ne miluiască și 
să ne mântuiască pe noi ca un bun și de oameni iubitor.

Se pleacă apoi către străni, cerândinși obișnuita iertare și 
întorcându-se din nou cu fața spre răsărit, zice:

Să ne rugăm pentru pacea lum ii.

Poporul: Doamne mîhnește.

Pentru buna sporire și întărirea dreptm ărito­
rilor creștini.

Pentru Prea Fericitul Părintele nostru (N), Pa­
triarhul Bisericii Ortodoxe Române [pentru (înalt-) 
Prea Sfințitul (Arhi-) Episcopul (și M itropolitul) nos­
tru (N)] și pentru toți frații noștri cei întru Hristos.

Pentru binecredinciosul popor român de pretu­
tindeni, pentru ocârm uitorii țării noastre, pentru  
mai-marii orașelor și ai satelor și pentru oștirea cea 
iubitoare de Hristos, pentru sănătatea și mântuirea lor*.

Pentru cei care ne urăsc și pentru cei care ne iubesc 
pe noi.

Pentru cei care ne m iluiesc și ne ajută.

* în mănăstiri (și schituri), aici se pomenește starețul (și egumenul) cu obștea, 
după rânduială.
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Pentru cei care ne-au cerut nouă nevrednicilor 
să ne rugăm pentru dânșii.

Pentru izbăvirea celor robiți.
Pentru părinții și frații noștri care sunt departe.
Pentru cei care călătoresc pe ape, pe uscat și prin aer.
Pentru cei care sunt în  neputințe.
Să ne rugăm și pentru îm belșugarea roadelor 

păm ântului.
Pentru toti ortodocșii creștini.
Pentru arhiereii ortodocși.
Pentru ctitorii sfântului locașului acestuia.
Pentru părinții și învățătorii noștri și pentru toți 

cei m ai înainte adorm iți părinți și frați ai noștri 
ortodocși, care odihnesc aici și pretutindeni. Să 
zicem  și pentru aceștia.

Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori).

Pentru rugăciunile Sfinților Părinților noștri, 
Doam ne Iisuse H ristoase, D um nezeul nostru, m ilu­
iește-ne pe noi.

Poporul: Amin.

Făcând apoi o închinăciune, preotul intră în Sfântul Altar 
pe ușa dinspre miazăzi, pentru a începe slujba Utreniei.
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însem nare

Dacă este sâmbătă sau altă zi din cele obișnuite de peste 
săptămână, sau de este praznic, sau ne aflăm în Sfântul și 
Marele Post, se urmează rânduiala Miezonopticii cu schim­
bările arătate în Ceaslov și în învățăturile din Tipicul 
Bisericesc pentru aceste zile.

Se cuvine iarăși a ști că la slujba cu Priveghere de noapte 
nu se săvârșește Miezonoptica, ci îndată după Vecernie și 
Litie se începe Utrenia.



UTRENIA
DIN ZILELE DE DUM INICĂ  

ȘI DE SĂRBĂTORI*

Dacă ne aflăm în Sfântul și Marele Post, preotul, din fața Sfintei 
Mese, cu epitrahilul pe grumaz, trage dvera și, cădind, zice:

Binecuvântat este Dum nezeul nostru, totdea­
una, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul zice: Amin. Sfinte Dumnezeule... Preasfântă 
Treime... Tatăl nostru... Doamne miluiește (de 12 ori), Slavă... Și 
acum... Veniți să ne închinăm... (de trei ori) și Psalmul 19 (Să te 
audă Domnul...) și 20 (Doamne, întru puterea Ta...). în timpul 
psalmilor preotul face cădire mare.

* La deniile din Săptămână Sfintelor Patimi, în Duminica Sfintei învieri, 
precum și în  zilele Săptămânii Luminate, slujba Utreniei urmează rânduiala 
aratata în Tipicul Bisericesc, în Triod și în Penticostar. Ecfonisele ce se zic în 
Siânta și Marea Vineri (Joi seara) după ectenia mica, înaintea Evangheliilor 
Sfintelor Patimi, precum și cele ce se zic după fiecare cântare a Canonului în 
Duminica cea luminata a Paștilor se afla așezate mai departe în carte și anume 
după «Otpustul zilelor de peste săptămână».
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Iar de nu este Sfântul și Marele Post, intrând preotul în 
Sfântul Altar, după ectenia de la sfârșitul Miezonopticii, se 
închină în fața Sfintei Mese, sărută Sfânta Masă și Sfânta 
Evanghelie, pune epitrahilul* pe grumaz, deschide perdeaua 
Sfintelor Uși, binecuvintează tămâia și, luând cădelnița, având 
capul acoperit înaintea Sfintei Mese, zice:

Binecuvântat este Dum nezeul nostru, totdeauna, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Apoi începe cădirea mare întocmai ca seara la Doamne, 
strigat-am...

Poporul: Amin. Veniți să ne închinăm... (de 3 ori) și Psalmii 
19 și 20. Apoi: Slavă... Și acum... Sfinte Dumnezeule... Tatăl 
nostru..., potrivind să nu se termine mai înainte de a se fi 
înapoiat preotul cu cădirea în mijlocul bisericii, sub policandru, 
unde, stând cu fața spre răsărit, zice ecfonisul: Că a Ta este 
împărăția..., cădind de trei ori spre Altar, când zice:... a Tatălui și 
a Fiului și a Sfântului Duh. Preotul continuă apoi cădirea până 
în Altar, unde o termină și așteaptă înaintea Sfintei Mese până ce 
se citesc la strană troparele: Mântuiește, Doamne, poporul 
Tău..., Slavă... Cel ce Te-ai înălțat..., Și acum... Folositoare, 
neînfricată... Iar când aude sfârșitul la strană: ...ceea ce ești una 
binecuvântată, zice ectenia (cădind de câte trei ori înaintea 
Sfintei Mese, la fiecare cerere, afară de ecfonis):

M iluiește-ne, Dum nezeule, după mare mila Ta, 
rugămu-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

sb
* Ieromonahul pune și mantia
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Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori).

încă  ne rugăm pentru Prea Fericitul Părintele 
nostru (N), Patriarhul B isericii O rtodoxe Rom âne, 
[pentru (înalt-) Prea Sfințitul (Arhi-) Episcopul (și 
M itropolitul) nostru (N)], pentru sănătatea și m ân­
tuirea lui.

încă  ne rugăm pentru binecredinciosul popor  
rom ân de pretutindeni, pentru ocârm uitorii țării 
noastre, pentru m ai-m arii orașelor și ai satelor și 
pentru oștirea cea iubitoare de Hristos, pentru  
sănătatea și m ântuirea lor*.

încă  ne rugăm pentru toți frații noștri cei întru  
H ristos și pentru toți cucernicii și dreptm ăritorii 
creștini, pentru sănătatea și pentru m ântuirea lor.

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni Dum nezeu ești, 
și Ție slavă înălțăm , Tatălui și Fiului și Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin. întru numele Domnului, 
binecuvintează părinte.

* ln  mănăstiri și schituri se pomenesc starețul și egumenul cu obștea, după 
rânduialâ.
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Iar preotul cu glas mai înalt și cădind de trei ori în fața 
Sfintei Mese, zice:

Slavă Sfintei și Celei de o ființă și de viață fâcă- 
toarei și nedespărțitei Treimi, totdeauna, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor.

Popoml: Amin. Slavă întru cei de sus lui Dumnezeu și pe 
pământ pace, între oameni bunăvoire (de trei ori). Doamne, buzele 
mele vei deschide și gura mea va vesti lauda Ta (de două ori).

Se cuvine a ști, că atunci când este slujbă cu Priveghere de 
noapte, această parte de la începutul Utreniei nu se zice, ci cel 
mai mare dintre frați zice îndată: Amin. Slavă întru cei de sus... 
(de trei ori), Doamne, buzele mele... (de două ori), așa precum 
s-a arătat mai înainte.

De asemenea, în perioada de la înviere până la înălțare, 
această parte se omite, începându-se astfel: După binecu­
vântarea: Slavă Sfintei și celei de o ființă..., rostită de preot, se 
cântă Hristos a înviat... (de trei ori), timp în care se face cădirea.

După aceea, se citesc la strană cei șase psalmi, cu toată 
umilința și cu frică de Dumnezeu. în acest timp preotul, stând în 
Altar, își descoperă capul și începe să citească rugăciunile 
Utreniei, iar când aude: Slavă... Și acum... Aliluia (de 3 ori), de 
la sfârșitul primilor trei psalmi, iese din Altar pe ușa dinspre 
miazănoapte și, venind înaintea Sfintelor Uși, face o închinăciune 
și continuă rugăciunile până la sfârșit, cu capul descoperit.
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Rugăciunea întâi

Mulțum im  Ție, Doam ne, D um nezeul nostru, 
Care ne-ai ridicat pe noi din așternuturile 
noastre și ai pus cuvânt de laudă în  gura noastră, 

ca să ne închinăm și să chemăm numele Tău cel sfânt; 
și ne rugăm îndurărilor Tale, pe care pururea le ai 
pentru viața noastră; trimite și acum ajutorul Tău 
peste cei ce stau înaintea feței slavei Tale celei sfinte și 
nădăjduiesc în mila Ta cea multă. Și le dă lor, întot­
deauna, cu frică și cu dragoste să slujească, laude să 
aducă, să cânte și să se închine bunătății Tale celei 
negrăite. Că Ție se cuvine toată slava, cinstea și 
închinăciunea, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, 
acum și pururea și în vecii vecilor. Amin.

Rugăciunea a doua

D is-de-dim ineață aleargă duhul nostru către 
Tine, Dum nezeul nostru, pentru că lum ină 
sunt poruncile Tale pe pământ; înțelepțește-ne să 

săvârșim dreptate și sfințenie întru frica Ta; că pe 
Tine Te slăvim, Cel ce ești cu adevărat D um nezeul 
nostru. Pleacă urechea Ta și ne auzi pe noi; po­
menește, D oam ne, pe cei ce sunt aici și se roagă îm ­
preună cu noi, pe toți, pe num e, și-i m ântuiește pe 
ei, cu puterea Ta. Binecuvintează poporul Tău și
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sfințește moștenirea Ta. Pace lum ii Tale dăruiește, 
bisericilor Tale, preoților, ocârmuitorilor noștri și la 
tot poporul Tău. Că s-a binecuvântat și s-a preaslăvit 
preacinstitul și de mare cuviință num ele Tău, al Ta­
tălui și al Fiului și al Sfântului Duh, acum  și puru­
rea și în  vecii vecilor. Am in.

Rugăciunea a treia

Dis-de-dimineață aleargă duhul nostru către 
Tine, Dumnezeule, pentru că lumină sunt 
poruncile Tale; învață-ne pe noi, Dumnezeule, drep­

tatea Ta, poruncile Tale și îndreptările Tale; lum i­
nează ochii gândurilor noastre, ca nu cumva să 
adormim în păcate, spre moarte; risipește orice ne­
gură de la inimile noastre; dăruiește-ne Soarele drep­
tății și păzește iară de ispită viața noastră, cu pecetea 
Sfântului Tău Duh; îndreptează pașii noștri în  calea 
păcii, dă-ne dimineața și ziua aceasta întru bucurie, 
ca să-Ți înălțăm rugăciuni de dimineață. Că a Ta este 
stăpânirea și a Ta este împărăția și puterea și slava, a 
Tatălui și a Fiului și a Sfântului Duh, acum și pururea 
și în  vecii vecilor. Amin.

Rugăciunea a patra

Stăpâne Dum nezeule cel sfânt și necuprins, 
Care ai zis să strălucească lum ină dintru
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întuneric, Cel ce ne-ai odihnit pe noi în som nul de 
noapte și ne-ai ridicat spre doxologia și ruga bună­
tății Tale, înduplecându-Te de însăși m ilostivirea  
Ta; prim ește-ne și acum  pe noi, care ne închinăm  
Ție și după putere îț i  m ulțum im , și ne îm plinește 
toate cererile cele spre m ântuire. A rată-ne fii ai 
lum inii și ai zilei și m oștenitori ai bunătăților Tale 
celor veșnice. Adu-Ți am inte, Doam ne, în m ul­
țim ea îndurărilor Tale, și de tot poporul Tău, de cei 
ce sunt aici și se roagă îm preună cu noi și de toți 
frații noștri, care sunt pe uscat, pe mare, în aer și în  
tot locul stăpânirii Tale, și care au trebuință de 
iubirea Ta de oam eni și de ajutorul Tău, și dă­
ruiește tuturor m ila Ta cea mare. Ca totdeauna  
fiind m ântuiți cu sufletul și cu trupul, cu îndrăz­
neală să slăvim num ele Tău cel m inunat și binecu­
vântat, al Tatălui și al F iului și al Sfântului Duh, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor. Am in.

Rugăciunea a cincea

V istierul bunătăților, Izvorule nesecat, Pă­
rinte Sfinte, Făcătorule de m inuni, A tot­

puternice și Atotțiitorule, tofi ne închinăm  și ne ru­
găm Tie, chem ând m ilele si îndurările Tale, spre

L________ _______________ ™ _______ J



LITURGHIERUL PASTORAL

ajutorul și ocrotirea sm ereniei noastre. Adu-Ți 
am inte, Doam ne, de robii Tăi; prim ește rugăciunile 
noastre cele de dim ineață, ale tuturor, ca tăm âia 
înaintea Ta și să nu ne îndepărtezi pe nici unul 
dintre noi de la Tine, ci ne păzește pe toți cu în ­
durările Tale. Adu-Ți am inte, Doam ne, de cei ce 
priveghează și cântă spre slava Ta și a Unuia-Năs­
cut Fiului Tău și D um nezeului nostru și a Sfân­
tului Tău Duh; fii lor ajutător și ocrotitor; primește 
rugăciunile lor în cel m ai presus de ceruri și duhov­
nicescul Tău jertfelnic. Că Tu ești D um nezeul 
nostru și Ție slavă înălțăm, Tatălui și Fiului și Sfân­
tului Duh, acum  și pururea și în vecii vecilor. Am in.

Rugăciunea a șasea

M ulțumim Ție, Doamne, Dumnezeul mân­
tuirii noastre, că toate le faci spre binele 

vieții noastre, pentru ca totdeauna să privim la Tine, 
M ântuitorule și Făcătorule de bine al sufletelor 
noastre. Că ne-ai odihnit pe noi în cursul nopții tre­
cute și ne-ai sculat din așternuturile noastre și ne-ai ri­
dicat spre a ne închina cinstitului Tău nume. Pentru 
aceasta ne rugăm Ție, Doamne: Dă-ne har și putere, ca 
să ne învrednicim a cânta Ție cu înțelegere și a Te ruga 
neîncetat, lucrând cu frică și cu cutremur la a noastră
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mântuire, cu ocrotirea Hristosului Tău. Adu-Ți amin­
te, Doamne, și de cei ce strigă către Tine, noaptea; 
auzi-i, pe dânșii, miluiește-i și zdrobește sub picioarele 
lor pe nevăzuții și luptătorii vrăjmași. Că Tu ești îm pă­
ratul păcii și Mântuitorul sufletelor noastre și Ție slavă 
înălțăm, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum și 
pururea și în vecii vecilor. Amin.

Rugăciunea a șaptea

D umnezeule și Părintele Domnului nostru Iisus 
Hristos, Care ne-ai ridicat pe noi din așternu- 

turile noastre și ne-ai adunat împreună, în ceasul rugă­
ciunii, dă-ne har întru deschiderea gurii noastre și pri­
mește ale noastre mulțumiri, după putere; învață-ne 
dreptățile Tale, căci a ne ruga precum se cuvine nu 
știm, de nu ne vei îndruma Tu, Doamne, cu Duhul Tău 
cel Sfânt. Pentru aceasta ne rugăm Ție: Orice am greșit 
până în ceasul de acum, cu cuvântul, cu lucrul, sau cu 
gândul, de voie sau fără de voie, dezleagă, lasă, iartă; că 
de vei căuta la fărădelegi, Doamne, Doamne, cine va 
putea răbda? Că la Tine este izbăvirea; Tu singur ești 
sfânt, ajutător și păzitor puternic al vieții noastre și Ție 
totdeauna cântăm. Fie stăpânirea împărăției Tale bine­
cuvântată și preaslăvită, a Tatălui și a Fiului și a Sfân­
tului Duh, acum și pururea și în vecii vecilor. Amin.

da
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Rugăciunea a opta

D oam ne, Dum nezeul nostru, Care ai depăr­
tat de la noi trândăvia som nului și ne-ai 
chem at cu chem are sfântă, ca și noaptea să ridicăm  

m âinile noastre și să ne m ărturisim  Ție, după ju de­
cățile dreptății Tale, prim ește rugăciunile noastre, 
cererile, m ărturisirile și slujbele de noapte și ne dă­
ruiește, D um nezeule, credință neînfruntată, nă­
dejde tare și dragoste nefățarnică. B inecuvintează  
intrările și ieșirile noastre, faptele, lucrurile, cu­
vintele, gândurile, și ne dă nouă să ajungem  la în ­
ceputul zilei, lăudând, cântând și binecuvântând  
bunătatea m ilostivirii Tale celei negrăite. Că s-a 
binecuvântat preasfânt num ele Tău și s-a preaslă- 
vit împărăția Ta, a Tatălui și a Fiului și a Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în vecii vecilor. Am in.

Rugăciunea a noua

Strălucește în  inim ile noastre, Iubitorule de 
oam eni, Stăpâne, lum ina cea curată a cu­

noașterii Dum nezeirii Tale, și deschide ochii gân­
dului nostru spre înțelegerea evanghelicelor Tale 
propovăduiri. Pune în noi și frica fericitelor Tale 
porunci, ca toate poftele trupului călcând, viețuire
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duhovnicească să petrecem , cugetând și fâcând  
toate cele ce sunt spre bună plăcerea Ta. Că Tu ești 
sfințirea noastră și Ție slavă înălțăm, Tatălui și 
Fiului și Sfântului Duh, acum  și pururea și în  vecii 
vecilor. Am in.

Rugăciunea a zecea

D oam ne, D um nezeul nostru, Cel ce prin po­
căință ai dăruit iertare oam enilor și ne-ai 

arătat chip de cunoaștere a păcatelor și de m ărturi­
sire, spre iertare, pocăința proorocului D avid, 
în suți Stăpâne, pe noi, cei căzuți în  m ulte și m ari 
păcate, m iluiește-ne după mare m ila Ta și după 
m ulțim ea îndurărilor Tale; șterge fărădelegile  
noastre; că Ție am greșit, Doam ne, Cel ce cunoști și 
cele nearătate și cele ascunse ale inim ii oam enilor și 
Care singur ai putere a ierta păcatele. Inim ă curată 
zidind întru noi și cu duh stăpânitor întărindu-ne și 
bucuria m ântuirii Tale arătându-ne, nu ne lepăda 
pe noi de la fața Ta, ci binevoiește, ca un bun și iu­
bitor de oam eni, până la suflarea noastră cea m ai 
de pe urmă, să-Ți aducem  Ție jertfa dreptății și pri­
nos în  sfintele Tale altare. Cu m ila și cu îndurările 
și cu iubirea de oameni ale Unuia-Născut Fiului Tău,
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cu Care ești binecuvântat, îm preună cu Preasfântul 
și Bunul și de viață Făcătorul Tău Duh, acum  și pu­
rurea și în vecii vecilor. Am in.

Rugăciunea a unsprezecea

D umnezeule, Dumnezeul nostru, Cel ce cu 
vrerea Ta ai așezat Puterile înțelegătoare și 

cuvântătoare, Ție ne rugăm și cu umilință, înaintea Ta 
cădem: Primește doxologia noastră, cea după putere, 
împreună cu a tuturor făpturilor Tale, și ne răsplă­
tește cu darurile cele bogate ale bunătății Tale; că îna­
intea Ta se pleacă tot genunchiul, al celor cerești și al 
celor pământești și al celor de dedesubt, și toată su­
flarea și făptura laudă slava Ta cea neajunsă, căci Tu 
singur ești Dumnezeu Adevărat și mult-Milostiv. Că 
pe Tine Te laudă toate puterile cerești și Ție slavă 
înălță, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum și 
pururea și în vecii vecilor. Amin.

Rugăciunea a douăsprezecea

Lăudăm, cântăm , binecuvântăm  și m ulțum im  
Ție, Dum nezeul părinților noștri, că ai făcut 

să treacă um bra nopții și ne-ai arătat iarăși lum ina  
zilei. Și rugăm bunătatea Ta: Curățește păcatele
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noastre și prim ește rugăciunea noastră întru mare 
m ilostivirea Ta. Că la Tine scăpăm, D um nezeule cel 
M ilostiv și A totputernic. Strălucește în  inim ile  
noastre Soarele cel adevărat al dreptății Tale; lum i­
nează m intea noastră și sim țurile toate ni le pă­
zește, ca um blând în lum ina zilei cu bunăcuviintă, 
pe calea poruncilor Tale, să ajungem  la viata cea de 
veci. Că la Tine este izvorul vieții; și să ne învred­
nicim  a fi întru desfătarea lum inii Tale celei ne­
apropiate. Că Tu ești D um nezeul nostru și Ție slavă 
înălțăm, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în vecii vecilor. Am in.

Sfârșind de citit rugăciunile, preotul își acopeiă capul și așteaptă 
până ce se termină la strană citirea psalmilor. Apoi, de nu este diacon, 
preotul zice ectenia mare; iar dacă este diacon, la sfârșitul psalmilor, 
acesta iese din Sfântul Altar pe ușa dinspre miazănoapte, vine la stânga 
preotului și când citețul rostește: Slavă... Și acum..., după psalmi, 
amândoi se închină de trei ori în fața Sfintelor Uși, și apoi se pleacă 
tară închinăciune, unul către altul. Preotul intră în Sfântul Altar pe ușa 
dinspre miazăzi, iar diaconul merge în mijlocul naosului, sub 
policandru, face o închinăciune și rostește ectenia mare:

Cu pace Dom nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne mîhnește.

Pentru pacea de sus și pentru m ântuirea suflete­
lor noastre, D om nului să ne rugăm.



LITURGHIERUL PASTORAL

Pentru pacea a toată lum ea, pentru bunăstarea  
sfintelor lui Dum nezeu B iserici și pentru unirea tu­
turor, D om nului să ne rugăm.

Pentru sfântă biserica aceasta și pentru cei care 
cu credință, cu evlavie și cu frică de Dum nezeu  
intră și se roagă într-însa, Dom nului să ne rugăm.

Pentru Prea Fericitul Părintele nostru (N), Pa­
triarhu l B iseric ii O rtodoxe R om âne, [pentru  
(înalt) Prea Sfințitul (Arhi-) Episcopul (și M itro­
politul) nostru (N)], pentru cinstita preoțim e și 
întru H ristos diaconim e și pentru tot clerul și po­
porul, D om nului să ne rugăm.

Pentru binecredinciosul popor rom ân de pre­
tutindeni, pentru ocârm uitorii țării noastre, pentru  
m ai-m arii orașelor și ai satelor și pentru oștirea cea 
iubitoare de H ristos, Dom nului să ne rugăm*.

Pentru sfânt locașul acesta, țara aceasta și pen­
tru toate orașele și satele și pentru cei care cu credință 
locuiesc într-însele, Dom nului să ne rugăm.

Pentru buna întocm ire a văzduhului, pentru îm - 
belșugarea roadelor păm ântului și pentru vrem uri 
pașnice, D om nului să ne rugăm.

* ln  mănăstiri și schituri se pomenesc starețul și egumenul cu obștea, după 
rânduialâ.I  86 B
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Pentru cei care călătoresc pe ape, pe uscat și prin  
aer, pentru cei bolnavi, pentru cei care se ostenesc, 
pentru cei robiți și pentru m ântuirea lor, Dom nului 
să ne rugăm.

(Aici se pot pune ectenii pentru diferite cereri ce sunt tipărite 
la sfârșitul cărții acesteia.)

Pentru ca să fim  izbăviți noi de tot necazul, 
m ânia, prim ejdia și nevoia, Dom nului să ne rugăm.

A pără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, 
D um nezeule, cu harul Tău.

Pe Preasfânta, curata, Preabinecuvântata, mă­
rita Stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea și 
pururea Fecioara M aria, cu toți sfinții pomenindu-o.

Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră 
lui H ristos D um nezeu să o dăm.

Poporul: Ție, Doamne.

Preotul, ecfonisul:

Că Ție se cuvine toată slava, cinstea și închină­
ciunea, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în vecii vecilor.
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Poporul: Amin.

După ectenie, diaconul se închină, se pleacă la dreapta și la stânga, 
și intră în Sfântul Altar, unde se închină din nou și se pleacă spre cel 
mai mare. Se cântă apoi pe rând la amândouă strănile: Dumnezeu 
este Domnul... (de 4 ori), pe glasul de rând și cu stihurile obișnuite.

Iar îndată după aceasta se cântă troparele după rânduială: 
duminica troparul învierii (de două ori), troparul sfântului, și 
troparul Născătoarei, iar la celelalte sărbători, troparele sărbă­
torii, precum arată în cărțile de slujbă.

în timp ce se cântă troparele, în Altar se rânduiesc sfintele 
veșminte pentru îmbrăcarea sfințiților slujitori, dacă nu s-au 
îmbrăcat mai înainte pentm Sfânta Liturghie. Terminându-se tro­
parele, se închide perdeaua Sfintelor Uși, rămânând astfel până ce 
se sfârșesc de citit Catismele Psaltirii; iar preotul, lăsând epitrahilul, 
iese împreună cu diaconul pentru a se închina, după rânduiala care 
se va arăta la începutul Proscomidiei. Și venind iarăși în Sfântul 
Altar, se îmbracă, urmând în toate acestea rânduiala însemnată la 
începutul Dumnezeieștii Proscomidii.

Se cade a ști că în bisericile de parohie închinarea se poate face 
și înaintea Utreniei, pentru a avea preotul timpul necesar săvârșirii 
dumnezeieștii Proscomidii.

Iar la străni, după tropare, se citesc Catismele din Psaltire, 
după rânduială, și apoi se cântă Sedelnele.

După Catisma întâi, cu rândul întâi de Sedelne, se zice 
ectenia mică:

Iară și iară, cu pace, Dom nului să ne rugăm.

Apără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, D um ­
nezeule, cu harul Tău.
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Pe Preasfânta, curata, Preabinecuvântata, mă­
rita Stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea și 
pururea Fecioara M aria, cu toți sfinții pomenindu-o.

Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră, 
lui H ristos D um nezeu să o dăm.

Poporul: Ție, Doamne.

Preotul, ecfonisul:

Că a Ta este stăpânirea și a Ta este îm părăția și 
puterea și slava, a Tatălui și a Fiului și a Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

După Catisma a doua, cu rândul al doilea de sedelne, iarăși 
ectenia mică: Iară și iară cu pace...

Preotul, ecfonisul:

Că bun și iubitor de oam eni Dum nezeu ești și Ție 
slavă înălțăm, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Iar duminica, după Catisma a XVII-a (Psalmul 118: Fericiți 
cei fără prihană...) se cântă la străni Binecuvântările învierii 
(Bine ești cuvântat, Doamne, învață-ne îndreptările Tale)*.

* ln  bisericile de parohii, se pot citi la nevoie Catismele Psaltirii iară 
întrerupere prin ectenii, iar la sfârșit se deschide perdeaua Sfintelor Uși și se 
zice ectenia mică și ecfonisul: Că a Ta este stăpânirea și a Ta este împărăția... 
Apoi Sedelnele la rând si după aceea Binecuvântările învierii.

L _________ _____ ___ ________  on ____________Z . ____________J
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Iar de este praznic ori sărbătoarea unui sfânt cu Polieleu, se 
cântă Polieleul cu Mărimurile. La Binecuvântări și la Mărimuri, 
se face cădire mare, apoi ectenia mică: Iară și iară cu pace...

Ecfonisul:

Că s-a binecuvântat num ele Tău și s-a preaslăvit 
îm părăția Ta, a Tatălui și a Fiului și a Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Duminica, Ipacoi și Antifoanele glasului de rând, iar la 
sărbători, ultimul rând de Sedelne și Antifonul întâi al glasului 
al 4-lea (Din tinerețile mele...).

Sfârșindu-se Antifoanele, se deschid Sfintele Uși, iar preotul 
sau diaconul, când este, zice cu fața spre apus:

înțelepciune! Să luăm aminte!

Și la strană se cântă Prochimenul cu stihurile lui, făcându-se 
apoi sfârșit după obicei.

Preotul, în fața Sfintei Mese, ori diaconul, dacă este, zice:

D om nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluiește.
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Preotul, ecfonisul:

Că Sfânt ești D um nezeul nostru și întru sfinți Te 
odihnești și Ție slavă înălțăm, Tatălui și Fiului și 
Sfântului Duh, acum  și pururea și în vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Și numai când este diacon, acesta zice dintre Sfintele Uși:

Toată suflarea să laude pe Dom nul.

Strana întâi: Toată suflarea să laude pe Domnul.

Diaconul:

Lăudați pe D om nul întru sfinții Lui.

Strana a doua: Toată suflarea să laude pe Domnul.

Diaconul:

Lăudați-L pe Εl întru tăria puterii Lui.

Apoi strănile: Suflarea toată și toată făptura 
să laude sfânt numele Domnului, pe Domnul.

Iar de nu este diacon, preotul nu zice acestea, ci stihurile se 
cântă numai la străni.

91
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După aceasta preotul, sau diaconul, dintre Sfintele Uși și cu 
fața spre credincioși, zice:

Și pentru ca să ne învrednicim  a asculta Sfânta 
Evanghelie, pe Domnul Dumnezeul nostru să-L rugăm.

Poporul: Doamne mîhnește (de 3 ori).

Diaconul:

înțelepciune, drepți, să ascultăm  Sfanta E van­
ghelie.

Preotul:

Pace tuturor.

Poporul: Și duhului tău.

Preotul:

Din Sfânta Evanghelie de la (N) citire.

Poporul: Slavă Ție, Doamne, slavă Ție.

Diaconul:

Să luăm aminte!

Iar preotul luând Sfânta Evanghelie de pe Sfântul Antimis și 
așezând în locul ei Sfanta Cruce, dacă este duminică trece pe latura 
dinspre miazănoapte a Sfintei Mese, cu fața spre miazăzi și citește 
aici Sfânta Evanghelie a Utreniei, care va fi de rând în duminica
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aceea, din cele 11 Evanghelii ale învierii. Iar dacă nu este duminică, 
Sfânta Evanghelie se citește dintre ușile împărătești. Sfârșindu-se 
citirea Sfintei Evanghelii, strana zice: Slavă Ție, Doamne, slavă 
Ție. După aceea, duminica, de voiește preotul, cântă:

învierea lui H ristos văzând, să ne închinăm  
Sfântului Dom nului Iisus, unuia Celui fără de păcat. 
Crucii Tale ne închinăm, Hristoase, și Sfântă învierea 
Ta o lăudăm și o slăvim, că Tu ești Dumnezeul nostru, 
afară de tine pe altul nu știm, numele Tău numim. 
Veniți, toți credincioșii, să ne închinăm sfintei învierii 
lui Hristos, că, iată, a venit prin cruce bucurie la 
toată lumea. Totdeauna, binecuvântând pe Domnul, 
lăudăm învierea Lui, că, răstignire răbdând pentru 
noi, cu moartea pe moarte a călcat.

Iar dacă nu, o cântă cântăreții, în timp ce preotul își acoperă 
capul și luând Sfânta Evanghelie, iese printre Sfintele Uși, mergând 
înaintea lui diaconul, cu lumânarea aprinsă, ori în lipsa lui para­
cliserul cu sfeșnicul. Și, ajungând în mijlocul bisericii, preotul 
așază Sfânta Evanghelie pe analog și, făcând apoi împreună cu 
diaconul două închinăciuni, descoperindu-și capetele, o sărută, iar 
după aceasta mai fac o închinăciune și se pleacă amândoi puțin 
spre strana din dreapta mai întâi și pe urmă spre cea din stânga și 
unul către altul, după care intră în Sfântul Altar prin Sfintele Uși, 
închizându-le. Iar după cântarea învierea lui Hristos..., cântăreții 
citesc îndată Psalmul 50.

La praznice și la sărbătorile sfinților, nu se cântă învierea lui 
Hristos... și nu se scoate Sfânta Evanghelie pe analog, ci, după 
ce s-a citit, preotul o pune la locul ei pe Sfânta Masă, iar strana,
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după Slavă Ție, Doamne..., zice Psalmul 50. Și mai departe 
strănile: Slavă... Pentru rugăciunile Apostolilor Tăi, Milostive... 
Și acum... Pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Milostive... Stih: Miluiește-ne pe noi Dumnezeule... duminica: 
înviind Iisus din mormânt...; iar în duminicile Triodului: 
Slavă... Ușile pocăinței... și celelalte, iar la praznice și sfinți 
Stihira arătată în cărțile de slujbă.

Sfârșindu-se acestea, preotul în Altar, sau diaconul înaintea 
icoanei Mântuitorului (dacă nu s-a făcut Litie) zice:

Mântuiește, D um nezeule, poporul Tău și 
binecuvintează moștenirea Ta, cercetează  
lum ea Ta cu milă și cu îndurări, înalță fruntea  

dreptm ăritorilor creștini și trim ite peste noi m ilele 
Tale cele bogate. Pentru rugăciunile Preacuratei 
Stăpânei noastre Născătoarei de Dumnezeu și pururea 
Fecioarei M aria; cu puterea cinstitei și de viață fă- 
cătoarei Cruci; cu ocrotirile cinstitelor, cereștilor 
netrupești Puteri; cu rugăciunile cinstitului, măritului 
P rooroc, Inain tem ergătoru lu i și B otezătoru lu i 
Ioan; cu ale Sfinților, măriților și întru tot lăuda- 
ților A postoli; cu ale celor între sfinți Părinților 
noștri și m ari dascăli ai lum ii și ierarhi: Vasile cel 
M are, G rigorie Cuvântătorul de D um nezeu și Ioan  
Gură de Aur; cu ale Sfinților Atanasie, Chirii și Ioan  
cel M ilostiv, patriarhii A lexandriei și ale Sfântului 
Nifon, patriarhul Constantinopolului; cu ale celor 
între sfinți Părinților noștri: N icolae al M irelor 
L ichiei și Spiridon al Trim itundei, făcători de mi-
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nuni, Calinic de la C ernica, Iosif cel Nou de la 
Partoș, Iorest și Sava de la A lba Iulia, A ntim  
Ivireanul, Io sif M ărturisitorul, G helasie de la  
Râm eț, Leontie de la Rădăuți, Petru M ovilă, m itro­
politul Kievului, Teodosie de la Brazi, Nectarie de 
la Eghina și cu ale tuturor sfinților sfințiților ie­
rarhi; cu ale sfinților, măriților și m arilor M ucenici: 
G heorghe, purtătorul de biruință, D im itrie, Iz- 
vorâtorul de mir, Teodor Tiron, Teodor Stratilat, 
M ina și Ioan cel Nou de la Suceava; cu ale Sfân­
tului Sfințitului M ucenic Haralam bie; cu ale Sfân­
tului M arelui M ucenic N ichita R om anul, cu ale 
sfinților M ucenici Serghie și Vach, Ioan Valahul și 
Oprea, cu ale sfinților m ărturisitori Ioan din Galeș 
și M oise M ăcinic, Constantin voievod și fiii săi: 
Constantin, Ștefan, Radu și M atei, Ianache, sfet­
nicul, cu ale Binecredinciosului Voievod Ștefan cel 
M are și Sfânt și cu ale tuturor sfinților bunilor biru­
itori m ucenici; cu ale Sfintelor Mucenițe: Tecla, Var­
vara, Anastasia, Ecaterina, C hiriachia, Fotinia, 
M arina, Irina, Tatiana și Filoteea de la Argeș; cu 
ale cuvioșilor și de Dum nezeu purtătorilor Părinților 
noștri: G rigorie Decapolitul, N icodim  cel Sfințit, 
D im itrie cel N ou, V isarion Sarai și Sofronie de la 
C ioara, Ioan de la Prislop, A ntonie de la Iezerul 
Vâlcii, D aniil Sihastrul, G herm an din Dobrogea și 
Ioan C asian, Paisie și Ioan de la Neam ț, Antipa de
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la Calapodești și Vasile de la Poiana Mărului; cu ale 
C uvioasei și m ult-m ilostive m aicii noastre P a­
rascheva și cu ale Cuvioasei Teodora de la Sihla; cu 
ale Sfântului (N), ocrotitorul acestui sfânt locaș; cu 
ale Sfântului (N) a cărui pom enire o săvârșim; cu 
rugăciunile sfinților și drepților dum nezeiești Pă­
rinți Ioachim  și A na și cu ale tuturor sfinților; 
rugămu-Te, mult-Milostive Doamne, auzi-ne pe noi 
păcătoșii, și ne miluiește.

Poporul: Doamne miluiește (de 12 ori).

Dacă s-a făcut seara Litie și la bisericile care nu au diacon, 
preotul poate lăsa această rugăciune, zicând numai

Ecfonisul:

Cu mila și cu îndurările și cu iubirea de oam eni 
ale Unuia-Născut Fiului Tău, cu Care ești binecuvân­
tat, împreună cu Preasfântul și bunul și de viață făcă­
torul Tău Duh, acum și pururea și în vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Se închide perdeaua Sfintelor Uși.
Apoi canoanele: duminica al învierii, al Crucii, al Născă­

toarei de Dumnezeu și al Sfântului din Minei, iar la celelalte 
sărbători canoanele arătate în cărțile de slujbă.

După Cântarea a 3-a, ec tenia mică*: Iară și iară... Apără, 
mântuiește... Pe Preasfânta, curata...

* ln  bisericile din parohii, se îngăduie, în caz de nevoie, să se cânte numai 
Catavasiile, adică irmoasele canonului, Iară ectenii, iar după Cântarea a 8-a, 
preotul zice, după obicei, ecfonisul: Pe Născătoarea de Dumnezeu...

S
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Ecfonisul:

Că Tu ești Dum nezeul nostru și Ție slavă înăl­
țăm, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și pu­
rurea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

După aceea se citesc Condacul, Icosul și Sedealna (sfântului) 
din Minei.

După Cântarea a 6-a ectenia: Iară și iară... Apără, mântuiește... 
Pe Preasfânta, curata...

Ecfonisul:

Că Tu ești îm păratul păcii și M ântuitorul sufle­
telor noastre și Ție slavă înălțăm, Tatălui și Fiului și 
Sfântului Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Condacul și Icosul învierii (din Octoih) și apoi sinaxarul zilei 
din Minei.

După Cântarea a 8-a, diaconul sau preotul deschide perdeaua 
Sfintelor Uși și zice, cădind de trei ori înaintea Sfintei Mese:

Pe Născătoarea de D um nezeu și M aica Lum inii 
întru cântări cinstindu-o, să o mărim.

în Duminici și la sărbătorile sfinților, la străni se cântă alternativ: 
Ceea ce ești mai cinstită decât heruvimii..., cu stihurile, după 
rânduială, și catavasia Cântării a 9-a; iar la praznicele împărătești
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se cântă stihira Cântării a 9-a de la Canonul sărbătorii, cu 
stihurile arătate acolo.

în acest timp diaconul sau, în lipsa lui, preotul tămâiază 
Sfântul Altar și toată biserica, după rânduială. Iar după Cântarea 
a 9-a, ectenia mică: Iară și iară... Apără, mântuiește... Pe Prea­
sfânta, curata...

Ecfonisul:

Că pe Tine Te laudă toate Puterile cerești și Ție 
slavă înalță, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Duminica diaconul zice:

Sfânt este D om nul Dum nezeul nostru.

Stih 1: Că sfânt este Domnul Dumnezeul nostru.
Stih 2: Peste tot poporul, Dumnezeul nostru.

Iar poporul cântă Sfânt este Domnul... (de 3 ori) și începe 
Luminânda învierii și a sfântului ce se prăznuiește.

La sărbătorile din cursul săptămânii nu se mai cântă stihurile: 
Sfânt este Domnul..., ci, după Amin, îndată Luminânda sărbătorii.

La Laude, duminica, se pun 8 stihiri din Octoih. Dacă Sfântul 
zilei de la Minei are stihiri, atunci se pun 4 de la Octoih și 4 de la 
Minei. La celelalte sărbători, se pun , de regulă, 4 stihiri. Tot 
duminica, pe lângă cele 6 stihuri din Psalmul 150, care însoțesc 
stihirile Laudelor, se mai adaugă și aceste 2 stihuri: Stih 1: Scoală- 
Te, Doamne, Dumnezeul meu... Stih 2: Lăuda-Te-voi pe Tine, 
Doamne, Doamne... Slavă... Stihira Evangheliei de rând. Și acum...
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Preabinecuvântată ești, Născătoare de Dumnezeu, 
Fecioară, că, prin Cel ce S-a întrupat din tine, iadul 
s-a robit, Adam s-a chemat, blestemul s-a pierdut, Evă 
s-a izbăvit, moartea s-a omorât și noi am înviat. Pentru 
aceasta, cântând, strigăm: Binecuvântat ești, Hristoase 
Dumnezeule, Cel ce ai binevoit așa, slavă Ție.

Apoi îndată preotul sau diaconul, dacă este, deschizând 
Sfintele Uși, zice:

Slavă Ție, Celui ce ne-ai arătat lum ina.

Iar cântăreții, coborând din străni, cântă Doxologia mare. Și 
când se cântă Sfinte Dumnezeule..., preotul iese printre Sfintele 
Uși, mergând înaintea lui diaconul, purtând o lumânare; și 
ajungând în fața analogului din mijlocul bisericii, fac amândoi 
o închinăciune, iar preotul luând Sfânta Evanghelie de pe 
analog, vine în fața Sfintelor Uși și întorcându-se către cre­
dincioși, îi binecuvintează cu Evanghelia în chipul Crucii, apoi 
intră în Sfântul Altar și o așază peste Sfântul Antimis.

Iar după Doxologie, în duminicile în care este de rând unul 
din glasurile 1, 2, 3 și 4, se cântă troparul pe glasul al 4-lea: 
Astăzi mântuirea a toată lumea s-a făcut... Iar în duminicile în 
care este de rând unul din glasurile 5, 6, 7 și 8, se cântă troparul 
pe glasul al 8-lea: înviat-ai din mormânt...

Apoi, diaconul, dacă este, ieșind în mijlocul bisericii, sau 
preotul, stând înaintea Sfintei Mese, zice ectenia:

M iluiește-ne, Dum nezeule, după mare mila Ta, 
rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

da
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Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori).

încă  ne rugăm pentru Prea Fericitul Părintele 
nostru (N), Patriarhul B isericii O rtodoxe Rom âne, 
[pentru (înalt-) Prea Sfințitul (Arhi-) Episcopul (și 
M itropolitul) nostru (N)], și pentru toți frații noștri 
cei întru H ristos.

încă  ne rugăm pentru binecredinciosul popor  
rom ân de pretutindeni, pentru ocârm uitorii țării 
noastre, pentru m ai-m arii orașelor și ai satelor și 
pentru oștirea cea iubitoare de Hristos, pentru  
sănătatea și m ântuirea lor*.

în că  ne rugăm  pentru  frații noștri, preoți, 
ierom onahi, ierodiaconi, diaconi, m onahi și m o­
nahii și pentru toți cei întru H ristos frați ai noștri.

încă ne rugăm pentru fericiții și pururea pomeniții 
ctitori ai sfântului locașului acestuia și pentru cei mai 
dinainte adormiți părinți și frați ai noștri dreptmăritori 
creștini, care odihnesc aici și pretutindeni.

încă  ne rugăm pentru m ila, viața, pacea, sănă­
tatea, m ântuirea, cercetarea, lăsarea și iertarea

* ln  mănăstiri și schituri se adaugă stihul pentru pomenirea starețului și 
egumenului cu obștea, după rânduialâ.
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păcatelor robilor lui Dum nezeu enoriași, ctitori și 
binefâcători ai sfântului locașului acestuia*.

încă  ne rugăm pentru cei care aduc daruri și fac 
bine în sfântă și întru tot cinstită biserica aceasta, 
pentru cei care se ostenesc, pentru cei care cântă și 
pentru poporul care stă înainte și așteaptă de la 
Tine m are și bogată milă.

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni D um nezeu ești 
și Ție slavă înălțăm , Tatălui și Fiului și Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Apoi preotul (sau diaconul din mijlocul bisericii):

Să plinim  rugăciunea noastră cea de dim ineață, 
Dom nului.

Poporul: Doamne miluiește.

A pără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, 
D um nezeule, cu harul Tău.

* La mănăstiri și catedrale și biserici fără enoriași, zicem: „...Robilor lui 
Dumnezeu, ctitori, slujitori, viețuitori, binelâcâtori, și închinători ...”
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Ziua toată desăvârșită, sfântă, în  pace și fără de 
păcat, la D om nul să cerem.

Poporul: Dă Doamne.

înger de pace, credincios îndreptător, păzitor su­
fletelor și trupurilor noastre, la Dom nul să cerem.

M ilă și iertare de păcate și de greșelile noastre, la 
Dom nul să cerem.

Cele bune și de folos sufletelor noastre și pace lu­
mii, la D om nul să cerem.

Cealaltă vrem e a vieții noastre în  pace și întru  
pocăință a o săvârși, la D om nul să cerem.

Sfârșit creștinesc vieții noastre, iară durere, ne­
înfruntat, în  pace și răspuns bun la înfricoșătoarea  
judecată a lui H ristos, să cerem.

Pe Preasfânta, curata, Preabinecuvântata, mărita 
stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pu­
rurea Fecioara Maria, cu toți sfinții pomenindu-o.

Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noas­
tră, lu i H ristos D um nezeu să o dăm.
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Poporul: Ție, Doamne.

Ecfonisul:

Că D um nezeul m ilei și al îndurărilor și al 
iub irii de oam eni ești și Ție slavă înălțăm , Tatălui 
și F iului și Sfântului D uh, acum  și pururea și în  
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul, întorcându-se spre apus:

Pace tuturor.

Poporul: Și duhului tău.

Diaconul:

C apetele noastre D om nului să le plecăm .

Poporul: Ție, Doamne.

Iar preotul, plecându-și capul, citește rugăciunea aceasta în 
taină:

Doam ne Sfinte, Care întru cele de sus locu­
iești și spre cei sm eriți privești și cu ochiul

Tău cel a toate văzător privești peste toată fâptura, 
Ție ne închinăm  cu sm erenie și ne rugăm, Sfinte al
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sfinților: în tinde m âna Ta cea nevăzută, din sfânt 
locașul Tău, și ne binecuvintează pe toți; și orice am  
greșit, cu voie sau fără de voie, ca un bun și iubitor 
de oam eni D um nezeu, iartă, dăruindu-ne bunătă­
țile Tale cele din lum e și cele m ai presus de lum e.

Apoi cu voce tare:

Că al Tău este a ne m ilui și a ne m ântui, D um ­
nezeul nostru, și Ție slavă înălțăm, Tatălui și Fiului 
și Sfântului D uh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Diaconul sau preotul:

înțelepciune!

Poporul: Binecuvintează.

Preotul venind între Sfintele Uși, cu fața spre apus, zice:

Cel ce este binecuvântat, H ristos, D um nezeul 
nostru, totdeauna, acum și pururea și în vecii vecilor.

Popoml: Amin. întărește, Dumnezeule, sfânta și dreapta credin­
ță a dreptmăritorilor creștini și Sfântă Biserica Ta o păzește în vea­
cul veacului.
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Preotul, plecându-se către icoana Maicii Domnului, zice:

Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne 
pe noi.

Poporul: Ceea ce ești mai cinstită...

Preotul, plecându-se către icoana Mântuitorului zice:

Slavă Ție, Hristoase Dumnezeule, nădejdea noastră, 
slavă Ție.

Poporul: Slavă... Și acum... Doamne miluiește (de 3 ori).

Binecuvintează.

Preotul face Apolisul duminicii:

Cel ce a înviat din morți, Hristos, Adevăratul 
Dum nezeul nostru, pentru rugăciunile Preacuratei 
M aicii Sale, ale Sfinților m ăriților și întru  tot lău- 
daților A postoli, ale Sfântului (N), (al cărui hram îl 
poartă biserica) și ale Sfântului (N), a cărui pom enire 
o săvârșim astăzi, ale sfinților și drepților dum ­
nezeiești Părinți Ioachim  și A na și pentru ale 
tuturor sfinților, să ne m iluiască și să ne m ântuiască  
pe noi ca un bun și de oam eni iubitor.
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(Iar la sărbătorile din celelalte zile de peste săptămână, se zice 
pentru fiecare din ele apolisul de la Vecernia zilei, așa cum se arată 
mai departe, în această carte, la «învățătura pentm apolise».

în același loc se găsesc, de asemenea, și «Apolisele la 
praznicele împărătești și pentru zilele din săptămâna Sfintelor 
Patimi»).

A.

însem nări pentru randuiala Utreniei din 
zilele de rând

în zilele de rând, când nu este sărbătoare, înainte-serbare, sau 
după-serbare, Utrenia se face astfel: terminându-se slujba Mie- 
zonopticii de toate zilele, după rânduiala din Ceaslov, preotul 
intră în Altar și face începutul Utreniei ca duminica, urmând mai 
departe tot așa până ce s-au cântat troparele de la Dumnezeu 
este Domnul...

în zilele de rând din Sfântul și Marele Post, în loc de 
Dumnezeu este Domnul... se cântă Aliluia (de 4 ori), pe glasul 
de rând de la Octoih și cu stihurile pentru vremea Postului, iar 
în loc de tropare, cântările Treimice.

îndată după acestea: Catismele din Psaltire tară întrerupere și 
numai la sfârșit ectenia mică și ecfonisul: Că a Ta este stăpâ­
nirea... Apoi la strană: Sedelnele de la Minei (dacă sunt) sau de 
la Octoih, și Psalmul 50, iar după aceasta, în Altar, preotul zice 
ecfonisul: Cu mila și cu îndurările... Se citesc apoi Canoanele la 
strană, preotul zicând ectenia mică după Cântările a 3-a, a 6-a și 
a 9-a, iar după Cântarea a 8-a, deschizând perdeaua Sfintelor Uși 
zice: Pe Născătoarea de Dumnezeu..., cădind în timp ce se cântă
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stihurile: Mărește suflete al meu pe Domnul... și Ceea ce ești mai 
cinstită... Urmează la strană Luminândele și apoi Laudele, iar 
dacă la Minei nu sunt stihiri pentru sfinții zilei, se citesc psalmii 
laudelor (148, 149 și 150), din Ceaslov. Sfârșindu-se acestea, 
preotul zice din Altar, Sfintele Uși fiind închise: Slavă Ție, Celui 
ce ne-ai arătat nouă lumina, după care se citește la strană 
Doxologia mică: Slavă întru cei de sus lui Dumnezeu... și în ­
vrednicește-ne, Doamne, în ziua aceasta...

După aceasta, dacă nu urmează Liturghia după Utrenie, preotul 
iese cu capul acoperit în fața Sfintelor Uși (iar de va fi Liturghie 
stă înaintea Sfintei Mese) și zice ectenia: Să plinim rugăciunea 
noastră cea de dimineață... Și după ecfonis, strana: Amin, iar preo­
tul întorcându-se cu fața spre credincioși: Pace tuturor; strana: Și 
duhului tău, iar preotul revenind cu fața spre răsărit, zice: Capetele 
noastre Domnului să le plecăm, după care citește, în taină, rugă­
ciunea plecării capetelor, din Liturghier, în timp ce strana cântă pe 
larg: Ție, Doamne. Și dacă a zis ectenia în fața Sfintelor Uși, preotul 
intră în Altar, după ce a zis ecfonisul, iar la strană se începe îndată 
Stihoavna Laudelor (din Minei sau Octoih) și apoi: Bine este a ne 
mărturisi Domnului... Sfinte Dumnezeule... (de 3 ori). Slavă... Și 
acum... Preasfântă Treime... Doamne miluiește (de 3 ori). Slavă... Și 
acum... Tatăl nostru..., iar preotul: Că a Ta este împărăția...

La strană urmează troparele, după care preotul, dacă nu face 
Liturghie, ieșind în fața Sfintelor Uși (iar dacă va face, stând în fața 
Sfintei Mese), zice ectenia: Miluiește-ne pe noi, Dumnezeule, 
după mare mila Ta... După ecfonis, preotul întorcându-se cu fața 
spre credincioși (și de este în Altar, deschizând Sfintele Uși) zice: 
înțelepciune! Strana: Binecuvintează. Preotul: Cel ce este bine­
cuvântat... (și dacă este afară, închide perdeaua). Strana: Amin și 
apoi: întărește, Dumnezeule, sfânta și dreapta credință... în mă-
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năstiri se citește acum Ceasul întâi. Iar dacă nu se citește Ceasul 
întâi, preotul, plecându-se către icoana Maicii Domnului, zice: 
Preasfântă Născătoare de Dumnezeu... iar strana: Ceea ce ești 
mai cinstită... Și, plecându-se către icoana Mântuitorului, preotul 
zice: Slavă Ție, Hristoase..., iar strana: Slavă... Și acum... Doam­
ne miluiește (de trei ori), Părinte binecuvintează. Preotul face 
apolisul zilei: Hristos, Adevăratul Dumnezeul nostru... (caută 
mai departe la «învățătura pentru otpusturi»).

Pentm rugăciunile Sfinților Părinților noștri... Strana: Amin. 
După aceasta, preotul intră în Sfântul Altar. Dacă a făcut

otpustul dintre Sfintele Uși, atunci închide Sfintele Uși și trage 
perdeaua.
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ÎNAINTE DE ÎNC EPER EA  PR O SCO M IDIEI

Având să slujească Dumnezeiasca Liturghie, preotul este dator 
mai întâi să fie mărturisit și împăcat cu toți, să nu aibă ceva asupra 
cuiva, să-și păzească inima, pe cât va putea, de gânduri rele, să se 
înfrâneze de cu seara, să privegheze până la timpul slujbei și să-și 
citească cele rânduite, după tipic*. Iar sosind timpul (la troparele 
de la Dumnezeu este Domnul..., în zilele în care Liturghia ur­
mează îndată după Utrenia din cursul dimineții), lăsând epitra- 
hilul, preotul, împreună cu diaconul (dacă este), fac trei închină­
ciuni înaintea Sfintei Mese și ies, având capetele acoperite, 
preotul prin ușa dinspre miazănoapte, iar diaconul prin cea dinspre 
miazăzi. Și venind în mijlocul bisericii, cu fața spre Sfântul Altar, 
diaconul, stând în dreapta preotului, fac trei închinăciuni și merg 
apoi la arhiereu pentru binecuvântare sau, în lipsa acestuia, fac

* Vezi capitolul „Povățuiri” din Liturghier, E.I.B.M.B.O.R., București, 2000.
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numai metanie la scaunul arhieresc. întorcându-se iarăși în mij­
locul bisericii, cu fața spre Altar, diaconul zice încet:

Binecuvintează, părinte.

Preotul (tot încet):

Binecuvântat este Dum nezeul nostru, totdeauna, 
acum  și pururea și în vecii vecilor. Amin.

Preotul sau diaconul începe a zice: împărate ceresc... Sfinte 
Dumnezeule... Preasfântă Treime... Doamne mîhnește (de trei 
ori), Slavă... Și acum... Tatăl nostru... Preotul: Că a Ta este 
împărăția...

După aceea zic troparele de umilință:

M iluiește-ne, D oam ne, m iluiește-ne, că nepri- 
cepându-ne de nici un răspuns, această rugăciune 
aducem  Ție, ca unui Stăpân, noi, pă-cătoșii robii 
Tăi, m iluiește-ne pe noi.

Slavă...

D oam ne, m iluiește-ne, că întru Tine am nă­
dăjduit; nu Te m ânia pe noi foarte, nici pom eni 
fărădelegile noastre, ci caută și acum  ca un M ilostiv  
și ne izbăvește de vrăjm așii noștri, că Tu ești 
D um nezeul nostru și noi suntem  poporul Tău, toți 
lucrul m âinilor Tale și num ele Tău chemăm.
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Și acum...

Ușa m ilostivirii deschide-o nouă, binecuvântată  
Născătoare de D um nezeu, ca să nu pierim  cei ce nă­
dăjduim  întru tine, ci să ne izbăvim  prin tine din 
nevoi, că tu ești m ântuirea neam ului creștinesc.

Apoi merg la icoana Mântuitorului, zicând:

Preacuratului Tău chip ne închinăm , Bunule, 
cerând iertare greșelilor noastre, H ristoase D um ­
nezeule; că de voie ai binevoit a Te sui cu Trupul pe 
cruce, ca să scapi din robia vrăjm așului pe cei care 
i-ai zidit. Pentru aceasta, cu m ulțum ire strigăm  
Ție: Toate le-ai um plut de bucurie, M ântuitorul 
nostru, Cel care ai venit să m ântuiești lum ea.

Și închinându-se, își descoperă capul și sărută icoana. După 
aceea trec la icoana Născătoarei de Dumnezeu, zicând troparul:

C eea ce ești izvorul m ilei, învrednicește-ne  
m ilostivirii, Născătoare de Dum nezeu; caută spre 
poporul cel păcătos; arată, precum  de-a pururea, 
puterea ta, că întru tine nădăjduind, strigăm  ție: 
Bucură-te, ca și oarecând G avriil, m ai-m arele  
voievod al celor fără de trup.
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Se închină și sărută icoana, având capul descoperit. Și 
trecând apoi la celelalte icoane, care se găsesc de o parte și de 
alta a Sfintelor Uși, și anume: întâi la icoana hramului și la cele 
ce s-ar mai afla spre miazăzi de ea, apoi la icoanele dinspre 
miazănoapte de icoana Născătoarei de Dumnezeu, iar după 
aceea la icoana de la iconostas, zic la fiecare troparul sau con- 
dacul sfântului sau sfintei care va fi acolo, se închină și le 
sărută. Dacă pe iconostas se află icoana învierii, zic:

învierea Ta, H ristoase, M ântuitorule, îngerii o 
laudă în ceruri și pe noi, pe păm ânt, ne învredni­
cește cu inimă curată să Te slăvim.

Apoi, trecând la strana Maicii Domnului din stânga 
tetrapodului, se închină după aceeași rânduială, zicând: „Ceea ce 
ești mai cinstită...”, și, mergând în mijlocul bisericii, își desco­
peră capetele și, plecându-le, diaconul zice: Domnului să ne 
rugăm, iar preotul zice rugăciunea aceasta:

Doam ne, trim ite mâna Ta dintru înălțim ea  
sfântului Tău locaș și mă întărește spre 
slujba Ta ce-m i este pusă înainte, ca neosândit 

stând înaintea înfricoșătorului Tău jertfelnic, să 
săvârșesc Jertfa cea fără de sânge. Că a Ta este 
puterea și slava în  vecii vecilor. Am in.

Apoi, ridicându-și capetele și acoperindu-le, preotul zice: 
Slavă, Ție, Hristoase... apoi diaconul zice: Slavă... Și acum... 
Doamne mîhnește (de trei ori), Binecuvintează. Iar preotul face 
apolisul cel mic astfel:
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Dacă este Duminică:

Cel ce a înviat din morți, Hristos, Adevăratul 
nostru Dumnezeu, pentru rugăciunile Preacuratei 
M aicii Sale, ale celui între sfinți Părintelui nostru 
Ioan Gură de Aur, arhiepiscopul Constantinopolului 
și pentru ale tuturor sfinților, să ne miluiască și să ne 
mântuiască pe noi ca un bun și de oameni iubitor.

Iar dacă este altă zi din cursul săptămânii: Hristos, 
Adevăratul nostru Dumnezeu...

După săvârșirea apolisului mic se pleacă spre dreapta și spre 
stânga și intră în Altar: preotul pe ușa dinspre miazăzi, iar 
diaconul pe ușa dinspre miazănoapte, zicând fiecare în taină:

Intra-voi în casa Ta, închina-mă-voi în biserica Ta 
cea sfântă, întru frica Ta, Doamne, povățuiește-mă 
întru dreptatea Ta, pentru vrăjmașii mei, îndrep­
tează înaintea Ta calea mea.

Intrând în Sfântul Altar, fac trei închinăciuni înaintea Sfintei 
Mese. Și, descoperindu-și capetele, sărută preotul Sfânta Evan­
ghelie, Sfânta Cruce și Sfânta Masă, iar diaconul numai mar­
ginea Sfintei Mese. Apoi luând în mâini fiecare veșmintele sale, 
fac trei închinăciuni către răsărit, zicând în taină:

D um nezeule, curățește-mă pe m ine păcătosul și 
mă miluiește.

După aceea merge diaconul la preot, ținând veșmintele în 
dreapta sa, și plecându-și capul, cere binecuvântarea, zicând:
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Binecuvintează, părinte, stiharul dim preună cu 
orarul și m ânecuțele.

Iar preotul, binecuvântând, zice:

Binecuvântat este Dum nezeul nostru, totdeauna, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Apoi diaconul sărulă mâna preotului și, retrăgându-se la o 
parte, se îmbracă în stihar, rugându-se așa:

Bucura-se-va sufletul meu întru Dom nul că m-a 
îm brăcat în  veșm ântul m ân tu irii și cu haina  
veseliei m-a îm podobit: ca unui m ire m i-a pus cu­
nună și ca pe o m ireasă m -a îm podobit cu podoabă.

După aceasta, sărutând semnul Sfintei Cruci de pe orar, zice:

Sfânt, Sfânt, Sfânt, D om nul Savaot! Plin este 
cerul și păm ântul de m ărirea Ta. Osana întru cei de 
sus. B inecuvântat este Cel ce vine întru num ele 
Dom nului. O sana întru cei de sus!

Il pune pe umărul stâng și petrecând capătul din față pe sub 
mâna dreaptă, îl aduce prin spate iarăși peste umărul stâng, așa 
ca să atârne în față, iar celălalt capăt pe spate.

Când pune mânecuțele, sărută de asemenea semnul Sfintei 
Cruci de pe ele, spunând la cea pe care o pune la mâna dreaptă:
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Dreapta Ta, Doam ne, s-a preaslăvit întru tărie; 
m âna Ta cea dreaptă a sfărâm at pe vrăjmași și cu 
m ulțim ea slavei Tale a zdrobit pe cei potrivnici.

Iar la mâna stânga zice:

M âinile Tale m-au făcut și m -au zidit; înțelep- 
țește-mă și mă voi învăța poruncile Tale.

Apoi diaconul, mergând la proscomidiar, pregătește Sfintele 
Vase, adică pune Sfântul Disc în stânga lui, iar potirul în dreapta 
lui și pe celelalte, cu bună rânduială, de o parte.

Preotul se îmbracă în același timp cu diaconul, în acest chip: 
luând stiharul în mâna stângă și închinându-se de trei ori spre 
răsărit, precum s-a spus, îl binecuvintează, zicând:

Binecuvântat este D um nezeul nostru, totdea­
una, acum  și pururea și în vecii vecilor. Am in.

Și sărutând semnul Sfintei Cruci de pe el, se îmbracă, zicând:

Bucura-se-va sufletul meu...

După aceea, luând epitrahilul, îl binecuvintează și sărutând 
semnul Sf. Cruci de pe gulerul epitrahilului, îl pune pe grumaz, 
zicând:

Binecuvântat este Dumnezeu, Cel care varsă harul 
Său peste preoții Săi, ca m irul pe cap, ce se pogoară

L. ;
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pe barbă, pe barba lui Aaron, ce se pogoară pe 
m arginea veșm intelor lui.

Apoi luând brâul, îl binecuvintează și, sărutând semnul Sf. 
Cruci de la mijlocul lui, se încinge cu el zicând:

Binecuvântat este Dumnezeu, Cel care mă încinge cu 
putere și a lae ut iară prihană calea m ea, Cel care 
întocm ește picioarele m ele ca ale cerbului și peste 
cele înalte mă pune.

Iar la mânecuțe, după ce le binecuvintează și le sărută după 
rânduiala de mai sus, zice la fel ca și diaconul.

După aceea, dacă este Protosinghel sau are vreun oarecare alt 
rang bisericesc (după îmbrăcarea stiharului), luând bedernița, o 
binecuvintează și, sămtând-o, o pune zicând:

încinge sabia Ta peste coapsa Ta, Puternice, cu 
podoaba Ta și cu frumusețea Ta și încordează și bine 
sporește și stăpânește pentru adevăr, blândețe și 
dreptate. Și minunat Te va povățui dreapta Ta, 
totdeauna, acum și pururea și în  vecii vecilor. Amin.

Luând apoi felonul (sfita), îl binecuvintează și, sărutându-1 
după rânduială, se îmbracă, zicând:

P reoții Tăi, D oam ne, se vor îm brăca în tru  
dreptate și cuvioșii Tăi întru bucurie se vor bucura,
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totdeauna, acum  și pururea și în  vecii vecilor. 
Am in.

După aceea mergând la spălător, își spală mâinile, zicând:

Spăla-voi între cei nevinovați m âinile m ele și 
voi înconjura altarul Tău, Doam ne, ca să 

aud glasul laudei Tale și să spun toate m inunile 
Tale. D oam ne, iubit-am  bună-cuviința casei Tale și 
locul sălășluirii slavei Tale. Să nu pierzi cu cei 
necredincioși sufletul m eu și cu vărsătorii de sânge 
viața m ea, în  m âinile cărora sunt fărădelegile; 
dreapta lor s-a um plut de daruri, iar eu întru ne­
răutatea m ea am um blat. Izbăvește-mă, Doam ne, și 
mă m iluiește. Piciorul m eu a stat întru dreptate; în  
biserici Te voi binecuvânta, Doam ne.



1

II
RÂNDUIALA PROSCOMIDIEI*

Preotul vine apoi la proscomidiar cu capul descoperit, 
îmbrăcat în toate veșmintele și, închinându-se de trei ori 
înaintea lui împreună cu diaconul* (dacă este), zice:

Dum nezeule, curățește-mă pe m ine păcătosul și 
mă miluiește (de trei ori).

După aceasta, preotul, luând PRIMA prescură și copia cu 
amândouă mâinile, le ridică până în dreptul frunții și zice:

Răscum păratu-ne-ai pe noi din blestem ul Legii 
cu scump Sângele Tău. Pe Cruce fiind răstignit și 
cu sulița îm puns, nem urire ai izvorât oamenilor, 
M ântuitorul nostru, slavă Ție.

* Această rânduială a Proscomidiei are ca bază textul din Liturghierul 
publicat de Sfânta Patriarhie a Bisericii Ortodoxe Române în anul 2000. Din 
motive teologice și practice, au fost aduse unele îmbunătățiri privind 
exprimarea și forma de prezentare.
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Apoi diaconul zice:

Binecuvintează, părinte**.

Și preotul, trecând prescura și copia în mâna stângă, le 
binecuvintează cu dreapta, în chipul crucii, zicând:

Binecuvântat este Dum nezeul nostru, totdeauna, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Diaconul: Amin.

Apoi, preotul, având prescura în mâna stângă, iar în mâna 
dreaptă copia, diaconul, privind cu evlavie la această lucrare a 
preotului, și ținând orarul în mâna dreaptă, zice la fiecare 
moment al tăierii Sfântului Agneț:

D om nului să ne rugăm. Doam ne miluiește.

Preotul însemnează cu copia cruciș de trei ori deasupra 
peceții de pe prescură și zice de fiecare dată:

în tru  pom enirea D om nului și D um nezeului și 
M ântuitorului nostru Iisus Hristos.

** Dacă va sluji preotul iară diacon, cuvintele diaconului, adică: 
Binecuvintează părinte... și: împunge, părinte... și Vremea este a face... și 
celelalte, să nu le zică.
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Și punând îndată prescura pe tavă (sau pe talerul de lemn), 
preotul înfige copia în partea dreaptă a peceții, adică cea cu 
literele IIS și NI, și tăind, zice:

Ca un m iel nevinovat spre junghiere S-a adus.

Apoi tăind la fel în partea stângă, zice:

Și ca o oaie, fără de glas îm potriva celui ce-o tun­
de, așa nu și-a deschis gura Sa.

Tăind după aceasta în partea cea de sus a peceții, zice:
A.

Intru sm erenia Lui, judecata Lui s-a ridicat.

Și tăind în partea cea de jos, zice:

Iar neam ul Lui cine-1 va spune?

După aceasta, diaconul zice:

Ridică, părinte.

Iar preotul, înfigând copia orizontal, în latura dinspre partea 
dreaptă a prescurii (cea cu literele HS și KA) între miez și coaja 
de jos, ridică Sfântul Agneț***, zicând așa:

Că s-a luat de pe păm ânt viata Lui.

*** Agneț vine din latinescul Agnus = Miel.
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Și punând Sfântul Agneț cu fața în jos pe Sfântul Disc, 
diaconul zice:

Junghie, părinte.

Iar preotul, tăind cruciș miezul Sfântului Agneț, până aproape 
de pecete, zice:

Junghie-Se M ielul lui Dumnezeu, Cel ce ridică pă­
catul lumii, pentru viața și pentru mântuirea lumii.

Apoi, preotul întoarce Sfântul Agneț cu fața în sus, adică cu 
partea care are pecetea pe ea, iar diaconul zice:

îm punge, părinte.

Preotul, împungând cu copia Sfântul Agneț, în partea dreaptă, 
sub numele Iisus, zice:

Și unul din ostași cu sulița coasta Lui a îm puns.

Apoi diaconul, sau în lipsa lui preotul, luând în mâna dreaptă vasul 
cu vin și în stânga vasul cu apă, toarnă în Sfântul Potir vin și puțină 
apă, în același timp, preotul zicând în același timp:

Și îndată a ieșit sânge și apă; și cel ce a văzut a 
m ărturisit și adevărată este m ărturia lui.

După aceasta diaconul zice:

Binecuvintează, părinte, sfânta am estecare.

I
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Apoi preotul, binecuvântând cu mâna peste Sfântul Potir, zice:

Binecuvântată este amestecarea Sfintelor Tale, tot­
deauna, acum și pururea și în vecii vecilor. Amin****.

Acoperind apoi Sfântul Potir cu acoperământul său, îm­
păturit, preotul ia în mână a DOUA prescură și, tăind din ea o 
părticică în formă triunghiulară, zice:

în tru  cinstea și pom enirea Preabinecuvântatei, 
m ăritei Stăpânei noastre, de Dum nezeu Născătoa­
rei și pururea Fecioarei M aria, pentru ale cărei ru­
găciuni primește, Doam ne, jertfa aceasta întru jert­
felnicul Tău cel m ai presus de ceruri.

Și, scoțând părticica, o pune de-a dreapta Sfântului Agneț, 
aproape de mijlocul lui, zicând:

De față a stat îm părăteasa, de-a dreapta Ta, în  
haină aurită îm brăcată și preaînfrum usețată.

Apoi, luând a TREIA prescură, scoate dintr-însa părticele 
pentru cele nouă cete, mai mici decât părticica pentru Sfânta 
Fecioară. Luând astfel întâia părticică și zicând:

**** Dacă vor f i  mai mulți preoți și diaconi împreună-slujitori, precum și 
credincioși de împărtășit, trebuie să se scoată, la vremea Proscomidiei, 
Sfântul Agneț mai mare decăt de obicei. De asemenea și când se toarnă în 
sfântul potir amestecarea, adică vinul și apa, să se toarne mai mult ca de 
obicei.
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în tru  cinstea și pom enirea m ai-m arilor voievozi 
M ihail și Gavriil și a tuturor cereștilor și netrupeș­
tilor puteri*****.

O pune sus, în partea stângă a Sfântului Agneț. Luând apoi a 
doua părticică și zicând:

A Cinstitului, măritului prooroc, înaintemergă- 
torului și Botezătorului Ioan, a sfinților, măriților 
prooroci: M oise și A aron, Ilie și E lisei, D avid al lui 
Iesei; a sfinților trei tineri, a lui Daniel proorocul și 
a tuturor sfinților prooroci.

O așază sub cea dintâi. Apoi, iarăși, la a treia părticică, zice:

A Sfinților, măriților și întru tot lăudaților Apostoli 
Petru și Pavel, a celor doisprezece, a celor șaptezeci și a 
tuturor Sfinților Apostoli.

Și o pune sub a doua, încheind rândul cel dintâi. Luând apoi 
a patra părticică, zice:

A  celor între sfinți Părinți ai noștri și mari dascăli ai 
lumii și ierarhi: Vasile cel Mare, Grigorie Cuvântătorul 
de Dumnezeu și Ioan Gură de Aur, Atanasie și Chirii, 
Nicolae al Mirei și Spiridon al Trimitundei, Nifon de la 
Constantinopol, Calinic de la Cernica, Antim Ivireanul,

***** Pomenirea sfinților îngeri este inclusă aici potrivit hotărârii 
Sfântului Sinod al Bisericii Ortodoxe Române, ni: 692/18.02.2004.
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Iosif cel Nou de la Partoș, Iorest și Sava, Iosif Mărturi­
sitorul, Ghelasie de la Râmeț, Leontie de la Rădăuți și a 
tuturor sfinților ierarhi.

O pune lângă părticica cea dintâi, începând astfel al doilea 
rând de sus în jos.

La a cincea părticică, zice:

A  Sfântului întâiului Mucenic și Arhidiacon Ștefan, a 
Sfinților Marilor Mucenici Dimitrie, Gheorghe, Teodor 
Tiron, Teodor Stratilat, Ioan cel Nou, Serghie și Vach, 
Ioan Valahul și Oprea, Ioan și Moise, Constantin 
Brâncoveanu cu fiii săi și a tuturor sfinților mucenici; a 
Sfintelor Mucenițe: Tecla, Varvara, Parascheva, Eca- 
terina, Filoteea de la Argeș și a tuturor sfintelor 
mucenițe.

Și luând-o, o pune sub cea dintâi din rândul al doilea.
Apoi la a șasea părticică, zice:

A  C uvioșilor și pu rtătorilor de D um nezeu  
Părinților noștri: A ntonie, Eftim ie, Sava, O nufrie, 
A tanasie cel din Aton, Dim itrie cel N ou, G rigorie 
D ecapolitul, N icodim  de la Tism ana, V isarion și 
Sofronie, Ioan, Antonie, Gherm an, Daniil Sihastrul, 
Paisie și Ioan de la Neam ț și a tuturor cuvioșilor 
părinți și a Cuvioaselor maici: Pelaghia, Teodosia, 
Anastasia, Eupraxia, Fevronia, Teodula, Eufrosina,



RANDUIALA PROSCOMIDIEI

M aria Egipteanca, Parascheva de la Iași, Teodora 
de la Sihla și a tuturor sfintelor cuvioase maici.

O așază sub cea dinaintea ei, adică lângă a treia din rândul 
întâi, împlinind astfel rândul al doilea.

Iar după aceasta, la a șaptea părticică, zice:

A  Sfinților și făcătorilor de m inuni, doctori iară 
de arginți: Cosm a și Dam ian, Chir și Ioan, Panteli- 
m on și Erm olae, și a tuturor sfinților tămăduitori 
iară de arginți.

O așază deasupra, începând cu ea al treilea rând.

Apoi, la a opta părticică, zice:

A  Sfinților și Drepților dumnezeiești Părinți Ioachim  
și Ana, a Sfântului (N), a cărui pomenire o săvârșim, și 
a tuturor sfinților, pentru ale căror rugăciuni, cer- 
cetează-ne pe noi, Dumnezeule.

Și o așază sub cea dinaintea ei.

Și tot așa, luând a noua părticică, zice:

A  celui între sfinți Părintelui nostru Ioan Gură 
de Aur, arhiepiscopul Constantinopolului (iar dacă 
se face Liturghia Sfântului Vasile cel Mare zice: A celui între 
sfinți, Părintelui nostru Vasile cel Mare, arhiepiscopul 
Cezareei Capadociei).
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O așază la urmă, împlinind rândul al treilea.

Luând apoi preotul a PATRA prescură și scoțând o părticică 
din ea, mai mică decât mirida pentru Născătoarea de Dumnezeu, 
dar mai mare decât cele ale sfinților, zice:

Pom enește, Stăpâne, Iubitorule de oam eni, pe 
toți episcopii ortodocși și pe (chiriarhul locului) Prea 
Fericitul Părintele nostru (N), Patriarhul Bisericii 
Ortodoxe Române sau [(înalt-) Prea Sfințitul (Arhi-) 
Episcopul (și M itropolitul nostru (N)] (pe arhiereul 
care l-a hirotonit pe cel ce pomenește, dacă este în viață) (N), 
cinstita preoțime, cea întru Hristos diaconim e și 
toată ceata preoțească, pe frații îm preună slujitori 
cu noi, preoți și diaconi și pe toți frații noștri, pe 
care i-ai chem at la împărtășirea Ta, prin m ilos­
tivirea Ta, Preabunule Stăpâne.

Așază apoi părticica sub Sfântul Agneț, spre colțul din 
dreapta acestuia, adică la stânga preotului, începând astfel 
rândul de sub Sfântul Agneț.

După aceasta, preotul scoate din aceeași prescură o părticică 
și o așază în dreapta celei dintâi, sub Sfântul Agneț, zicând:

Pom enește, D oam ne, pe binecredinciosul popor 
român de pretutindeni, pe ocârmuitorii țării noastre, 
pe m ai-m arii orașelor și ai satelor și pe oștirea cea 
iubitoare de Hristos.



Felul cum trebuie așezate Sfântul Agneț 
și celelalte părticele pe sfântul disc

Preotul scoate apoi o părticică din prescura a patra pentru 
ctitorii și binefăcătorii în viață ai bisericii, și, așezând-o sub 
Sfântul Agneț, în dreapta celorlalte două, zice:

Pom enește, D oam ne, și pe ctitorii și binefăcătorii 
sfântului locașului acestuia (N).

Apoi, scoțând părticele mai mici, tot pentru vii din a patra 
prescură și, punându-le pe sfântul disc toate la un loc, sub 
părticica pentru arhiereu, zice așa:

Prim ește, Doam ne, jertfa  aceasta pentru ier­
tarea păcatelor tuturor fraților celor întru

H ristos și pentru tot sufletul creștinesc cel necăjit și
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întristat, care are trebuință de mila și de ajutorul 
Tău; pentru apărarea țării acesteia și a celor care vie­
țuiesc într-însa; pentru pacea și bună așezarea între­
gii lumi; pentru bunăstarea sfintelor lui Dumnezeu  
Biserici, pentru mântuirea și ajutorul celor care cu 
osârdie și cu frică de Dumnezeu se ostenesc și slujesc: 
părinți și frați ai noștri; pentru cei trimiși; pentru cei 
care sunt în călătorie; pentru tămăduirea celor care 
zac în  boli; pentru izbăvirea celor robiți; pentru cei 
care sunt în judecăți, în închisori, prigoniți, în neca­
zuri și strâmtorare; pentru cei care ne urăsc și pentru 
cei care ne iubesc pe noi; pentru cei care ne miluiesc și 
slujesc nouă și pentru cei care ne-au cerut nouă, ne­
vrednicilor, să ne rugăm pentru dânșii; pentru frații 
noștri care sunt în slujbe și pentru toți cei care slujesc 
și au slujit în sfânt locașul acesta.

După aceea, pomenește pe nume și pe cei care va voi dintre 
cei vii.

Și la fiecare nume ia cu sfânta copie câte o părticică mică, 
zicând:

Pomenește, Doamne, pe robul Tău (sau roaba Ta) (N). Și așa, 
luând părticelele, le pune la un loc cu cele scoase mai înainte 
pentru cei vii.

După aceea, luând preotul a CINCEA prescură și scoțând cu 
copia părticele mici pentru morți și punându-le pe Sfântul Disc 
toate la un loc, sub părticica pentru ctitori, zice:
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Pentru pomenirea și iertarea păcatelor tuturor 
celor din veac adormiți întru dreapta cre­
dință: ale strămoșilor, ale moșilor, ale părinților, ale 

maicilor, ale fraților, ale surorilor, ale fiilor și fiicelor, 
ale celor dintr-o rudenie și ale celor dintr-un neam cu 
noi și ale tuturor celor ce au adormit întru nădejdea 
învierii și a vieții veșnice; ale ctitorilor sfântului lo­
cașului acestuia (aici pomenește pe ctitorii răposați); ale 
miluitorilor și făcătorilor de bine; ale tuturor celor ce 
s-au ostenit și au slujit în sfânt locașul acesta: arhierei, 
ieromonahi, preoți, ierodiaconi, diaconi, m onahi, 
monahii și slujitori; ale binecredincioșilor împărați, 
ale fericiților patriarhi, ale ortodocșilor arhierei și 
preoți; ale dreptm ăritorilor creștini, pe care apa, 
m area, râurile, izvoarele, lacurile, fântânile i-au  
înecat, sau războiul i-a secerat sau cutremurul i-a 
cuprins, sau tâlharii i-au ucis, sau focul i-a ars, sau 
fiarele, sau păsările sau animalele din mare i-au 
omorât; ale celor morți fără de veste de moarte 
năprasnică sau accidente; ale celor arși de trăsnete și 
ale celor înghețați în  munți, pe cale, în loc pustiu și în  
sihăstrie; ale celor sfârșiți de întristare sau de bu­
curie; ale celor care au pătimit în zile bune și în  
nenorocire în închisori și lagăre; ale celor pe care i-a 
ucis calul, vehiculul, sau orice fel de mașină, 
grindina, zăpada, revărsarea apelor; sau zidul sau
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pământul i-a ucis, surpându-se; ale celor pe care i-au 
om orât băuturile otrăvitoare, înecările cu oase; ale 
celor loviți de tot felul de aruncare: a fierului, a lem ­
nului și a pietrei; ale celor sfârșiți de chiotul tare, de 
alergarea grabnică, de palmă, de pum n, de lovitură 
cu piciorul, de ciumă sau de alte boli, de foame, de 
sete, de mușcături înveninate, de înghițirea șerpilor, 
de călcarea animalelor, de sugrumare de cel de 
aproape, sau marea sau pământul desfăcându-se i-a 
înghițit; morți de toată vârsta: bătrâni, adulți, tineri, 
copilandri, copii, prunci fără de vreme, parte bărbă­
tească și femeiască; și pe care nu i-am pom enit, din 
neștiință sau din uitare, sau din pricina mulțimii

A.

numelor, însuți ii pomenește, Dumnezeule, Cel ce știi 
numele și vârsta fiecăruia.

Apoi, preotul pomenește pe nume alți morți, pe care va voi, 
dar mai întâi pe arhiereul care l-a hirotonit, dacă nu mai este în 
viață. Și la fiecare nume ia o părticică și o pune pe Sfântul Disc, 
la un loc cu cele scoase mai înainte pentru morti, zicând: 
Pomenește, Doamne, pe robul Tău (N) și, tenninând, încheie așa:

Și pe toți, care întru nădejdea învierii și a vieții de 
veci, cu împărtășirea Ta au adormit, dreptm ăritori 
părinți și frați ai noștri, Iubitorule de oameni, Doamne.

La sfârșit, preotul, luând a patra prescură, din care a proscomidit 
pentru vii, scoate o părticică pentru sine și, punând-o la cele pentm 
vii, zice așa:
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Pom enește, Doam ne, după m ulțim ea îndurărilor 
Tale, și a m ea nevrednicie; iartă-m i toată greșeala 
cea de voie și cea iară de voie și să nu oprești, pen­
tru păcatele m ele, harul Preasfântului Tău Duh, de 
la darurile ce sunt puse înainte.

Dacă este cazul, preotul scoate și așază pe Sfântul Disc păr­
ticele speciale pentru diferite cereri, aceasta potrivit rânduielii 
din Liturghier (vezi «Adunare de cereri»).

Și după aceasta, preotul, luând buretele, strânge cu grijă părti­
celele de pe marginea discului ca să nu cadă de pe Sfântul Disc.

Dacă este diacon, acesta ia cădelnița, pune tămâie în ea, și 
zice către preot:

Binecuvintează, părinte, tămâia.

Și îndată, tot diaconul, zice:

D om nului să ne rugăm. Doam ne miluiește.

Iar preotul zice rugăciunea tămâiei:

Tăm âie îț i aducem  Ție, H ristoase D um nezeul 
nostru, întru miros de bună m ireasm ă duhovni­
cească, pe care prim ind-o întru jertfelnicul Tău cel 
m ai presus de ceruri, trim ite-ne nouă harul Prea­
sfântului Tău Duh.

Diaconul:

D om nului să ne rugăm. Doam ne miluiește.
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Preotul tămâiază steluța, o sărută și o pune deasupra 
Sfântului Disc, zicând:

Și venind steaua, a stat deasupra, unde era Pruncul.

Diaconul:

D om nului să ne rugăm. Doam ne miluiește. A co­
peră, părinte.

Iar preotul, tămâind primul acoperământ (mic), acoperă 
Sfântul Disc, zicând:

Domnul a împărățit, întru podoabă S-a îm bră­
cat; îm brăcatu-S-a Dom nul întru putere și

S-a încins, pentru că a întărit lum ea, care nu se va  
clătina. Gata este scaunul Tău de atunci, din veac 
ești Tu. R idicat-au râurile, D oam ne, ridicat-au  
râurile glasurile lor, ridica-vor râurile valurile lor 
cu glasuri de ape multe. M inunate sunt înălțările 
mării, m inunat este întru cele înalte Domnul. M ăr­
turiile Tale s-au adeverit foarte. Casei Tale se cuvine 
sfințenie, Doam ne, întru lungim e de zile.

Diaconul:

D om nului să ne rugăm. Doam ne miluiește. A co­
peră, părinte.
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Iar preotul, tămâind al doilea acoperământ (cruciform), 
acoperă Sfântul Potir, zicând:

A coperit-a cerurile bunătatea Ta, H ristoase, și 
de lauda Ta este plin păm ântul.

Diaconul:

D om nului să ne rugăm. Doam ne miluiește. A co­
peră, părinte.

Iar preotul, tămâind acoperământul mare, adică Aerul, aco­
peră cu el Sfântul Disc și Sfântul Potir laolaltă, zicând:

Acoperă-ne pe noi cu acoperăm ântul aripilor 
Tale; depărtează de la noi pe tot vrăjmașul 

și potrivnicul; îm pacă viața noastră, Doam ne; m i­
luiește-ne pe noi și lum ea Ta și m ântuiește sufletele 
noastre, ca un bun și de oam eni iubitor.

După aceea preotul, luând cădelnița, tămâiază Darurile 
așezate la proscomidiar, zicând de trei ori:

Bine ești cuvântat, D um nezeul nostru, Care ai 
binevoit așa, slavă Ție.

Iar diaconul, de fiecare dată, zice:

Totdeauna, acum și pururea și în vecii vecilor. Amin.
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Și se închină amândoi cu toată cucernicia de trei ori. Apoi, 
diaconul, luând cădelnița de la preot, zice:

Pentru punerea înainte a C institelor Daruri, 
D om nului să ne rugăm. Doam ne miluiește.

Iar preotul zice rugăciunea punerii înainte:

Dumnezeule, Dum nezeul nostru, Cel ce pâinea 
cea cerească, hrana a toată lum ea, pe Domnul 

și Dumnezeul nostru Iisus Hristos L-ai trimis m ân­
tuitor și izbăvitor și binefăcător, Care ne binecu- 
vintează și ne sfințește pe noi, însuți, binecuvintează 
(preotul binecuvintează cu mâna) această punere înainte și 
o primește pe dânsa întru jertfelnicul Tău cel mai 
presus de ceruri. Pomenește, ca un bun și de oameni 
iubitor, pe cei ce au adus-o și pe cei pentru care s-a 
adus, iar pe noi ne păzește neosândiți întru sfințita 
lucrare a Dumnezeieștilor Tale Taine. Că s-a sfințit și 
s-a preaslăvit preacinstitul și de mare cuviință nu­
mele Tău, al Tatălui și al Fiului și al Sfântului Duh, 
acum și pururea și în vecii vecilor. Amin.

Și după aceasta, face apolisul (otpustul), zicând așa:

Slavă Ție H ristoase, D um n ezeule, nădejdea  
noastră, slavă Ție.
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Diaconul: Slavă... Și acum... Doamne miluiește (de trei ori). 
Părinte, binecuvintează.

Dacă este duminică, preotul începe așa:

Cel ce a înviat din morți...

Iar dacă este altă zi din cursul săptămânii, zice numai:

Hristos, adevăratul nostru Dum nezeu, pentru  
rugăciunile Preacuratei M aicii Sale, ale celui între 
sfinți Părintelui nostru Ioan Gură de Aur, arhiepis­
copul Constantinopolului (dacă se sâvârșeșete Liturghia 
Sfântului Vasile cel Mare, zice: Ale celui între sfinți, Părintelui 
nostru Vasile cel Mare, arhiepiscopul Cezareei Capadociei) și 
ale tuturor sfinților, să ne m iluiască și să ne m ân­
tuiască pe noi ca un bun și de oam eni iubitor.

Diaconul: Amin.

După apolis, diaconul, iar în lipsă preotul, tămâiază Pros- 
comidiarul, apoi Sfânta Masă împrejur, zicând încet:

în  m orm ânt cu trupul (în fața Sfintei Mese), în iad 
cu sufletul, ca un D um nezeu (latura dinspre miazăzi), în  
rai cu tâlharul (latura dinspre răsărit) și pe tron  
îm preună cu Tatăl și cu Duhul ai fost, H ristoase, pe 
toate um plându-le, Cel ce ești necuprins (latura 
dinspre miazănoapte).
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Și zicând Psalmul 50: Miluiește-mă Dumnezeule..., tămâiază 
numai Sfântul Altar, inclusiv pe preot, după care pune cădelnița 
la locul ei.

SE CUVINE A  ȘTI:

De vor sluji mai mulți preoți împreună, toată lucrarea 
Proscomidiei să o facă numai un preot, iar ceilalți, care slujesc, 
să nu zică nimic la Proscomidie, afară de pomenirea celor vii și 
morți ai lor.

încă se mai cuvine a ști că atunci când slujește arhiereul, 
diaconul zice: Binecuvintează, [înalt] Prea Sfințite Părinte. 
Când slujește preotul, diaconul zice numai: Binecuvintează, 
părinte.



III
RÂNDUIALA PREGĂTIRII

SFINȚIȚILOR SLUJITORI PENTRU 
ÎNCEPUTUL DUMNEZEIEȘTII 

LITURGHII

După apolisul Utreniei, fiind vremea a se începe Dumne­
zeiasca Liturghie, preotul vine în fața Sfintei Mese, cu capul des­
coperit, iar diaconul în dreapta lui și, închinându-se împreună de 
trei ori, se roagă în taină, cu mâinile ridicate, zicând:

/V

Îm părate ceresc, M ângâietorule, Duhul ade­
vărului, Care pretutindenea ești și toate le p li­

nești; V istierul bunătăților și Dătătorule de viață, 
vino și Te sălășluiește întru noi și ne curățește de 
toată întinăciunea și mântuiește, Bunule, sufletele 
noastre (de trei ori).

Slavă întru cei de sus lu i Dum nezeu și pe păm ânt 
pace, între oam eni bunăvoire (de două ori).
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D oam ne, buzele m ele vei deschide și gura mea 
va vesti lauda Ta (o dată).

Iar din Duminica învierii și până la sărbătoarea Sfintei 
înălțări, în loc de împărate ceresc..., se zice de trei ori:

H ristos a înviat din morți, cu m oartea pe m oarte 
călcând și celor din m orm inte viață dăruindu-le.

Iar de la sărbătoarea Sfintei înălțări și până la Duminica Po­
gorârii Sfântului Duh se zice numai: Slavă întru cei de sus lui 
Dumnezeu... și Doamne, buzele mele vei deschide...

Apoi preotul sărută Sfânta Evanghelie, Sfânta Cruce și 
Sfânta Masă, iar diaconul numai marginea Sfintei Mese. După 
aceasta, plecându-și capul către preot, ținând orarul cu trei 
degete ale mâinii drepte, diaconul zice:

Vremea este a face Domnului, binecuvintează, 
părinte.

Preotul:

Binecuvântat este Dumnezeul nostru, totdeauna, 
acum și pururea și în vecii vecilor.

Și diaconul zice:

Roagă-te pentru mine, părinte.
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Preotul zice:

Să îndrepteze Dom nul pașii tăi spre tot lucrul bun.

Și iarăși diaconul:

Pomenește-mă, părinte.

Preotul, binecuvântând pe diacon pe cap, zice:

Să te pom enească Dom nul D um nezeu întru îm ­
părăția Sa, totdeauna, acum  și pururea și în  vecii 
vecilor.

Diaconul: Amin.

(Iar de nu este diacon, preotul nu zice cele ale diaconului, ci 
numai pe cele prevăzute pentru sine.)

Apoi, închinându-se, diaconul iese pe ușa dinspre miază­
noapte, și stând la locul obișnuit, din mijlocul bisericii, cu fața 
spre Sfântul Altar, se închină, cu evlavie, de trei ori, zicând în 
taină (asemenea și preotul în Altar):

D oam ne, buzele m ele vei deschide și gura mea 
va vesti lauda Ta.

Și după aceasta se începe Dumnezeiasca Liturghie.
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Arhiepiscopul Constantinopolului
Sfintele Uși fiind deschise, diaconul zice de la locul său, cu 

glas mare:

Binecuvintează, părinte.

Preotul, având capul descoperit, ia Sfânta Evanghelie cu 
amândouă mâinile, o ridică puțin și, făcând cu Sfânta Evan­
ghelie semnul Sfintei Cruci peste Sfântul Antimis zice, cu glas 
mare:

Binecuvântată este împărăția Tatălui și a Fiului și 
a Sfântului Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.
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Preotul închide Sfintele Uși, iar diaconul zice ectenia mare. 
Dacă nu este diacon, o zice preotul din Altar:

Cu pace D om nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne mîhnește.

P entru  pacea de sus și pentru  m ântuirea  
sufletelor noastre, Dom nului să ne rugăm.

Pentru pacea a toată lum ea, pentru bunăstarea  
sfintelor lui D um nezeu B iserici și pentru unirea  
tuturor, Dom nului să ne rugăm.

Pentru sfântă biserica aceasta și pentru cei care 
cu credință, cu evlavie și cu frică de Dum nezeu  
intră și se roagă într-însa, Dom nului să ne rugăm.

Pentru Prea Fericitul Părintele nostru (N), Pa­
triarhu l B isericii O rtodoxe R om âne, [pentru  
(înalt) Prea Sfințitul (Arhi-) Episcopul (și M itro­
politul) nostru (N)], pentru cinstita preoțim e și 
întru H ristos diaconim e și pentru tot clerul și po­
porul, Dom nului să ne rugăm*.

Pentru binecredinciosul popor rom ân de pretu­
tindeni, pentru ocârm uitorii tării noastre, pentru

* ln  mănăstiri și schituri aici se adaugă stihul în  care sunt pomeniți starețul 
și egumenul cu obștea, după rânduială.
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m ai-m arii orașelor și ai satelor și pentru iubitoarea  
de H ristos oștire, D om nului să ne rugăm.

Pentru sfânt locașul acesta, țara aceasta și pentru  
toate orașele și satele și pentru cei care cu credință 
locuiesc într-însele, D om nului să ne rugăm.

Pentru buna întocm ire a văzduhului, pentru îm - 
belșugarea roadelor păm ântului și pentru vrem uri 
pașnice, D om nului să ne rugăm.

Pentru cei care călătoresc pe ape, pe uscat și prin  
aer, pentru cei bolnavi, pentru cei care se ostenesc, 
pentru cei robiți și pentru m ântuirea lor, Dom nului 
să ne rugăm.

(Aici se pot pune ectenii pentru diferite cereri care sunt 
tipărite la sfârșitul cărții acesteia).

Pentru ca să fim  izbăviți noi de tot necazul, 
m ânia, prim ejdia și nevoia, D om nului să ne rugăm.

Apără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, D um ­
nezeule, cu harul Tău.

Pe Preasfânta, curata, Preabinecuvântata, mă­
rita Stăpâna noastră, de D um nezeu Născătoarea și 
pururea Fecioara Maria, cu toți sfinții pomenindu-o.
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Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră 
lui H ristos D um nezeu să o dăm.

Poporul: Ție, Doamne.

Preotul, ecfonisul:

Că Ție se cuvine toată slava, cinstea și înch i­
narea, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Și se cântă Antifonul întâi:

Mărire Tatălui și Fiului și Sfântului Duh. Și acum și pururea și în 
vecii vecilor. Amin. Binecuvintează, suflete al meu, pe Domnul și toate 
cele dinlăuntrul meu numele cel sfânt al Lui. Binecuvântat ești, 
Doamne.

După ecfonis, diaconul se închină și trece în fața icoanei 
Mântuitorului, ținând orarul la piept cu trei degete ale mâinii 
drepte, iar în acest timp preotul citește în taină

Rugăciunea A ntifonului întâi

D oam ne Dum nezeul nostru, a Cărui stăpâ­
nire este neasem ănată și slavă neajunsă, a

Cărui milă este nem ăsurată și iubire de oam eni 
negrăită, în su ți Stăpâne, după m ilostivirea Ta,
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caută spre noi și spre sfântă biserica aceasta, și fa 
bogate m ilele Tale și îndurările Tale cu noi și cu cei 
ce se roagă îm preună cu noi.

După sfârșitul antifonului, diaconul trece în fața Sfintelor 
Uși, și închinându-se, zice ectenia mică. Dacă nu este diacon, o 
zice preotul din fața Sfintei Mese:

Iară și iară cu pace, D om nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluiește.

Apără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, D um ­
nezeule, cu harul Tău.

Pe Preasfânta, curata, Preabinecuvântata, mărita 
stăpâna noastră, de Dumnezeu Născătoarea și pu­
rurea Fecioara M aria, cu toți sfinții pomenindu-o.

Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră 
lui H ristos D um nezeu să o dăm.

Poporul: Ție, Doamne.

Preotul, ecfonisul:

Că a Ta este stăpânirea și a Ta este îm părăția și 
puterea și slava, a Tatălui și a Fiului și a Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.
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Poporul cântă Antifonul al doilea:

Mărire Tatălui și Fiului și Sfântului Duh. Și acum și pururea 
și în vecii vecilor. Amin. Unule-Născut, Fiule și Cuvântul lui 
Dumnezeu, Cel care ești fără de moarte. Și ai primit, pentru 
mântuirea noastră, a Te întrupa din Sfânta Născătoare de 
Dumnezeu și pururea Fecioara Maria; Care neschimbat Te-ai 
întrupat. Și răstignindu-Te, Hristoase Dumnezeule, cu moartea 
pe moarte ai călcat. Unul fiind din Sfânta Treime, împreună- 
slăvit cu Tatăl și cu Duhul Sfânt, mântuiește-ne pe noi!

Diaconul, închinându-se, trece îndată după ecfonis și stă 
înaintea icoanei Născătoarei de Dumnezeu, ținând oraml la piept cu 
trei degete ale mâinii drepte. în acest timp, preotul citește în taină

Rugăciunea A ntifonului al doilea

Doam ne D um nezeul nostru, m ântuiește po­
porul Tău și binecuvintează moștenirea Ta; 

plinirea B isericii Tale o păzește, sfințește pe cei care 
iubesc podoaba casei Tale, Tu pe aceștia îi pream ă­
rește cu dum nezeiască Ta putere și nu ne lăsa pe 
noi, cei care nădăjduim întru Tine.

Sfârșindu-se de cântat la străni Antifonul al doilea, diaconul 
trece înaintea Sfintelor Uși și zice ectenia mică, iar de nu este 
diacon, o zice preotul, din fața Sfintei Mese, apoi:
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Preotul, ecfonisul:

Că bun și iubitor de oam eni Dum nezeu ești și Ție 
slavă înălțăm, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin. Și se cântă îndată antifonul al treilea.

Se spun Fericirile sau se cântă: Apărătoare Doamnă pentru 
biruință mulțumiri, izbăvindu-ne din nevoi aducem ție, Născă­
toare de Dumnezeu, noi, robii tăi. Ci ca una ce ai stăpânire nebi­
ruită izbăvește-ne din toate nevoile; ca să strigăm ție: Bucură-te, 
Mireasă pururea Fecioară!

Diaconul se închină și intră în Sfântul Altar, pe ușa dinspre 
miazăzi, iar preotul citește în taină.

Rugăciunea A ntifonului al treilea

Cel care ne-ai dăruit aceste rugăciuni obștești 
și îm preună-glăsuite, Cel care și la doi și la 

trei, care se unesc în  num ele Tău, ai făgăduit să le 
îm plinești cererile, însuți, și acum , plinește cererile 
cele de folos ale robilor Tăi, dându-ne, în  veacul de 
acum , cunoștința adevărului Tău, și în  cel ce va să 
fie, viață veșnică dăruindu-ne.

Când se începe cântarea Antifonului al treilea sau a Fericirilor 
(duminica), se deschid Sfintele Uși pentm VOHODUL sau ieșirea 
cu Sfânta Evanghelie. La Slavă... de la Fericiri sau, în alte zile, la
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antifon sau la troparul praznicului, preotul și diaconul, stând 
înaintea Sfintei Mese, fac trei închinăciuni. Apoi, luând preotul 
Sfânta Evanghelie, o dă, cu icoana învierii înainte, diaconului, care 
îi sărută mâna, și după ce pune Sfânta Cmce în locul Sfintei 
Evanghelii, ocolesc pe partea dreaptă Sfânta Masă, preotul 
mergând după diacon. Și așa ies pe ușa dinspre miazănoapte, 
purtându-se înaintea lor două sfeșnice cu lumânări aprinse sau o 
lumânare aprinsă. Venind la locul cel obișnuit, din mijlocul bi­
sericii, se opresc, diaconul în dreapta preotului, își pleacă amândoi 
capetele, iar diaconul zice încet:

D om nului să ne rugăm. Doam ne miluiește.

Iar preotul zice în taină

Rugăciunea Intrării

Stăpâne Doamne, Dumnezeul nostru, Cel care 
ai așezat în ceruri cetele și oștile îngerilor și ale 
arhanghelilor spre slujba slavei Tale, ia ca împreună 

cu intrarea noastră să fie și intrarea sfinților îngeri, 
care slujesc împreună cu noi și împreună slăvesc bu­
nătatea Ta. Că Ție se cuvine toată slava, cinstea și în­
chinăciunea, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  
și pururea și în vecii vecilor. Amin.

Iar după sfârșitul rugăciunii, preotul și diaconul fac două în­
chinăciuni, după care diaconul, arătând către răsărit cu mâna dreaptă 
în care ține oraml cu trei degete, zice încet către preot:

Binecuvintează, părinte, sfânta intrare.
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Iar preotul, binecuvântând, zice încet:

Binecuvântată este intrarea sfinților Tăi, totdea­
una, acum  și pururea și în  vecii vecilor. Am in.

Iar diaconul îi dă Sfânta Evanghelie să o sărute. Dacă însă în 
biserică este arhiereu (sau la mănăstire, starețul), atunci diaconul 
duce Sfânta Evanghelie celui mai mare să o sărute, sărutând și el 
în același timp mâna celui mai mare. Iar după sfârșitul troparului 
(antifonului sau al Fericirilor), merge diaconul ținând Sfânta 
Evanghelie cu icoana învierii spre popor, și, stând înaintea 
Sfintelor Uși, înalță puțin Sfânta Evanghelie cu care face semnul 
Sfintei Cruci, și, zice cu glas mare:

înțelepciune, drepți!

Apoi diaconul intră în Sfântul Altar cu Sfânta Evanghelie, o 
așază pe Sfânta Masă, ia cădelnița și iese pe solee cerând bine­
cuvântarea tămâiei, iar preotul, închinându-se și plecându-se 
puțin spre dreapta și spre stânga, intră în Altar, iar diaconul îl 
cădește, în timp ce la strană se cântă:

Veniți să ne închinăm și să cădem la Hristos. Mântuiește-ne, 
Fiul lui Dumnezeu, Cela ce ai înviat din morți, pe noi, care-Ți 
cântăm: Aliluia.

Iar de nu este duminică, în loc de ...Cela ce ai înviat din 
morți... se zice: ...Cela ce ești minunat între sfinți... iar la praz­
nicele împărătești, în loc de Veniți să ne închinăm... se cântă 
stihurile speciale arătate mai departe.
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Când slujește preotul fără diacon, atunci Sfânta Evanghelie o 
poartă preotul însuși, iar când ajunge în mijlocul bisericii, se întoarce 
cu fața spre răsărit, trece Sfânta Evanghelie în mâna stângă, face 
două închinăciuni, și binecuvintează intrarea cu dreapta. Apoi 
înaintează pe solee și, înălțând Sfânta Evanghelie, făcând cu ea 
semnul Sfintei Cruci zice: înțelepciune, drepți! după care intră în 
Altar și așază Sfânta Evanghelie pe Sfânta Masă.

SE CUVINE A ȘTI: că de vor fi mai mulți împreună-slujitori 
preoți, Iară diaconi, Sfânta Evanghelie se ia de întâiul dintre preoții 
împreună-slujitori și purtând-o înaintea lor, aceștia merg după 
dânsul, cei cu rang mai mic venind la urmă. Și ajungând în mijlocul 
bisericii, preoții se așază de-a dreapta si de-a stânga celui dintâi 
dintre ei, așa precum stau la Sfânta Masă din Sfântul Altar. 
Binecuvintează intrarea și săiută Sfânta Evanghelie numai întâiul 
dintre împreună-slujitori și tot el zice: înțelepciune, drepți!, stând în 
mijlocul bisericii împreună cu ceilalți. Iar atunci când la strană 
cântarea a ajuns la: Mântuiește-ne pe noi. Fiul lui Dumnezeu..., 
pornind cel dintâi dintre împreună-slujitori și ceilalți după dânsul, 
asa precum au ieșit, intiă în Sfântul Altar și se duc la locurile lor.

Dacă vor sluji preoți în sobor, cu diacon, Sfânta Evanghelie 
o poartă diaconul, care o primește de la protos. Apoi preoții, 
începând cu cei mai mici în rang, se închină cu câte o 
închinăciune, doi câte doi în fața Sfintei Mese, se pleacă către 
protos, ocolesc prin partea dreaptă Sfânta Masă și ies după 
diacon la vohodprin ușa de miazănoapte. Și, venind în mijlocul 
bisericii, diaconul cu Sfânta Evanghelie se așază în apropiere de 
iconostas, iar preoții de-a dreapta și de-a stânga protosului, așa 
cum stau la Sfânta Masă din Sfântul Altar.

Diaconul zice încet: Domnului să ne rugăm. Doamne 
miluiește. Protosul zice în taină rugăciunea intrării.

După terminarea rugăciunii, diaconul zice încet către protos: 
Binecuvintează, părinte, sfânta intrare. Protosul, binecuvântând, 
zice încet: Binecuvântată este intrarea Sfinților Tăi...
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Diaconul îi dă protosului Sfânta Evanghelie să o sărute, o 
sărută și diaconul, merge în fața ușilor împărătești și zice cu glas 
mare: înțelepciune, drepți! Intră în Sfântul Altar, așază Sfânta 
Evanghelie pe Sfânta Masă, ia cădelnița și se așază în fața 
icoanei Mântuitorului.

în acest timp soborul cântă: Veniți să ne închinăm... Când 
ajung la: Mântuiește-ne pe noi, Fiul lui Dumnezeu..., ultimii doi 
preoți, înaintând puțin către altar, fac două închinăciuni, se 
întorc și se pleacă spre protos, se reîntorc spre catapeteasmă și 
merg prin Sfintele Uși, așezându-se la locurile lor, în Sfântul Altar.

Ceilalți fac și ei asemenea și la sfârșit și protosul, după ce se 
pleacă la dreapta și la stânga.

Dacă asistă arhiereu, plecăciunile se fac numai către el.

Apoi obișnuitele tropare și condace. Și sfârșindu-se acestea, 
diaconul zice cu glas mare:

Domnului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluiește.

Și diaconul, plecându-și capul către preot, zice încet:

Binecuvintează, părinte, vremea cântării celei în- 
treit-sfinte.

Iar preotul, binecuvântându-1 pe cap, zice:

Că sfânt ești Dum nezeul nostru și Ție slavă 
înălțăm , Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea.
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La sărbătorile mai însemnate, și, mai cu seamă, când slujba 
se face în sobor, preotul se oprește după cuvintele: ... acum și 
pururea, iar diaconul se apropie de Sfintele Uși și, arătând cu 
orarul către icoana Mântuitorului, zice:

D oam ne, m ântuiește pe cei binecredincioși.

Aceasta se cântă de către slujitori în Altar.

Apoi diaconul, zicând tot așa a doua oară și a treia oară'.

D oam ne, m ântuiește pe cei binecredincioși.

Aceasta se cântă de fiecare dată, de către cântăreți la străni. 

După aceasta diaconul zice:

Și ne auzi pe noi.

Este obiceiul ca aceasta să se cânte de slujitori în Altar. 
După aceasta, diaconul, întorcându-se iarăși către credincioși, și 
înălțând orarul, zice cu glas mare:

Și în  vecii vecilor.

Când slujește preotul singur (fără diacon), atunci zice el 
însuși: Doamne, mântuiește pe cei binecredincioși* și cântă apoi 
singur: Și ne auzi pe noi, după care încheie ecfonisul, zicând: Și 
în vecii vecilor.

Poporul: Amin.

* ln  practică, la acest moment preotul binecuvintează pe credincioși cu Sfânta 
cruce de pe solee.
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Apoi cântă:

Sfinte Dumnezeule... (de trei ori).*

iar preotul citește în taină

Rugăciunea Cântării celei întreit-sfinte

Dum nezeule cel sfânt, C arele în tru  sfinți Te 
odihnești, Cel carele cu glas întreit-sfânt 

ești lăudat de serafim i și slăvit de heruvim i și de 
toată puterea cerească închinat; Cel carele dintru  
neființă în tru  ființă ai adus toate; Carele ai tăcut pe 
om după chipul și asem ănarea Ta și cu tot harul 
Tău l-ai îm podobit; C el carele dai înțelepciune și 
pricepere celui care cere, și nu treci cu vederea pe cel 
care greșește, ci pui pocăința spre mântuire; Carele ne-ai 
învrednicit pe noi, sm eriții și nevrednicii robii Tăi, 
și în  ceasul acesta, a sta înaintea slavei sfântului 
Tău jertfelnic și a-Ți aduce datorita închinare și

* La înălțarea Sfintei Cruci (14 septembrie) și în  Dum inica a ll l-a  din 
Postul M are (a Sfintei Cruci) se cântă: Crucii Tale ne închinăm Hristoase și 
Sfântă învierea Ta o lăudăm și o mărim, iar la Nașterea și Botezul 
Domnului, în  Sâmbăta lui Lazâr, în  Sâmbăta mare, la Paști și în  toată 
Săptămâna Luminată, precum și în  Dum inica Rusaliilor se cântă: Câți în 
Hristos v-ați botezat, în H ristos v-ați și-mbrâcat. Aliluia.
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A.
preaslăvire: în su ți Stăpâne, prim ește și din gurile  
noastre, ale păcătoșilor, întreit-sfânta cântare și 
ne cercetează în tru  bunătatea Ta. Iartă-ne toată  
greșea la  cea  de v o ie  și cea  fără de v o ie ; s f in ­
țește  su f le te le  și tr u p u r ile  n o a stre  și ne dă să 
slu jim  Ț ie cu cu v ioșie  în  to a te  z ile le  v ie ții n o a s­
tre . P en tru  r u g ă c iu n ile  P r e a s f in te i N ăscă toare  
de D u m n ezeu  și a le  tu tu ro r  s fin țilo r  care d in  
v ea c  au b in ep lă cu t Ț ie . Că sfâ n t ești D u m n e ­
zeu l nostru  și Ție slavă înălțăm , Tatălui și F iu lu i 
și S fântu lu i D uh, acum  și pururea și în  vecii 
vecilor. A m in.

Sfârșind rugăciunea aceasta, preotul și diaconul zic în taină: 
Sfinte Dumnezeule... (de 3 ori), făcând împreună, de fiecare 
dată, câte o închinare înaintea Sfintei Mese. La Slavă... Și 
acum... Sfinte fără de moarte..., diaconul, de la locul lui, arătând 
cu orarul spre proscomidiar, zice încet către preot: Poruncește, 
părinte. Mergând, apoi, la proscomidiar și plecându-se, preotul 
zice:

Binecuvântat este Cel care vine întru num ele 
Dom nului.

Diaconul:

Binecuvintează, părinte, scaunul cel de sus.
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Iar preotul, întorcându-se prin fața Sfintei Mese, merge, prin 
partea dreaptă a Sfintei Mese către scaunul cel de sus, zicând:

Binecuvântat ești pe tronul slavei îm părăției 
Tale, Cel care șezi pe heruvim i, totdeauna, acum  și 
pururea și în vecii vecilor. Am in.

Și se așază cu fața către credincioși. Dacă există sobor, in 
acest moment, preoții din partea de miazăzi trec, unul după 
altul, prin fața Sfintei Mese și vin in dreapta protosului, iar cei 
din partea de miazănoapte vin, tot prin fața Sfintei Mese, și se 
așază de-a stânga protosului. Când trec prin fața Sfintei Mese, 
fa c  semnul Sfintei Cinci, cu închinăciune, apoi merg în spatele 
Sfintei Mese, fac  o închinăciune către tronul cel de sus și se 
întorc cu fața către credincioși.

Se cuvine a ști că: preotului nu-i este îngăduit să se urce în 
tronul cel de sus.

După Slavă... Și acum... Sfinte fără de moarte..., diaconul 
zice dintre Sfintele Uși:

Puternic.

Iar poporul începe din nou: Sfinte Dumnezeule...

Și după încheierea cântării celei întreit-sfinte pentru cea din 
urmă oară, diaconul, venind între Sfintele Uși, cu fața spre 
credincioși, zice:

Să luăm  aminte.
l i.z 157 via
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Iar preotul:

Pace tuturor.

Citețul, stând în mijlocul bisericii, cu fața spre Sfântul Altar, 
răspunde:

Și duhului tău.

După care zice prochimenul Apostolului.

Apoi diaconul:

înțelepciune.

Citețul:

Din Epistola către...

Diaconul:

Să luăm  aminte.

După aceea, ia cădelnița și venind către preot, după ce acesta 
binecuvintează tămâia, cădește lin Sfânta Masă împrejur, și tot 
Sfântul Altar și pe preot, apoi iese din Sfântul Altar și cădește, 
după rânduială, icoanele, scaunul arhieresc, strănile, pe citeț și, 
din mijlocul bisericii, pe ceilalți credincioși, după care intră în 
Sfântul Altar (cădind fără zgomot mare ca să nu acopere vocea 
celui ce citește Apostolul). Dacă nu este diacon, cădirea o face 
preotul, iar după ce intră în Sfântul Altar, citește în taină:
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Rugăciunea dinainte de Evanghelie

Strălucește în  inim ile noastre, Iubitorule de 
oam eni, Stăpâne, lum ina cea curată a cu­
noașterii D um nezeirii Tale și deschide ochii gân­

dului nostru spre înțelegerea evanghelicelor Tale 
propovăduiri. Pune în noi și frica fericitelor Tale 
porunci, ca toate poftele trupului călcând, viețuire 
duhovnicească să petrecem , cugetând și făcând  
toate cele ce sunt spre bună-plăcerea Ta.

Că Tu ești lum inarea sufletelor și a trupurilor  
noastre, H ristoase D um nezeule și Ție slavă înălțăm, 
îm preună și C elui fără de început al Tău Părinte și 
Preasfântului și Bunului și de viață făcătorului Tău 
Duh, acum  și pururea și în vecii vecilor. Am in.

Iar diaconul, terminând de cădit, pune cădelnița la locul ei și, 
apropiindu-se de preot, primește de la el Sfânta Evanghelie și, 
închinându-se înaintea Sfintei Evanghelii, o ia cu amândouă 
mâinile, punând capătul orarului peste ea.

Și sfârșindu-se de citit Apostolul, preotul, stând înaintea 
Sfintei Mese, se întoarce cu fața spre credincioși și zice dintre 
ușile împărătești:

Pace ție, cititorule*.

Citețul: Și duhului tău. Iar poporul cântă: Aliluia.

* Dacă citește unul dintre clerici Apostolul, se spune: Pace ție, sfințite 
cititorule

Ek' =  159 .J»l
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Diaconul iese cu Sfânta Evanghelie printre Sfintele Uși, 
purtându-se înaintea lui două sfeșnice cu lumânări aprinse (sau 
o lumânare aprinsă) până ce se duce pe amvon, sau la locul cel 
obișnuit din mijlocul bisericii. Apoi zice:

Binecuvintează, părinte, pe binevestitorul Sfân­
tului A postol și Evanghelist (N).

Iar preotul, stând între Sfintele Uși, zice:

D um nezeu, pentru rugăciunile Sfântului, întru  
tot lăudatului A postol și Evanghelist (N), să-ți dea 
ție, celui ce binevestești, cuvânt cu putere multă, spre 
plinirea E vangheliei iubitului Său Fiu, D om nul 
nostru Iisus H ristos. (Preotul se întoarce către icoana Mân­
tuitorului și se închină).

Diaconul răspunde:

Fie, mie, după cuvântul tău, stăpâne (părinte).

(în zilele obișnuite de peste săptămână, preotul binecu­
vintează pe diacon, atunci când îi dă Sfânta Evanghelie, în 
chipul arătat, dar în taina).

După aceasta, diaconul (dacă este), de la locul lui, sau preotul 
dintre Sfintele Uși, cu fața către credincioși zice, cu glas mare:

înțelepciune, drepți, să ascultăm Sfânta Evanghelie.

Și preotul zice îndată:

Pace tuturor!
i d 160 d a
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(Preotul rămâne între Sfintele Uși, până când diaconul ter­
mină citirea Sfintei Evanghelii).

Poporul: Și duhului tău. Diaconul care citește

Sfânta Evanghelie:

Din Sfânta Evanghelie de la (N) citire.

Poporul: Slavă Ție, Doamne, slavă Ție.

Preotul sau diaconul al doilea, dacă este, zice:

Să luăm am inte.

(Iar dacă nu este diacon, Sfânta Evanghelie se citește de 
preot, dintre Sfintele Uși, punându-se de-a dreapta și de-a stânga 
câte un sfeșnic cu lumânare aprinsă).

Sfârșindu-se Sfânta Evanghelie, zice preotul către diacon:

Pace (ie, celui care ai binevestit.

Poporul: Slavă Ție, Doamne, slavă Ție.

Venind diaconul până la Sfintele Uși, dă Sfânta Evanghelie 
în mâinile preotului și trece în dreptul icoanei Mântuitorului. 
Preotul sărută și înalță Sfânta Evanghelie făcând cu ea semnul 
Sfintei Cruci spre credincioși, cu partea care are pe ea învierea, 
și după aceasta o așază pe Sfânta Masă mai sus de Sfântul

Biv  161
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Antimis, cu partea care se deschide către răsărit, apoi desface 
ilitonul (acoperământul Sfântului Antimis). Urmează tâlcuirea 
Sfintei Evanghelii. Se închid, apoi, Sfintele Uși, iar diaconul, 
venind la locul cel obișnuit, din mijlocul bisericii, zice ectenia 
următoare, pe care, dacă nu este diacon, o zice preotul stând în 
fața Sfintei Mese:

Să zicem  toți, din tot sufletul și din tot cugetul 
nostru să zicem .

Poporul: Doamne miluiește.

Doamne, Atotstăpânitorule, Dumnezeul părinților 
noștri, rugămu-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

M iluiește-ne, Dum nezeule, după mare mila Ta, 
rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori).

în acest timp, preotul zice, în taină,

Rugăciunea cererii stăruitoare

Doamne Dum nezeul nostru, primește această 
rugăciune stăruitoare de la noi robii Tăi și ne 

m iluiește, după m ulțim ea m ilei Tale, și trim ite 
îndurările Tale peste noi și peste tot poporul Tău,
care așteaptă de la Tine mare și bogată milă.
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încă  ne rugăm pentru Prea Fericitul Părintele 
nostru (N), Patriarhul Bisericii O rtodoxe Rom âne, 
[pentru (înalt) Prea Sfințitul (Arhi) Episcopul (și 
M itropolitul) nostru (N)], și pentru toți frații noștri 
cei întru H ristos.

încă  ne rugăm pentru binecredinciosul popor 
rom ân de pretutindeni, pentru ocârm uitorii țării 
noastre, pentru m ai-m arii orașelor și ai satelor și 
pentru iubitoarea de H ristos oștire, pentru sănă­
tatea și m ântuirea lor*.

încă  ne rugăm pentru frații noștri: preoți, iero­
m onahi, ierodiaconi, diaconi, m onahi și m onahii și 
pentru toți cei întru Hristos frați ai noștri.

încă ne rugăm pentru fericiții și pururea pomeniții 
ctitori ai sfânt locașului acestuia și pentru toți cei mai 
dinainte adorm iți părinți și frați ai noștri dreptm ă- 
ritori creștini, care odihnesc aici și pretutindeni.

încă ne rugăm pentru mila, viața, pacea, sănătatea, 
mântuirea, cercetarea, lăsarea și iertarea păcatelor 
robilor lui Dum nezeu enoriași, ctitori și binefăcători 
ai sfântului locașului acestuia**.

* în  mănăstiri și schituri aici se adaugă stihul în care sunt pomeniți starețul și 
egumenul cu obștea, după rânduialâ.

** La mănăstiri și catedrale zicem: Ctitori, slujitori, viețuitori, bineiacători, 
și închinători ai Sfântului lăcașului acestuia.
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(Aici se pot pune ectenii pentru diferite cereri, 
care sunt la sfârșitul cărții acesteia).

încă  ne rugăm pentru cei care aduc daruri și fac 
bine în  sfânta și întru tot cinstită biserica aceasta, 
pentru cei care se ostenesc, pentru cei care cântă și 
pentru poporul care stă înainte și așteaptă de la Tine 
mare și bogată milă.

Iar preotul, ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni D um nezeu ești 
și Ție slavă înălțăm , Tatălui și Fiului și Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Iar când se face pomenire pentru morți, diaconul, dacă este, 
iar dacă nu, preotul, zice și ectenia aceasta:

M iluiește-ne, Dum nezeule, după mare mila Ta, 
rugămu-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori).

încă ne rugăm pentru odihna sufletelor adormiți- 
lor robilor lui Dum nezeu, fericiții și pururea pom e- 
niții ctitori ai sfântului locașului acestuia și pentru  
toți cei care se pom enesc (N), pentru ca să li se ierte 
toată greșeala cea de voie și cea fără de voie.
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Ca Dom nul Dum nezeu să așeze sufletele lor unde 
drepții se odihnesc, m ila lui D um nezeu, îm părăția  
cerului și iertarea păcatelor lor, de la H ristos, îm ­
păratul cel iară de m oarte și Dum nezeul nostru, să 
cerem. D om nului să ne rugăm.

Poporul: Dă, Doamne, Doamne miluiește.

Preotul:

Dum nezeul duhurilor și a tot trupul, Care ai 
călcat m oartea și pe diavol l-ai surpat și ai 
dăruit viață lum ii Tale, însuți D oam ne, odihnește 

sufletele adorm iților robilor Tăi (N), în  loc lum inat, 
în  loc cu verdeață, în  loc de odihnă, de unde a fugit 
toată durerea, întristarea și suspinarea. Și pentru  
tot ceea ce au greșit ei cu cuvântul, cu lucrul sau cu 
gândul, ca un D um nezeu bun și iubitor de oam eni, 
iartă-i! Că nu este om, care să fie viu și să nu 
greșească; num ai Tu singur ești iară de păcat; 
dreptatea Ta este dreptate în  veac și cuvântul Tău, 
adevărul.

Diaconul: D om nului să ne rugăm. 

Preotul, ecfonisul:

Că Tu ești învierea și viața și odihna adorm iților 
robilor Tăi (N), H ristoase, Dum nezeul nostru, și
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Ție slavă înălțăm, împreună și Celui tară de început al 
Tău Părinte și Preasfântului și bunului și de viață 
făcătorului Tău Duh, acum și pururea și în vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Diaconul sau preotul deschide Sfintele Uși, ia cădelnița și o 
lumânare și, cădind, zice:

în tru  fericită  adorm ire, veșnică odihnă dă, 
D oam ne, sufletelor adorm iților robilor Tăi, celor 
care s-au pom enit și le fă veșnică pom enire.

Și se cântă, în altar o dată, apoi la străni de două ori: Veșnică 
pomenire. (în perioada Praznicului învierii se cântă de două ori: 
„Hristos a înviat”, iar a treia oară: Veșnică pomenire).

*

Apoi preotul desface Sfântul Antimis, în timp ce diaconul 
zice ectenia:

Rugați-vă cei chem ați, D om nului (se desface partea 
dinspre miazănoapte a Sfântului Antimis).

Poporul: Doamne miluiește.

Diaconul:

Cei credincioși, pentru cei chemați să ne rugăm, ca 
Dom nul să-i miluiască (se desface partea dinspre miazăzi).
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Să-i învețe cuvântul adevărului (se desface partea 
dinspre apus).

Să le descopere Evanghelia dreptății (se desface 
partea dinspre răsărit).

Apoi preotul începe să șteargă cu buretele Sfântul Antimis, 
din toate părțile, spre îndoitura dinspre răsărit.

Să-i unească cu Sfânta Sa sobornicească și apos- 
tolească Biserică.

M ântuiește, m iluiește, apără și-i păzește, D um ne­
zeule, cu harul Tău.

Cei chem ați, capetele voastre D om nului să le 
plecați.

Poporul: Ție, Doamne.

Preotul citește în taină

Rugăciunea pentru cei chem ați
(La desfacerea Sfântului Antimis)

Doamne Dum nezeul nostru, Cel care întru cele 
înalte locuiești și spre cei smeriți privești,
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Care ai trim is m ântuire neam ului om enesc pe 
Unul-Născut Fiul Tău și Dum nezeu, pe Dom nul 
nostru Iisus H ristos, caută spre robii Tăi cei 
chemați, care și-au plecat capetele înaintea Ta, și-i 
învrednicește, la vrem ea potrivită, de baia nașterii 
celei de a doua, de iertarea păcatelor și de veșm ân­
tul nestricăciunii; unește-i cu sfânta Ta sobornicească 
și apostolească Biserică și-i numără cu turm a Ta cea 
aleasă.

Și apoi face semnul Sintei Cruci cu buretele deasupra 
Sfântului Antimis, îl sărută și îl pune la locul lui, zicând cu glas 
tare ecfonisul (dacă este sobor, protosul dă buretele fiecărui 
preot spre sărutare)'.

Ca și aceștia îm preună cu noi să slăvească  
preacinstitul și de m are cuviință num ele Tău, al 
Tatălui și al Fiului și al Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Diaconul zice din mijlocul bisericii:

Câți sunteți chem ați, ieșiți.

Iar de este și un al doilea diacon, zice și acesta, dintre Sfintele Uși:

Cei chem ați, ieșiți.
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Apoi iarăși diaconul, din mijlocul bisericii:

Câți sunteți chem ați, iesiți.

Diaconul, dintre Sfintele Uși:

Ca nim eni din cei chem ați să nu rămână.

Diaconul, din mijlocul bisericii:

Câți suntem  credincioși, iară și iară cu pace 
Dom nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne mîhnește.

Iar de este numai un singur diacon, ori de slujește preotul 
singur, zice așa:

Câți sunteți chem ați, ieșiți; cei chem ați, ieșiți; 
câți sunteți chem ați, ieșiți; ca nim eni din cei 
chem ați să nu rămână. Câți suntem  credincioși, 
iară și iară cu pace Dom nului să ne rugăm.

Și se închide perdeaua de la Sfintele Uși.
Poporul: Doamne miluiește.

La nevoie, ecteniile și rugăciunile pentru cei chemați și 
anume, începând de la: Rugați-vă cei chemați, Domnului, și
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până aici se pot zice în taină. în acest caz, Sfântul Antimis 
urmează să fie desfăcut înainte de ecfonisul: Ca sub stăpânirea 
Ta... Iar dacă se continuă cu ecteniile, preotul citește în taină 
rugăciunile, prima si a doua, pentru credincioși.

Rugăciunea întâia pentru credincioși
(După desfacerea Sfântului Antimis)

M ulțumim Ție, Doamne, Dumnezeul Puteri­
lor, Care ne-ai învrednicit a sta și acum  

înaintea sfântului Tău jertfeln ic și a cădea la 
îndurările Tale, pentru păcatele noastre și pentru 
păcatele cele din neștiință ale poporului. Primește 
D um nezeule, rugăciunea noastră; fă-ne să fim  
vrednici a-Ți aduce rugăciuni, cereri și jertfe tară de 
sânge pentru tot poporul Tău; și ne învrednicește pe 
noi, pe care ne-ai pus întru această slujbă a Ta, cu 
puterea Duhului Tău celui Sfânt, ca fără de osândă și 
fără de sminteală, întru mărturia curată a cugetului 
nostru, să Te chemăm în toată vrem ea și în tot locul 
și, auzindu-ne, Milostiv să ne fii întru mulțimea 
bunătății Tale.

Apără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, D um ­
nezeule, cu harul Tău.

Poporul: Doamne miluiește.
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Diaconul:

înțelepciune.

Preotul, ecfonisul:

Că Ție se cuvine toată slava, cinstea și închină­
ciunea, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Diaconul sau preotul:

Iară și iară cu pace Dom nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluiește.

în unele locuri, numai când slujește și diacon, se obișnuiește 
să se rostească și cererile de mai jos, iar când nu este diacon se 
zice, direct: Apără, mântuiește...

Pentru pacea de sus și pentru m ântuirea sufle­
telor noastre, D om nului să ne rugăm.

Pentru pacea a toată lum ea, pentru bunăstarea  
sfintelor lui Dum nezeu B iserici și pentru unirea  
tuturor, D om nului să ne rugăm.
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Pentru sfântă biserica aceasta și pentru cei care 
cu credință, cu evlavie și cu frică de D um nezeu  
intră și se roagă într-însa, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să fim  izbăviți de tot necazul, m ânia, 
prim ejdia și nevoia, D om nului să ne rugăm.

Preotul citește în taină

Rugăciunea a doua pentru credincioși

Iarăși și de m ulte ori cădem la Tine și ne rugăm  
Ție, Bunule și Iubitorule de oam eni, ca pri­
vind spre rugăciunea noastră, să curățești sufletele 

și trupurile noastre de toată necurăția trupului și a 
duhului și să ne dai să stăm nevinovați și fără de 
osândă înaintea sfântului Tău jertfelnic. Și dăru­
iește, D um nezeule, și celor care se roagă îm preună  
cu noi spor în  viață, în  credință și în  înțelegerea cea 
duhovnicească. Dă lor să-Ți slujească totdeauna cu 
frică și cu dragoste și întru nevinovăție și iară 
osândă să se împărtășească cu Sfintele Tale Taine și 
să se învrednicească de cereasca Ta împărăție.

Diaconul sau preotul:

Apără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, D um ­
nezeule, cu harul Tău.
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Poporul: Doamne miluiește.

Diaconul:

înțelepciune.

Iar preotul zice ecfonisul:

Ca sub stăpânirea Ta totdeauna fiind păziți, Ție 
slavă să înălțăm, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Iar diaconul intră în Sfântul Altar pe ușa dinspre miază­
noapte.

Poporul: Amin. Și începe să cânte îndată cântarea heruvimică: 
Noi, care pe heruvimi... (până la: Ca pe împăratul...)

Iar preotul, stând înaintea Sfintei Mese, se roagă în taină

Rugăciunea din tim pul cântării heruvim ice

Nim eni din cei legați cu pofte și cu desfâtări 
trupești nu este vrednic să vină, să se apro­
pie, sau să slujească Ție, îm părate al slavei; căci a 

sluji Ție este lucru m are și înfricoșător chiar pentru  
puterile cele cerești. Dar totuși pentru iubirea Ta
de oam eni cea negrăită și nem ăsurată, iară m utare
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și fără schim bare Te-ai făcut om, și Arhiereu al 
nostru Te-ai făcut, și, ca un Stăpân a toate, ne-ai 
dat slujba sfântă a acestei jertfe liturgice și fără de 
sânge; că singur Tu, Doam ne D um nezeul nostru, 
stăpânești cele cerești și cele păm ântești, Care Te 
porți pe scaunul heruvim ilor, Dom nul serafim ilor  
și îm păratul lui Israel, Cel care singur ești Sfânt și 
întru sfinți Te odihnești. Deci pe Tine Te rog, Cel 
care singur ești bun și binevoitor, caută spre mine 
păcătosul și netrebnicul robul Tău, și-mi curățește 
sufletul și inima de cugete viclene; și cu puterea  
Sfântului Tău Duh învrednicește-mă, pe mine, cel 
care sunt îm brăcat cu harul preoției, să stau  
înaintea acestei sfinte Tale M ese și să jertfesc  
sfântul și preacuratul Tău Trup și scum pul Tău 
Sânge. Căci la Tine vin, plecându-m i grum ajii, și 
Ție mă rog: Să nu întorci fața Ta de la mine, nici să 
mă lepezi dintre slujitorii Tăi, ci binevoiește să-Ți 
fie aduse darurile acestea de m ine păcătosul și 
nevrednicul robul Tău. Că Tu ești Cel care aduci și 
Cel care Te aduci, Cel care prim ești și Cel care Te 
îm părți, Hristoase, Dum nezeul nostru, și Ție slavă 
înălțăm, îm preună și Celui lără de început al Tău 
Părinte și Preasfântului și Bunului și de viață 
făcătorului Tău Duh, acum și pururea și în  vecii 
vecilor. Am in.
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Iar după terminarea rugăciunii, preotul și diaconul (care ține 
orarul între degetele mâinii drepte) zic și ei în taină cântarea he- 
ruvimică de trei ori, făcând câte o închinăciune la fiecare sfârșit*.

Preotul:

Noi, care pe heruvim i cu taină închipuim  și 
făcătoarei de viață Treimi întreit-sfântă cântare 
aducem , toată grija cea lum ească să o lepădăm...

Iar diaconul continuă:

... Ca pe îm păratul tuturor, să prim im  pe Cel 
înconjurat în chip nevăzut de cetele îngerești. 
A liluia, aliluia, aliluia.

Și de nu s-a făcut mai înainte acoperirea Cinstitelor Daruri la 
proscomidiar, se face acum.

Se ridică apoi perdeaua și se deschid Sfintele Uși, iar 
diaconul, pregătind cădelnița, o dă preotului care binecuvintează 
tămâia, și, mergând înainte diaconul, cu lumânarea aprinsă, 
tămâiază Sfânta Masă împrejur zicând troparul: în mormânt cu 
tmpul... (ca la sfârșitul proscomidiei), Altarul tot și, ieșind prin-tre 
Sfintele Uși, tămâiază icoanele și pe credincioși, ca la Apostol, zicând 
Psalmul 50, și tropare de umilință câte va voi. (Când sunt mai mulți 
preoți împreună-slujitori, tămâiază cel dintâi dintre ei). Venind în Altar 
tot printre Sfintele Uși și tămâind, după obicei, preotul dă cădelnița 
diaconului (sau în lipsa lui, paracliserului), și mergând după aceea 
înaintea Sfintei Mese, fac două închinăciuni, zicând:

* în  practică, preotul ridică mâinile la Noi care pe heruvim i..., dar liturgic 
nu se justifică pentru că nu este o invocare a Duhului Sfânt.
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D um nezeule, curățește-mă pe m ine păcătosul și 
mă miluiește.

După aceea preotul sărută Sfântul Antimis, Sfânta Cruce și 
Sfânta Masă, iar diaconul numai colțul Sfintei Mese; mai fac, apoi, 
o închinăciune, se întorc către credincioși și, plecându-se, își cer 
iertare, spunând: iertați-mă și Dumnezeu să vă ierte și să vă bine­
cuvînteze (preotul binecuvintează pe credincioși dintre Sfintele Uși, 
iar la slujba în sobor binecuvintează numai protosul, iar dacă este 
arhiereu, numai acesta). Merg după aceea la proscomidiar și, 
închinându-se de trei ori, zic: Dumnezeule, curățește-mă pe mine 
păcătosul... Apoi diaconul zice către preot: Ridică, părinte. Și 
preotul luând acoperământul cel mare îl pune pe umerii dia­
conului, zicând: Ridicați mâinile voastre la cele sfinte și bine­
cuvântați pe Domnul. După aceasta, luând Sfântul Disc, îl dă 
diaconului, care îl ține în dreptul frunții cu toată grija și evlavia. 
Preotul ia Sfântul Potir și ies amândoi pe ușa dinspre miazănoapte, 
diaconul mai întâi și după el preotul, purtându-se înaintea lor două 
sfeșnice sau lumânarea aprinsă și cădelnița și așa ies în mijlocul 
bisericii, făcând VOHODUL sau Ieșirea cu Cinstitele Daruri.

Dacă sunt doi diaconi, preotul pune mai întâi pe umerii primului 
diacon acoperământul mare, dându-i apoi cădelnița celui de-al 
doilea ca să meargă înaintea primului diacon. Iar de slujește numai 
preotul, face el singur Vohodul, având acoperământul mare pe 
umeri. Sfântul Potir în mâna dreaptă și Sfântul Disc în mâna stângă.

Când sunt mai mulți preoți și diaconi, după ce s-a închinat cel 
dintâi dintre preoți, cu diaconii, și s-au plecat către credincioși, vin 
apoi și ceilalți preoți, doi câte doi, începând de la cei cu rang mai 
mare, închinându-se, după rânduială. Protosul trece la proscomidiar 
și dă Sfântul Disc diaconului, iar el ia Sfântul Potir în mâna dreaptă.
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Ceilalți preoți, având în mâna dreaptă fiecare câte o cmce, iar 
preotul care a făcut Proscomidia, copia și lingurița, fac Vohodul, 
mergând unul după altul în urma protosului, cel cu rang mai mic 
fiind la urmă. Iar când au ajuns în mijlocul bisericii, stau cu fața 
spre credincioși unul în dreapta celuilalt, în rând cu întâiul dintre 
împreună-slujitori, sau se așază în dreapta și stânga protosului în 
ordinea inversă cum au stat în Sfântul Altar (cei din dreapta, în 
stânga protosului, și invers). Când nu sunt diaconi, atât Sfântul 
Disc cât și Sfântul Potir se iau de întâiul dintre împreună-slujitori, 
iar ceilalți merg după dânsul, până la cel din urmă, purtând în mâini 
câte o cruce, iar ultimul copia și lingurița; ajungând în mijloc, se 
așază cum s-a arătat mai sus.

Ieșind, deci, din Sfântul Altar, întâiul dintre diaconi zice cu 
glas mare:

Pe voi pe toți, dreptm ăritorilor creștini, să vă po­
m enească D om nul Dum nezeu întru îm părăția Sa, 
totdeauna, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Și terminând, când a ajuns în mijlocul bisericii cu fața spre 
credincioși, întâiul dintre diaconi se întoarce în altar printre Sfintele 
Uși, și stând în partea dreaptă a Sfintei Mese, așteaptă să intre 
preotul cu Sfântul Potir. Diaconul al doilea, mergând înaintea celui 
dintâi până la Sfintele Uși, se oprește lângă icoana Maicii Domnului, 
iar când vine preotul cu Sfântul Potir, cădește de asemenea înaintea 
lui, până când preotul intră printre Sfintele Uși, diaconul intrând și 
el, după aceea, în Sfântul Altar prin ușa dinspre miazănoapte.
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Dacă va sluji numai un preot, zice singur toate cele ce urmează, 
iar de vor sluji mai mulți, le rostesc pe rând:

Pe Prea Fericitul Părintele nostru (N), Patriarhul 
Bisericii Ortodoxe Române, [pe (înalt-) Prea Sfințitul 
(Arhi-) Episcopul (și Mitropolitul) nostru (N)], să-l 
pomenească Domnul Dumnezeu întru împărăția Sa.

Pe poporul român cel dreptcredincios de pretu­
tindeni, pe ocârmuitorii țării noastre, pe mai-marii ora­
șelor și ai satelor și pe oștirea cea iubitoare de Hristos, 
să-i pomenească Domnul Dumnezeu întru împărăția Sa*.

Pe frații noștri: preoți, ierom onahi, ierodiaconi, 
diaconi, m onahi și m onahii și pe toți cei din clerul 
bisericesc și cinul m onahal să-i pom enească Domnul 
D um nezeu întru îm părăția Sa.

Pe adormiții întru fericire, patriarhi ai Bisericii 
Ortodoxe Române, Miron, Nicodim, Justinian și Iustin, 
și pe toți mitropoliții Moldovei și Bucovinei adormiți 
întru D om nul să-i pom enească D om nul Dum nezeu  
întru împărăția Sa.

Pe fericiții și pururea pom eniții ctitori ai sfân­
tului locașului acestuia și pe alți ctitori, m iluitori și

* 111 mănăstiri și schituri aici se adaugă stihul în care simt pomeniți starețul 
și egumenul cu obștea, după rânduială.
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făcători de bine, să-i pom enească D om nul D um ­
nezeu întru îm părăția Sa.

Pe eroii rom âni, jertfiți pretutindeni pentru  
apărarea patriei, în tregirea  neam ului și slava  
sfintei noastre Biserici, să-i pom enească D om nul 
Dum nezeu întru îm părăția Sa.

Pe cei care au adus aceste cinstite daruri și pe cei 
pentru care s-au adus, v ii și adorm iți, să-i pom e­
nească Dom nul Dum nezeu întru îm părăția Sa.

Pe toți cei adorm iți dintre neam urile noastre, 
strămoși, moși, părinți, frați, surori, fii și fiice, soți 
și soții, și și pe toți cei dintr-o rudenie cu noi, pe 
fiecare după num ele său, să-i pom enească D om nul 
Dum nezeu întru îm părăția Sa.

(Nu se citesc pomelnice și nu se ating capetele credincioșilor 
cu Sfântul Potir).

Apoi întâiul dintre împreună-slujitori zice, făcând semnul 
Sfintei Cruci cu Sfântul Potir spre credincioși:

Și pe voi pe toți, dreptm ăritorilor creștini, să vă 
pom enească Dom nul D um nezeu întru îm părăția  
Sa, totdeauna, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.
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Apoi se continuă cântarea heruvimică:

Ca pe împăratul tuturor, să primim pe Cel înconjurat în 
chip nevăzut de cetele îngerești. Aliluia, aliluia, aliluia.

Se întorc apoi în Altar printre Sfintele Uși, în ordinea în care 
au ieșit, iar când intră preotul cu Sfântul Potir, întâiul dintre 
diaconi zice către dânsul:

Preoția ta să o pom enească D om nul Dum nezeu  
întru îm părăția Sa.

Iar preotul zice către diacon:

Diaconia ta să o pom enească D om nul Dum nezeu  
întru împărăția Sa, totdeauna, acum și pururea și 
în vecii vecilor.

Diaconul răspunde: Amin.

Și pune Sfântul Potir pe Sfântul Antimis de pe Sfânta Masă. 
Asemenea luând și Sfântul Disc, de la diacon, îl așază lângă 
Sfântul Potir, întocmai ca la proscomidiar, zicând:

Iosif cel cu bun chip de pe lemn luând preacuratul 
Tău trup, cu giulgiu curat îniașurându-L și cu mi­
resme, în mormânt nou îngropându-L, L-a pus.

A.

ln  m orm ânt cu trupul, în iad cu sufletul ca un 
Dum nezeu, în rai cu tâlharul și pe scaun împreună cu 
Tatăl și cu Duhul ai fost, Hristoase, pe toate umplându-le, 
Tu, Cel ce ești necuprins.
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Ca purtător de viață și m ai înfrum usețat decât 
raiul cu adevărat și decât toată cămara împărătească 
m ai lum inat s-a arătat, H ristoase, m orm ântul Tău, 
izvorul învierii noastre.

Se închid Sfintele Uși și se lasă dvera, apoi, preotul, luând 
acoperămintele de pe Sfântul Disc și de pe Sfântul Potir, le pune 
de o parte pe Sfânta Masă. Luând după aceasta acoperământul 
mare de pe umerii diaconului acoperă cu el Cinstitele Daruri și 
luând cădelnița le tămâiază de trei ori, zicând:

Fă bine, D oam ne, întru bunăvoirea Ta, Sionului, 
și să se zidească zidurile Ierusalim ului (de 3 ori).

Iar diaconul zice:

A tunci vei binevoi jertfa dreptății, prinosul și 
arderile de tot, atunci vor pune pe altarul Tău viței.

Preotul, dând apoi cădelnița și plecându-și capul, zice către 
diacon:

Pom enește-m ă, frate și îm preună-slujitorule.

Și diaconul zice către dânsul:

Preoția ta să o pom enească D om nul D um nezeu  
întru îm părăția Sa.

Apoi și diaconul, plecându-și capul și ținând orarul cu trei 
degete ale mâinii drepte, zice către preot:

Roagă-te pentru m ine, părinte.
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Preotul:

Duhul Sfânt să vină peste tine și puterea Celui 
preaînalt să te um brească.

Diaconul:

Același Duh să lucreze îm preună cu noi în  toate 
zilele vieții noastre. Pom enește-m ă, părinte.

Preotul, binecuvântându-1 pe cap, zice:

Să te pomenească Domnul Dumnezeu întru împă­
răția Sa, totdeauna, acum și pururea și în vecii vecilor.

Diaconul răspunde: Amin.

Și sărutând dreapta preotului, iese pe ușa dinspre miazănoapte 
în mijlocul bisericii și zice:

Să plinim  rugăciunea noastră Dom nului.

Poporul: Doamne miluiește.

Diaconul:

Pentru Cinstitele D aruri care sunt puse înainte, 
D om nului să ne rugăm.

Pentru sfântă biserica aceasta și pentru cei care 
cu credință, cu evlavie și cu frică de D um nezeu  
intră și se roagă într-însa, Dom nului să ne rugăm.
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Pentru ca să fim izbăviți de tot necazul, mânia, 
prim ejdia și nevoia, Dom nului să ne rugăm.

A pără, m ântu iește, m ilu iește și ne păzește, 
D um nezeule, cu harul Tău.

După așezarea Cinstitelor Daruri pe Sfânta Masă, în timp ce 
diaconul iȘi urmează ectenia, preotul zice în taină

Rugăciunea punerii înainte

D oam ne, D um n ezeule, A totțiitoru le , Cel 
Care ești singur Sfânt, Care prim ești jertfă  

de laudă de la cei care Te cheam ă cu toată inima, 
prim ește și rugăciunea noastră a păcătoșilor și o du 
la sfântul Tău jertfelnic; fa-ne vrednici a-Ți aduce 
daruri și jertfe duhovnicești, pentru păcatele noastre 
și pentru cele din neștiință ale poporului. Și ne 
învrednicește să aflăm har înaintea Ta, ca să fie bine­
primită jertfa noastră și să se sălășluiască Duhul cel 
bun al harului Tău peste noi, peste aceste Daruri 
puse înainte și peste tot poporul Tău.

Iar diaconul continuă ectenia:

Ziua toată desăvârșită, sfântă, în pace și iară de 
păcat, de la Dom nul să cerem.
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Poporul: Dă Doamne.

înger de pace, credincios îndreptător, păzitor al 
sufletelor și al trupurilor noastre, de la Domnul să cerem.

M ilă și iertare de păcatele și de greșelile noastre, 
de la Dom nul să cerem.

Cele bune și de folos sufletelor noastre și pace 
lum ii, de la Dom nul să cerem.

Cealaltă vrem e a vieții noastre în  pace și întru  
pocăință a o săvârși, de la D om nul să cerem.

Sfârșit creștinesc vieții noastre, fără durere, 
neînfruntat, în pace și răspuns bun la înfricoșătoarea 
judecată a lui H ristos, să cerem.

Pe Preasfânta, curata, Preabinecuvântata, mărita 
stăpâna noastră, de Dum nezeu Născătoarea și puru­
rea Fecioara M aria, cu toți sfinții pom enindu-o.

Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră 
lui H ristos D um nezeu să o dăm.

Poporul: Ție, Doamne.

Preotul, ecfonisul:

Cu îndurările Unuia-Născut Fiului Tău, cu Care 
ești binecuvântat, îm preună cu Preasfântul și bunul
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și de viață făcătorul Tău D uh, acum  și pururea și în  
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul (cu fața spre credincioși, binecuvântându-i):

Pace tuturor.

Poporul: Și duhului tău.

Diaconul:

Să ne iubim  unii pe alții, ca într-un gând să 
mărturisim.

Poporul: Pe Tatăl, pe Fiul și pe Sfântul Duh,
Treimea cea de o ființă și nedespărțită.

în vremea aceasta, preotul, închinându-se de trei ori, zice, în 
taină, de fiecare dată:

Iubi-Te-voi, D oam ne, vârtutea mea. Dom nul 
este întărirea m ea și scăparea m ea și izbăvitorul
meu (aceasta o poate cânta elenii din altar sau corul).

Sărută apoi Cinstitele Daruri, așa cum sunt acoperite: întâi 
Sfântul Disc, apoi Sfântul Potir și marginea Sfintei Mese, iar 
diaconul, la locul unde stă, se închină și sărută Sfânta Cruce de pe 
orarul său. De vor sluji mai mulți preoți, cel dintâi dintre preoții 
împreună-slujitori, după ce a sărutat Cinstitele Daruri, trece mai la
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o parte spre miazăzi. Și venind al doilea, prin partea de miază­
noapte a Sfintei Mese, se închină și sărută și el Cinstitele Daruri, 
și mergând la cel dintâi, acesta zice către dânsul:

Hristos în mijlocul nostru, iar cel de al doilea răspunde: Este 
și va fi. Se sărută unul pe altul pe umeri, încheind cel dintâi: 
Totdeauna, acum și pururea și în vecii vecilor. Amin. Și trecând 
la dreapta celui mai mare așteaptă împreună până ce sărută și 
ceilalți Cinstitele Daruri după care vin, pentru sărutare, la cei 
dinaintea lor, cum s-a arătat. Iar dacă sunt mai mulți diaconi, ei 
nu sărută Cinstitele Daruri, ci fiecare Sfânta Cruce de pe orarul 
său și apoi unul pe altul, pe umeri, rostind aceleași cuvinte ca și 
preoții. După ce la strană se termină cântarea: Pe Tatăl..., diaconul, 
care rostește ectenia, din mijlocul bisericii, zice cu glas mare:

Ușile, ușile, cu înțelepciune să luăm aminte!

Se ridică perdeaua Sfintelor Uși, iar preotul, ridicând aco­
perământul mare deasupra Cinstitelor Daruri și clătinându-1 
singur, ori cu ceilalți preoți împreună-slujitori zice, împreună cu 
toți credincioșii, Simbolul Credinței:

Cred întru unul D um nezeu, Tatăl A totțiito­
rul, Făcătorul cerului și al păm ântului, al

tuturor celor văzute și nevăzute.
Și întru unul Domn Iisus Hristos, Fiul lui Dumne­

zeu, Unul-Născut, Care din Tatăl S-a născut mai 
înainte de toți vecii. Lumină din Lumină, Dumnezeu 
adevărat din Dumnezeu adevărat, născut iar nu făcut, 
Cel de o flintă cu Tatăl, prin Care toate s-au iăcut;
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Care pentru noi oamenii și pentru a noastră mân­
tuire S-a pogorât din ceruri și S-a întrupat de la 
Duhul Sfânt și din Fecioara M aria și S-a făcut om;

Și S-a răstignit pentru noi în  zilele lui Pilat din 
Pont și a pătim it și S-a îngropat;

Și a înviat a treia zi, după Scripturi; (ajungând aici, 
preotul încetează clătinarea acoperământului mare, il sărută și 
împăturindu-1 îl așază pe Sfânta Masă. Dacă slujesc mai mulți 
preoți, protosul îl dă spre sărutare tuturor).

Și S-a înălțat la ceruri și șade de-a dreapta  
Tatălui;

Și iarăși va să vină cu slavă să judece viii și 
m orții, a Cărui îm părăție nu va avea sfârșit.

Și întru Duhul Sfânt, Domnul de viață Făcătorul, 
Care din Tatăl purcede, Cel Care împreună cu Tatăl 
și cu Fiul este închinat și slăvit, Care a grăit prin prooroci.

Intru una, sfântă, sobornicească și apostolească  
Biserică;

M ărturisesc un botez spre iertarea păcatelor;
Aștept învierea morților;
Și viața veacului ce va să fie. Amin.

Apoi diaconul zice:

Să stăm bine, să stăm cu frică, să luăm am inte, 
Sfânta Jertfa cu pace a o aduce.
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Poporul: Dar de pace, jertfa de laudă.

Iar diaconul, închinându-se, intră în Sfântul Altar și luând 
ripida sau un acoperământ, apără cu evlavie Cinstitele Daruri.
Se deschid Sfintele Uși, iar preotul, luând în mână o cruce de pe 
Sfânta Masă, se întoarce cu fața către credincioși și zice dintre 
Sfintele Uși:

Harul Dom nului nostru Iisus H ristos și dragos­
tea lu i D um nezeu Tatăl și împărtășirea Sfântului 
Duh, să fie CU voi CU toți (binecuvântându-i cu Sfânta I 
Cruce).

Poporul: Și cu duhul tău.

Preotul, înălțând Sfânta Cruce, zice tot cu fata spre credincioși:

Sus să avem  inim ile.

Poporul: Avem către Domnul.

Preotul, întorcându-se cu fața spre răsărit și plecându-se spre 
icoana Mântuitorului, zice:

Să m ulțum im  Dom nului.

Intră apoi în Sfântul Altar și se închid Sfintele Uși și perdeaua.

Poporul: Cu vrednicie și cu dreptate este a ne închina Tatălui și 
Fiului și Sfântului Duh, Treimei Celei de o ființă și nedespărțite.
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Iar în timpul cântării, preotul se roagă în taină:

Cu vrednicie și cu dreptate este a-Ți cânta  
Ție, pe Tine a Te binecuvânta, pe Tine a Te 

lăuda, Ție a-Ți mulțumi, Ție a ne închina, în tot locul 
stăpânirii Tale; căci Tu ești Dum nezeu negrăit și 
necuprins cu gândul, nevăzut, neajuns, pururea 
fiind și același fiind: Tu și Unul-Născut Fiul Tău și 
Duhul Tău cel Sfânt. Tu din neființă la ființă ne-ai 
adus, și căzând noi, iarăși ne-ai ridicat și nu Te-ai 
depărtat, toate făcându-le, până ce ne-ai suit la cer și 
ne-ai dăruit împărăția Ta ce va să fie. Pentru toate 
acestea mulțum im Ție și Unuia-Născut Fiului Tău și 
Duhului Tău celui Sfânt, pentru toate pe care le știm  
și pe care nu le știm; pentru binefacerile Tale cele 
arătate și cele nearătate, ce ni s-au făcut. M ulțum im  
Ție și pentru Liturghia aceasta, pe care ai binevoit a 
o prim i din mâinile noastre, deși stau înaintea Ta mii 
de arhangheli și zeci de mii de îngeri, heruvim ii cei 
cu ochi mulți și serafim ii cei cu câte șase aripi, care 
se înalță zburând...

Diaconul, sau dacă nu este diacon, preotul, luând Sfânta 
Steluță de pe Sfântul Disc, face cu ea semnul crucii deasupra 
acestuia, lovind ușor cu ea în cele patru părți ale Sfântului Disc, 
când preotul zice cu glas tare ecfonisul:
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C ântarea de biruință cântând, strigând, glas 
înălțând și grăind:

(Sărutând apoi Sfânta Steluță o pune pe Sfântul Antimis, în 
partea de sus. Dacă slujește preotul singur, el ridică steluța și 
zice ecfonisul. Dacă slujesc numai preoți, iară diacon, steluța o 
ridică protosul, o sărută numai el, iar ecfonisul se rostește de 
către preotul de rând).

Poporul: Sfânt, Sfânt, Sfânt, Domnul Savaot! Plin este cerul 
și pământul de mărirea Ta. Osana întru cei de sus. Binecuvântat 
este Cel ce vine întru numele Domnului. Osana întru cei de sus!

în această vreme, diaconul, stând în dreapta, cu toată luarea- 
aminte și cu frică, apără încetișor cu lipida sau cu un acoperământ, 
pe deasupra Cinstitelor Daruri, ca să nu cadă din aer ceva în ele.

Preotul se roagă mai departe în taină:

...Cu aceste fericite Puteri și noi, Iubitorule de 
oameni, Stăpâne, strigăm și grăim: Sfânt ești și 
Preasfânt, Tu și Unul-Născut Fiul Tău și Duhul Tău cel 
Sfânt. Sfânt ești și Preasfânt și slava Ta este plină de 
măreție. Căci Tu ai iubit lumea Ta atât de mult încât 
pe Unul-Născut Fiul Tău L-ai dat, ca tot cel care crede 
într-însul să nu piară, ci să aibă viață veșnică. Și Acesta 
venind și toată rânduiala cea pentru noi plinind, în 
noaptea în care a fost vândut - și m ai degrabă Εl pe 
Sine însusi S ’a dat pentru viata lumii -, luând pâinea
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cu sfintele și preacuratele și neprihănitele Sale mâini, 
mulțumind și binecuvântând, sfințind și frângând, a 
dat Sfinților Săi Ucenici și Apostoli, zicând:

Diaconul, ținând orarul cu trei degete de la mâna dreaptă, 
arată spre Sfântul Disc, în timp ce preotul, arătând cu dreapta 
spre Sfântul Agneț, zice cu glas tare ecfonisul:

Luați, mâncați, acesta este Trupul M eu, Cel ce se 
frânge pentru voi spre iertarea păcatelor. (Apoi se 
închină, împreună cu diaconul, plecându-se până la pământ).

Poporul: Amin.

Preotul zice încet:

Asemenea și potirul după cină zicând·.
Iar diaconul arată de asemenea cu orarul spre Sfântul Potir, în

timp ce preotul, arătând cu dreapta spre Sfântul Potir, zice cu glas 
tare ecfonisul:

Beți dintru acesta tofi, acesta este Sângele M eu, 
al Legii celei noi, Cel ce pentru voi și pentru mulți 
se varsă, spre iertarea păcatelor. (Apoi se închină, 
împreună cu diaconul, plecându-se până la pământ).

Poporul: Amin.

Preotul zice încet:

Aducându-ne aminte, așadar, de această poruncă 
mântuitoare și de toate cele ce s-au făcut pentru noi:
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de cruce, de groapă, de învierea cea de a treia zi, de 
înălțarea la ceruri, de șederea cea de-a dreapta, și de 
cea de a doua și slăvită venire.

Apoi, cu glas tare:

A le Tale dintru ale Tale, Ție Ți-aducem  de toate 
și pentru toate.

Când zice preotul aceasta, pune mâinile în chipul crucii 
(mâna dreaptă peste cea stângă, cu palmele în sus), apucă 
piciorul Sfântului Disc cu mâna dreaptă, iar Sfântul Potir cu cea 
stângă și înălțându-le puțin, le mișcă în semnul crucii deasupra 
Sfântului Antimis, la ...Ție Ți-aducem... Când este arhiereu, 
ridicarea Sfântului Disc și a Sfântului Potir o face arhiereul.

Poporul: Pe Tine Te lăudăm, pe Tine Te binecuvântăm, Ție îți 
mulțumim, Doamne, și ne rugăm Ție, Dumnezeului nostru.

în timpul acestei cântări diaconul vine aproape de preot și se 
închină amândoi de trei ori înaintea Sfintei Mese, zicând încet:

D um nezeule, curățește-mă pe m ine păcătosul și 
mă miluiește.

Apoi preotul zice încet, cu mâinile ridicate, 
troparul Ceasului al treilea:

D oam ne, Cel ce pe Preasfântul Tău Duh în  
ceasul al treilea L-ai trim is Apostolilor Tăi, pe
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A cela, Bunule, nu-L lua de la noi, ci ni-L înnoiește 
nouă, celor ce ne rugăm Ție.

Diaconul, Stih 1:

Inim ă curată zidește întru m ine, D um nezeule, și 
duh drept înnoiește întru cele dinlăuntru ale mele.

Și închinându-se, preotul zice iarăși, cu mâinile ridicate:

Doamne, Cel care ai trimis pe Preasfântul Tău Duh...

Diaconul, Stih 2:

Nu mă lepăda de la fața Ta și Duhul Tău Cel 
Sfânt nu-L lua de la mine.

Și iarăși preotul, ca mai înainte:

D oam ne, Cel care ai trim is pe Preasfântul Tău
Duh...

Diaconul:

Slavă Tatălui și Fiului și Sfântului Duh. Și acum  
și pururea și în  vecii vecilor. Am in.

Apoi preotul se roagă în taină:

încă aducem Ție această slujbă duhovnicească și 
fără de sânge, și Te chemăm, Te rugăm și cu umilință 
la Tine cădem: Trimite Duhul Tău Cel Sfânt peste 
noi și peste aceste Daruri, care sunt puse înainte.
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Apoi diaconul, plecându-și capul și arătând cu orarul spre 
Sfântul Agneț, zice încet:

Binecuvintează, părinte, sfânta pâine.

Iar preotul, stând drept, binecuvintează peste Sfântul Agneț, 
zicând încet:

Și Ia. adică, pâinea aceasta, Cinstit Trupul Hristosului 
Tău.

Diaconul: Amin.

Apoi, arătând spre Sfântul Potir, zice:

Binecuvintează, părinte, Sfântul Potir.

Preotul, binecuvântând Sfântul Potir, zice încet:

Iar ceea ce este în  potirul acesta, C instit Sângele 
H ristosului Tău.

Diaconul: Amin.

Și arătând cu orarul spre amândouă Sfintele, zice:

Binecuvintează-le, părinte, pe am ândouă.

Iar preotul, binecuvântând amândouă Sfintele, zice:

Prefăcându-le cu Duhul Tău cel Sfânt.

Diaconul: Amin, Amin, Amin.
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Partea diaconului de la sfințirea Sfintelor n-o zice preotul 
când slujește singur. (Se cuvine a ști că, de sunt mai mulți preoți 
împreună-slujitori, sfințirea dumnezeieștilor Daruri o face numai 
protosul, care rostește în auz toate formulele, iar ceilalți preoți 
îngenunchind, rostesc în taină rugăciunile, odată cu protosul).

îngenunchiază amândoi și după aceasta diaconul, plecându-și 
capul către preot, zice:

Pom enește-m ă, părinte, pe m ine păcătosul.

Preotul:

Să te pom enească D om nul D um nezeu întru îm ­
părăția Sa, totdeauna, acum  și pururea și în vecii 
vecilor.

Diaconul: Amin.

Și, luând ripida sau un acoperământ, apără Sfintele Taine ca 
și mai înainte, iar de este numai preotul, acoperă Sfântul Potir 
cu un acoperământ mic, întocmit.

Preotul se roagă apoi, în taină:

Pentru ca să fie celor care se vor împărtăși, 
spre trezirea sufletului, spre iertarea păcatelor, 

spre împărtășirea cu Sfântul Tău Duh, spre pli­
nirea îm părăției cerurilor, spre îndrăznirea cea 
către Tine, iar nu spre judecată sau spre osândă.

L_______ ___________.________________ J
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încă aducem  Ție această slujbă duhovnicească
pentru cei adormiți întru credință: strămoși, părinți, 
patriarhi, prooroci, apostoli, propovăduitori, evan- 
gheliști, m ucenici, mărturisitori, pustnici și pentru  
tot sufletul cel drept, care s-a săvârșit întru credință.

Preotul și diaconul stau în genunchi căutând spre dumnezeiescul 
Tmp și Sânge al Domnului. Terminându-se la strană imnul:

Pe Tine Te lăudăm...

Preotul, ridicând perdeaua, apoi, tămâind Sfintele Taine de 
trei ori, zice cu glas mare:

M ai ales pentru Preasfânta, curata, Preabinecu­
vântata, m ărita Stăpâna noastră, de D um nezeu  
Născătoarea și pururea Fecioara M aria*.

Preotul dă apoi cădelnița diaconului, iar acesta tămâiază mai 
întâi Sfânta Masă împrejur, proscomidiarul unde pomenește 
pomelnicul bisericii pentru cei adormiți, apoi scaunul cel de sus, 
Altarul, pe preot și pe cei din Altar. Iar dacă nu este diacon, 
preotul cădește numai în fața Sfintei Mese. în acest timp la strană 
se cântă Axionul:

Cuvine-se cu adevărat...

* Preotul, dacă a deschis și ușile împărătești, poate cădi și icoana Maicii 
Domnului din catapeteasmă.
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Iar preotul, stând în fata Sfintei Mese, se roagă în taină:

Pentru Sfântul Ioan Proorocul, înaintem ergă- 
torul și Botezătorul, pentru Sfinții măritii și întru  
tot lăudații A postoli, pentru Sfântul (N), a cărui 
pom enire o săvârșim, și pentru toti sfinții Tăi; cu 
ale căror rugăciuni, cercetează-ne, Dum nezeule. Și 
pom enește pe toti cei adormiri întru nădejdea  
învierii și a vieții celei de veci și-i odihnește pe 
dânșii, Dum nezeul nostru, acolo unde strălucește 
lum ina fetei Tale.

încă Te rugăm: Pom enește, Doam ne, pe toti epis­
copii ortodocși, care drept învață cuvântul ade­
vărului Tău, toată preotim ea, cea întru H ristos dia- 
conim e și tot cinul preoțesc și m onahicesc.

încă  aducem  Ție această slujbă duhovnicească  
pentru toată lum ea, pentru sfânta sobornicească și 
apostolească Biserică; pentru cei care în curăție și 
în  viată cinstită viețuiesc, pentru binecredinciosul 
popor rom ân de pretutindeni, pentru ocârm uitorii 
tării noastre, pentru m ai-m arii orașelor și ai satelor 
și pentru iubitoarea de Hristos oștire. Dă-le, Doamne, 
pașnică ocârm uire, ca și noi, întru liniștea lor, viată 
pașnică și netulburată să trăim, în  toată cucernicia  
și curăția.
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După aceste rugăciuni, de este timp, preotul citește încet 
pomelnicele viilor și morților, ce s-au adus după ieșirea cu 
Cinstitele Daruri. Pentru cei vii zice:

Pentru m ântuirea și iertarea păcatelor robilor 
lui Dum nezeu (N).

Iar pentru cei morți zice:

Pentru iertarea păcatelor și odihna sufletelor 
adormiților robilor lui Dumnezeu (N), în loc luminat, 
de unde a fugit toată durerea, întristarea și suspi- 
narea; odihnește-i, Dumnezeul nostru, și-i sălășluiește 
pe dânșii unde strălucește lumina feței Tale.

Și mai înainte de a se sfârși cântarea Axionului la strană, 
luând preotul vasul cu anafură de la diacon, sau de la paracliser, 
și atingându-1 de Sfântul Disc și de Sfântul Potir, zice:

R U G Ă C IU N EA  ANA FO R EI

B inecuvântată este anafora sfin ților Tăi, 
Doam ne, totdeauna, acum  și pururea și în

vecii vecilor. Am in.

Se cuvine a ști că: anafora se taie de regulă din prescura din 
care s-a scos Sfântul Agneț. Dacă sunt credincioși mulți și nu
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ajunge numai o prescură, se poate tăia și prescura a doua, din 
care s-a scos părticica întru cinstea și pomenirea Preasfintei 
Născătoare de Dumnezeu. Drept aceea, aceste două prescuri se 
cuvine să fie întregi și mai mari, iar nu numai peceți, chibzuind 
astfel preotul ca să ajungă pentru anaforă. La nevoie, se poate 
tăia și din pâine obișnuită.

Preotul merge apoi la spălător și își spală mâinile. Asemenea 
face și diaconul. Iar după cântarea Axionului, preotul zice:

în tâ i pom enește, Doam ne, pe Prea Fericitul 
Părintele nostru (N), Patriarhul Bisericii O rtodoxe 
Rom âne, pe [(înalt-) Prea Sfințitul (Arhi-) Epis­
copul (și M itropolitul) nostru (N)], pe care-1 dăru­
iește sfintelor Tale biserici în pace, întreg, cinstit, 
sănătos, îndelungat în zile, drept învățând cuvântul 
adevărului Tău.

Poporul cântă: Pe toți și pe toate.

Diaconul pomenește încet la proscomidiar pomelnicul 
bisericii pentru cei vii. Iar preotul se roagă în taină:

A du-Ți aminte, Doamne, de orașul (sau: de satul, 
sau: de mănăstirea aceasta, sau: de sfânt locașul) 

acesta, în care viețuim și de toate orașele și satele și de 
cei care cu credință locuiesc într-însele. Adu-Ți aminte, 
Doamne, de cei care călătoresc pe ape, pe uscat și prin
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aer, de cei bolnavi, de cei care pătim esc, de cei 
robiți și de m ântuirea lor. Adu-Ți am inte, Doam ne, 
de cei care aduc daruri și fac bine în  sfintele Tale 
biserici, și își aduc am inte de cei săraci; și trim ite 
peste noi toți m ilele Tale.

Ecfonisul (cu glas tare);

Și ne dă, cu o gură și cu o inimă, a slăvi și a cânta  
preacinstitul și de m are cuviință num ele Tău, al 
Tatălui și al Fiului și al Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor.

Când preotul zice acest ecfonis, diaconul vine în stânga lui 
și, plecându-și capul, preotul îl binecuvintează pe creștet, după 
care diaconul iese pe ușa dinspre miazănoapte, mergând în 
mijlocul bisericii pentru rostirea ecteniei.

Poporul: Amin.

Preotul se întoarce către credincioși și, binecuvântându-i cu 
mâna din dreptul Sfintelor Uși, zice ecfonisul:

Și să fie m ilele m arelui D um nezeu și M ântuito­
rului nostru Iisus H ristos cu voi cu toți.

Poporul: Și cu duhul tău.

După aceasta se lasă perdeaua, iar diaconul, aflându-se la 
locul obișnuit, zice (iar dacă nu este diacon, zice preotul din 
Sfântul Altar):
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Pe toți sfinții pom enindu-i, iară și iară cu pace, 
D om nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluiește.

Pentru Cinstitele D aruri care s-au adus și s-au  
sfințit, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca Iubitoru l de oam eni, D um nezeul 
nostru, Cel care le-a prim it pe Dânsele în  sfântul, 
cel m ai presus de ceruri și duhovnicescul Său jert­
felnic, întru miros de bună m ireasm ă duhovni­
cească, să ne trim ită nouă dum nezeiescul har și 
darul Sfântului Duh, să ne rugăm.

Pentru ca să fim  izbăviți noi de tot necazul, m â­
nia, prim ejdia și nevoia, D om nului să ne rugăm.

în timp ce diaconul rostește ectenia, preotul se roagă în taină:

Tie, Stăpâne, Iubitorule de oameni, îți încredin­
țăm toată viața și nădejdea noastră și cerem și 
ne rugăm și cu umilință cădem înaintea Ta: învred­

nicește-ne să ne împărtășim cu cuget curat, cu cereștile 
și înfricoșătoarele Tale Taine ale acestei sfinte și du­
hovnicești mese, spre lăsarea păcatelor, spre iertarea 
greșelilor, spre împărtășirea cu Sfântul Duh, spre 
moștenirea împărăției cerurilor, spre îndrăznirea cea 
către Tine, iar nu spre judecată, sau spre osândă.
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Diaconul sau preotul:

Apără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește D um ­
nezeule, cu harul Tău.

Ziua toată desăvârșită, sfântă, în  pace și fără de 
păcat, de la D om nul să cerem.

Poporul: Dă Doamne.

înger de pace, credincios îndreptător, păzitor al 
sufletelor și al trupurilor noastre, de la Domnul să cerem.

M ilă și iertare de păcatele și de greșelile noastre, 
de la Dom nul să cerem.

Cele bune și de folos sufletelor noastre și pace 
lum ii, de la Dom nul să cerem.

Cealaltă vrem e a vieții noastre în  pace și întru  
pocăință a o săvârși, de la D om nul să cerem.

Sfârșit creștinesc vieții noastre, iară durere, ne­
înfruntat, în  pace și răspuns bun la înfricoșătoarea  
judecată a lui H ristos să cerem.

U nitatea credinței și îm părtășirea Sfântu lui 
Duh, cerând, pe noi înșine și unii pe alții și toată 
viața noastră lui H ristos D um nezeu să o dăm.
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Poporul: Ție Doamne.

Preotul, ecfonisul:

Și ne învrednicește, Stăpâne, cu îndrăznire, fără 
de osândă, să cutezăm a Te chem a Tată, pe Tine, 
D um nezeul cel ceresc, și a zice:

Cel mai mare sau strana zice rar și deslușit (dacă nu o cântă 
credincioșii) rugăciunea:

Tatăl nostru Carele ești în ceruri, sfințească-se 
numele Tău; vină împărăția Ta; facă-se voia

Ta precum în cer așa și pe pământ. Pâinea noastră cea 
de toate zilele dă-ne-o nouă astăzi; și ne iartă nouă gre­
șalele noastre precum și noi iertăm greșiților noștri; și 
nu ne duce pe noi în ispită, ci ne izbăvește de Cel-Rău.

în timpul rugăciunii, diaconul își petrece orarul cruciș, așa ca 
să atârne în față amândouă capetele.

Preotul, ecfonisul:

Că a Ta este îm părăția și puterea și slava, a Tată­
lui și a Fiului și a Sfântului Duh, acum  și pururea și 
în  vecii vecilor.

Poporul: Amin. Și ridicându-se perdeaua, preotul zice:

Pace tuturor.
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Poporul: Și duhului tău.

Diaconul:

Capetele voastre, D om nului să le plecați.

Poporul: Ție Doamne.

Iar preotul se roagă încet:

M ulțum im  Ție, îm părate nevăzut, Cel care 
toate le-ai făcut cu puterea Ta cea nem ă­

surată și cu m ulțim ea m ilei Tale din neființă la 
ființă toate le-ai adus. însuți, Stăpâne, caută din cer 
spre cei care și-au plecat Ție capetele lor; că nu le-au 
plecat trupului și sângelui, ci Ție, înfricoșătorului 
Dum nezeu. Tu, deci, Stăpâne, cele puse înainte  
nouă tuturor, spre bine le întocm ește, după tre­
buința deosebită a fiecăruia: cu cei care călătoresc 
pe ape, pe uscat și prin aer îm preună călătorește, pe 
cei bolnavi îi tămăduiește, Cel care ești doctorul su­
fletelor și al trupurilor noastre.

Apoi, preotul zice cu glas tare, ecfonisul:

Cu harul și cu îndurările și cu iubirea de oameni 
ale Unuia-Născut Fiului Tău, cu Care ești binecu­
vântat, împreună cu Preasfântul și bunul și de viață 
făcătorul Tău Duh, acum și pururea și în vecii vecilor.



LITURGHIA SFÂNTULUI IOAN GURĂ DE AUR

Poporul: Amin.

Iar preotul se roagă în taină:

Ia am inte, Doam ne Iisuse H ristoase, D um ne­
zeu l nostru, din sfânt locașul Tău și de pe 

tronul slavei îm părăției Tale și vino ca să ne sfințești, 
Cel care sus îm preună cu Tatăl șezi și aici, în chip 
nevăzut, îm preună cu noi ești. Și ne învrednicește, 
prin mâna Ta cea puternică, a ni se da Preacuratul 
Tău Trup și Scumpul Tău Sânge și prin noi la tot 
poporul Tău.

Apoi preotul, în Altar, iar diaconul din mijlocul bisericii se 
închină de trei ori, zicând în taină de fiecare dată:

D um nezeule, curățește-mă pe m ine păcătosul și 
mă miluiește.

După aceasta, diaconul (iar dacă nu este diacon, însuși 
preotul) zice cu glas tare:

Să luăm  am inte...

Iar preotul, luând Sfântul Trup cu amândouă mâinile, îl 
înalță în semnul Sfintei Cruci, deasupra Sfântului Disc, zicând 
cu glas tare:

...Sfintele, vouă, sfinților!
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Poporul: Unul este sfânt, Unul Domn, Iisus Hristos, 
întru slava lui Dumnezeu-Tatăl. Amin.

Dacă predica nu s-a rostit după Sfânta Evanghelie, se poate 
rosti acum. Iar dacă predica se va rosti la sfârșitul Sfintei Li­
turghii, acum se cântă un chinonic, iar diaconul intră în Sfântul 
Altar și stând de-a dreapta preotului care ține Sfântul Trup, zice 
încet:

Frânge, părinte, Sfântul Trup.

Iar preotul, frângându-L în patru părți, cu luare-aminte și cu 
evlavie, zice:

Se frânge și se îm parte M ielul lui Dum nezeu, 
Cel care se frânge și nu se desparte, Cel care se mă­
nâncă pururea și niciodată nu se sfârșește, ci pe cei 
care se îm părtășesc îi sfințește.

Și le așază apoi pe Sfântul Disc cu miezul în sus, în chipul 
Sfintei Cruci, potrivind să fie spre răsărit partea cu IS, spre apus cea 
cu HS, spre miazănoapte cea cu NI, iar spre miazăzi cea cu KA.

Apoi diaconul, arătând cu orarul Sfântul Potir, zice încet:

Plinește, părinte, Sfântul Potir.

Iar preotul, luând părticica din partea de sus, cea cu literele IS, 
face cu dânsa semnul Sfintei Cmci deasupra Sfântului Potir, zicând:

Plinirea potirului credinței Sfântului Duh. 
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Și o pune în Sfântul Potir, ștergându-și apoi degetele cu bu­
retele, iar diaconul zice: Am in.

Și luând diaconul căldura și venind în partea dreaptă a 
preotului, zice încet:

Binecuvintează, părinte, căldura.

Iar preotul, binecuvântând, zice:

Binecuvântată este căldura sfinților Tăi, Doamne, 
totdeauna, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Diaconul, sau dacă nu este diacon, preotul zice: A m in și 
toarnă apoi în chipul Sfintei Cruci atât cât chibzuiește că ajunge 
să încălzească Sfintele, având grijă să nu sară stropi, zicând:

Căldura credinței plină de D uhul Sfânt. Am in.

După aceasta, diaconul, lăsând vasul de căldură, stă puțin 
mai deoparte, iar preotul împarte cu copia părticica HS în două, 
pe sfântul disc. Diaconul, stând în dreapta preotului puțin mai 
înapoi, face împreună cu el trei închinăciuni adânci și cere apoi 
iertare de la preot. După care preotul zice:

A propie-te, diacone.

Iar diaconul, trecând prin partea de răsărit a Sfintei Mese, 
vine la stânga preotului, ținând palmele întinse cruciș, dreapta 
peste stânga, și zice:

Biv  207 u a
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Iată, mă apropii de H ristos, îm p ăratu l cel 
nemuritor și Dum nezeul nostru. Dă-mi mie, părinte, 
C institul și Preasfântul Trup al D om nului, D um ­
nezeului și M ântuitorului nostru Iisus Hristos.

Preotul, având buretele între degetele de la mâna stângă, ia 
cu mâna dreaptă una din cele două jumătăți din părticica HS și 
ținând-o deasupra buretelui, o dă diaconului, zicând:

C institu l și P reasfântu l Trup al D om nului, 
D um nezeului și M ântuitorului nostru Iisus H ristos 
se dă ție diaconului (N), spre iertarea păcatelor tale 
și spre viața de veci.

Așezarea Sfântului Agneț pe Sfântul Disc 
după frângere

Diaconul, primind părticica din Sfântul Trup în palma 
dreaptă, răspunde: Amin. Hristos în mijlocul nostru; la care 
preotul răspunde: Este și va fi.
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Sărută apoi mâna preotului și se duce în partea de răsărit a 
Sfintei Mese și plecându-și capul așteaptă să ia și preotul 
părticica din Sfântul Trup. Iar preotul, desfăcând mai întâi 
palma dreaptă și așezând buretele sub degetul mijlociu, între 
arătător și inelar, ia cu stânga cealaltă jumătate din părticica HS 
și o pune în palma dreaptă, zicând:

Cinstitul și Preasfântul Trup al Dom nului și Dum ­
nezeului și M ântuitorului nostru Iisus H ristos se dă 
m ie preotului (N), spre iertarea păcatelor m ele și 
spre viața de veci. Am in.

își șterge apoi cu buretele, deasupra Sfântului Disc, degetele 
cu care a luat părticica și așezând stânga sub mâna dreaptă, stă 
plecat înaintea Sfintei Mese și se roagă în taină, asemenea 
făcând în același timp și diaconul, din locul său, zicând:

Rugăciunile îm părtășirii

Cred, Doamne, și mărturisesc că Tu ești cu ade­
vărat Hristos, Fiul lui Dumnezeu-cel-Viu, Cel 
ce ai venit în lume să-i mântuiești pe cei păcătoși, 

dintre care cel dintâi sunt eu. Cred, de asemenea, că 
acesta este însuși Preacurat Tău Trup și că acesta este 
însuși Scum pul Tău Sânge. D eci mă rog Ție: 
Miluiește-mă și iartă toate greșalele mele cele de voie și 
cele Ură de voie, cele cu cuvântul, cele cu fapta, cele 
cu știință sau cu neștiință. Și mă învrednicește ca tară 
de osândă să mă împărtășesc cu Preacuratele Tale Taine, 
spre iertarea păcatelor și spre viața de veci. Amin.
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Cinei Taie celei de Taină, Fiule al Lui Dumnezeu, 
astăzi părtaș mă primește; că nu voi spuneA
vrăjmașilor Tăi Taina Ta, nici sărutare Iți voi da ca 
Iuda; ci ca tâlharul mărturisescu-mă Ție: Pomenește-mă, 
Doamne, întru împărăția Ta.

Nu spre judecată sau spre osândă să-mi fie 
împărtășirea cu Sfintele Tale Taine, Doam ne, ci spre 
tăm ăduirea sufletului și a trupului.

Și așa, preotul si diaconul se împărtășesc în același timp, cu 
părticelele pe care le țin în mâini, cu frică si cu toată evlavia, 
ștergându-și după aceea mâna cu buretele deasupra Sfântului 
Antimis. Apoi preotul, luând cu amândouă mâinile și cu un po- 
crovăț Sfântul Potir, se împărtășește de trei ori dintr-însul, zicând:

Mă împărtășesc eu, robul lui Dum nezeu, preotul 
(N), cu Cinstitul și Sfântul Sânge al Dom nului și 
Dum nezeului și M ântuitorului nostru Iisus Hristos, 
spre iertarea păcatelor mele și spre viața de veci. Amin.

Și apoi preotul își șterge buzele și Sfântul Potir, în partea pe 
unde a sorbit Sfântul Sânge, cu pocrovățul pe care îl ține în 
mâini, sărută icoana de pe Sfântul Potir și zice:

Iată, s-a atins de buzele m ele și va șterge fără­
delegile m ele și de păcatele m ele mă va curăți.
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După aceasta, ținând Sfântul Potir cu pocrovățul, cheamă pe 
diacon, zicând:

A propie-te, diacone.

Și diaconul vine și se închină, zicând:

Iată, vin  la nem uritorul îm părat.

Diaconul ia cu stânga colțul liber al pocrovățului cu care 
ține preotul Sfântul Potir și îl așază sub bărbie, iar cu dreapta 
apucă de marginea piciorului Sfântului Potir, spre a înlesni 
preotului lucrarea, iar preotul îl împărtășește de trei ori, zicând:

Se împărtășește robul lui Dumnezeu, diaconul (N), 
cu C institu l și Sfântu l Sânge al D om nu lu i și 
Dum nezeului și M ântuitorului nostru Iisus Hristos, 
spre iertarea păcatelor sale și spre viața de veci.

Diaconul răspunde: Am in.

Și după ce s-a împărtășit diaconul, preotul zice:

Iată, s-a atins de buzele tale și va șterge fărăde­
legile tale și de păcatele tale te va curăți.

Diaconul își șterge apoi buzele și Sfântul Potir cu pocrovățul 
și sărută icoana de pe Sfântul Potir.
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SE CUVINE A ȘTI CĂ: dacă vor fi mai mulți preoți și diaconi 
slujind împreună, protosul taie cu copia părticica HS din Sfântul 
Trup în atâtea părți câți preoți și diaconi sunt, iar la vremea 
împărtășirii vin mai întâi preoții si stau în rând, după rangul lor, 
în partea dinspre miazănoapte a Sfintei Mese și își cer pe rând 
iertare unul de la altul. Apoi, după preoți, urmează în rând dia­
conii până la cel mai mic si își cer iertare de la preoți, precum și 
între dânșii.

Și, retrăgându-se protosul puțin mai înapoi, în fața Sfintei 
Mese, ceilalți preoți vin, cu bună cucernicie, și își iau singuri o 
părticică din Sfântul Trup, o pun în palma dreaptă, își șterg dege­
tele cu buretele, după rânduială, și, așezând cruciș palma stângă 
sub cea dreaptă, se întorc pe unde au venit, și trecând prin fața 
celorlalți, merg prin spatele Sfintei Mese, se așază în partea 
dinspre miazăzi a Sfintei Mese, fiecare de-a dreapta celui de 
dinaintea lui, cu capul plecat și privirea spre Sfântul Trup (cum 
se arată în povățuirile de la sfârșitul Liturghierului). Vin apoi 
diaconii și primesc de la protos câte o părticică din Sfântul Trup, 
după rânduială. Iar după aceștia, ia și protosul o părticică și stând 
înaintea Sfintei Mese, se roagă, împreună cu ceilalți, zicând: 
Cred, Doamne și mărturisesc... și celelalte, încetișor, lin și cu 
luare-aminte, ca nu cumva prin zgomot mult să se încurce în 
rugăciuni, fiind apropiați unul de altul. Isprăvind rugăciunile, se 
împărtășesc toți cu Sfântul Trup. Și ștergându-și cel mai mare 
palma dreaptă cu buretele, ia cu evlavie Sfântul Potir și după ce 
s-a împărtășit cu Sfântul Sânge, merge și își spală mâinile, după 
rânduială. De asemenea, și ceilalți preoți, vin unul după altul 
prin partea dinspre miazăzi, și urmează aceeași rânduială. Iar 
ultimul dintre preoți împărtășește pe diaconi din Sfântul Potir, cu
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luare-aminte. Dacă slujește un sobor de preoți, cu sau iară diacon, 
protosul nu va da nici Sfântul Trup și nici nu va împărtăși din 
Sfântul Sânge pe preoți, indiferent de gradul său administrativ, ci 
numai pe diacon. Numai arhiereul dă Sfântul Tmp și Sfântul 
Sânge atât preoților, cât și diaconilor. Și îndeplinesc apoi, pe rând, 
toate celelalte învățături. Iar după ce preoții și diaconii s-au îm­
părtășit toți și de nu sunt mulți credincioși de împărtășit, atunci 
diaconul, sau de nu este diacon, preotul, ținând buretele sub degetul 
cel mijlociu de la mâna dreaptă, între inelar și arătător, ia cu stânga 
Sfântul Disc, și, ridicându-1 deasupra Sfântului Potir, pune în el, 
ajutându-se de burete, cu multă luare-aminte și cucernicie, mai 
întâi părțile NI și KA, de pe Sfântul Disc, apoi părticica Prea­
sfintei Născătoare de Dumnezeu, și ale celor nouă cete, zicând la 
fiecare rugăciunea cuvenită. După aceea pune în Sfântul Potir și 
celelalte părticele, zicând: Spală, Doamne păcatele... Iar la vre­
mea împărtășirii credincioșilor, dacă sunt de împărtășit numai 
câțiva, preotul care îi împărtășește ia cu lingurița din cele două 
sfinte părți NI și KA și din Scumpul Sânge, după trebuință.

Se cuvine a ști însă, că, din părticica Preasfintei Născătoarei de Dum­
nezeu sau din părticelele celor nouă cete, sau din celelalte ce sunt pe 
Sfântul Disc pentru vii și morți, preotul nu trebuie să împărtășească 
nicidecum pe cineva, ci numai din cele două sfinte părți ce au rămas din 
Sfântul Agneț pe Sfântul Disc, adică din NI și KA să-i împărtășească.

Când sunt mai mulți credincioși de împărtășit, cele două sfinte 
părți NI și KA din Sfântul Trup se frâng în părticele mici cât să fie 
de ajuns pentru toți cei care vor să se împărtășească (la nevoie se 
pot împărtăși și din părticica IS), și așa se pun în Sfântul Potir, cu 
rânduiala arătată. Părticica Preasfintei Născătoare de Dumnezeu 
și celelalte, care mai sunt pe Sfântul Disc pentru cele nouă cete
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precum și pentru vii și morți, se lasă pe Sfântul Disc, până când 
se vor împărtăși toți credincioșii, atunci când se zice: Cu frică de 
Dumnezeu... să vă apropiați, ca nu cumva amestecându-se cu 
părțile din Sfântul Trup, să se întâmple a împărtăși din nebăgare 
de seamă dintr-însele pe cineva.

Punând deci mai întâi părticelele NI și KA una după alta în 
Sfântul Potir, diaconul, sau dacă nu este diacon, preotul, zice:

A

învierea lui Hristos văzând, să ne închinăm  Sfân­
tului Dom nului Iisus, Unuia Celui fără de păcat. 
Crucii Tale ne închinăm, Hristoase, și sfântă în ­
vierea Ta o lăudăm și o slăvim; că Tu ești Dumnezeul 
nostru, afară de Tine pe altul nu știm, num ele Tău 
numim. Veniți toți credincioșii să ne închinăm sfintei
A

învierii lui Hristos, că iată, a venit prin cruce bucurie 
la toată lumea. Totdeauna binecuvântând pe Domnul,

A

lăudăm învierea Lui, că răstignire răbdand pentru  
noi, cu moartea pe moarte a călcat.

Iar când pune în Sfântul Potir părticica Născătoarei de 
Dumnezeu, diaconul (preotul) zice:

Lum inează-te, lum inează-te, noule Ierusalim e, 
că slava Dom nului peste tine a răsărit. Saltă acum  
și te bucură, Sioane, iar tu, Curată, Născătoare de

ts

D um nezeu, veselește-te întru învierea Celui născut 
al tău.

L ___________________________ „ „ ____________________________ J
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Când pune în Sfântul Potir părticelele pentru cele nouă cete 
ale sfinților, diaconul (preotul) zice:

O, Paștile cele m ari și preasfințite, Hristoase! O, 
înțelepciunea și Cuvântul lui Dum nezeu și Puterea! 
Dă-ne nouă să ne împărtășim cu Tine, m ai cu adevă­
rat, în ziua cea neînserată a îm părăției Tale.

Diaconul (preotul) trage după aceea ușor cu buretele miridele 
pentru vii și pentru morți, și le pune în Sfântul Potir, zicând:

Spală, Doam ne, păcatele celor care s-au pom enit 
aici, cu Cinstit Sângele Tău, pentru rugăciunile sfin­
ților Tăi.

Ștergând apoi bine Sfântul Disc și Sfântul Antimis de părti­
celele rămase, le pune în Sfântul Potir și așază după aceea dea­
supra lui acoperământul său (cruciform). Pune apoi pe Sfântul 
Disc mai întâi acoperământul mare, împăturit, apoi Sfânta Ste­
luță, iar peste ea acoperământul împăturit al Sfântului Disc. 
După aceea, preotul citește în taină

Rugăciunea de m ulțum ire

M ulțum im  Ție, Stăpâne, Iubitorule de oa­
m eni, Dătătorule de bine al sufletelor  

noastre, că și în  ziua de acum  ne-ai învrednicit de
cereștile și nem uritoarele Tale Taine. îndreptează
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calea noastră, întărește-ne, pe toți, întru frica Ta; 
păzește viața noastră, întărește pașii noștri, pentru  
rugăciunile și m ijlocirile m ăritei Născătoarei de 
Dum nezeu și pururea Fecioarei M aria și pentru ale 
tuturor sfinților Tăi.

Preotul își spală mâinile, de asemenea și diaconul. Și sfâr- 
șindu-se la strană citirea Cazaniei, sau rostirea predicii, se ridică 
perdeaua și se deschid Sfintele Uși, iar diaconul, închinându-se 
o dată, primește Sfântul Potir de la preot, cu cucernicie, vine 
între Sfintele Uși și, înălțându-1, îl arată credincioșilor, zicând:

Cu frică de D um nezeu, cu credință și cu dra­
goste să vă apropiați.

Poporul: Bine este cuvântat Cel ce vine întru numele Dom­
nului; Dumnezeu este Domnul și S-a arătat nouă. (în Săptămâna 
Luminată) Hristos a înviat din morți, cu moartea pe moarte 
călcând și celor din morminte viață dăruindu-le (o dată).

întorcându-se diaconul spre Sfântul Altar, dă Sfântul Potir 
preotului, care vine cu el între Sfintele Uși. Și apropiindu-se cre­
dincioșii cei care vor să se împărtășească, preotul, stând cu fața 
către ei, cu multă evlavie, zice cu glas tare, rar și deslușit, 
rugăciunile: Cred, Doamne, și mărturisesc..., Cinei Tale celei de 
taină..., Nu spre judecată sau spre osândă..., iar credincioșii rostesc 
și ei, încet, după preot. După aceea, vin unul după altul, 
închinându-se cu toată umilința și frica, ținând în mâna stângă o 
lumânare aprinsă, și așa primesc Dumnezeieștile Taine de la preot, 
care împărtășind pe fiecare, zice:
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Se împărtășește robul lu i Dum nezeu (N) cu 
Cinstitul și Sfântul Trup și Sânge al D om nului și 
Dum nezeului și M ântuitorului nostru Iisus Hristos, 
spre iertarea păcatelor lui și spre viața de veci.

în acest timp, poporul cântă: Trupul lui Hristos primiți... 
sau Cinei Tale celei de taină... Iar cel împărtășit își șterge 
buzele cu pocrovățul, primește anaforă și puțin vin și pleacă, 
închinându-se și mulțumind lui Dumnezeu. Sfârșindu-se 
acestea, preotul, ținând cu amândouă mâinile Sfântul Potir sau, dacă 
nu este nimeni de împărtășit, luându-1 de la diacon, după ce acesta a 
zis: Cu frică de Dumnezeu..., binecuvintează pe credincioși, cu 
Sfântul Potir, dintre Sfintele Uși, zicând cu glas mare:

M ântuiește, D um nezeule, poporul Tău și binecu­
vintează m oștenirea Ta.

Poporul:

Am văzut Lumina cea adevărată, am primit Duhul cel ceresc; 
am aflat credința cea adevărată, nedespărțitei Sfintei Treimi 
închinându-ne, că Aceasta ne-a mântuit pe noi.

De la Paști până la înălțare: Hristos a înviat din morți cu moartea 
pe moarte călcând și celor din morminte viață dăruindu-le (o dată); 
iar de la înălțare până la Rusalii: înălțatu-Te-ai întru slavă, Hris­
toase Dumnezeul nostru, bucurie făcând ucenicilor Tăi cu jagă- 
duința Sfântului Duh, încredințându-se ei prin binecuvântare, 
că Tu ești Fiul lui Dumnezeu, Izbăvitorul lumii.I
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în acest timp, întorcându-se în Altar, preotul pune Sfântul 
Potir pe Sfântul Antimis de pe Sfânta Masă și, îndată, diaconul, 
sau de nu este diacon, preotul, pune în Sfântul Potir cu rânduiala 
arătată mai înainte, celelalte părticele de pe Sfântul Disc, șter- 
gându-1 cu luare-aminte, dacă aceasta nu s-a făcut deplin după 
împărtășirea sfințiților slujitori. Preotul tămâiază apoi Sfântul 
Potir, zicând încet (de 3 ori)'.

Înalță-Te peste ceruri, D um nezeule, și peste tot 
păm ântul slava Ta (dacă este diacon, acesta spune partea 
finală: Și peste tot pământul slava Ta). De la Paști până la 
înălțare se zice: Hristos a înviat din morți...

Apoi preotul, dând diaconului cădelnița și Sfântul Disc cu 
toate cele de pe el, acesta le ține cu multă evlavie la frunte, apoi, 
întorcându-se și plecându-se spre credincioși, dintre Sfintele Uși 
le înalță puțin, apoi duce Sfântul Disc la Proscomidiar prin 
spatele Sfintei Mese. Le așază acolo și-l așteaptă pe preot. Dacă 
nu este diacon, preotul, închinându-se de trei ori în fața Sfintei 
Mese, ia în mâna stângă Sfântul Disc și ținând Sfântul Potir 
deasupra acestuia peste acoperămintele de pe el, zice în taină:

Binecuvântat este Dum nezeul nostru...

Și sfârșindu-se de cântat la strană: Am văzut Lumina cea 
adevărată..., se întoarce către credincioși, zicând cu glas mare 
dintre Sfintele Uși:

Totdeauna, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.
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Să se umple gurile noastre de lauda Ta, Doamne, ca să 
lăudăm slava Ta, că ne-ai învrednicit a ne împărtăși cu Sfintele, 
cele fără de moarte, Preacinstitele și de viață făcătoarele Tale 
Taine. întărește-ne întru sfințenia Ta toată ziua să ne învățăm 
dreptatea Ta. Aliluia, Aliluia, Aliluia.

Și preotul, mergând în acest timp la proscomidiar, pune 
Sfântul Potir acolo (iar de nu este diacon, duce și Sfântul Disc). 
Și luând cădelnița de la diacon sau de la paracliser, cădește 
Sfintele de trei ori, nimic zicând. Apoi, diaconul, având capul 
acoperit, iese pe ușa dinspre miazănoapte și, stând în fața 
Sfintelor Uși, zice ectenia, în timp ce preotul strânge Sfântul 
Antimis, începând cu partea de răsărit și continuând cu cea de 
apus, cea de miazăzi și în urmă cea de miazănoapte.

Diaconul zice ectenia:

Drepți, prim ind dum nezeieștile, sfintele, preacu­
ratele, nem uritoarele, cereștile și de viată făcătoa­
rele, înfricoșătoarele lui Hristos Taine, cu vrednicie  
să m ulțum im  Dom nului.

Poporal: Doamne miluiește.

Apără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, D um ­
nezeule, cu harul Tău.

Ziua toată desăvârșită, sfântă, în pace și fără de 
păcat cerând, pe noi înșine și unii pe alții și toată 
viața noastră, lui Hristos D um nezeu, să o dăm.
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Poporul: Ție Doamne.

(Dacă nu este diacon, pe toate acestea le zice preotul).
Diaconul trece înaintea icoanei Mântuitorului și așteaptă 

acolo cu capul plecat, până la sfârșitul rugăciunii amvonului, iar 
preotul face cruce peste Sfântul Antimis cu Sfânta Evanghelie, 
zicând ecfonisul:

Că Tu ești sfințirea noastră și Ție slavă înălțăm, 
Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și pururea  
și în  vecii vecilor.

Apoi așază Sfânta Evanghelie pe Sfânta Masă, așa cum era la 
începutul Sfintei Liturghii.

Poporul: Amin.

Preotul, având capul acoperit zice:

Cu pace să ieșim.

Poporul: întru numele Domnului.

Diaconul:

D om nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluiește.

Apoi preotul, luându-și Liturghierul, iese printre Sfintele 
Uși, merge în mijlocul bisericii, și făcând o închinăciune spre 
răsărit, citește cu glas mare:
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Rugăciunea Am vonului

Cel care binecuvintezi pe cei care Te binecu­
vintează, Doam ne, și sfințești pe cei care nă­

dăjduiesc în tru  T ine, m ântuiește poporul Tău și 
binecuvintează m oștenirea Ta. Plinătatea B isericii 
Tale păzește-o; sfințește pe cei care iubesc podoaba  
casei Tale; Tu pe aceștia îi preamărește cu dum ne­
zeiască puterea Ta; și nu ne lăsa pe noi cei care 
nădăjduim întru Tine. Pace lum ii Tale dăruiește, 
bisericilor Tale, preoților și la tot poporul Tău. Că 
toată darea cea bună și tot darul desăvârșit de sus 
este, pogorând de la Tine, Părintele lum inilor, și 
Ție slavă și m ulțum ire și închinăciune înălțăm , Ta­
tălui și F iului și Sfântului D uh, acum  și pururea și 
în vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Iar de sunt aduse daruri sau prinoase întru cinstirea și 
pomenirea Sfântului sau pentru sărbătoare (colive, brânză și ouă, 
struguri, pârgă de poame, ori alte roade), se cântă îndată la strană 
troparul și condacul sărbătorii. Apoi preotul, tămâind, zice:

D om nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluiește.
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Și stând preotul lângă prinoase, zice cu glas mare rugăciunea 
potrivită cu felul prinoaselor.

Rugăciune pentru binecuvântarea colivei

Adică a grâului fiert, amestecat cu miere și a altor feluri de 
poame dulci, care se aduc în biserică în cinstea și pomenirea 
Praznicelor împărătești sau ale sfinților.

îndată se cântă troparul și condacul praznicului sau al 
sfântului. Apoi diaconul, tămâind, zice:

D om nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluiește.

Preotul, stând lângă colivă, zice cu glas mare rugăciunea aceasta:

Doamne, Cel care ai plinit toate cu cuvântul Tău 
și ai poruncit pământului să scoată multe feluri 
de roade spre desfătarea și hrana noastră; Care pe cei 

trei tineri și pe Daniel, care erau în Babilon, fiind 
hrăniți cu semințe, i-ai arătat mai frumoși decât pe cei 
hrăniți cu multe desfătări; însuți, întru tot Bunule îm ­
părate, și aceste semințe cu multe feluri de roade bine- 
cuvintează-le (și preotul, binecuvântând, face semnul Sfintei 
Cmci peste ele) și sfințește pe cei care vor gusta din ele, că 
acestea spre slava Ta și spre cinstirea Sfântului (N) s-au 
pus înaintea Ta de robii Tăi; încă și spre pomenirea
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celor care s-au săvârșit întru dreapta credință. Și dăru­
iește, Bunule, celor care au înfrumusețat acestea și 
celor care săvârșesc pomenirea, toate cererile cele către 
mântuire și desfătarea bunătăților Tale celor veșnice. 
Pentru rugăciunile Preacuratei Stăpânei noastre, de 
Dumnezeu Născătoarei și pururea Fecioarei Maria și 
cu ale Sfântului (N), a cărui pomenire o săvârșim și cu 
ale tuturor sfinților Tăi. Că Tu ești Cel care binecu- 
vintezi și sfințești toate, Hristoase Dumnezeul nostru, și 
Ție slavă înălțăm, împreună și Părintelui Tău Celui fără 
de început și Preasfântului și bunului și de viață făcă­
torului Tău Duh, acum și pururea și în vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Rugăciune când se aduce pârga de poam e (fructe) 
sau alte prinoase afară de colivă

Diaconul:

Dom nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne, miluiește.

Preotul citește rugăciunea aceasta:

Stăpâne Doam ne, Dum nezeul nostru, Cel care 
ai poruncit fiecăruia dintre noi să-Ți aducem
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după putință, ale Tale dintru ale Tale; Care dă­
ruiești ca răsplătire pentru acestea bunătățile Tale 
cele veșnice; Cel care cu bunăplăcere ai prim it 
darul cel după putere al văduvei, primește și cele care 
s-au adus acum  de robii Tăi (N) și-i învrednicește 
ca acestea să fie socotite în vistieriile Tale cele 
veșnice, iar lor dăruindu-le îm belșugată desfătare a 
bunătăților Tale celor din această lum e, îm preună  
cu toate cele care le sunt de folos. Că s-a binecuvântat 
num ele Tău și s-a preaslăvit îm părăția Ta, a Tatălui 
și a Fiului și a Sfântului Duh, acum  și pururea și în  
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Apoi: Fie numele Domnului binecuvântat de acum și până în 
veac... (de 3 ori) iar în Săptămâna Luminată: Hristos a înviat din 
morți, cu moartea pe moarte călcând și celor din morminte viață 
dăruindu-le (de 3 ori)

Preotul se pleacă spre credincioși, în dreapta și în stânga, și 
intră în Altar printre Sfintele Uși, iar diaconul prin ușa dinspre 
miazănoapte și mergând către proscomidiar, își descoperă și 
plecându-și capetele, preotul zice în taină rugăciunea aceasta:

A

Plinirea Legii și a proorocilor Tu însuți fiind, 
Hristoase, Dum nezeul nostru, Cel care ai
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plinit toată rânduiala părintească, um ple de bucu­
rie și de veselie inim ile noastre, totdeauna, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor. Am in.

Diaconul:

D om nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluiește.

Preotul, după rugăciunea: Plinirea Legii..., își acoperă capul 
și binecuvintează pe credincioși dintre Sfintele Uși:

Binecuvântarea D om nului peste voi, toți, cu al 
Său har și cu a Sa iubire de oam eni, totdeauna, 
acum și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul, închinându-se către icoana Mântuitorului, zice:

Slavă Ție, Hristoase Dumnezeule, nădejdea noastră, 
slavă Ție.

Poporul: Slavă... Și acum... Amin. Doamne miluiește (de 3 
ori). Binecuvintează. Preotul, dacă va fi duminică, zice: Cel ce 
a înviat din morți...; iar, dacă nu va fi duminică, zice:

H ristos, Adevăratul D um nezeul nostru, pentru  
rugăciunile Preacuratei M aicii Sale, ale Sfinților,
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m ăriților și în tru  tot lăudaților A p osto li, ale 
Sfântului (N) (al cărui hram îl poartă biserica), ale celui 
între Sfinți Părintelui nostru Ioan Gură de Aur, 
arhiepiscopul C onstantinopolului, ale Sfântului 
(N), a cărui pom enire o săvârșim, ale Sfinților și 
drepților dum nezeiești Părinți Ioachim  și A na și 
pentru ale tuturor sfinților, să ne m iluiască și să ne 
m ântuiască pe noi, ca un bun și de oam eni iubitor. 

Poporul: Amin.

Preotul se întoarce cu fața spre icoana Mântuitorului, și 
închinându-se, zice: Slavă... Strana: Și acum... și Psalmul 33, apoi:

Pentru rugăciunile Sfinților Părinților noștri, Doam­
ne Iisuse H ristoase, D um nezeul nostru m iluiește-ne 
pe noi.

Poporul: Amin.

După aceea preotul, intrând în Sfântul Altar, închide Sfintele 
Uși și lasă perdeaua. Vine apoi la iconostas unde împarte credin­
cioșilor anaforă. Și terminând, se întoarce în Altar, și, de nu este 
diacon, potrivește (consumă) Sfintele Taine cu rânduiala ce se 
arată aici pentru diacon.

Dacă este diacon, acesta, după ce preotul a zis rugăciunea: 
Plinirea Legii..., își descoperă capul si mergând la proscomidiar, 
potrivește (consumă) Sfintele Taine rămase în Sfântul Potir, cu 
frică și cu toată grija ca nu cumva vreo părticică să cadă, sau să 
rămână în Sfântul Potir. Toarnă deci în el vin și apă caldă de mai
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multe ori și consumă cele dintr-însul, ștergând la sfârșit Sfântul 
Potir pe dinăuntru cu buretele și apoi cu un pocrovăț uscat 
anume rânduit pentru aceasta. Pune apoi buretele în pocrovățul 
cu care a șters și strângând și Sfintele Vase împreună, le pune la 
locul obișnuit. După ce și-a spălat mâinile, citește rugăciunile de 
mulțumire de după împărtășire. Și dezbrăcându-se de Sfintele 
Veșminte, preotul și diaconul zic:

A cum  slobozește pe robul Tău, Stăpâne, în  pace, 
după cuvântul Tău, căci văzură ochii m ei m ântui­
rea Ta, pe care ai pregătit-o înaintea feței tuturor 
popoarelor; lum ină spre descoperirea neam urilor 
și slavă poporului Tău Israel.

Sfinte Dumnezeule... (de trei ori) Preasfântă Treime... și 
după Tatăl nostru..., troparul Sfântului Ioan Gură de Aur, glasul 
al 8-lea:

Din gura ta ca o lum ină de foc strălucind harul, 
lum ea a lum inat, vistieriile neiubirii de argint lu­
m ii a câștigat, înălțim ea gândului sm erit nouă ne-a 
arătat. Ci cu cuvintele tale învățându-ne, Părinte 
Ioane Gură de Aur, roagă pe Cuvântul H ristos 
Dum nezeu să m ântuiască sufletele noastre.

Slavă..., Condac, glasul al 6-lea:

Din cer ai prim it dum nezeiescul har și cu buzele 
tale pe toți îi înveți să se închine unui Dum nezeu în
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Treime, Ioane Gură de Aur, preafericite cuvioase; 
după vrednicie te lăudăm deci pe tine, că ești învă­
țător, ca cel care arăți cele dum nezeiești.

Și acum..., al Născătoarei de Dumnezeu:

Ceea ce ești creștinilor ocrotitoare neînfruntată  
și m ijlocitoare stăruitoare către Făcătorul, nu trece 
cu vederea glasurile cele de rugăciune ale păcăto­
șilor, ci sârguiește, ca o bună, spre ajutorul nostru, 
care cu credință strigăm către tine: Grăbește spre 
rugăciune și te nevoiește spre m ijlocire, apărând  
pururea, Născătoare de Dum nezeu, pe cei care te 
cinstesc pe tine.

Doamne mîhnește... (de 12 ori) Ceea ce ești mai cinstită... 
Slavă... Și acum... și preotul face apolisul cel mic, pomenind pe 
Sfântul Ioan Gură de Aur.

Și mulțumind lui Dumnezeu pentru toate, ies din biserică, 
ducându-se întru ale lor.
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A.

învățătură pentru spovedanie

După Botez, care este începutul mântuirii tuturor credin­
cioșilor, Mărturisirea este al doilea mijloc de curățire de păcate. 
Drept aceea se cuvine ca noi toți, mireni și clerici să ne 
mărturisim păcatele și nici unul din noi să nu ne depărtăm de la 
aceasta, pentru că potrivit Sfintei Scripturi: „nu este om care să 
fie viu și să nu greșească”; să nu uităm că Mântuitorul și 
Judecătorul vine; drept care și apostolul zice: «să lepădăm dar 
lucrurile întunericului și să ne îmbrăcăm în armele luminii». Și 
cum că tuturor le este de trebuință mărturisirea sau pocăința, 
însuși apostolul Iacob întărește zicând: «mărturisiți-vă unul 
altuia păcatele și vă rugați unul pentru altul ca să vă vindecați».

Pocăință arată cineva când în toată vremea se umilește și se 
socotește pe sine păcătos si cu inimă înfrântă și cu suflet um ilit, 
căindu-se, aleargă la mărturisire; căci între oameni nimeni nu 
este fără de păcat.

Drept aceea se cuvine vouă, părinților duhovnici, să nu vă 
leneviți în aceasta, nici să așteptați ca păcătoșii de la sine să se
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întoarcă la pocăință; ci, mai ales, voi să umblați, căutând și cercetând 
pe cel păcătos, și, în tot chipul, să-l atrageți, ca, smulgându-1 din 
năravurile lui cele greșite, să-l aduceți către Dumnezeu.

Mărturisirea nu se cuvine să se facă oricum, la întâmplare, ci 
precum ne-a arătat Mântuitorul, când a chemat pe Zaheu și pe 
femeia desfrânată. Căci Zaheu, cu umilință, și-a spus toate păcatele 
și a tăgăduit să-și îndrepte viața și să pună început de fapte bune; 
iar femeia păcătoasă, luând un vas cu mir de mult preț și stând la 
picioarele Lui, cu lacrimi le uda și, cu părul capului său ștergându- 
le, le ungea cu mir, plângând. Pentru aceea și Hristos i-a zis: 
«iartă-se ție păcatele tale»; iar lui Zaheu i-a zis: «astăzi s-a tăcut 
mântuire casei acesteia». Vezi dar cum, pentru călduroasa și 
adevărata lor pocăință, le-a dăruit și iertarea păcatelor și 
mântuirea. Iar celor care nu părăsesc calea răutăților le zice: 
«depărtați-vă de la Mine cei care lucrați fărădelegea». Și celor 
care defaimă pe Sfântul Duh, încă le zice: «nicicum nu se va ierta 
hula lor». Asemenea și cei care nu poartă grijă ca, după ce 
păcătuiesc, să se pocăiască, nu vor fi iertați, după cum mărturisește 
evanghelistul Luca (XIII, 5), zicând: «de nu vă veți pocăi, toți așa 
veți pieri»; asemenea și celor ce nu se supun Lui, Domnul zice: 
«iată se lasă casa voastră pustie».

Pentru aceea se cuvine să ne spovedim cu inimă curată și cu 
umilință. Se cuvine ție, o duhovnice, să faci mărturisirea pentru 
marea datorie ce ai de a mântui sufletele, iar nu pentru vreun 
câștig lumesc. Asemenea, afară de canoanele sfinților părinți să 
nu îngreuiezi, nici să ușurezi pe cineva, ca să nu te faci părtaș la 
păcate străine. Căci Mărturisirea, cum am zis, este una din 
Tainele cele mai mari ale Bisericii și nimeni nu se poate socoti 
pe sine mai învățat, nici mai înțelept și nici cu mai multă luare 
aminte spre aceasta decât Sfinții Părinți.
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Drept aceea, nimeni să nu se înșele pe sine și să creadă că ar 
putea fi mai iertător decât Sfinții Părinți, purtându-se ca un om 
fără grijă și păcătuind dimpreună cu cei care, fără nici o sfială, 
cad în păcate. Și cine ar putea sau ar cuteza a se socoti mai 
îndurător decât Sfinții Părinți? Și de unde poate avea această 
putere? De vreme ce pe aceștia îi defaimă și lucrează afară din 
canoanele și hotărârile lor, lucrul său nu poate fi de nici un folos, 
fiind fără temei și abătându-se de la pravila sfintelor canoane.

Iar cele ce pot îndemna pe duhovnic a ierta păcatele ori a face 
unele ușurări peste canoanele sfinților părinți sunt: căința 
fierbinte și plină de umilință pentru păcatele sale; adevărata 
mărturisire a greșelilor sale; părerea de rău și hotărârea fermă de 
a nu mai greși; cu depărtare de dânsele și cu inimă curată. Deci 
pe unul ca acesta să-l primești cu iubire pentru că scopul Bisericii 
este de a îndemna și a atrage pe toți către Dumnezeu, Care „voiește 
ca toți oamenii să se mântuiască și la cunoștința adevărului să 
vină” (I Tim. 2, 4).

La Mărturisire să iei seama, duhovnice, ca să judeci păcatul 
după vârsta, priceperea și înțelegerea fiecăruia.

Asemenea poruncim vouă, duhovnicilor, căutați a avea grijă 
când se îmbolnăvește vreunul dintre fiii voștri duhovnicești, să 
nu așteptați, nici să-l lăsați până la pierderea cunoștinței ori pier­
derea graiului, ci să vă siliți ca, din timp, să-l îndreptați su­
fletește, după învățătura sfintei noastre Biserici, întărindu-1 în 
credință. Și, aducându-i aminte de viața veșnică, să-l mărturisiți 
și, dacă este vrednic, să-l împărtășiți cu Sfintele Taine.

Să-i învățați dar pe credincioși ca în toate posturile și 
sărbătorile, și mai ales în Postul Mare, în săptămâna cea dintâi și 
peste tot postul să meargă la biserică, precum se cuvine 
creștinilor, și să aibă grijă ca toți să-și mărturisească păcatele
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până la săptămâna din urmă, a Sfintelor Patimi, curățindu-se 
prin pocăință și pregătindu-se de la mic până la mare ca din 
vreme să-și împlinească rânduiala și canonul dat de părintele lor 
duhovnicesc; și nimeni să nu rămână nemărturisit până la 
această săptămână; căci atunci se cuvine ca toți să fie pregătiți și 
nu tocmai atunci să se facă pregătirea, fiind acest lucru foarte 
necuviincios și afară de rânduiala sfintei noastre Biserici. Tar 
oricine nu va asculta, pe acela să-l arătați Bisericii, ori să-l lăsați 
cu totul neîmpărtășit cu Sfintele Taine, până când se va întoarce 
și-și va recunoaște păcatul său. Pentru detalii, duhovnicul va 
consulta lucrările de specialitate.

SLUJBA MĂRTURISIRII

Duhovnice, venind la tine cei care vor să se mărturisească, să 
stai îmbrăcat în toate veșmintele preoțești înaintea icoanei 
Stăpânului Hristos și, chiar dacă ar fi mărturisirea în grabă, fără 
epitrahil și felon să nu îndrăznești a mărturisi.

Apoi începem, zicând așa:

Binecuvântat este Dumnezeul nostru..., Slavă Ție, Dumnezeul 
nostru..., împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă 
Treime..., Tatăl nostru..., Că a Ta este împărăția..., Doamne 
miluiește... (de 12 ori), Slavă... Și acum..., Veniți să ne închinăm... și 
Psalmul 50: Miluiește-mă Dumnezeule... Apoi troparele acestea, 
glasul al 6-lea: Miluiește-ne, Doamne, miluiește-ne... Slavă..., 
Doamne, miluiește-ne ..., Și acum..., Ușa milostivirii...
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Apoi citește aceste

R ugăciuni de iertare

Domnului să ne rugăm

D um nezeule, M ântuitorul nostru, Care prin  
proorocul Tău Natan ai dăruit lui David, 

cel care s-a pocăit, iertare pentru păcatele lui și ai 
prim it rugăciunea lui M anase pentru pocăința lui, 
însuti și pe robul Tău acesta (N), care se căiește de 
păcatele pe care le-a făcut, primește-1 cu știuta Ta 
iubire de oam eni, trecându-i cu vederea toate cele 
făcute de dânsul. Cel care ierți nedreptățile și treci 
peste fărădelegi. Că Tu ai zis, Doam ne: cu vrere nu 
voiesc m oartea păcătosului, ci ca să se întoarcă și să 
fie viu; și de șaptezeci de ori câte șapte să iertăm  
păcatele. P entru  că, după cum  slava Ta este  
neasem ănată, așa și mila Ta este nemăsurată; că de 
vei căuta la fărădelegi, cine va putea suferi? Că Tu 
ești Dum nezeul celor ce se pocăiesc și Ție slavă 
înălțăm , Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în vecii vecilor. Amin.
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Altă rugăciune:

D oam ne Iisu se H ristoase, F iu le al lu i 
Dum nezeu Celui viu, Păstorule și M ielule,

Cel care ridici păcatele lum ii, Care ai iertat datoria  
celor doi datornici și păcătoasei i-ai dăruit iertarea  
păcatelor, în su ți Stăpâne, slăbește, lasă, iartă  
păcatele, fârădelegile, greșelile cele de voie și cele 
iară de voie, cele cu știință și cu neștiință, cele prin  
călcare de poruncă și prin neascultare, care s-au  
tăcut de robul Tău acesta (N). Și în  orice chip, ca 
un om, purtând trup și viețuind în  lum e, a fost 
înșelat de diavolul: sau în  cuvânt, sau în  faptă, sau 
cu știință, sau cu neștiință; sau cuvântul preotului a 
călcat, sau sub blestem ul preoțesc este, sau sub 
blestem ul său a căzut, sau jurăm ântului s-a supus, 
în suți ca un bun Stăpân care nu ții m inte răul, 
binevoiește să se dezlege robul Tău acesta (N) prin  
cuvânt, iertându-i lui și blestem ul și jurăm ântul 
după mare m ila Ta. Așa, Stăpâne iubitorule de 
oam eni, Doam ne, auzi-m ă pe m ine, care mă rog 
bunătății Tale pentru robul Tău acesta (N), și treci 
cu vederea ca un m ilostiv  toate păcatele lui. 
Izbăvește-1 de chinurile cele veșnice. Că Tu ai zis, 
Stăpâne: oricâte veți lega pe păm ânt vor fi legate și 
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în  cer; și oricâte veți dezlega pe păm ânt vor fi 
dezlegate și în  cer. Că Tu singur ești fără de păcat și 
Ție slavă înălțăm , îm preună și Părintelui Tău Celui 
iară de început și Preasfântului și bunului și de-
viață-făcătorului Tău Duh, acum  și pururea și în  
vecii vecilor. Am in.

Apoi duhovnicul cheamă numai câte unul din cei cărora le-a 
citit molitfele, nu câte doi sau mai mulți, și sade pe scaun cu fața 
senină, ca și când ar închipui iubirea de oameni a lui Dumnezeu. 
Iar cel care se spovedește să stea cu capul descoperit, cu mâinile 
strânse la piept, plecându-și capul în jos cu umilință și cu frică 
de Dumnezeu. Și duhovnicul zice către cel care se mărturisește 
acestea:

Iată, fiu le , H ristos stă nevăzut, prim ind  
m ărturisirea ta cea cu umilință. Deci nu te 
rușina, nici te tem e ca să ascunzi de m ine vreun  

păcat, ci iară sfială spune toate câte ai făcut, ca să 
iei iertare de la Dom nul nostru Iisus Hristos. Iată 
și sfânta Lui icoană înaintea noastră este. Și eu sunt 
num ai un martor, ca să m ărturisesc înaintea Lui 
toate câte-m i vei spune; iar de vei ascunde de mine 
ceva, să știi că toate păcatele îndoite le vei avea; ia 
seam a dar, de vrem e ce ai venit la doctor, să nu te 
întorci nevindecat.
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înainte de a ne spovedi, pe lângă rugăciune și post, trebuie să 
facem un examen de conștiință, și, ascultând tainic glasul 
conștiinței, vom mărturisi înaintea duhovnicului toate păcatele 
săvârșite.

După caz, duhovnicul poate adresa penitentului unele 
întrebări ajutătoare cum ar fi:

1. Când te-ai spovedit ultim a dată?
2. Ți-ai îndeplinit canonul?
3. Te-ai pregătit pentru spovedanie și pentru  

îm părtășanie, facându-ți rânduiala cerută?
4. Te-ai îm păcat cu toată lumea?
5. Te-ai îndoit de existența lui Dum nezeu?
6. Il iubești pe Dum nezeu m ai presus de orice?
7. Te gândești la m ântuire, m oarte, judecată, rai, 

iad?
8. Cinstești pe M aica D om nului și pe Sfinți?
9. Frecventezi biserica participând la slujbe 

până la final?
10. îț i faci zilnic rugăciunea?
11. Te concentrezi în  tim pul rugăciunii?
12. Te rogi când te așezi și când te ridici de la masă?
13. Te rogi pentru cei adormiți?
14. Ții posturile de peste an?
15. Păstrezi în  curățenie trupească zilele de post 

și de sărbători?
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16. A i repetat păcatele, considerând că Dumnezeu  
este bun și te iartă?

17. Ți-ai pierdut încrederea în  D um nezeu, ajun­
gând la deznădejde?

18. Te-ai îm potrivit adevărurilor de credință 
propovăduite de Biserică?

19. Ți-ai însușit învățăturile sectare, considerând  
că sunt bune?

20. A i citit cărți eretice?
21. Te-ai rușinat să-l m ărturisești pe Dum nezeu?
22. Te-ai mândrit?
23. A i fost la ghicitori, la vrăjitori și la alți ase­

m enea lor?
24. A i crezut în  reîncarnare, în  strigoi ?
25. A i înjurat de cele sfinte?
26. A i necinstit cele sfinte?
27. A i blestem at?
28. A i invidiat pe cineva?
29. A i oprit pe cineva să meargă la biserică?
30. î i  cinstești pe părinți? Dar pe bătrâni?
31. îț i crești copiii în  frică de Dum nezeu?
32. Te străduiești să păstrezi buna înțelegere în  

fam ilie?
33. A i vorbit de rău pe slujitorii bisericii sau pe 

aproapele tău?
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34. A i tăcut avort? A i sfătuit sau ai ajutat pe 
cineva să facă avort?

35. A i defăim at pe cineva?
36. A i chinuit anim aie?
37. Te-ai îm brăcat necuviincios?
38. A i avut gânduri necurate, priviri, pofte și 

pipăiri necuviincioase?
39. A i citit cărți imoraie, ai vizionat fiime și casete 

pornografice?
40. A i fost ia petreceri păcătoase și ai cântat cântece 

imoraie?
41. A i ascuitat muzică incitantă ia păcat și ai 

dansat pe ritm urile ei?
42. A i îndem nat pe alții la păcat?
43. A i căzut în  păcatul desfrâului?
44. A i căzut în păcatul sodomiei (homosexualitate)?
45. A i făcut malahie?
46. A i căzut în  păcat cu anim alele?
47. A i relații nefirești cu soția (soțul)?
48. A i furat sau tăinuit lucruri furate?
49. A i înșelat?
50. A i mințit?
51. A i jurat strâmb?
52. A i depus m ărturie m incinoasă, ai plătit m ar­

tori mincinoși?
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53. A i râvnit lucrurile și averea altcuiva?
54. A i căzut în  păcatul lăcomiei?
55. A i băut peste măsură?
56. A i fumat?
57. A i ținut mânie?
58. Te-ai lenevit?
59. A i ajutat pe cei aflați în  nevoie sufletească și 

trupească?
60. A i asuprit cum va pe văduve și pe orfani?
61. Ți-ai plătit lucrătorii?
62. A i vătăm at pe cineva?
63. La alte spovedanii ai lăsat păcate nem ăr­

turisite?
64. Te-ai îm părtășit fără să-ți m ărturisești toate 

păcatele?
65. Te străduiești să fii creștin bun?
66. Dorești să te împărtășești?
67. M ai ai vreun păcat pe care nu l-ai m ăr­

turisit?
68. îț i pare rău pentru păcatele săvârșite și 

dorești să te îndrepți?

însă pentru păcatele mari să zici către dânsul așa:

Fiule, atâția ani poruncesc dum nezeieștii părinți 
să nu te împărtășești cu Sfintele Taine, ci num ai săI  239 1
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bei aghiazm ă mare. Și de vei ține să nu te îm păr­
tășești, ti se vor dezlega păcatele tale; iar de vei 
îndrăzni, peste porunca sfinților părinți, ca să te 
împărtășești, atunci te vei socoti al doilea Iuda. Iar 
de vei fi bolnav și tare slab, tem ându-te de m oarte, 
atunci să te împărtășești; și de te vei însănătoși, 
iarăși vei rămâne în anii ce ti s-au poruncit, până 
când vei plini canonul.

Și așa, cu toată înțelepciunea și purtarea de grijă, să iei seama 
celor care se mărturisesc la tine, ținând seamă de este slujbaș sau 
dregător sau om simplu; de este sănătos sau bolnav; cărturar sau 
necărturar; și învățându-1 să-i zici așa:

Iată, de acum  de toate acestea dator ești să te 
păzești, de vrem e ce te-ai botezat cu al doilea botez, 
după rânduiala Tainelor creștinești. Pune, dar, de 
acum  început bun, nădăjduind spre Dum nezeu, Cel 
ce poate să-ți ajute; și mai vârtos te păzește ca să nu 
te mai întorci la greșealele acelea ce ai făcut, ca să nu 
fii de râs și batjocură diavolilor și lumii. Căci pă­
catele nici un folos nu aduc creștinilor, ci neputință, 
boală, sărăcie și multe feluri de necazuri în această 
lume; iar pentru cealaltă arvunesc osândă veșnică și 
chinul iadului. Drept aceea datori suntem  toți, mici 
și mari, săraci și bogați, ca fiecare din noi cu frica
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lu i D um nezeu și cu cucernicie să viețuim , ca 
pururea să fim  întăriți cu harul lu i Dum nezeu.

Acestea toate zicându-le către dânsul și cercetându-1 cu de­
amănuntul, și el iarăși cu de-amănuntul pe rând mărturisindu-le 
și descoperindu-le, să-i zici lui: Pleacă-ți capul. Și, plecându-și 
el capul și îngenunchind, citește-i această

R UG ĂCIUNE  

D om nului să ne rugăm

Stăpâne D oam ne, Dum nezeule, Cel care ești 
m ântuirea robilor Tăi, M ilostive, îndurate și 
îndelung-R ăbdătorule, Căruia îț i  pare rău de 

răutățile noastre și nu voiești m oartea păcătosului, ci 
să se întoarcă și să fie viu, însuți și acum milostivește- 
Te asupra robului Tău (N) și-i dă lui chip de po­
căință, iertare păcatelor și dezlegare, iertându-i lui 
toată greșeala cea de voie și cea iară de voie. îm pacă  
și-l unește pe dânsul cu sfânta Ta Biserică în Iisus 
Hristos, Dom nul nostru, cu Care îm preună Ți se 
cuvine stăpânire și mare cuviință în  veci. Amin.

Și sfârșind rugăciunea, zi ectenia:

M iluiește-ne, D um nezeule, după m are m ila Ta, 
rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.
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încă ne rugăm pentru lăsarea și iertarea păcatelor 
robului lui Dumnezeu (N), și pentru ca să i se ierte lui 
toată greșeala cea de voie și cea fără de voie.

Ca D om nul Dum nezeu să-i dăruiască lui iertare 
păcatelor și vrem e de pocăință.

Că m ilostiv și iubitor de oam eni Dum nezeu ești 
și Ție slavă înălțăm , Tatălui și Fiului și Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în vecii vecilor. Am in.

Și ia sfârșitul: Slavă Ție, Hristoase Dumnezeule, nădejdea 
noastră, slavă Ție.

După aceea punând epitrahilul și mânile pe capul lui zi această

Rugăciune

Dom nul și D um nezeul nostru, Iisus Hristos, 
cu harul și cu îndurările iubirii Sale de 

oam eni, să te ierte pe tine fiule (N), și să-ți lase ție 
toate păcatele. Și eu, nevrednicul preot și duhovnic, 
cu puterea ce-m i este dată, te iert și te dezleg de 
toate păcatele tale, în num ele Tatălui și al Fiului și 
al Sfântului Duh. Am in.

Și zicând sfârșitul dezlegării acesteia, face semnul Sfintei 
Cmci cu mâna pe capul celui care s-a mărturisit Apoi zi: Cuvine-se cu 
adevărat să te fericim... Și așa, slobozindu-1 cu pace, să-i dai 
canonul după potriva păcatelor lui; și de va fi făcut păcate mai 
multe și mai mari, să-i dai canon mai mare, adică să fie oprit de
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la Sfânta împărtășanie ani mai mulți; iar cele mai ușoare păcate 
să-i ierți lui, pentru canonul cel mai mare ce i-ai dat.

Să socotești și aceasta, duhovnice:

Că de va fi părăsit omul păcatul, dintru aceeași vreme să 
ia și canonul. De pildă: un om a făcut păcate de moarte, 
ucidere sau desfrânare, pentru care zece ani să se lipsească 
de Sfânta împărtășanie; pe acesta să-l întrebi, și de va fi 
părăsit de doi ani acel păcat, să-i dai opt ani, scăzându-i pe 
cei doi iar; de va fi părăsit de cinci ani, tu să-l canonisești 
numai cu cei cinci. Și altele așa să faci scădere. Că după cum 
grăiește marele Vasile: câtă vreme va face omul păcatul și nu 
se va împărtăși, cu nimic nu i se scade canonul opririi de la 
Sfintele Taine dacă nu părăsește păcatul; și de se va întâmpla 
ca iarăși să cadă în păcat, iarăși din început se cuvine să i se 
dea canonul. Iar de se va întâmpla să cadă într-alt păcat, mai 
înainte de terminarea canonului ce i s-a dat, se cuvine a 
socoti anii care sunt mai mulți ai canonului celui neîmplinit, 
sau ai canonului păcatului celui făcut de curând și al cărui 
păcat va fi canonul mai mult, acela să i-1 dai acum pentru 
amândouă păcatele; și după facerea păcatului celui de pe 
urmă, de se va fi oprit de la sine, sau de la alt duhovnic de 
Sfânta împărtășanie; acei ani și vreme să i se socotească în 
numărul canonului ce-i vei da.

Socotește și aceasta:

Că de se va afla acel om cu bună cucernicie și va veni să 
facă în toate zilele metanii după putință, să-i ierți un an din 
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numărul anilor ce l-ai oprit să nu se împărtășească; și de va 
vrea să facă milostenie după putere, să-i ierți și alt an. De va 
posti miercurea și vinerea, după porunca Sfinților Apostoli, 
să-i ierți și alt an. De va vrea să postească și lunea - să nu 
mănânce carne - să-i lași și alt an. De va fi de vârstă mai jos de 
30 de ani, să-i lași și alt an. De va fi mai jos de 20 de ani, să-l 
canonisești mai puțin.

Iar de va vrea să se pocăiască de păcate și va vrea să se facă 
călugăr, atunci să-i ierți a treia parte din canon. De va vrea să 
meargă în mănăstire de obște, să-i lași jumătate din canon. Iar 
de va cădea după ce a luat chipul călugăriei, atunci să le facă 
toate deplin.

ÎNVĂȚĂTURĂ DESPRE CANOANE

scoasă din Canoanele sfintelor sinoade și ale sfinților părinți, 
și cum trebuie date pentru fiecare păcat

Pentru preacurvie, ani 15 să nu se îm părtă­
șească, după canonul 58 al m arelui Vasile.

Iar canonul de la A ncira, pe preacurvari ca și pe 
curvari îi canonisește, însă num ai pe cei care se 
făgăduiesc că vor face m ilostenie și alte fapte bune.

Sodom ia, ani 15: canonul 2 al m arelui Vasile.
Curvia cu dobitoc, ani 15: canonul 63 al m arelui 

Vasile.
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Pentru curvie, ani 7: canonul 59 al marelui Vasile.
Cel care va curvi cu nora, cu soacra, sau cu 

m am a soacrei, ori cu dobitoace sau cu păsări 
păcătuind, sau cu fem eia lui peste fire curvind, sau 
cu vrăji um blând, să nu m ai fie preot: canonul 81 
al m arelui Vasile.

Cel care va curvi cu sora lu i cea de un tată și de 
o mamă, ani 20 să nu se împărtășească: canonul 62 
al m arelui Vasile. Iar Ioan zice, 15 ani.

Cel care va curvi cu nora, cu soacra, sau cu 
m am a soacrei, ori cu cum ătră, ani 11, după  
canonul 79 al m arelui Vasile.

Cu vară prim ară, ani 10; cu a doua vară, ani 9; 
cu m am a nașei sale, ani 11; iar cu nașa, ani 20; cu 
cum nata, ani 11. Fem eia care va curvi cu doi frați, 
ani 11.

Cu m am a vitregă, ani 12, după canonul 79 al 
m arelui Vasile. Pentru fecioară m ai mică de 12 ani, 
cine o va strica, ani 12, după Ioan Pustnicul.

Așijderea fem eile care n-au bărbați, cu canonul 
curviei să se canonisească.

Iar cele cu bărbați, cu canonul preacurviei să se 
canonisească, adică cu ani m ai mulți.

Cel care va um bla cu fem eia sa peste fire, ani 5 și 
preot să nu se facă. Așa să canonisești și pe femeie, de
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va fi fost cu voia ei, iar de va fi fost cu sila, mai ușor 
s-o canonisești, însă precum  vei pricepe tu sila ei.

Cel care va umbla cu femeie străină, peste fire, 15 ani.
Cel care jură strâmb, ani 10, iar de a tăcut aceasta de 

nevoie, ani 6: canonul 88 ai m arelui Vasile.
M artorul m incinos, ani 6.
Cel care face m alahie, post de 40 de zile, și m e­

tanii 100 pe zi; iar de nu va posti, un an să nu se 
îm părtășească, și câte 50 m etanii pe zi.

Iar de a făcut unul cu altul m alahie, post peste 
80 de zile, sau 2 ani să nu se împărtășească și câte 
50 de m etanii pe zi.

De va m uri copilul nebotezat din nepurtarea de 
grijă a părinților lui, 3 ani să nu se împărtășească, 
m âncând lunea, m iercurea și vinerea, o dată, și 
m etanii 200 pe zi.

Iar de va fi din lenea preotului, atunci al lui este 
păcatul.

Cel care va avea vrajbă cu careva să nu intre în  
biserică până nu se va îm păca, că rugăciunea lui 
spre blestem  și spre păcate se socotește, și să facă pe 
toată ziua câte 50 de m etanii.

Fem eia care-și va om orî pruncul de țâță, 7 ani să 
nu se împărtășească.



ACATISTUL M Â NTUITO RULUI N O STRU  
IISUS H RISTOS

Preotul dă obișnuita binecuvântare și strana  
zice: Slavă Ție, D um nezeul nostru... îm părate  
ceresc... Sfinte D um nezeule... Preasfântă Treime... 
Tatăl nostru... Că a Ta este împărăția...

Apoi, troparele, glasul al 6-lea:

M iluiește-ne, D oam ne, m iluiește-ne, că nepri- 
cepându-ne de nici un răspuns, această rugăciune 
aducem  ție, ca unui Stăpân, noi păcătoșii robii Tăi, 
m iluiește-ne.

f c

Slavă...

D oam ne, m iluiește-ne că întru  Tine am nă­
dăjduit; nu Te m ânia pe noi foarte, nici pom eni 
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fărădelegile noastre, ci caută și acum  ca un m ilostiv  
și ne izbăvește de vrăjm așii noștri, că Tu ești 
D um nezeul nostru și noi suntem  poporul Tău; toți, 
lucrul m âinilor Tale și num ele Tău chemăm.

Și acum..., al Născătoarei de Dumnezeu:

Ușa m ilostivirii deschide-o, nouă, binecuvântată  
N ăscătoare de D um nezeu, Fecioară, ca să nu 
pierim  cei care nădăjduim întru tine, ci să ne iz­
băvim prin tine din nevoi, căci tu  ești m ântuirea  
neam ului creștinesc.

Apoi: Cred întru unul Dumnezeu...

Apoi: Doamne miluiește (de 12 ori), Slavă... Și acum... Veniți 
să ne închinăm... (de 3 ori) și Psalmul 142: Doamne, auzi 
rugăciunea mea..., Slavă..., Și acum..., Aliluia (de 3 ori). Și 
îndată se cântă: Dumnezeu este Domnul...

Apoi troparul acesta, glasul al 2-lea:

Când Te-ai pogorât la m oarte, Cel ce ești viața  
cea iără de m oarte, atunci iadul ai om orât cu 
strălucirea D um nezeirii; iar când ai înviat pe cei 
m orți din cele de dedesubt, toate puterile cerești au 
strigat: Dătătorule de viață, H ristoase Dum nezeul 
nostru, slavă Ție (de două ori).
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Slavă..., Și acum..., al Născătoarei de Dumnezeu:

Toate tainele tale sunt m ai presus de cuget; toate 
sunt pream ărite, Născătoare de Dum nezeu; cu 
curăția fiind pecetluită și cu fecioria păzită, cu ade­
vărat Maică te-ai cunoscut, născând pe Dumnezeu cel 
adevărat, pe Care roagă-L să m ântuiască sufletele 
noastre.

Doamne mîhnește (de 3 ori). Slavă... Și acum... Psalmul 50: 
Miluiește-mă Dumnezeule...

Domnului să ne rugăm.

D oam ne, Iisuse H ristoase, D um nezeul m eu, 
Care cercetezi făptura Ta, Căruia sunt arătate 
patim ile m ele și neputința firii noastre om enești și 
tăria pizm așului nostru, Tu însuți mă acoperă de 
răutatea lui, pentru că puterea lu i este tare, iar 
firea noastră pătimașă și tăria neputincioasă. Tu, 
dar, o, Bunule, Cel ce știi neputința noastră, Care și 
porți greutatea neputinței noastre, păzește-mă de 
tulburarea cugetelor și de potopul patim ilor și fă- 
mă vrednic de această slujbă sfântă a Ta, ca nu 
cum va, în  poftele m ele cele spurcate, să pierd  
dulceața ei și să mă aflu fără de rușine și fără de 
frică înaintea Ta. Ci, Doam ne, preadulcele meu 
Iisuse, m iluiește-m ă și mă mântuiește.
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Condacele și Icoasele M ântuitorului nostru  
Iisus H ristos

Condacul, glasul al 8-lea:

A părătorul cel m ai m are și D oam ne, birui­
torul iadului, ca cei ce ne-am  izbăvit de 

m oartea cea veșnică, cele de laudă aducem  Ție, noi 
robii Tăi și zidirea Ta. Ci, ca Cel care ai îndurări 
nenum ărate, de toate nevoile ne izbăvește pe noi, 
care strigăm: Iisuse, Fiul lui Dumnezeu, miluiește-mă!

Icosul 1:

Făcătorul îngerilor și Doam ne al puterilor, 
deschide-m i mie nepriceputului mintea și 

limba, spre lauda preacuratului Tău num e, precum  
ai deschis auzul și lim ba celui surd și gângav de 
dem ult, care grăia strigând:

Iisuse pream inunate, m irarea îngerilor,
Iisuse preaputernice, izbăvirea strămoșilor,
Iisuse preadulce, slava patriarhilor,
Iisuse preaslăvite, tăria ocârm uitorilor,
Iisuse preaiubite, plinirea proorocilor,
Iisuse pream inunate, întărirea m ucenicilor,
Iisuse preaiine, bucuria călugărilor,
Iisuse pream ilostive, dulceața preoților, 
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Iisuse preaîndurate, înfrânarea pustnicilor,
Iisuse preadulce, bucuria preacuvioșilor,
Iisuse preacurate, m intea cea întreagă a celor 

curați cu fecioria,
Iisuse cel m ai înainte de veci, m ântuirea pă­

cătoșilor,
Iisuse, Fiul lui D um nezeu, miluiește-mă!

Condacul al 2-lea:

V ăzând, D oam ne, pe văduva care plângea  
foarte și, precum  atunci, m ilostivindu-Te, 

ai înviat pe fiul ei, pe care îl ducea să-l îngroape, 
așa înviază și sufletul m eu cel om orât cu păcatele, 
Iubitorule de oam eni, și Te m ilostivește spre mine, 
care strig Ție: Aliluia!

Icosul al 2-lea:
/V

Înțelesul cel greu de pătruns, căutând Filip să-l 
înțeleagă, grăia: D oam ne, arată nouă pe Tatăl.

Iar Tu ai zis către dânsul: A tâta vrem e ai fost cu 
M ine și n-ai cunoscut că Tatăl este întru M ine și Eu  
întru Tatăl? De aceea, Ție, Celui ce ești necuprins,
cu frică strigăm:

Iisuse, D um nezeule cel m ai înainte de veci, 
Iisuse, îm păratul cel preaputernic,
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Iisuse, Stăpânul cel îndelung-răbdător,
Iisuse, M ântuitorul cel pream ilostiv,
Iisuse, păzitorul meu cel preabun,
Iisuse curățește păcatele mele.
Iisuse ridică fărădelegile mele.
Iisuse iartă nedreptățile mele.
Iisuse, nădejdea m ea, nu mă lăsa pe mine.
Iisuse, ajutorul m eu, nu mă lepăda pe mine.
Iisuse, Z iditorul m eu, nu mă uita pe mine.
Iisuse, Păstorul m eu, nu mă pierde pe mine.
Iisuse, Fiul lui D um nezeu, miluiește-mă!

Condacul al 3-lea:

I isuse, Care ai îm brăcat cu putere de sus pe 
A p osto lii Tăi, care ședeau în  Ierusalim , 

îm bracă-m ă și pe m ine cel golit de toate faptele cele 
bune, cu căldura D uhului Tău celui Sfânt, și-mi dă 
mie să cânt Ție cu dragoste: Aliluia!

Icosul al 3-lea:

I isuse, Cel care ai m ulțim e de îndurări, Care 
ai chem at pe vam eși și pe păcătoși și pe cei 

necredincioși, nu mă trece cu vederea acum  pe 
mine cel asem enea lor; ci, ca niște mir de m ult preț, 
prim ește cântarea aceasta:
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Iisuse, puterea cea nebiruită,
Iisuse, m ila cea fără de sfârșit,
Iisuse, frum usețea cea prealum inată,
Iisuse, dragostea cea nebiruită,
Iisuse, Fiul lui Dum nezeu celui viu,
Iisuse m iluiește-m ă pe m ine, păcătosul.
Iisuse auzi-mă pe mine cel zămislit întru fărădelegi.
Iisuse curățește-mă pe m ine, cel născut în  păcate.
Iisuse învață-m ă pe m ine, netrebnicul.
Iisuse lum inează-m ă pe m ine, întunecatul.
Iisuse curățește-mă pe m ine, întinatul.
Iisuse scoate-m ă pe m ine, desfrânatul.
Iisuse, Fiul lui D um nezeu, miluiește-mă!

Condacul al 4-lea:

V ifor de gânduri îndoite având înăuntru Petru 
se afunda; iar văzându-Te pe Tine, Iisuse, 

fiind cu trup și um blând pe apă, Te-a cunoscut pe 
Tine D um nezeu adevărat și, prim ind m âna Ta cea 
m ântuitoare, a zis: Aliluia!

Icosul al 4-lea:

A uzit-a orbul, D oam ne, că Tu treci pe cale și 
a strigat: Iisuse, Fiul lui D avid, miluiește-

mă; și chemându-1 i-ai deschis ochii lui. Lum inează
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cu m ila Ta și ochii cei cugetători ai inim ii m ele, ai 
celui care strig și grăiesc:

Iisuse, ziditorul celor de sus,
Iisuse, răscum părătorul celor de jos,
Iisuse, pierzătorul celor de dedesubt,
Iisuse, înfrum usețătorul făpturilor,
Iisuse, m ângâierea sufletului m eu,
Iisuse, lum inătorul m inții m ele,
Iisuse, veselia inim ii mele,
Iisuse, sănătatea trupului m eu,
Iisuse, M ântuitorul m eu, mântuiește-mă.
Iisuse, lum inătorul m eu, lum inează-m ă.
Iisuse, izbăvește-mă de toată m unca.
Iisuse m ântuiește-m ă pe m ine, nevrednicul. 
Iisuse, Fiul lui D um nezeu, miluiește-mă!

Condacul al 5-lea:

P recum  ne-ai răscum părat de dem ult din  
blestem ul Legii cu sângele cel izvorâtor din

D um nezeu, Iisuse, așa ne scoate și din lațurile cu 
care șarpele ne-a îm piedicat pe noi, prin patim ile  
cele trupești, prin îndem nările spre desfrânare și 
prin trândăvirea cea rea, pe cei care strigăm Ție: 
Aliluia!
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Icosul al 5-lea:

V ăzând pruncii evreilor în  chip om enesc pe 
Cel care a zidit pe om cu m âinile, și cunos- 

cându-L a fi Stăpânul, s-au nevoit cu stâlpări a 
plăcea Lui, strigând: Osana! Iar noi aducem  Ție 
cântare, grăind:

Iisuse, Dum nezeul cel adevărat,
Iisuse, Fiul lui D avid,
Iisuse, îm păratul cel preaslăvit,
Iisuse, M ielul cel nevinovat,
Iisuse, Păstorul cel prealum inat,
Iisuse, păzitorul prunciei mele,
Iisuse, îndreptătorul tinereților mele,
Iisuse, lauda bătrâneților m ele,
Iisuse, nădejdea cea de la m oartea mea,
Iisuse, viața m ea de după m oarte,
Iisuse, liniștea m ea la judecata Ta,
Iisuse, dorirea mea, nu mă rușina pe mine atuncea.
Iisuse, Fiul lui D um nezeu, miluiește-mă!

Condacul al 6-lea:

V estirea și graiurile propovăduirilor celor de 
Dum nezeu purtători plinind-o, Iisuse, pe 

păm ânt Te-ai arătat și cu oam enii ai viețuit, Cel
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care ești neajuns, și durerile noastre le-ai ridicat, 
de unde cu rănile Tale noi tăm ăduindu-ne, ne-am  
deprins a cânta: Aliluia!

Icosul al 6-lea:

Răsărit-a în lum e lum inarea adevărului Tău 
și s-a izgonit înșelăciunea cea diavolească,

M ântuitorul nostru, că idolii nerăbdând tăria Ta 
au căzut, iar noi dobândind m ântuire, strigăm Ție:

Iisuse, adevărul cel ce izgonești înșelăciunea, 
Iisuse, lum ina cea m ai presus de toate lum inile, 
Iisuse, îm părate, întăritorul tuturor tăriilor, 
Iisuse, Dum nezeule, Cel care petreci întru milă, 
Iisuse, pâinea vieții, satură-m ă pe m ine cel

flăm ând.
Iisuse, izvorul înțelepciunii, adapă-mă pe mine 

cel însetat.
Iisuse, veșm ântul cel de veselie, îm bracă-m ă pe 

m ine cel întinat.
Iisuse, acoperământul cel de bucurie, acoperă-mă 

pe m ine, nevrednicul.
Iisuse, dătătorul celor care cer, dă-m i să plâng  

pentru păcatele mele.
Iisuse, Cel care afli pe cei care-i cauți, află și 

sufletul meu.
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Iisuse, deschizătorul celor care bat, deschide inima 
mea cea ticăloasă.

Iisuse, răscum părătorul păcătoșilor, curățește fă­
rădelegile mele.

Iisuse, Fiul lui Dum nezeu, miluiește-mă!

Condacul al 7-lea:

rând să descoperi taina cea ascunsă din veac,
▼ ca o oaie la junghiere Te-ai adus, Iisuse, și ca 

un miel, fără de glas înaintea celui ce-l tunde pe el, 
și ca un Dumnezeu din morți ai înviat și cu slavă la 
ceruri Te-ai înălțat și ne-ai ridicat pe noi, care 
strigăm Ție: Aliluia!

Icosul al 7-lea:

A rătat-a făptură minunată, arătându-Se nouă, 
Făcătorul; că din Fecioară, m ai presus de 

fire S-a întrupat și din m orm ânt a înviat, ne­
stricând pecețile, și la A postoli prin ușile încuiate a 
intrat cu trupul. Drept aceea m inunându-ne, cu 
credință strigăm:

Iisuse, Cuvântul cel necuprins,
Iisuse, Cuvântul cel nevăzut,
Iisuse, puterea cea neajunsă,
Iisuse, înțelepciunea cea m ai presus de cuget,
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Iisuse, D um nezeirea cea de necuprins în  scris,
Iisuse, dom nia cea nenum ărată cu anii,
Iisuse, îm părăția cea nebiruită,
Iisuse, stăpânirea cea fără de sfârșit,
Iisuse, tăria cea preaînaltă,
Iisuse, puterea cea veșnică,
Iisuse, Făcătorul m eu, miluiește-m ă.
Iisuse, M ântuitorul m eu, mântuiește-mă.
Iisuse, Fiul lui D um nezeu, miluiește-mă!

Condacul al 8-lea:

V ăzând străină întruparea lui D um nezeu, să 
ne înstrăinăm  din lum ea cea deșartă și 

m intea spre cele dum nezeiești să o suim , că pentru  
aceasta Dum nezeu pe păm ânt S-a pogorât, ca să ne 
ridice la ceruri pe noi, cei care cântăm  Lui: Aliluia!

Icosul al 8-lea:

Cu totul era între cei de jos, și dintre cei de 
sus nicicum  nu S-a despărțit Cel negrăit, 

când de voie pentru noi a pătim it, și cu m oartea Sa 
m oartea noastră a om orât-o, iar cu învierea Sa, a 
dăruit viață celor care-I cântă:

Iisuse, bucuria inim ii, 
Iisuse, tăria trupului,
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Iisuse, lum ina sufletului,
Iisuse, repejunea minții,
Iisuse, bucuria cunoștinței,
Iisuse, nădejdea cea aleasă,
Iisuse, pom enirea cea veșnică,
Iisuse, lauda cea m ai presus de ceruri,
Iisuse, slava m ea cea preaînaltă,
Iisuse, dorirea m ea, nu mă lepăda pe mine.
Iisuse, Păstorul meu, caută-m ă pe mine.
Iisuse, M ântuitorul m eu, mântuiește-mă.
Iisuse, Fiul lui Dum nezeu, miluiește-mă!

Condacul al 9-lea:

Toată firea îngerească, Iisuse, fără de încetare 
slăvește preasfânt numele Tău în ceruri, 

strigând: Sfânt, Sfânt, Sfânt; iar noi păcătoșii pe 
păm ânt, cu buze de tină, cântăm: Aliluia!

Icosul al 9-lea:

Pe ritorii cei mult grăitori îi vedem  tăcând ca 
niște pești fără de glas despre Tine, Iisuse,

M ântuitorul meu; că nu se pricep să spună cum  
D um nezeu neschim bat fiind, petreci și om deplin.
Iar noi, m inunându-ne de o taină ca aceasta, cu 
credință strigăm:
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Iisuse, Dum nezeul cel veșnic,
Iisuse, îm păratul împăraților,
Iisuse, Stăpânul stăpânilor,
Iisuse, Judecătorul celor vii și al celor morți,
Iisuse, nădejdea celor iară de nădejde,
Iisuse, m ângâierea celor care plâng,
Iisuse, slava săracilor,
Iisuse, nu mă judeca după faptele mele.
Iisuse, curățește-mă după m are m ila Ta.
Iisuse, izgonește de la m ine trândăvirea.
Iisuse, lum inează-m i gândul cel tainic al inim ii.
Iisuse, dă-m i aducere am inte de m oarte.
Iisuse, Fiul lui D um nezeu, miluiește-mă!

Condacul al 10-lea:

V rând să m ântuiești lum ea, Răsăritule al 
răsăriturilor, venind către apus, la firea 

noastră cea în tu n ecată , Te-ai sm erit până la  
m oarte; drept aceea s-a preînălțat num ele Tău m ai 
m ult decât tot num ele, și de la toate lapturile  
cerești și păm ântești auzi: Aliluia!

Icosul al 10-lea:

Îm părate cel veșnic, M ângâietorule cel ade­
vărat, Hristoase, curățește-ne de toată întină-
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ciunea, precum  ai curățit pe cei zece leproși și ne 
tăm ăduiește, precum  ai tăm ăduit sufletul cel iu­
bitor de argint al lui Zaheu vam eșul, ca să cântăm  
Ție cu umilință, strigând:

Iisuse, vistierul cel nestricat,
Iisuse, bogăția cea neîm putinată,
Iisuse, hrana cea tare,
Iisuse, băutura cea nesecată,
Iisuse, îm brăcăm intea săracilor,
Iisuse, folositorul văduvelor,
Iisuse, apărătorul celor lipsiți,
Iisuse, ajutătorul celor osteniți,
Iisuse, îndreptătorul celor străini,
Iisuse, cârm aciul celor ce înoată pe mare,
Iisuse, liniștea celor învăluiți,
Iisuse, Dum nezeule, ridică-mă pe mine, cel căzut. 
Iisuse, Fiul lui Dum nezeu, miluiește-mă!

Condacul al 11-lea:

Cântare cu totul de um ilință aduc Ție, eu 
nevrednicul, și strig Ție ca și cananeianca:

Iisuse, m iluiește-m ă, că nu am fiică, ci trup, care 
cum plit este chinuit de diavolul, cu patim i și cu 
urgie fiind aprins, și dă-mi tăm ăduire mie celui 
care strig: Aliluia!

J
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Icosul al 11-lea:

L um inătorul cel prim itor de lum ină, al celor 
dintru  în tu n ericu l necunoștin ței, Pavel, 

care m ai înainte Te izgonea, socotind puterea  
glasului cel de D um nezeu înțelepțitor, și-a lim pezit 
pornirea cea rea a sufletului. Așa și m ie lum inează- 
m i lum inile cele întunecate ale sufletului, ale celui 
care strig:

Iisuse, îm păratul m eu cel preatare.
Iisuse, Dum nezeul m eu cel preaputernic,
Iisuse, Dom nul m eu cel iară de m oarte,
Iisuse, Z iditorul m eu cel preaslăvit,
Iisuse, îndreptătorul m eu cel preabun,
Iisuse, Păstorul m eu cel preaîndurat,
Iisuse, Stăpânul m eu cel pream ilosârd,
Iisuse, M ântuitorul m eu cel iubitor de oam eni,
Iisuse, lum inează-m i m intea cea întunecată cu 

patim ile.
Iisuse, tămăduiește-mi trupul cel rănit cu păcatele.
Iisuse, curățește-m i m intea de gândurile cele 

deșarte.
Iisuse, păzește-m i inim a de poftele cele viclene.
Iisuse, Fiul lui D um nezeu, miluiește-mă!
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Condacul al 12-lea:

Dăruiește-m i har, D ezlegătorule al tuturor 
datoriilor, Iisuse, și mă prim ește pe m ine cel 

ce mă pocăiesc, precum  ai prim it pe Petru, care s-a 
lepădat de Tine, și mă cheam ă pe m ine trândavul, 
precum  de dem ult pe Pavel, care Te prigonea, și mă 
auzi pe m ine, cel care strig Ție: Aliluia!

Icosul al 12-lea:

Slăvind întruparea Ta, Te lăudăm toți și credem  
cu Toma, că Dom n și D um nezeu ești, Cel 

care șezi de-a dreapta Tatălui și va să judeci viii și 
morții. A tunci adică mă învrednicește stării celei 
de-a dreapta pe m ine cel care strig:

I isu se , îm p ăratu l cel m ai în a in te  de veci, 
m ântuiește-m ă.

Iisuse, floarea cea cu bun miros, bine înm i- 
resmează-mă.

Iisuse, căldura cea iubită, încălzește-m ă.
Iisuse, acoperăm ântul cel m ai înainte de veci, 

acoperă-mă.
Iisuse, veșmântul cel luminat, înfrumusețează-mă.
Iisuse, m ărgăritarul cel cinstit, lum inează-m ă.
Iisuse, piatra cea scum pă, strălucește peste mine.
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Iisuse, soarele dreptății lum inează-m ă.
Iisuse, lum ina cea sfântă, strălucește peste mine.
Iisuse, de durerile cele sufletești și trupești, 

izbăvește-mă.
Iisuse scoate-m ă din m âna protivnicului.
Iisuse izbăvește-mă de focul cel nestins și de alte 

chinuri veșnice.
Iisuse, Fiul lui D um nezeu, miluiește-mă!

Condacul al 13-lea:

O , Preadulce și întru tot îndurate Iisuse  
H ristoase, Fiul lui D um nezeu, prim ește 

acum  această puțină rugăciune a noastră, precum  
ai prim it cei doi bani ai văduvei, și păzește moș­
tenirea Ta de vrăjm așii cei văzuți și de cei nevăzuți, 
de ven irea altor neam uri asupra noastră, de 
neputințe și de foam ete, de toate scârbele și rănile 
cele aducătoare de m oarte, și din chinurile cele 
viitoare scoate-ne pe toți, care strigăm  Ție: A liluia  
(acest Condac se zice de trei ori).

După aceasta se zice iarăși Icosul întâi: Făcătorul îngerilor și 
Doamne al puterilor... Și Condacul întâi: Apărătorul cel mai 
mare și Doamne...
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Rugăciunea către Dom nul nostru Iisus H ristos 
Făcută de Sfântul Isaac Sirul

Domnului să ne rugăm.

Doam ne Iisuse H ristoase, Dum nezeul nostru, 
Care ai plâns pentru Lazăr și lacrim i de 
întristare și de m ilostivire ai vărsat pentru dânsul, 

prim ește lacrim ile m ele. Cu patim ile Tale, vindecă  
patim ile mele. Cu rănile Tale, tămăduiește rănile 
mele. Cu Sângele Tău, curățește sângele m eu și 
am estecă în  trupul m eu m ireasm a trupului Tău, 
cel de viață făcător. Fierea cu care vrăjm așii Te-au 
adăpat să îndulcească am ărăciunea cu care pro- 
tivnicul m -a adăpat. Trupul Tău întins pe Cruce să 
întindă către Tine m intea m ea, cea trasă jos de 
diavoli. Capul Tău, pe care l-ai aplecat pe Cruce, 
să înalțe capul m eu cel pălm uit de potrivnici. Prea- 
sfintele Tale m âini, pironite de cei iară de lege pe 
Cruce, să mă tragă spre Tine din prăpastia pier­
zării, precum  a făgăduit preasfântă gura Ta. Fața 
Ta, cea batjocorită cu pălmuiri și cu scuipări, să 
umple de strălucire fața m ea cea întinată în  fără­
delegi. Duhul Tău, pe care l-ai încredințat Tatălui 
când erai pe Cruce, să mă povățuiască spre Tine, 
prin harul Tău. Nu am inimă plină de durere ca să 
Te caut. N u am  pocăința, nici um ilința care întorc
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pe fii la moștenirea lor. Nu am lacrim i m ângâie­
toare, Stăpâne. S-a întunecat m intea m ea cu cele 
lum ești, și nu poate să caute spre Tine cu durere. S- 
a răcit inim a m ea de atâtea ispite și nu poate să se 
înfierbânte cu lacrim ile dragostei celei pentru Tine. 
Ci Tu, Doam ne, Iisuse H ristoase, Dum nezeule, V is­
tierul bunătăților, dăruiește-m i pocăință neștirbită 
și inimă îndurerată, ca să pornesc cu tot sufletul în  
căutarea Ta; căci fără de Tine mă voi înstrăina de 
tot binele. Dă-m i așadar, Bunule, harul Tău. Tatăl, 
Care Te-a născut din sânurile Sale fără de ani și m ai 
înainte de veci, să înnoiască în  m ine închipuirea  
icoanei Tale. Te-am părăsit, Doam ne; să nu mă 
părăsești. A m  ieșit de la Tine; ieși în  căutarea mea. 
Du-mă la pășunea Ta cea duhovnicească. Numără-mă 
între oile turm ei Tale preaalese. Hrănește-mă îm ­
preună cu ele din verdeața dum nezeieștilor Tale 
Taine. Căci inim a lor curată este sălașul Tău și se 
vede într-însa strălucirea descoperirilor Tale. Stră­
lucirea Ta este m ângâierea și odihna celor care s-au  
ostenit pentru Tine în  necazuri și în  toate felurile  
de chinuri. A cestei străluciri mă învrednicește și pe 
m ine, nevrednicul, cu harul și cu iubirea de oam eni 
a M ântuitorului nostru Iisus Hristos, în vecii vecilor. 
Am in.
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PARACLISUL PREASFINTEI 
N Ă SCĂTO ARE DE DUM NEZEU

Facere a lui Teostirict Monahul; după alții, 
a lui Teofan

Acest paraclis se cântă la întristarea sufletului și la vreme de 
nevoie.

De este preot se zice: Binecuvântat este Dumnezeul nostru..., 
iar de este diacon, monah sau mirean, se zice: Pentru rugăciunile 
Sfinților Părinților noștri, Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui 
Dumnezeu, miluiește-ne pe noi.

Apoi: împărate ceresc... Sfinte Dumnezeule... Slavă... Și acum... 
Preasfântă Treime... Doamne mîhnește (de 3 ori), Slavă... Și acum... 
Tatăl nostm... și troparele:

M iluiește-ne, Doam ne, m iluiește-ne, că nepri- 
cepându-ne de nici un răspuns, această 

rugăciune aducem  Ție, ca unui Stăpân, noi, 
păcătoșii robii Tăi, m iluiește-ne.

Slavă...

Doam ne, m iluiește-ne că întru Tine am nă­
dăjduit. Nu Te m ânia pe noi foarte, nici po­
m eni fărădelegile noastre, ci caută și acum  ca un 

M ilostiv și ne izbăvește de vrăjm așii noștri; că Tu 
ești D um nezeul nostru și noi suntem  poporul Tău;
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toți, lucrul m âinilor Tale și num ele Tău chemăm.

Și acum..., al Născătoarei de Dumnezeu:

Ușa m ilostivirii deschide-o nouă, binecuvân­
tată Născătoare de Dum nezeu Fecioară, ca 
să nu pierim  cei care nădăjduim întru tine, ci să ne 

mântuim prin tine din nevoi, că tu ești mântuirea 
neamului creștinesc.

Apoi:

Cred în tru  U nul D um nezeu, Tatăl A to t­
țiitorul, Făcătorul cerului și al păm ântului,

văzutelor tuturor și nevăzutelor.
Și întru Unul Dom n Iisus H ristos, Fiul lui 

D um nezeu, Unul-Născut, Care din Tatăl S-a născut 
m ai înainte de toți vecii; Lum ină din Lum ină, 
Dumnezeu adevărat din Dumnezeu adevărat, născut, 
iar nu făcut, Cel de o ființă cu Tatăl, prin Care 
toate s-au făcut;

Care pentru noi oam enii și pentru a noastră 
m ântuire, S-a pogorât din ceruri, și S-a întrupat de 
Ia Duhul Sfânt și din Fecioara M aria și S-a făcut om;

Și S-a răstignit pentru noi în zilele lui Pilat din 
Pont și a pătim it și S-a îngropat;

Și a înviat a treia zi după Scripturi.
Și S-a înălțat la ceruri și șade de-a dreapta  

Tatălui;
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Și iarăși va să vină cu slavă, să judece viii și 
m orții, a Cărui îm părăție nu va avea sfârșit.

Și întru Duhul Sfânt, D om nul de viață Făcă­
torul, Care din Tatăl purcede, Cel ce îm preună cu 
Tatăl și cu Fiul este închinat și slăvit, Care a grăit 
prin prooroci.

în tru  una, sfântă, sobornicească și apostolească  
Biserică;

M ărturisesc un Botez întru iertarea păcatelor;
Aștept învierea morților.
Și viața veacului ce va să fie. Am in.

Doamne miluiește (de 12 ori).

Apoi:

Psalm ul 142

D oamne, auzi rugăciunea mea, ascultă cererea 
mea, întru credincioșia Ta, auzi-mă, întru  

dreptatea Ta. Să nu intri la judecată cu robul Tău, 
că nim eni din cei v ii nu-i drept înaintea Ta. Vrăj­
mașul prigonește sufletul m eu și viața m ea o calcă 
în  picioare; făcutu-m -a să locuiesc în  întuneric ca 
m orții cei din veacuri. M âhnit e duhul în  m ine și 
inima mea încremenită înlăuntrul meu. Adusu-mi-am
am inte de zilele cele de demult; cugetat-am  la toate
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lucrurile Tale, la faptele m âinilor Tale m -am  
gândit. Intins-am  către Tine m âinile m ele, sufletul 
m eu ca un păm ânt însetoșat. Degrab auzi-m ă, 
D oam ne, că a slăbit duhul m eu. Nu-Ți întoarce fața 
Ta de la m ine, ca să nu mă asem ăn celor care se 
coboară în  m orm ânt. Fă să aud dim ineața m ila Ta, 
că la T ine îm i este nădejdea. Arată-m i calea pe 
care voi m erge, că la Tine am ridicat sufletul meu. 
Scapă-mă de vrăjmașii mei, că la Tine alerg, Doamne. 
Invață-mă să fac voia Ta, că Tu ești Dum nezeul meu. 
Duhul Tău cel bun să mă povățuiască la păm ântul 
dreptății. Pentru numele Tău, Doamne, dăruiește-mi 
viață. în tru  dreptatea Ta scoate din necaz sufletul 
meu. Fă bunătate de stârpește pe vrăjm așii m ei și 
pierde pe toți cei care necăjesc sufletul m eu, că eu 
sunt robul Tău.

Slavă... Și acum... Aliluia (de 3 ori),
Doamne miluiește (de 3 ori)

Apoi troparele acestea, glasul al 4-lea:

Către Născătoarea de D um nezeu, acum cu 
osârdie să alergăm  noi, păcătoșii și sm eriții, 

și să cădem cu pocăință, strigând din adâncul sufletului: 
Stăpână, ajută-ne, milostivindu-te spre noi; grăbește 
că pierim  sub m ulțim ea păcatelor; nu întoarce pe
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robii tăi neajutorați, că pe tine, singură nădejde te- 
am câștigat (de două ori).

Slavă... Și acum...

N u vom tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pu­
rurea a spune puterile tale noi, nevrednicii.

Că de nu ai fi stat tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi 
izbăvit din atâtea nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până 
acum  slobozi? Nu ne vom  depărta de la tine, 
Stăpână, că tu izbăvești pe robii tăi pururea din 
toate nevoile.

Psalm ul 50:

M iluiește-mă, Dumnezeule, după mare mila 
Ta, și după m ulțim ea îndurărilor Tale, 

șterge fărădelegea mea. M ai vârtos mă spală de 
fărădelegea m ea și de păcatul m eu mă curățește. Că 
fărădelegea m ea eu o cunosc și păcatul m eu în a­
intea m ea este pururea. Ție unuia am greșit și rău 
înaintea Ta am făcut, așa încât drept ești Tu întru  
cuvintele Tale și biruitor când vei judeca Tu. Că iată 
întru fărădelegi m-am zămislit și în păcate m-a 
născut maica mea. Că, iată, adevărul ai iubit; cele
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nearătate și cele ascunse ale înțelepciunii Tale, mi-ai 
arătat mie. Stropi-m ă-vei cu isop și mă voi curăți; 
spăla-m ă-vei și m ai vârtos decât zăpada mă voi albi. 
A uzului meu vei da bucurie și veselie; bucura-se-vor 
oasele m ele cele sm erite. întoarce fața Ta de la 
păcatele m ele și toate fărădelegile m ele șterge-le. 
Inim ă curată zidește întru m ine, D um nezeule, și 
duh drept înnoiește întru cele dinlăuntru ale mele. 
Nu mă lepăda de la fața Ta și Duhul Tău cel Sfânt 
nu-L lua de la mine. Dă-m i m ie bucuria m ântuirii 
Tale și cu duh stăpânitor mă întărește. învăța-voi 
pe cei iară de lege căile Tale și cei necredincioși la 
Tine se vor întoarce. Izbăvește-mă de vărsarea de 
sânge, D um nezeule, Dum nezeul m ântuirii mele; 
bucura-se-va lim ba m ea de dreptatea Ta. Doam ne, 
buzele m ele vei deschide și gura m ea va vesti lauda  
Ta. Că de ai fi voit jertfă, Ți-aș fi dat; arderile de 
tot nu le vei binevoi. Jertfa lui Dumnezeu: duhul umi­
lit, inima înfrântă și smerită Dumnezeu nu o va urgisi. 
Fă bine, D oam ne, întru bunăvoirea Ta, Sionului, și 
să se zidească zidurile Ierusalim ulu i. A tunci vei 
binevoi jertfa dreptății, prinosul și arderile de tot; 
atunci vor pune pe altarul Tău viței.
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Canonul Născătoarei de D um nezeu

Cântarea 1, glasul al 8-lea:

Irmosul:

A pa trecând-o ca pe uscat și din răutatea 
egiptenilor scăpând israeliteanul, striga:

Izbăvitorului și Dumnezeului nostru să-I cântăm.

Pripeală: Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne 
pe noi.

De m ulte ispite fiind cuprins, către tine alerg 
căutând mântuire; o, Maică a Cuvântului și Fe­
cioară, de rele și de nevoi mântuiește-mă.

A su p rir ile  ch in u rilor  mă tu lbură și de m ulte  
scârbe se um ple su fletu l m eu; așază-le, Fecioară, 
cu liniștea Fiului și D um nezeulu i tău, C eea ce ești 
cu to tu l fără de prihană.

Slavă...

Pe tine, ceea ce ai născut pe M ântuitorul și 
D um nezeu , te rog Fecioară, izbăvește-m ă din  
nevoi, că la tine scăpând acum  îm i tind și sufletul și 
gândul meu.

Și acum...
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Fiind bolnav cu trupul și cu sufletul, cercetării celei 
dumnezeiești și purtării tale de grijă învrednicește-mă, 
M aica lui Dumnezeu, ca ceea ce ești bună și Născă­
toarea C elui bun.

Cântarea a 3-a:

Irmosul:

D oam ne, Cel care ai făcut cele de deasupra 
crugului ceresc și ai zidit Biserica, Tu pe mine 

mă întărește întru dragostea Ta; că Tu ești marginea 
doririlor și credincioșilor întărire, Unule Iubitorule 
de oameni.

Folositoare și acoperământ vieții mele te pun pe 
tine, Născătoare de Dum nezeu Fecioară; tu mă în ­
dreptează la adăpostirea ta, ceea ce ești pricina bună­
tăților și credincioșilor întărire, una întru tot lăudată.

Te rog, Fecioară, risipește-m i tulburarea sufle­
tului și viforul scârbelor mele, că tu, M ireasă dum-

A.

nezeiască, pe Hristos începătorul liniștii ai născut, 
Ceea ce ești de Dumnezeu fericită.

Slavă...

Ceea ce ai născut pe Făcătorul de bine, Care este 
pricina bunătăților, bogăția facerii de bine izvorăste-oI. ------  .1
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tuturor, că toate le poți ca Ceea ce ai născut pe 
Hristos Cel puternic întru tărie, una Preacurată.

Și acum...

Fiind cuprins de neputințe cum plite și de chi­
nurile bolilor, tu, Fecioară, ajută-mi; cer ajutorul 
tău Fecioară, că pe tine te știu comoară de tămăduiri 
neîmpuținată și necheltuită, Ceea ce ești cu totul iară 
de prihană.

Următoarele stihiri se zic după Cântarea a 3-a și a 6-a:

Izbăvește de nevoi pe robii tăi, Născătoare de 
Dumnezeu, că toți, după Dumnezeu, la tine scăpăm  
ca și către un zid nestricat și folositor.

Caută cu milostivire, cu totul lăudată Născătoare 
de Dumnezeu, spre necazul cel cumplit al trupului 
meu și vindecă durerea sufletului meu.

Preotul zice ectenia: Miluiește-ne, Dumnezeule..., la care 
pomenește pe cei pentru care se face paraclisul: Doamne 
miluiește (de 12 ori). Apoi preotul zice ecfonisul: Că milostiv și 
iubitor de oameni... Și îndată sedealnă, glasul al 2-lea:

Podobie: Cele de sus căutând...

Ceea ce ești rugătoare caldă și zid nebiruit, izvor 
de milă și lum ii scăpare, cu deadinsul strigăm către
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tine, Născătoare de Dumnezeu, Stăpână: Vino degrab 
și ne izbăvește din nevoi, ceea ce ești singura  
grabnic folositoare.

Cântarea a 4-a:

Irmosul:

Am auzit, Doamne, taina rânduielii Tale, am  
înțeles lucrurile Tale și am preaslăvit D um ­

nezeirea Ta.
Tulburarea patim ilor m ele și viforul greșelilor 

m ele alină-le, Ceea ce ai născut pe Dom nul îndrep­
tătorul, dumnezeiască Mireasă.

Chemând eu adâncul milostivirii tale, dă-mi-1 mie, 
Ceea ce ai născut pe Cel m ilostiv și pe M ântuitorul 
tuturor celor ce te laudă pe tine.

Slavă...

îndulcindu-ne, Preacurată, cu harurile tale, de 
cântare de mulțum ire cântăm, știindu-te M aica lui 
Dum nezeu.

Și acum...

Nădejde și întărire și zid de scăpare nemișcat 
câștigându-te, Ceea ce ești întru  tot lăudată, de tot 
necazul ne izbăvim.
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Cântarea a 5-a:

Irmosul:

Luminează-ne, Doam ne, cu poruncile Tale și 
cu brațul Tău cel înalt; pacea Ta dă-o nouă,

Iubitorule de oameni.
Umple, Preacurată, de veselie viața mea, dă- 

ruindu-mi bucuria ta cea nestricată, ceea ce ai 
născut pricina veseliei.

Izbăvește-ne din nevoi, Născătoare de Dumnezeu, 
Curată, ceea ce ai născut Izbăvirea cea veșnică și 
Pacea care covârșește toată mintea.

Slavă...

Risipește negura greșelilor m ele, dum nezeiască  
M ireasă, cu strălucirea lum inii tale, ceea ce ai 
născut Lum ina cea dum nezeiască și veșnică.

Și acum...

Tămăduiește, Curată, neputința sufletului meu, 
învrednicindu-m ă cercetării tale, și sănătate, cu 
rugăciunile tale, dăruiește-mi.

Cântarea a 6-a:
Irmosul:

Rugăciunea mea voi vărsa către Domnul și Lui 
voi spune scârbele mele; că s-a umplut sufletul
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meu de răutăți și viața mea s-a apropiat de iad, și ca 
Iona mă rog: Dumnezeule, din stricăciune scoate-mă.

Cum  a m ântuit de m oarte și de putrejune firea 
mea care era ținută de moarte și de putrejune, pe 
Sine însuși dându-Se spre moarte, Fecioară, roagă- 
te Fiului și Dum nezeului tău, să mă izbăvească și de 
răutățile vrăjmașului.

Pe tine te știu folositoare și păzitoare prea tare 
vieții m ele, Fecioară, care risipești tulburarea nă­
pastelor și izgonești asupririle diavolilor; ci mă 
rog totdeauna: Izbăvește-m ă de stricăciunea chi­
nurilor mele.

Slavă...

Pe tine, Fecioară, te-am  dobândit ca un zid de 
scăpare și su fletelor m ântuire desăvârșită și 
desfătare întru scârbe; de lum ina ta pururea ne 
bucurăm , o, Stăpână; și acum  ne izbăvește din 
nevoi și din chinuri.

Și acum...

Acum  zac în patul durerilor și nu este tămăduire 
trupului meu; ci mă rog ție, celei bune, care ai născut 
pe Dumnezeu, M ântuitorul lum ii și tămăduitorul 
bolilor, ridică-mă din stricăciunea durerilor.

/c
278



ap
PARACLISUL NĂSCĂTOAREI DE DUMNEZEU

Preotul pomenește pe cei pentru care se face paraclisul, așa 
cum s-a arătat după Cântarea a 3-a. Apoi ecfonis și condacul, 
glasul al 6-lea:

Ceea ce ești păzitoarea creștinilor nebiruită, și 
rugătoare neîncetată către Făcătorul, nu trece gla­
surile cele de rugăciune ale păcătoșilor; ci sârguiește 
ca o bună spre ajutorul nostru, care cu credință 
strigăm către tine: Grăbește spre rugăciune și te ne- 
voiește spre îm blânzire, apărând pururea pe cei care 
te cinstesc, Născătoare de Dumnezeu.

PROCHIMEN, glasul al 4-lea

Pom eni-voi num ele Tău în tot neam ul și neamul.

Stih: Ascultă, fiică, și vezi și pleacă urechea ta și uită poporul 
tău și casa părintelui tău.

A postolul

Diaconul: înțelepciune.

Din Epistola către Evrei a Sfântului Apostol Pavel citire:

(VII, 7-17)

Fraților, fără de nici o îndoială, cel m ai mic se 
binecuvântează de cel mai mare. Și aici iau

zeciuială niște oam eni m uritori, pe când dincolo,
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unul mărturisit că este viu. Apoi, trebuie să spunem  
că, prin Avraam , a dat zeciuială și Levi, zeciuitorul, 
fiindcă el era încă în  coapsele lui Avraam , când l-a 
întâm pinat M elchisedec. Dacă deci desăvârșirea ar 
fi fost preoția leviților, căci Legea s-a dat poporului 
pe tem eiul preoției lor, ce nevoie m ai era să se 
ridice un alt preot după rânduiala lui M elchisedec, 
și nu după rânduiala lui Aaron? Iar dacă preoția s-a 
schimbat, urmează num aidecât și schimbarea Legii. 
Fiindcă acela despre care se spun acestea este dintr-o 
altă sem inție, de unde nim eni n-a slujit altarului, 
știut fiind că D om nul nostru a răsărit din Iuda, iar 
despre sem inția aceasta, cu privire la preoți, M oise 
n-a vorbit nim ic. A poi este lucru și m ai lăm urit că, 
dacă se ridică un alt preot după asem ănarea lui 
M elchisedec, Εl S-a tăcut nu după legea unei 
porunci trupești, ci cu puterea unei vieți nepie­
ritoare, căci mărturisește despre Εl: Tu ești Preot în  
veac, după rânduiala lui M elchisedec.

Preotul: Pace ție. Citețul: Și duhului tău. Aliluia..., 
glasul al 4-lea:

Acum slobozește pe robul Tău, Stăpâne, după cuvântul Tău, în pace. 

Stih: Lumină spre descoperirea neamurilor.
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Evanghelia
Diaconul: înțelepciune drepți...

Din Sfânta Evanghelie de la Luca citire:
(I, 39-49, 56)

In zilele acelea, sculându-se M aria, s-a dus în  
grabă la m unte, într-un oraș al lu i Iuda, și a 

intrat în  casa lui Zaharia și s-a închinat Elisabetei. 
Iar când a auzit E lisabeta închinarea M ăriei, a 
săltat pruncul în pântecele ei; și Elisabeta s-a um plut 
de Duhul Sfânt și a strigat cu glas m are și a zis: 
Binecuvântată ești tu între fem ei și binecuvântat 
este rodul pântecelui tău. Și de unde cinstea aceasta 
pentru mine, ca să vină la mine M aica Dom nului 
meu? Căci iată, cum a ajuns glasul închinării tale în  
urechile mele, a săltat pruncul de bucurie în pânte­
cele meu. Și fericită este aceea care a crezut că vor fi 
împlinite întocm ai cele spuse ei de la Domnul. Atunci 
a zis Maria: Mărește sufletul meu pe Dom nul și se 
bucură duhul meu de Dum nezeu M ântuitorul meu, 
pentru că a căutat spre smerenia roabei Sale. Iată, 
de acum, mă vor ferici toate neamurile, pentru că 
mi-a făcut mie mărire Cel puternic și sfânt este 
numele Lui. Și a rămas M aria împreună cu Elisabeta 
ca la trei luni. A poi s-a întors la casa ei.
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Slavă..., glasul al 2-lea:

Părinte, Cuvinte și D uhule, Treime Sfântă, cură­
țește m ulțim ea greșelilor noastre.

Și acum...

Pentru rugăciunile Născătoarei de D um nezeu, 
M ilostive, curățește m ulțim ea greșelilor noastre.

Stih: Miluiește-mă, Dumnezeule, după mare mila Ta și după 
mulțimea îndurărilor Tale, curățește toate fărădelegile noastre.

Și stihirile acestea, glasul al 6-lea:

Podobie: Toată nădejdea...

Ajutorului omenesc nu ne încredința, Preasfântă  
Stăpână, ci prim ește rugăciunea robilor tăi, că 
necazurile ne cuprind și nu putem  răbda săgetările 
diavolilor; acoperământ nu ne-am agonisit nicăieri 
unde să scăpăm noi, păcătoșii, pururea fiind biruiți; 
m ângâiere nu avem afară de tine, Stăpâna lumii. 
Nădejdea și folositoarea credincioșilor, nu trece 
rugăciunile noastre, ci le fa de folos.

N im eni din cei ce aleargă la tine nu iese rușinat, 
Născătoare de Dum nezeu Fecioară; ci cerând dar 
bun, prim ește dăruirea către cererea cea de folos.
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Prefacerea celor scârbiți, izbăvirea celor ne­
putincioși fiind, izbăvește pe robii tăi, Născătoare 
de D um nezeu Fecioară, pacea celor din războaie, 
lin iștea celor în v iforați, singura fo lositoare a 
credincioșilor.

Preotul zice:

Mântuiește, D um nezeule, poporul Tău și 
binecuvintează moștenirea Ta, cercetează  
lum ea Ta cu milă și cu îndurări, înalță fruntea  

dreptm ăritorilor creștini și trim ite peste noi m ilele 
Tale cele bogate. Pentru rugăciunile Preacuratei 
Stăpânei noastre Născătoarei de Dumnezeu și pururea 
Fecioarei M aria; cu puterea cinstitei și de viață fă- 
cătoarei Cruci; cu ocrotirile cinstitelor, cereștilor 
netrupești Puteri; cu rugăciunile cinstitului, măritului 
P rooroc, Inain tem ergătoru lu i și B otezătoru lu i 
Ioan; cu ale Sfinților, măriților și întru tot lăuda- 
ților A postoli; cu ale celor între sfinți Părinților 
noștri și m ari dascăli ai lum ii și ierarhi: Vasile cel 
M are, G rigorie Cuvântătorul de D um nezeu și Ioan  
Gură de Aur; cu ale Sfinților Atanasie, Chirii și Ioan  
cel M ilostiv, patriarhii A lexandriei și ale Sfântului 
Nifon, patriarhul Constantinopolului; cu ale celor 
între sfinți Părinților noștri: Nicolae al Mirelor Lichiei 
și Spiridon al Trim itundei, fâcători de m inuni,
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Calinic de la Cernica, Iosif cel Nou de la Partoș, 
Iorest și Sava, A ntim  Ivireanul, Iosif M ărturisi­
torul, Ghelasie, Leontie de la Rădăuți, Petru Movilă, 
mitropolitul Kievului, Teodosie de la Brazi, Nectarie 
de la Eghina și cu ale tuturor sfinților sfințiților ie­
rarhi; cu ale sfinților, măriților și m arilor Mucenici: 
G heorghe, purtătorul de biruință, D im itrie, Izvo- 
râtorul de mir, Teodor Tiron, Teodor Stratilat, 
M ina și Ioan cel Nou de la Suceava; cu ale Sfân­
tului Sfințitului M ucenic Haralam bie; cu ale Sfân­
tului M arelui M ucenic Nichita R om anul, cu ale 
sfinților M ucenici Serghie și Vach, Ioan Valahul și 
Oprea, cu ale sfinților m ărturisitori Ioan și M oise, 
Constantin voievod și fiii săi: C onstantin, Ștefan, 
Radu și M atei, Ianache, sfetnicul, cu ale B inecre­
dinciosului Voievod Ștefan cel M are și Sfânt și cu 
ale tuturor sfinților bunilor biruitori mucenici; cu 
ale Sfintelor Mucenițe: Tecla, Varvara, Anastasia, 
E caterina, C hiriachia , Fotinia, M arina, Irina, 
Tatiana și Filoteea de Ia Argeș; cu ale cuvioșilor și 
de D um nezeu purtătorilor Părinților noștri: Gri- 
gorie Decapolitul, N icodim  cel Sfințit, D im itrie cel 
Nou, V isarion și Sofronie, Ioan, A ntonie, Daniil 
Sihastrul, G herm an din Dobrogea și Ioan Casian, 
Paisie și Ioan de la Neam ț, Antipa de la Calapodești 
și Vasile de la Poiana Mărului; cu ale Cuvioasei și 
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mult-Milostive m aicii noastre Parascheva și cu ale 
Cuvioasei Teodora de la Sihla; cu ale Sfântului (N), 
ocrotitorul acestui sfânt locaș; cu ale Sfântului (N) 
a cărui pom enire o săvârșim; cu rugăciunile sfinților 
și drepților dum nezeiești Părinți Ioachim  și A na și 
cu ale tuturor sfinților; rugămu-Te, mult-Milostive 
Doamne, auzi-ne pe noi păcătoșii, și ne m iluiește.

Doamne miluiește (de 12 ori), apoi ecfonisul: Cu mila și cu 
îndurările și cu iubirea de oameni...

Cântarea a 7-a:

Irmosul:

T inerii cei ce au m ers din Iudeea în  Babilon  
oarecând, cu credința Treimii, văpaia cup­

torului au călcat-o, cântând: Dum nezeul părinților 
noștri, bine ești cuvântat.

Când ai vrut să tocmești mântuirea noastră, M ân­
tuitorule, Te-ai sălășluit în pântecele Fecioarei, pe 
care ai arătat-o folositoare lum ii. B ine ești cuvântat, 
Dum nezeul părinților noștri.

Maică preacurată, roagă pe Domnul milei, pe Care 
L-ai născut, să izbăvească de păcate și de întină­
ciunea sufletească pe cei care strigă cu credință: 
Bine ești cuvântat, Dum nezeul părinților noștri.



LITURGHIERUL PASTORAL

Slavă...

Comoară de mântuire și izvor de curăție, turn de 
tărie și ușă de pocăință, pe Ceea ce Te-a născut pe Tine 
ai arătat-o celor care strigă: Bine ești cuvântat, Dum ­
nezeul părinților noștri.

Și acum...

De neputințele trupești și de păcatele sufletești, pe 
cei ce vin cu dragoste către acoperământul tău cel 
dumnezeiesc, învrednicește-i să fie tămăduiți, Născă­
toare de Dumnezeu, care ai născut nouă pe M ân­
tuitorul Hristos.

Cântarea a 8-a:

Irmos: Pe împăratul ceresc...

Nu trece cu vederea pe cei ce au trebuință de 
ajutor de la tine, Fecioară, pe cei care cântă și

te preaînalță întru toți vecii.
Tămăduiește neputința sufletului meu și durerile 

chinurilor m ele, Fecioară, ca să Te slăvesc, Curată, 
în  veci.

Binecuvântăm pe Tatăl și pe Fiul și pe Sfântul Duh, Domnul.

Bogăție de tămăduiri verși, Fecioară, celor care te la­
udă cu credință și preaînalță nașterea ta cea minunată.
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Și acum...

Tu izgonești asuprirea și năvălirea patimilor, 
Fecioară; pentru aceea te lăudăm întru toți vecii.

Irmos: Să lăudăm, bine să cuvântăm și să ne închinăm 
Domnului, cântându-I și preaînălțându-L întru toți vecii.

Pe îm păratul ceresc, pe Care î l  laudă oștile 
îngerești, lăudați-L și-L preaînălțați întru toți vecii.

Cântarea a 9-a:

Irmosul:

Cu adevărat, Născătoare de Dumnezeu, te 
mărturisim Fecioară curată, noi cei izbăviți

prin tine, slăvindu-te cu cetele cele fără de trup.
Să nu întorci fața ta de la izvorul lacrim ilor mele, 

Fecioară, care ai născut pe Hristos, Cel care a șters 
toată lacrim a de pe fața tuturor.

Umple de bucurie inima mea, Fecioară, ceea care ai 
primit plinirea bucuriei și ai pierdut grija păcatului.

Slavă...

Cu strălucirea lum inii tale lum inează, Fecioară, 
negura neștiinței și o izgonește de la cei care cu 
credință te m ărturisesc Născătoare de Dum nezeu.
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Și acum...

Pe m ine, care zac de boală în  locul cel de răutate, 
tăm ăduiește-mă, Fecioară, și mă întoarce dintru  
nesănătate în  sănătate.

Catavasia:

O, prealuminate nor, Maica lui Dumnezeu, pe cei 
care se luptă cu noi surpă-i cu dreapta ta cea stă- 
pânitoare și atotputernică, celor care sunt în scârbe le 
ajută, pe cei asupriți îi mântuiește și dezleagă de păcate 
pe cei care se roagă ție, că toate le poți câte le voiești.

Apoi:

Cuvine-se cu adevărat să te fericim, Născătoare de 
Dumnezeu, cea pururea fericită și prea nevinovată și 
Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce ești mai cinstită 
decât heruvim ii și mai mărită fără de asemănare 
decât serafimii, care iară stricăciune pe Dum nezeu  
Cuvântul ai născut, pe tine cea cu adevărat Năs­
cătoare de Dum nezeu te mărim.

Apoi stihirile acestea, glasul al 2-lea: 

Podobie: Când de pe lemn...

Pentru toți care scapă cu credință întru aco­
perământul tău cel puternic te rogi, Ceea care ești



PARACLISUL NĂSCĂTOAREI DE DUMNEZEU

bună; că noi, păcătoșii, nu avem altă izbăvire către 
Dum nezeu în nevoi și în necazuri, pururea fiind 
încărcați cu multe păcate, M aica Dum nezeului Celui 
de sus. Pentru aceea cădem înaintea ta să ne izbă­
vești pe noi, robii tăi, din toate nevoile.

Stih: Pomeni-voi numele tău în tot neamul și neamul...

Tuturor întristaților bucurie și asupriților folo­
sitoare și flăm ânzilor dătătoare de hrană, străinilor 
m ângâiere, celor învăluiți adăpostire, bolnavilor  
cercetare, celor neputincioși acoperăm ânt și spri­
jin ire, toiag bătrâneților, tu ești Preacurată, M aica  
Dumnezeului Celui de sus; pentru aceea, ție ne rugăm: 
Grăbește și miluiește pe robii tăi.

Stih: Ascultă, fiică, și vezi și pleacă urechea ta și uită poporul 
tău și casa părintelui tău.

Bucură-te, Fecioară preacurată; bucură-te cin­
stitul sceptru al îm păratului Hristos; bucură-te, 
Ceea ce ai crescut Strugurele cel de taină; bucură-te, 
ușa cerului și rugul cel nears; bucură-te, lum ină a 
toată lumea; bucură-te, bucuria tuturor; bucură-te, 
m ântuirea credincioșilor; bucură-te, apărătoarea și 
scăparea tuturor creștinilor, Stăpână.
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Slavă... Și acum..., glasul al 8-lea:

Bucură-te, lauda a toată lumea; bucură-te, casa 
Domnului; bucură-te, munte umbrit; bucură-te, scă­
pare; bucură-te, ceea care ești sfeșnic de aur; bucură-te, 
Preacurată, care ești slava creștinilor; bucură-te, 
Marie, Maica lui Hristos Dumnezeu; bucură-te, rai; 
bucură-te, masa cea dumnezeiască; bucură-te, bi­
serică; bucură-te, năstrapă de aur; bucură-te, bucuria 
tuturor.

în timp ce preotul cădește Altarul și poporul, se cântă aceste 
tropare ale Născătoarei de Dumnezeu, glasul al 8-lea:

Pe ceea care este m ai înaltă decât cerurile și mai 
curată decât strălucirile soarelui, care ne-a izbăvit 
pe noi din blestem , pe Stăpâna lum ii, cu cântări să 
o cinstim .

Pentru păcatele m ele cele m ulte mi se îm bol­
năvește trupul și slăbește sufletul meu; la tine scap, 
ceea ce ești plină de daruri; nădejdea tuturor celor 
iară de nădejde, tu îm i ajută.

Stăpâna și M aica Izbăvitorului, prim ește rugă­
ciunea nevrednicilor robilor tăi, ca să fii folositoare, 
către Cel care S-a născut din tine, o, Stăpâna lum ii, 
fii m ijlocitoare.
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Cântăm  cu osârdie acum  cântare de bucurie ție, 
celei întru tot lăudată, Născătoare de D um nezeu. 
Cu Inaintem ergătorul și cu toți sfinții, roagă-L, Năs­
cătoare de Dum nezeu, ca să ne mântuiască pe noi.

Toate ostile îngerești, Inaintemergătorul Domnului, 
cei doisprezece Apostoli și toti sfinții, împreună cu 
Născătoarea de Dumnezeu, faceți rugăciuni ca să ne 
mântuiască pe noi.

M ilostivă fii m ie, sm eritului, că afară de tine altă 
scăpare nu știu, eu, cel care sunt plin de tot felul de 
păcate. Miluiește-mă, nădejdea creștinilor.

Apoi: Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl 
nostru..., Că a Ta este împărăția... Și troparele, glasul al 6-lea: 
Miluiește-ne, Doamne... Slavă... Doamne, miluiește-ne... Și 
acum... Ușa milostivirii (caută la pag. 247).

Preotul zice ectenia:

M iluiește-ne, D um nezeule, după m are m ila Ta, 
rugămu-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori).

încă ne rugăm pentru mila, viața, pacea, sănătatea, 
mântuirea, cercetarea, iertarea, buna-sporire și chiver- 
nisire a robilor lui Dumnezeu (N) și pentru ca să li se 
ierte lor toată greșeala cea de voie și cea iară de voie.
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Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori).

încă ne rugăm ca să fie păzit sfânt locașul acesta, 
țara aceasta, orașul acesta și toate orașele și satele, de 
boli, de foamete, de secetă, de cutremur, de potop, de 
foc, de război, de venirea altor neamuri asupra noas­
tră și de războiul cel dintre noi; pentru ca milostiv, 
blând și lesne iertător să ne fie nouă bunul și iubi­
torul de oam eni Dum nezeul nostru și să-și întoarcă 
toată mânia care se pornește asupra noastră, să ne 
izbăvească pe noi de îngrozirea Lui cea dreaptă, care 
este asupra noastră, și să ne miluiască pe noi.

Poporul: Doamne miluiește (de 40 de ori).

Auzi-ne pe noi, Dumnezeule, Mântuitorul nostru, 
nădejdea tuturor m arginilor păm ântului și a celor 
care sunt pe mare departe, și, M ilostive, m ilostiv fii 
nouă, Stăpâne, pentru păcatele noastre și ne miluiește 
pe noi.

Popoml: Doamne miluiește (de 3 ori), iar preotul zice ecfonisul:

Că milostiv și iubitor de oam eni Dumnezeu ești și 
Ție slavă înălțăm , Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor. Amin.
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Apoi se zice această

Rugăciune
către Preasfânta Născătoare de Dumnezeu

Îm părăteasa m ea cea preabună și nădejdea  
m ea, Născătoare de D um nezeu, ajutătoarea  

săracilor și prim itoarea străinilor, bucuria mâh- 
niților, acoperitoarea necăjidlor, vezi-m i nevoia, 
vezi-m i necazul. Ajută-m ă ca pe un neputincios; 
hrănește-mă ca pe un străin. Necazul meu îl știi, ci 
dezleagă-1 precum  vrei; că nu am alt ajutor în  
afară de tine, nici altă folositoare grabnică și nici 
altă m ângâietoare bună în afară de tine, M aica lui 
Dum nezeu, ca să mă păzești și să mă acoperi în  
vecii vecilor. Am in.

Apoi sfârșitul Paraclisului:

Cuvine-se cu adevărat să te fericim , Născătoare 
de D um nezeu, cea pururea fericită și Preanevi- 
novată și Maica Dumnezeului nostru. Ceea ce ești mai 
cinstită decât heruvim ii și m ai mărită fără de 
asemănare decât serafimii, care iară stricăciune pe 
Dum nezeu Cuvântul ai născut, pe tine cea cu ade­
vărat Născătoare de Dum nezeu te mărim.

Apoi preotul face apolisul cel mic.
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C A NO N DE PO CĂINȚĂ CĂTRE DO M NUL  

NO STRU IISUS HRISTOS

Cântarea 1:

A cum  mă apropii eu, păcătosul și îm povă- 
ratul, către Tine, Stăpânul și Dum nezeul 

m eu și nu îndrăznesc să mă uit la cer; num ai mă 
rog și zic: Dă-mi, D oam ne, m ai înainte ca să plâng  
faptele m ele cu amar.

Miluiește-mă, Dumnezeule, miluiește-mă.

O, am ar mie, păcătosul, că sunt nevrednic, mai 
mult decât toți oam enii; pocăință nu este în mine. 
C i-m i dă mie, D oam ne, lacrim i, ca să plâng faptele 
mele cu amar.

Slavă...

O m ule nebun și nevrednic, pentru ce-ți pierzi 
vrem ea în lene? Gândește-te la viata ta și te întoarce 
către Dum nezeu, ca să plângi faptele tale cu amar.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

M aica lui Dum nezeu Preacurată, caută spre mine 
păcătosul și mă izbăvește de lanțul vrăjm așului,
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π

îndreptându-m ă pe calea pocăinței, ca să plâng  
faptele m ele cu amar.

Cântarea a 3-a:

Când se vor pune scaunele la judecata cea 
înfricoșătoare, atunci faptele tuturor oam e­

nilor se vor vădi; am ar va fi atunci păcătoșilor, căci 
se vor trim ite în muncă. Deci, aceea știind, suflete al 
m eu, pocăiește-te de faptele tale cele rele.

Miluiește-mă, Dumnezeule, miluiește-mă.

Drepții se vor bucura, iar păcătoșii vor plânge; ci 
atunci nimeni nu va putea ajuta, că faptele noastre 
ne vor osândi. Drept aceea nu întârzia, ci, mai îna­
inte de sfârșit pocăiește-te de faptele tale cele rele.

Slavă...

O, vai de mine cel mult păcătos, care m-am întinat cu 
faptele și cu gândurile, neavând picături de lacrim i 
de la învârtoșarea inim ii mele; ci acum caută la 
păm ânt, suflete al meu și te pocăiește de faptele tale 
cele rele.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Iată, M aică, Fiul tău ne învață spre bine; iar eu, 
păcătosul, pururea fug de cele bune; ci tu, ca o

L ___________ _________________ _______________ _______ _______J
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m ilostivă, miluiește-m ă ca să mă pocăiesc de faptele 
mele cele rele.

Cântarea a 4-a:

Desfătată și plăcută este aici calea dezmier­
dărilor, dar amară va fi ziua cea de apoi, 
când se va despărți sufletul de trup. Deci, pocăiește-te 

de acestea, suflete al meu, pentru împărăția lui 
Dumnezeu.

Miluiește-mă, Dumnezeule, miluiește-mă.

Pentru ce faci strâm bătate săracului? D e ce 
oprești plata slugilor? Pe fratele tău nu-l iubești; 
desfrânarea și am ărăciunea iubești. D eci, lasă 
acelea su flete al m eu și te pocăiește pentru  
îm părăția lui Dum nezeu.

Slavă...

O, nebune om! Până când te vei afunda și ca o 
albină vei aduna bogăția ta, care degrab va pieri ca 
praful și ca cenușa? Ci caută m ai vârtos îm părăția  
lui D um nezeu.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Doam nă de Dum nezeu Născătoare, miluiește-m ă 
pe mine păcătosul și mă întărește spre fapte bune și
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mă păzește ca să nu mă răpească pe m ine nepregă­
tit m oartea cea urâtă; ci mă povățuiește, Fecioară,A.
la îm părăția lui Dum nezeu.

Cântarea a 5-a:

Adu-ți aminte, omule, că de păcate ești robit, 
cu minciuna, cu clevetirea, cu vrajba, cu ne­
putința, ca de o fiară cumplită. Suflete al meu pă­

cătos, au doară aceea ai voit?

Miluiește-mă, Dumnezeule, miluiește-mă.

M i se cutremură mădularele și cu totul sunt 
vinovat, privind cu ochii, auzind cu urechile și cu 
totul dându-mă pe mine Gheenei. Așadar, suflete al 
meu păcătos, tu aceasta ai voit?

Slavă...

Pe desfrânatul și pe tâlharul care s-au pocăit i-ai 
prim it, M ântuitorule, iar eu cu lenea păcatului m- 
am îngreuiat și de cel rău sunt robit. Suflete al meu  
păcătos, au doară aceea ai voit?

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Ajutătoare m inunată și grabnică tuturor oam e­
nilor, M aica lui Dum nezeu, ajută-m i m ie nevred­
nicului, că sufletul m eu cel păcătos aceasta a voit.
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Cântarea a 6-a:

Pe pământ viață desfrânată am viețuit și sufletul 
la întuneric l-am dat; dar acum, Milostive Stă­

pâne, izbăvește-mă de toată robia vrăjmașului și mă 
înțelepțește ca să fac voia Ta.

Miluiește-mă, Dumnezeule, miluiește-mă.

Cine face acestea, precum fac eu? Precum zac 
unele necuvântătoare în tină așa și eu slujesc păca­
tului; ci Tu, Doamne Dumnezeule, scoate-mă din trân- 
dăvirea aceasta și-mi dă inimă ca să fac voia Ta.

Slavă...

Scoală-te, omule nevrednic, aleargă către Dumnezeu 
m ărturisind păcatele tale și cazi lăcrim ând și sus­
pinând; iar A cela, ca un îndurat, va da ție ajutor ca 
să faci voia Lui.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Născătoare de Dum nezeu, Fecioară Preacurată, 
păzește-ne de răutățile celui văzut și celui nevăzut 
vrăjmaș și prim ește rugăciunile noastre și le du pe 
acestea Fiului tău, și-m i dă m inte ca să fac voia ta.
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Condac:

Suflete al m eu pentru ce te îm bogățești în  pă­
cate? Pentru ce faci voia diavolului? în  ce-ți 
pui nădejdea? Părăsește-le pe acestea și te întoarce  

către D um nezeu strigând: « înd urate, Doamne, 
miluiește-mă pe mine păcătosul!».

Icos:

Gândește, suflete al meu la ceasul cel amar al 
morții și la judecata cea înfricoșătoare a Făcă­
torului Dumnezeu; că îngerii cei întunecați te vor lua, 

suflete, și te vor duce în focul cel de veci. Iar tu, mai 
înainte de moarte, pocăiește-te, strigând: «Miluiește-mă, 
Doamne, pe mine, păcătosul!».

Cântarea a 7-a:

Nu nădăjdui, suflete al m eu, în  bogăția cea 
trecătoare sau în  adunarea cea nedreaptă, 
că toate acestea nu știi cui le vei lăsa, ci strigă: «M i­

luiește-mă, Hristoase Dumnezeule, pe mine păcătosul!».

Miluiește-mă, Dumnezeule, miluiește-mă.

Nu nădăjdui, suflete al meu, în sănătatea trupească 
cea trecătoare, nici în  frum usețea cea degrab  
trecătoare, că vezi cum și cei puternici și cei tineri 
mor; ci strigă: «Miluiește-mă, Hristoase Dumnezeule, 
pe mine nevrednicul!».

L ___________________________________________________________ J
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Slavă...

A du-ți am inte, suflete al m eu, de viața cea de 
veci, de îm părăția cerului cea gătită Sfinților, de 
întunericul iadului și de m ânia lui D um nezeu, care 
este asupra celor răi și strigă: «Miluiește-mă, Hristoase 
Dum nezeule, pe m ine nevrednicul!».

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Cazi, suflete al m eu, la M aica lui Dum nezeu și 
roagă-te ei, că este grabnică ajutătoare celor care se 
pocăiesc, ca să roage pe H ristos, Dum nezeul nos­
tru, să mă m iluiască pe m ine nevrednicul.

Cântarea a 8-a:

Cum nu voi plânge când îm i aduc aminte de 
moarte? Că am văzut pe fratele meu în  
groapă, zăcând tară de mărire și tară de chip. Dar ce 

aștept? Și în  cine nădăjduiesc? Num ai în  Tine, 
Doamne, pe Care Te rog, ca m ai înainte de sfârșit, să 
mă îndreptezi.

Miluiește-mă, Dumnezeule, miluiește-mă.

Cu ochiul Tău cel milostiv caută spre mine când voi 
sta înaintea Ta și voi fi judecat, Unule lesne iertătorule!

Binecuvântăm pe Tatăl, pe Fiul și pe Sfântul Duh, Domnul. 
300
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Cred că vei veni să judeci viii și m orții și toți vor 
sta într-a lor rânduială: bătrânii și tinerii, condu­
cătorii și supușii lor, dom nii și judecătorii, bogății și 
săracii, fem eile și bărbații, fecioarele și preoții. Oare, 
cum mă voi afla eu atunci? Drept aceea, strig Ție: 
«Dă-mi, Doamne, mai înainte de sfârșit să mă pocăiesc!».

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Preacurată, Născătoare de D um nezeu, primește 
rugăciunea m ea cea nevrednică, păzește-mă de 
m oartea cea urâtă și-m i dăruiește m ai înainte de 
sfârșit să mă pocăiesc.

Cântarea a 9-a:

Acum  scap la voi, îngeri, arhangheli și toate 
puterile cerești, care stați înaintea scau­
nului lu i D um nezeu. Rugați-vă către Făcătorul 

vostru, să fie izbăvit sufletul m eu de m unca de veci.

Miluiește-mă, Dumnezeule, miluiește-mă.

Acum  plâng către voi, sfinților, patriarhilor, îm pă­
raților și proorocilor, apostolilor și arhiereilor și toți 
aleșii lui Hristos, ajutați-mi mie la judecată, ca să se 
mântuiască sufletul meu de întunericul vrăjmașului.

Slavă...
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A cum  ridic m âinile m ele către voi, sfinților m u­
cenici, pustnicilor, preacuvioșilor și toți Sfinții, care 
vă rugați către D um nezeu pentru toată lum ea, ca 
să se m ântuiască sufletul m eu în ceasul morții.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

M aica lui D um nezeu, ajută-m i mie, celui ce cu 
totul întru tine nădăjduiesc și roagă pe Fiul tău ca 
să mă pună, pe mine nevrednicul, de-a dreapta Sa, 
când va ședea să judece v iii și morții.

Apoi: Cuvine-se cu adevărat... Nădejdea mea este Tatăl... 
Pentru rugăciunile Sfinților Părinților noștri, Doamne Iisuse 
Hristoase, Dumnezeul nostru, mântuiește-ne pe noi.
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CANONUL DE RUGĂCIUNE CĂTRE ÎNGERUL  
PĂZITOR AL VIEȚII OMULUI 

Facere a lui Ioan M onahul

Cântarea 1, 
glasul al 8-lea:

Irmos: Apa trecând-o cape  uscat israeliteanul...

Stih*: Sfinte îngere, păzitorul vieții mele, roagă-te lui Hristos 
Dumnezeu, pentru mine, păcătosul.

Pe tine, păzitorul sufletului meu cel nea­
dorm it, și folositorul și îndreptătorul vieții 
m ele, pe care te-am  dobândit de la Dum nezeu, te 

laud, dum nezeiescule înger al lu i D um nezeu, Cel 
atotstăpânitor.

Vrând ca toți oamenii să se mântuiască, Cuvinte, ai 
pus pe sfinții îngeri îndreptători și luminați povățuitori 
oamenilor, care ne povățuiesc pe noi la frica Ta.

De noaptea cea întunecată fiind cuprins și cu 
negura cea deasă a patim ilor fiind acoperit, cu 
lum ina pocăinței lum inează-m ă, îndreptătorule, fo- 
lositorule și păzitorul meu.

Slavă...

* Acest stih se repetă la fiecare din primele trei tropare ale cântării.



r LITURGHIERUL PASTORAL

Potop cu tină și întuneric de gânduri rușinoase 
întru m ine izvorăsc, despărțind de la D um nezeu  
m intea m ea, pe care usucă-le, ajutorul meu.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Tu ești, Stăpână, liniștea și adăpostirea celor 
învăluiți în  m area păcatelor. Pentru aceasta alerg 
către a ta adăpostire, fiind învăluit cu viforul a 
m ulte feluri de patim i.

Cântarea a 3-a:

Irmos: Doamne, Cel ce ai făcut cele de deasupra crugului 
ceresc...

F iință am din amestecătură de păm ânt, de tină 
și țărână, pentru aceasta de pământ m-am  

lipit. Ci, o, folositorul meu, îndreptătorul și izbă­
vitorul meu, întoarce pofta mea către cele cerești.

Ziua și noaptea cu faptele m ele cele rele te am ă­
gesc, te m âhnesc și te întărât; dar, te rog, nu sta 
departe de m ine, ci ajută-mă spre a mă îndrepta.

Supus sunt grijii și m âhnirii, că nepocăit și neîn­
dreptat petrec. Pentru aceasta dăruiește-mi să mă 
pocăiesc cu adevărat și să te bucur, pe tine păzi­
torul meu.

Slavă...
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Cel ce vezi fața cea de nevăzut a lui D um nezeu, 
Care șade în ceruri și se uită pe păm ânt cu gândul 
și-l face pe el de se cutrem ură, pe A cela roagă-L să 
mă m ântuiască, sfinte îngere.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

M inte, cuget și cuvânt, harul lui Dumnezeu am  
luat, ca pe Stăpânul cunoscând, cu fapte bune să-L 
cinstesc; iar eu, cu patim ile ocărând harul, pe 
Stăpânul am defăimat, Stăpână, miluiește-m ă.

SEDEALNA; glasul al 4-lea:
Podobie: Cel ce Te-ai înălțat...

Păzitorul sufletului și al trupului m eu, cel dat 
mie de la D um nezeu, dum nezeiescule înger, 

urm ând lui Dum nezeu, treci cu vederea, preasfinte, 
toate greșelile sufletului meu celui nevrednic și mă 
izbăvește de cursele cele de m ulte feluri ale înșelă­
torului și la milostiv pe Dum nezeul tuturor, ca să-mi 
dea iertare la j udecată.

Cântarea a 4-a:

Irmos: Tu ești tăria mea, Doamne, Tu ești bucuria mea...

Neaducându-m i am inte, M ântuitorule, de 
înfricosătoarea judecată, la care am să stau

J
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înainte și să dau răspuns pentru tot lucrul și 
cuvântul, nici gândindu-m ă la m oartea cea fără de 
veste, sunt neîndreptat; dar tu, îndreptătorul meu, 
nu mă lăsa pe mine.

Cu dinadinsul toată răutatea am plinit din tine­
rețe și n-am  încetat a te amărî, apărătorul m eu, cu 
cuvinte și cu fapte iară de lege; nu te m ânia, dar, ci 
m ai așteaptă, înțelepțindu-m ă, lum inându-m ă și 
întărindu-m ă.

Urm ând îndelung-răbdării Cuvântului lui D um ­
nezeu, Care a venit ca să chem e pe toți păcătoșii la 
pocăință și așteaptă îndreptare de bunăvoie și nu 
silește, și tu, îndreptătorul m eu, spre m ine cu 
îndelungă-răbdare petreci.

Slavă...

D eparte de la D um nezeu păcatul m -a lepădat, pe 
m ine netrebnicul rob; dar Stăpânul meu, Iisus, m-a 
prim it cu m ilostivire și m -a făcut al Său; iar eu, 
lepădând atâta har al Lui, te mâhnesc încă pe tine, 
îngerul lui Dumnezeu.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Cu adevărat D om nul S-a făcut îm părat, cu îm ­
părăție care nu cade, și precum  psalm istul grăiește, 
S-a îm brăcat din tine, M aica lui Dum nezeu, întru
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preafrum oasă podoabă, în trup sfânt, cu care a 
luat m oarte și a surpat îm părăția ei.

Cântarea a 5-a:

Irmos: Pentru ce m-ai lepădat de la fata Ta...

Pe tine păzitor câștigându-te, îm preună pe- 
trecător și îm preună vorbitor, sfinte îngere, 

păzindu-m ă, cu m ine călătorind, îm preună locuind  
și cele de m ântuire înainte pururea punându-le, ce 
iertare voi lua, necunoscător fiind?

Cu multă îndrăznire stând înaintea scaunului 
Atotstăpânitorului și îm preună dănțuind, la îm pă­
ratul făpturii, roagă-te, ajutătorul meu, să-mi dea 
iertare de răutățile mele cele multe.

M uncile și ch inurile  care mă așteaptă m ai 
înainte văzându-le și de îm pietrirea, nebunia și or­
birea m ea, făcându-ți-se milă, suspini și te tângu- 
iești și te întristezi, fiind plin de m âhnire, izbă­
vitorul meu.

Slavă...

N ici într-un ceas, nici într-o clipă sau și mai 
puțin decât aceea, nu te-am  lăsat pe tine, păzitorul 
și făcătorul m eu de bine, să te bucuri de mine și să 
te veselești și să salți, fiind eu pururea stricat cu 
păcatele.
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Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Prunc nou S-a arătat, Cel necuprins cu m intea, 
din tine ceea ce ești cu totul iară prihană, Cel ce a 
pus pădurile cu hotar și m unții cu așezământul 
cunoștinței; Cel ce numără m ulțim ea stelelor și 
picăturile de rouă și schim bă suflările vânturilor.

Cântarea a 6-a:

Irmos: Rugăciuni vărs către Domnul...

Păzindu-m ă și oștindu-te îm prejurul m eu și 
întorcând înapoi pornirile diavolilor și năvă­

lirile lor cele în chipurile fiarelor, nu înceta, păzitorul 
meu, pururea a le depărta de la mine, că pe tine te 
am cald folositor.

Cel ce ești m ir scum p și cu bună mireasm ă, nu te 
scârbi de întinăciunea m ea, nu te depărta de la 
m ine până în sfârșit, ci fii m ie păzitor pururea  
nedepărtat, că și soarele trecând peste locurile cele 
întinate nu se întinează.

Pe cel ce a acoperit cu ape prin cuvânt cele mai 
de deasupra ale Lui, roagă-L, folositorul meu, ca să-mi 
dea har a izvorî picături izvorâtoare de lacrim i, ca 
prin acelea să se curățească inim a m ea și să vadă pe 
D um nezeu.
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Netrupește, ca cel ce ești curat și iară de materie, 
stând înaintea Celui curat și iară m aterie și câști­
gând multă îndrăznire și apropiere către Dânsul, pe 
Acela roagă-L cu deadinsul să dăruiască sufletului 
meu mântuire.

Slavă...

înfruntarea și rușinea să acopere fețele vrăj­
mașilor cele întunecate, rușinoase și întinate, când  
se va despărți de trup sufletul meu cel smerit, și să-l 
acoperi, îndreptătorul meu, cu aripile tale cele 
lum inate și preasfinte.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Ceea ce ești m ai sfântă decât sfinții îngeri și m ai 
presus de heruvim i și de serafim i, m intea m ea cea 
târâtoare pe păm ânt și de cele păm ântești râv- 
nitoare, m ai presus decât pofta cea păm ântească și 
trupească o arată, ridicând-o de la păm ânt către 
dragostea cea cerească.

CONDACUL, glasul al 2-lea:

Podobie: Cele de sus căutând...

Slujitorul lui Dum nezeu și păzitorul meu cel 
preaales, petreci pururea îm preună cu mine

L ______ ________ _______ ____________ _______________ J
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păcătosul, izbăvindu-mă de toată facerea de rău a 
diavolilor; dar, te rog, îndreptează-mă la cărările cele 
dumnezeiești, povățuindu-mă spre viata cea nestri- 
căcioasă.

Cântarea a 7-a:

Irmos: Din Iudeea venind tinerii în Babilon...

M ulțimile cele întunecate ale tâlharilor celor 
nevăzuți, ce cad îm prejur asupra mea, care 

caută să atragă și să răpească sufletul m eu, nu lipsi 
izgonindu-le cu sabia ta cea de foc, ca un puternic, 
ajutătorul meu.

C ând va vrea să mă ju dece Judecătorul și 
Dum nezeul meu și să mă osândească pe mine cel 
osândit de conștiința mea, m ai înainte de judecata  
aceea, nu mă uita pe mine povățuitorul meu.

Avându-m i eu trupul mamă, iar tina tată și 
țărâna strămoș, prin înrudirea cu acestea, la pământ 
neîncetat caut; ci dă-mi, ajutorul meu, ca tară frică să 
mă uit vreodată și în sus Ia frum usețea cerului.

Ca cel ce ești frum os prin frum usețea dulce, 
plăcut și cu minte strălucitoare ca soarele, lum inat 
să-m i stai înainte cu veselă față și cu privire lină, 
când mă vei lua de pe păm ânt, îndreptătorul meu.

Slavă...
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Pentru  m ilostiv irea  m ilei și pentru  m ulta  
m ulțim e a iubirii de oam eni, să mă acoperi cu 
acoperăm ântul aripilor tale când voi ieși din trup, 
păzitorul m eu, ca să nu văd fețele cele urâte ale 
diavolilor.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Ceea ce ești poartă cerească și ușă de m ântuire și 
scară înțelegătoare, pe care Dum nezeu S-a pogorât 
și om S-a suit cu îndurările tale, Curată, învredni­
cește-mă de îm părăția cerurilor pe m ine robul tău.

Cântarea a 8-a:

Irmosul:

De șapte ori cuptorul, chinuitorul haldeilor l-a 
ars nebunește pentru cinstitorii de Dumnezeu; 
dar văzându-i pe aceștia m ântuiți de o putere mai 

mare, Făcătorului și Izbăvitorului a strigat: Tineri, 
binecuvântați-L, preoți lăudati-L, popoare prea- 
înălțați-L întru toți vecii.

După Dumnezeu pe tine te-am luat de la Dumnezeu 
folositor, povățuitor, ajutător și apărător, preasfinte 
îngere. Pentru aceasta nu înceta, te rog, povățu- 
indu-mă, îndreptându-mă și învățându-m ă să fac 
cele cuvioase și să-mi lum inezi m intea până ce mă 
vei înfățișa m ântuit înaintea lui Hristos.
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Când se vor pune scaunele, și cărțile se vor des­
chide, și Cel vechi de zile va ședea, și oam enii vor fi 
judecați, și îngerii vor sta înainte, și păm ântul se va  
clătina, și toate se vor înfricoșa și se vor cutremura, 
atunci arată spre m ine iubirea ta de oam eni și mă 
izbăvește de gheenă, pe Hristos îm blânzindu-L.

Acum  în  chip nevăzut mă înconjură, ca niște 
albine fagurele, urătorii de Dum nezeu și pierzătorii 
diavoli, ca niște păsări răpitoare, ca niște vulpi 
viclene și ca niște m âncători de cruzim e; ca păsările 
cele mâncătoare de stârv, îm prejurul meu zboară; 
acoperă-mă, păzitorul m eu, precum  își acoperă vu l­
turul puii săi.

Dă-m i izvoare de lacrim i, ca să curgă neîncetat 
din ochi, care să mă spele tot, din creștet până în  
picioare, ca îmbrăcându-mă în haina pocăinței cea 
mai albă decât zăpada, să intru în cămara lui 
Dumnezeu, pe tine cinstindu-te, apărătorul meu.

Casă lui Hristos fiind inim a m ea, prin patim i, 
viață de ființe necuvântătoare am urm at. Ci mă 
întărește, ajutătorul sufletului m eu, curățește viața  
mea, tăm âiaz-o și stropește-o cu m iresm e și cu 
m iruri de rugăciuni și de curăție, ca să fie iarăși 
casă lui H ristos cu bun miros.

Binecuvântăm pe Tatăl și pe Fiul și pe Sfântul Duh, Domnul.

312



CANON DE RUGĂCIUNE CĂTRE ÎNGERUL PĂZITOR

îndreptătorule, păzitorul m eu, folositorul și iz­
băvitorul m eu, păzitorul nevrednicului m eu suflet, 
când mă va ridica din păm ânt la judecată în fri­
coșătorul glas al trâm biței, atunci aproape de mine 
să stai, blând și vesel, cu nădejdea m ântuirii de­
părtând de la mine frica.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Cu nem ărginirea bunătății în  dar mă miluiește, 
ceea ce ai născut Izvorul m ilostivirii, că vrednic de 
milă sunt, dar nu am ce să aduc ție; că bunurile 
m ele nicicum  nu-ți trebuie, ca ceea ce ai zăm islit 
nespus pe Dătătorul de bine și M ântuitorul lum ii, 
Ceea ce ești plină de dar.

Cântarea a 9-a:

Irmos: Să se înfricoșeze tot auzul...

D e-a dreapta sufletului m eu celui nevrednic 
să te văd stând, lum inat și blând, pe tine, 
ajutătorul și folositorul m eu, când va ieși din mine 

cu anevoie sufletul m eu și izgonind pe amarii 
vrăjmași, care caută să mă apuce.

Ca un dumnezeiesc slujitor al lui Dumnezeu, care 
faci vrerile Lui cele dumnezeiești, ai multă îndrăznire 
către Dânsul, sfinte îngere. Pentru aceasta cu căldură, 
roagă-L pentru mine, ca mântuindu-mă prin tine, te

da
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laud folosind și acoperământul tău.
ln  toată viața mea, prin m ultă deșertăciune tre­

când, de sfârșit m -am  apropiat; ci te rog, păzitorul 
m eu, fii mie ajutor și apărător nebiruit, când voi 
trece văm ile judecății.

Greșelile minții mele, rătăcirile, jefuirile, răutățile 
și cugetele cele de rușine ale gândurilor cele necurate 
și spurcate, nu înceta, ajutătorul meu, a le întoarce în  
gânduri bune și în cugete roditoare de focul umilinței.

Iisuse, Unule-Născut, Preabunule, biruiește cu m i­
lostivirea Ta m ulțim ea cea nem ăsurată a răutăților 
m ele, cu rugăciunile cele dum nezeiești ale sluji­
torului Tău cel iară de trup, pe care l-ai pus mie 
păzitor din pruncie, ca un iubitor de oameni.

Slavă...

Toată nădejdea mea de mântuire, după Dumnezeu, 
spre tine am pus-o păzitorul și purtătorul m eu de 
grijă și apărătorule; ia rugăciune neîncetată la 
Dum nezeu pentru mine, luând îm preună rugători și 
ajutători cetele îngerilor.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

înalță fruntea creștinilor și surpă întărâtările 
păgânilor, Născătoare de D um nezeu, m ântuind  
nebiruită turm a ta aceasta, întru care numele tău cel 
mare și mult cinstit este lăudat și mărit cu credință.
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Stihirile glasului al 2-lea:

Podobie: Casa Efratului...

îngere al lui D um nezeu, cel ce stai iară m ijlocire 
înaintea Sfintei Treimi, nu înceta a te ruga pentru  
m ine, robul tău.

Ca cel care ai luat tărie de la Dum nezeu a păzi 
sufletul meu nu înceta, cu acoperăm ântul aripilor 
tale, a-l acoperi pe el pururea.

Slavă fie lui Iisus, Cel care te-a dat mie, mare 
păzitor sufletului meu și armă asupra vrăjm așilor 
mei, de D um nezeu Cinstitule înger.

învrednicește-m ă să dobândesc îm părăția cea de 
sus a lui Dum nezeu, ca îm preună cu tine să cânt 
cântarea Sfintei Treimi.

Slavă...

Lum ină a doua tu ești, după D um nezeu, o, păzi­
torul meu; nu înceta a-m i ajuta ca să văd și eu lu­
mina Dum nezeirii cea în trei străluciri.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Stăpâna îngerilor și a oam enilor, Născătoare de 
Dumnezeu, nu înceta a ruga, Fecioară, pe Fiul tău 
pentru m ine, robul tău.
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Rugăciune către sfântul înger păzitor

Sfinte îngere, cel ce stai înaintea pătim așului 
m eu suflet și al vieții m ele celei nevrednice, nu mă 
lăsa pe m ine păcătosul, nici nu te depărta de mine 
pentru neînfrânarea mea. Nu da loc diavolului 
celui viclean, ca să-mi stăpânească cu silnicie acest 
trup muritor. întărește sufletul meu cel slab și 
neputincios și mă îndreptează la calea m ântuirii. 
Așa, sfinte îngere al lui Dum nezeu, păzitorul și 
acoperitorul sufletului și al trupului meu celui 
nevrednic, iartă-m i toate cu câte te-am  m âhnit în  
toate zilele vieții m ele și orice am greșit în această 
zi. Acoperă-m ă în  această noapte și mă păzește de 
toată ispita celui potrivnic, ca să nu m ânii cu nici 
un păcat pe Dum nezeu; și te roagă pentru mine 
către Dom nul, ca să mă întărească întru frica Sa și 
vrednic să mă arate, pe m ine robul Său, bunătății 
Sale. Amin.
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CANON DE RUG ĂCIUNE CĂTRE PUTERILE  
CEREȘTI ȘI CĂTRE TOȚI SFINȚII

Cântarea 1, glasul al 3-lea:

Irmos: Pe Faraon, ce era purtat în car...

Stih*: Sfintelor Puteri cerești, rugați-vă lui Dumnezeu 
pentru noi.

Cuvinte cel fără de început, pentru sfințitele 
rugăciuni ale Heruvim ilor, Serafimilor, ale

Stăpâniilor, Scaunelor, ale Puterilor cele dum ne-
A.

zeiești, ale îngerilor, Arhanghelilor, ale Căpeteniilor 
și Domniilor, dăruiește-ne m ilele Tale cele m ari, ca 
un iubitor de oameni.

Stih*: Toți Sfinții rugați-vă lui Dumnezeu pentru noi.
A

Ajută-mi, Înaintem ergătorule al Dom nului, ru­
gând pe Hristos; și voi, ceata proorocilor, adunarea  
Apostolilor, m ulțim ea m ucenicilor, rugați pe Stă­
pânul tuturor să mă m ântuiască, cel cuprins de 
m ulte păcate.

Slavă...

* Aceste două stihuri se repetă la fiecare din primele două tropare de la 
fiecare cântare

______________________________________________________________
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Dumnezeieștilor femei care bine ați pătimit și ați 
postit, soborul arhiereilor, cuvioșilor și drepților, cins- 
tiților, sfinților mucenici, rugați-vă ca să dobândim  
bunătățile cele veșnice, cei care cu credință vă fericim.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

M intea mea fiind robită de dezmierdările trupești 
cu totul, o izbăvește Stăpână, ceea ce ești una bună, 
și credincios mai adevărat prin fapte bune mă arată 
Fiului tău, ca după datorie să te măresc.

Cântarea a 3-a:

Irmos: Cel ce ai întărit din început cerurile...

R ogu-m ă, o, Serafim i, Stăpânii, Heruvim i, 
izbăviți-mă de sm intelile vrăjmașilor; voi,

Dom nii, Căpetenii, Scaune și A rhangheli, îm preună  
cu toți îngerii, rugați pe Izbăvitorul pentru m ine, 
păcătosul.

Înaintem ergătorule, roagă pe H ristos să dobân­
desc viața cea făcătoare de bine mie pururea; pro­
orocilor, ale Sfinților Apostoli, ale arhiereilor, ale 
cuvioșilor și ale sfinților mucenici, care v-ați săvârșit 
prin sânge, rugați-vă pentru mine păcătosul.
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Slavă...

Fem ei care vitejește ați pătim it și lum inat ați 
postit și pe vrăjm așul l-ați biruit, rugați-vă să fim  și 
noi părtași acelei desfătări și m ăriri nesfârșite de 
care voi v-ați învrednicit.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

De D um nezeu dăruită, Curată Fecioară, roagă- 
te îm preună cu cetele cele de sus, cu toți înțelepții 
A postoli, cu sfinții m ucenici și cu proorocii, ca să 
luăm desăvârșit dezlegare de păcate.

Cântarea a 4-a:

Irmos: Tu ești tăria mea, Doamne...

V ezi, H ristoase, să nu mă treci cu vederea  
rogu-m ă, pe m ine cel cuprins de toate pă­
catele, ci cu rugăciunile tuturor sfinților Tăi îngeri, 

cu ale m ucenicilor și cu ale A postolilor Tăi, m i­
luiește-mă și mă mântuiește și moștenitor împărăției 
Tale mă arată, ca un milostiv.

Propovăduitorule al lui H ristos, Înaintem er­
gătorule, aprinde acum  făclia inim ii m ele cea stinsă, 
cel ce ai fost lum inător Soarelui celui înțelegător, și 
te roagă, îm preună cu proorocii și cu toți sfinții, să 
trec în caldă pocăință această viață trecătoare.
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Slavă...

Strălucește-m i lum ina pocăinței, Iubitorule de 
oam eni, Iisuse, și mă învrednicește să dobândesc 
mântuirea, cu rugăciunile celor care au slujit Ție întru 
credință, ale sfintelor femei, ale ierarhilor și ale mu­
cenicilor Tăi, ale propovăduitorilor, ale Apostolilor și 
ale sfinților mucenici.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Ceea care singură ai născut pe Dumnezeu întrupat, 
cea cu totul sfântă, pe Acela roagă-L să ne mântuiască 
pe toți în ziua cea înfricoșătoare, să ne izbăvească de 
chinuri și să ne învrednicească de viața și de lumina 
cea veșnică, împreună și cu cei ce bine i-au slujit.

Cântarea a 5-a:
Irmos: Pentru ce m-ai lepădat de la fata Ta...

Puterile cele înțelegătoare Te roagă acum , M i­
lostive Doamne, Stăpâniile, Scaunele, Serafimii 
și Dom niile, îngerii îm preună cu A rhanghelii și cu 

Căpeteniile; fii m ilostiv poporului Tău și-l mân- 
tuiește, ca un îndurat.A.

Fericite Înaintem ergătorule, cel ce ai petrecut 
viață străină singuratică, fa-mă străin de tot chinul, 
rugând pe Iisus, iubitorul de oam eni, îm preună cu 
dum nezeieștii prooroci, cu apostolii, cu ierarhii și 
cu sfintele oști ale mucenicilor.
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Slavă...
Cel care ai lum inat pe ierarhii Tăi și pe sfinții 

mucenici, Doamne, și ai mărit dumnezeiasca adunare 
a cinstitelor femei, care vitejește au pătimit; pentru  
rugăciunile acestora m iluiește-m ă, Cel care știi 
toate greșelile m ele, cele fără de număr.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Preasfântă Fecioară, care ai născut pe Cuvântul, 
Cel cu totul sfânt, izgonește toată m âhnirea și 
întristarea sufletului m eu, și îndeam nă gândul meu  
să facă lucruri dum nezeiești, ca să te măresc cu 
credință și cu dragoste.

Cântarea a 6-a:

Irmos: Curățește-mă, Mântuitorule...

Ca să mă izbăvească de chinul cel gătit acolo, 
H eruvim i, Scaune, Dom nii, îngeri, A rhan­

gheli, Căpetenii și Puteri, rugați pe Stăpânul a toată 
făptura.

Cu cetele Apostolilor și cu oștile mucenicilor, 
Înaintemergătorule, propovăduitorule al lui Hristos, 
roagă pe Iisus, iubitorul de oameni, Dumnezeul 
nostru, ca să aflăm milă în ceasul judecății.

Slavă...

---------------------------------------- ----------------------------------------------
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Sfântă Muceniță Tecla, ceea care ești întâia dintre 
femeile care tare au pătimit, împreună cu acelea 
roagă pe milostivul Dumnezeu, ca să ne izbăvim de 
întunericul patimilor și de ispitele cele de multe feluri.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Pe tine, Stăpână, ceea care ești de Dumnezeu dăruită, 
te lăudăm credincioșii, că ai născut cu trup pe Dum­
nezeul cel lăudat, pe Care roagă-L, Ceea care ești neîn­
tinată, să mântuiască țara aceasta și poporul ei în pace.

Cântarea a 7-a:

Irmos: De coborârea lui Dumnezeu focul s-a rușinat...

Fiind voi a doua lum ină din Lum ina cea 
dintâi, sfinților îngeri, cu împărtășirea cea 
netrupească și preabogată v-ați strălucit. Pentru  

aceasta strig: Lum inați m intea m ea cea pururea  
întunecată cu patim ile vieții.

Ceata cea fericită a Apostolilor, a m ucenicilor și 
a sfinților prooroci, a ierarhilor și a cuvioșilor, 
îm preună cu fericitul Inaintem ergătorul, Te roagă, 
Iubitorule de oam eni, să treci cu vederea greșelile 
noastre ale tuturor, care strigăm  Ție: Bine ești 
cuvântat, Dum nezeul părinților noștri.

Slavă
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Schim bă durerea sufletului m eu, H ristoase, și 
miluiește pentru rugăciunile sfinților m ucenici, ale 
ierarhilor și ale cuvioșilor Tăi, și să nu mă rușinezi 
când voi sta înaintea scaunului Tău, că bine ești 
cuvântat D um nezeul părinților noștri.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Ca un scaun in chip de foc porți pe îm păratul 
fâpturii, pe Care roagă-L, Fecioară, îm preună cu 
fericitele și sfintele fem ei, să mă învrednicească de 
îm părăția Sa, pe m ine cel ce cu credință măresc 
ajutorul tău.

Cântarea a 8-a:

Irmosul:

De șapte ori cuptorul, chinuitorul haldeilor, l-a 
ars nebunește, pentru  c in stitorii de

«Dum nezeu; dar văzându-i pe aceștia m ântuiți de 
«o putere m ai m are, Făcătorului și Izbăvitorului a 
«strigat: Tineri, binecuvântați-L, preoți, lăudați-L, 
«popoare, preaînălțați-L întru toți vecii».

O, H eruvim i, cei în  chipul focului, Serafim i, cei 
cu m ulte aripi, Scaune, Stăpânii și C ăpetenii, 
îngeri și toți Arhanghelii și sfințite Domnii, rugați-vă, 
îm preună cu Inaintem ergătorul, cu proorocii, cu 
A postolii, cu ierarhii, cu cuvioșii și cu toți drepții, 
ca să ne m iluiască pe noi.
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Dați-ne ajutor, Sfinților Apostoli: Petre, Pavele, 
Iacove, Bartolom ee, Toma, Filipe, A ndrei, M arcu și 
Luca, Ioane, iubitul lu i H ristos, Sim one și Iuda, cel 
cu totul fericit, și m arele M atia, fiind noi bir uiți de 
ispitele înșelătorului și rătăciți.

Binecuvântăm pe Tatăl...

Ștefane, începătorul mucenicilor, cel care ai fost 
m ai lum inat decât razele soarelui, roagă-te îm ­
preună cu aceștia, să ne lum inăm  toți și să scăpăm  
de toată negura păcatului, noi cei care strigăm  Stă­
pânului: Preoți binecuvântați, popoare preaînălțați 
pe Dom nul întru toți vecii.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Fă să urm ez, Cea cu totul curată, celor care cu 
bună cuviință au viețuit cu viață îmbunătățită, 
rănind pe vrăjm așii cei ce mă m âhnesc fără de milă 
și mă supără neîncetat, trăgându-m ă la patim ile  
cele trupești; ca bucurându-m ă, să strig: Popoare, 
preaînălțați pe Hristos în  veci.

Cântarea a 9-a:

Irmosul:

Spăim ântatu-s-a de aceasta cerul, și m arginile 
păm ântului s-au m inunat, că D um nezeu S-a 
arătat oam enilor trupește, și pântecele tău s-a făcut 

m ai desfătat decât cerurile. Pentru aceasta, pe tine,
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Născătoare de Dum nezeu, începătoriile cetelor în ­
gerești și om enești te măresc.

O, dum nezeiești Stăpânii, H eruvim i, Serafim i, 
Domnii, îngeri, Scaune, toate Căpeteniile și preamărite 
Puteri și sfinților A rhangheli, faceți rugăciune la 
Dum nezeu ca bine viețuind să dobândim  m ântuire 
și să ne izbăvim  de nevoi.

Înaintem ergătorule, ca cel ce ai fost prooroc m ai 
ales, îm preună cu toți proorocii, învrednicește-ne  
tuturor bunătăților și pe noi cei îngreuiați de patim i 
și pururea cuprinși de ispitele celui viclean și de 
înșelăciunile vieții, ca să Te cinstim  cu credință.

Slavă...

Dumnezeiești, cu totul măriți, cei doisprezece 
Apostoli, împreună cu preoții și cu Sfinții mucenici și 
cu fericiții și dumnezeieștii prooroci, cuvioase și 
drepte femei, care tare ați pătimit, faceți rugăciuni 
pentru noi către Iubitorul de oameni.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Fecioară, ceea ce ești iubitoare de bine, roagă pe 
Fiul tău Cel bun și Dom nul, ca să tăm ăduiască și să 
m ântuiască sufletul m eu cel slab și necăjit pururea  
de asupririle vrăjmașului celui stricător de suflet și 
să-l fericească îm preună cu toate cetele cele de sus.
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R Â N D UIA LA  SFINTEI ÎM PĂRTĂȘIRI

Urmând a ne împărtăși cu Preacuratele Taine, după slujba 
obișnuită de seară, se face începutul și se zice: Slavă Ție, 
Dumnezeul nostru, slavă Ție. împărate ceresc... Sfinte 
Dumnezeule... (de 3 ori). Slavă... Și acum... Amin. Preasfântă 
Treime... Doamne miluiește (de 3 ori): Slavă... Și acum... Tatăl 
nostm... Că a Ta este împărăția... Doamne miluiește... (de 12 ori), 
Veniți să ne închinăm... (de 3 ori), apoi Psalmul 50. Și îndată:

Canonul
Cântarea l-a, glasul al 2-lea:

Irmos: Veniți, popoare, să cântăm...

Stih: Inimă curată zidește întru mine, Dumnezeule, și duh 
drept înnoiește întru cele dinlăuntru ale mele.

Pâine a vieții celei veșnice să-mi fie Trupul Tău 
cel sfânt, milostive Doamne, și Scump Sângele

Tău, tămăduire durerilor celor de multe feluri.
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Stih: Nu mă lepăda de la fața Ta și Duhul Tău cel Sfânt 
nu-L lua de la mine.

învrednicește-mă, Stăpâne, pe mine nevrednicul, să 
mănânc Trupul Tău cel Preacurat și să beau Sângele 
Tău cel preascump, cu credință și cu dragoste.

Slavă...

în tin at fiind cu lucruri netrebnice eu, ticălosul, 
nu sunt vrednic să mă îm părtășesc cu Preacuratul 
Tău Trup și cu Dum nezeiescul Tău Sânge, H ris­
toase, ci fa-mă vrednic de aceasta.

Și acum...

Dum nezeiască M ireasă, ceea ce ești bună și 
binecuvântată, care ai odrăslit Spicul cel nearat și 
de m ântuire lum ii, învrednicește-m ă ca, m âncân- 
du-L pe A cesta, să mă m ântuiesc.

Cântarea a 3-a:

Irmos: Pe piatra credinței, întărindu-mă...

Dă-m i, H ristoase, picături de lacrim i, care 
să-mi curățească necurăția inim ii, ca fiind  

curățit, în  cuget curat, cu credință și cu frică să vin, 
Stăpâne, spre împărtășirea Darurilor Tale.
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Spre iertarea păcatelor să-mi fie Preacuratul Tău 
Trup și Dumnezeiescul Tău Sânge, și spre împărtășirea 
cu Duhul Sfânt și spre viata de veci, Iubitorule de 
oameni, și spre îndepărtarea durerilor și a necazurilor.

Slavă...

D oam ne, învrednicește-m ă să mă împărtășesc 
fără de osândă cu Preacurat Trupul Tău și cu 
Scum pul Tău Sânge, și să slăvesc bunătatea Ta.

Și acum...

Preacurată, ceea ce ești masă a Pâinii Vieții, care 
s-a pogorât de sus, pentru milă, și a dăruit lum ii 
viață nouă, învrednicește-mă acum  și pe mine, ne­
vrednicul, să gust cu frică din aceasta și să fiu viu.

SEDEALNA, glasul al 8-lea:

Foc și lumină să-mi fie primirea Preacuratelor și de 
viață făcătoarelor Tale Taine, Mântuitorule, arzând 
neghina păcatelor și luminându-mă peste tot, spre 
cuvântarea de Dumnezeu cea adevărată; că nu voi da 
înșelăciunii vrăjmașului cele sfinte, nici nu Iți voi da 
sărutare înșelătoare, ci, ca desfrânata, căzând înain­
tea Ta, și, ca tâlharul, mărturisindu-mă, strig către 
Tine: Pomenește-mă, Doamne, când vei veni întru  
împărăția Ta.
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Cântarea a 4-a;

Irmos: Venit-ai din Fecioară...

Intrupându-Te, m ult-M ilostive, voit-ai a Te da 
spre junghiere, ca un m iel, pentru păcatele 

noastre. Pentru aceasta mă rog Ție să curățești și 
păcatele mele.

Tămăduiește rănile sufletului m eu, Doam ne, și 
mă sfințește tot și mă învrednicește, Stăpâne, să fiu  
părtaș dum nezeieștii Tale C ine celei de Taină, eu, 
ticălosul.

Slavă...

Să stăm toți cu frică și cu cutremur, ținând ochii 
inim ii în sus și strigând către M ântuitorul: întă- 
rește-ne și ne înțelepțește, M ilostive D oam ne, întru  
frica Ta.

Și acum...

Fă și mie m ilostiv pe Cel pe care L-ai purtat în  
pântecele tău, Stăpână, și mă păzește pe mine, 
robul tău, neîntinat și fără de prihană, ca, prim ind  
înlăuntrul meu M ărgăritarul cel duhovnicesc, să 
mă sfințesc.
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Cântarea a 5-a;

Irmos: Dătătorule de lumină...

P recum  ai zis m ai înainte, H ristoase, fii acum  
cu sm eritul robul Tău și petrece întru mine, 

precum  ai făgăduit, că iată mănânc Trupul Tău cel 
dum nezeiesc și beau Sângele Tău.

Cuvinte al lui Dum nezeu și D um nezeule, cărbu­
nele Trupului Tău să-mi fie mie, întunecatului, 
spre lum inare și Sângele Tău spre curățirea în tina­
tului m eu suflet.

Slavă...

Având suflet întinat și buze necurate, nu cutez să 
mă apropii de Tine, H ristoase, și să prim esc Trupul 
Tău, ci iă-m ă vrednic de aceasta.

Și acum...

M arie, M aica lui D um nezeu, care ești sălaș 
scump al bunei m iresm e, cu rugăciunile tale fă-mă 
vas ales pentru a mă îm părtăși cu Sfintele Taine ale 
Fiului tău.
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Cântarea a 6-a;

Irmos: întru adâncul păcatelor...

M intea și sufletul, inim a și trupul, sfințeș- 
te-m i-le M ântuitorule și mă învrednicește 

fără de osândă, Stăpâne, să mă apropii de înfricoșă­
toarele Tale Taine.

Ca înstrăinându-m ă de patim i, să am adăugirea 
harului Tău și întărirea vieții, prin împărtășirea cu 
Sfintele Tale Taine, H ristoase.

Slavă...

Cu frică și cu cutrem ur să ne apropiem  toți de 
D um nezeieștile Taine ale lui H ristos și să prim im  
adevăratul și Sfântul Lui Trup și adevăratul, Sfân­
tul și Scum pul Lui Sânge.

Și acum...

D um nezeule, Cuvântul lui Dum nezeu cel sfânt, 
sfințește-mă acum  cu totul pe m ine, cel ce vin către 
D um nezeieștile Tale Taine, pentru  rugăciunile  
Sfintei M aicii Tale.
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Apoi: Doamne miluiește (de 3 ori), Slavă... Și acum... după 
aceasta Condacul, glasul al 2-lea:

Podobie: Cele de sus...

Să nu mă treci cu vederea, H ristoase, pe m ine cel 
ce prim esc Pâinea, adică Trupul Tău și D um ne­
zeiescul Tău Sânge, și mă împărtășesc cu Preacura­
tele și înfricoșătoarele Tale Taine, Stăpâne; să 
nu-m i fie mie, ticălosului, spre osândă, ci spre viața 
veșnică și fără de moarte.

Cântarea a 7-a;

Irmosul: Chipului celui de aur...

/V

Împărtășirea nem uritoarelor Tale Taine, H ris­
toase, să-mi fie acum  izvor de bunătăți, lu­

mină, viață, nepătimire și solire spre adăugirea și în ­
mulțirea dum nezeieștii Tale bunătăți, ca să Te slă­
vesc, pe Tine Cel care singur ești bun.

Izbăvește-mă de patim i, de vrăjmași, de nevoi și 
de tot necazul, pe m ine cel ce mă apropii acum  cu 
cutremur, cu dragoste și cu sfială, Iubitorule de 
oam eni, de Tainele Tale cele nem uritoare și dum ­
nezeiești și-Ți cânt: B ine ești cuvântat, Doam ne, 
D um nezeul părinților noștri.
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Slavă...

Suflete al m eu ticălos, suflete pătimaș, spăimân- 
tează-te văzând Preaslăvitele Taine; lăcrim ează  
suspinând și, bătându-te în piept, strigă și zi: 
D oam ne, curățește-mă pe m ine, desfrânatul.

Și acum...

Ceea ce ai născut pe M ântuitorul H ristos mai 
presus de m inte, de D um nezeu dăruită, ție, celei 
curate, mă rog acum  eu, robul tău cel necurat: Pe 
m ine cel ce voiesc să mă apropii acum  de Tainele 
cele preacurate, curățește-mă întru totul de întină­
ciunea trupului și a sufletului.

Cântarea a 8-a;

Irmos: Pe Cel ce în cuptorul cel cu foc...

Cereștilor, înfricoșătoarelor și Sfintelor Tale 
Taine H ristoase, și C inei Tale celei dum ne­

zeiești și de taină, pe m ine, cel deznădăjduit, acum  
părtaș a fi mă învrednicește, D um nezeule, M ântui­
torul meu.

Către a Ta milostivire alergând, Bunule, cu frică 
strig către Tine: Petrece întru mine, M ântuitorule, și
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eu întru Tine, precum  ai zis; că iată, îndrăznind spre 
mila Ta, mănânc Trupul Tău și beau Sângele Tău.

Binecuvântăm pe Tatăl și pe Fiul și pe Sfântul Duh, Domnul.

Mă cutremur, prim ind focul, să nu mă aprind ca 
ceara și ca iarba. O, înfricoșătoare Taină! O, m ilos­
tivire a lui Dum nezeu! Cum  eu, tină fiind, mă îm ­
părtășesc cu Dum nezeiescul Trup și Sânge și mă fac 
fără stricăciune!

Și acum...

Cu adevărat, M aica lui D um nezeu, în  pântecele  
tău s-a copt Pâinea cea dum nezeiască a vieții, 
păzind nevătăm at pântecele tău cel nevinovat. 
Pentru aceasta te lăudăm pe tine ca pe hrănitoarea  
noastră, întru toți vecii.

Cântarea a 9-a;

Irmos: Fiul Părintelui celui fără de început...

B un este D om nul, gustați și vedeți; că de 
dem ult, pentru noi, precum  suntem  noi 

făcându-Se, și o dată pe Sine Părintelui Său ca 
jertfă aducându-Se, pururea Se junghie, sfințind  
pe cei care se îm părtășesc cu Dânsul.
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Cu sufletul și cu trupul să mă sfințesc, Stăpâne, 
să mă lum inez, să mă m ântuiesc, să-Ți fiu locaș prin  
împărtășirea Sfintelor Taine, avându-Te locuitor  
în tru  m ine, îm preună cu Tatăl și cu D uhul, 
Făcătorule de bine, m ult-M ilostive.

Slavă...

Ca focul și ca lum ina să-mi fie Trupul și Sângele 
Tău cel scum p, M ântuitorul M eu, arzând m ateria  
păcatului și m istuind spinii patim ilor și lum i- 
nându-m ă tot pe m ine, cel care mă închin Dum - 
nezeirii Tale.

Și acum...

Dum nezeu S-a întrupat din sângiurile tale cele 
curate. Pentru  aceasta te laudă, Stăpână, tot 
neam ul și te slăvește m ulțim ea îngerilor, că prin  
tine au văzut pe Cel care stăpânește toate, luând  
ființă omenească.

Și îndată: Cuvine-se cu adevărat să te fericim... Sfinte 
Dumnezeule... Preasfântă Treime... Tatăl nostru... troparul zilei, 
sau al praznicului, dacă este praznic împărătesc, sau al sfântului. 
Doamne miluiește (de 40 de ori) și:
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Rugăciunea de cerere către 
Preasfânta de Dum nezeu Născătoarea

Facere a lui Pavel Monahul din Mănăstirea Făcătoarei de bine.

Nepătată, neîntinată, fără de prihană, Preacu­
rată Fecioară, a lui Dum nezeu Mireasă;

Stăpână, care pe Dum nezeu-Cuvântul L-ai unit cu 
oam enii, prin preaslăvită nașterea ta, și firea cea 
lepădată a neam ului nostru cu cele cerești ai îm pre- 
unat-o; ceea ce ești singură nădejdea celor fără de 
nădejde și celor biruiți ajutătoare; gata folositoare 
celor ce aleargă la tine, și tuturor creștinilor scă­
pare. Nu te scârbi de mine, cel păcătos și întinat, 
care cu urâte gânduri și cu cuvinte și cu fapte, pe 
mine, de tot netrebnic m -am  făcut și prin lenea dul­
ceților vieții cu voia rob m-am făcut; ci, ca ceea ce 
ești M aica Iubitorului de oam eni Dum nezeu, cu iu­
birea de oam eni, milostivește-te spre mine, păcă­
tosul și întinatul, și primește rugăciunea mea, ce se 
aduce ție din buze întinate; iar pe Fiul tău și 
Stăpânul nostru și Dom nul, cu îndrăznirea ta, ca o 
M aică, cuprinzând, roagă-L să-mi deschidă și mie 
m ilostivirile cele iubitoare de oam eni ale bunătății 
Sale. Și trecând greșelile mele cele nenum ărate, să 
mă întoarcă la pocăință și lucrător poruncilor Sale
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iscusit să mă arate. Și fii lângă m ine pururea ca o 
milostivă, m ilosârdă și iubitoare de bine. ln  această 
viață de acum, caldă folositoare și ajutătoare; năvă­
lirile potrivnicilor oprindu-le și la pocăință îndrep- 
tându-mă. Și în vrem ea ieșirii mele, ticălosul meu  
suflet păzindu-1 și întunecatele chipuri ale viclenilor 
diavoli departe de acesta izgonindu-le. Și în  ziua  
înfricoșătoarei judecăți de chinul cel veșnic izbă- 
vindu-m ă și slavei celei negrăite a Fiului tău și D um ­
nezeului nostru moștean pe m ine arătându-mă. Pe 
care să o și dobândesc, Stăpâna m ea, Preasfântă de 
Dum nezeu Născătoare, prin m ijlocirea și sprijinul 
tău. Cu harul și cu iubirea de oam eni ale Unuia- 
Născut Fiului tău, a Dom nului și Dum nezeului și 
M ântuitorului nostru Iisus H ristos, Căruia se cu­
vine toată slava, cinstea și închinăciunea, îm preună  
cu Cel fără de început al Lui Părinte și cu Prea­
sfântul și bunul și de viață făcătorul Duhul Lui, 
acum și pururea și în  vecii vecilor. Amin.

Rugăciunea către Dom nul nostru Iisus H ristos

Facere a lui Antioh Monahul Pandectul

Si ne dă, Stăpâne, celor ce m ergem  spre som n, 
odihnă trupului și sufletului; și ne păzește de 
întunecatul som n al păcatului și de toată întunecata

da
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și cea de noapte patim ă a dulceții. Contenește întă- 
râtările patimilor, stinge săgețile vicleanului cele 
aprinse, cele pornite asupra noastră cu vicleșug. 
Zburdările trupului nostru le potolește și tot gândul 
nostru cel păm ântesc și trupesc adoarme-1. Și ne dă­
ruiește, Dum nezeule, minte deșteaptă, cuget curat, 
inimă trează, som n ușor și de toată nălucirea  
satanei nestrăm utat. Scoală-ne în  vrem ea rugă­
ciunii, întăriți în  poruncile Tale și pom enirea ju de­
căților Tale în  noi nestricată având-o. Cuvântare  
de slava Ta în  toată noaptea ne dăruiește, ca să 
cântăm  și să binecuvântăm  și să slăvim , prea­
cinstitul și preaîncuviințatul Tău num e, al Tatălui 
și al Fiului și al Sfântului Duh, acum  și pururea și 
în vecii vecilor. Am in.

Apoi aceste tropare:

M iluiește-ne, D oam ne, m iluiește-ne, că neprice- 
pându-ne de nici un răspuns, această rugăciune 
aducem  Ție, ca unui Stăpân, noi păcătoșii robii Tăi; 
m iluiește-ne pe noi.

Slavă...

D oam ne, m iluiește-ne că întru  Tine am nă­
dăjduit; nu Te m ânia pe noi foarte, nici pom eni

338 da



RÎNDUIALA SFINTEI ÎMPĂRTĂȘIRI

fărădelegile noastre, ci caută și acum  ca un m ilostiv  
și ne izbăvește de vrăjm așii noștri, că Tu ești 
Dum nezeul nostru și noi suntem  poporul Tău, toți 
lucrul m âinilor Tale și num ele Tău chemăm.

Și acum..., al Născătoarei de Dumnezeu:

Ușa m ilostivirii deschide-o nouă, binecuvântată  
Născătoare de D um nezeu, ca să nu pierim  cei ce 
nădăjduim în  tine, ci să ne m ântuim  prin tine din 
nevoi, că tu ești m ântuirea neam ului creștinesc.

Iar a doua zi, după slujba cea obișnuită a Ceasurilor, se face 
începutul și se zice: Slavă Ție, Dumnezeul nostru, slavă Ție. 
împărate ceresc... Sfinte Dumnezeule... (de 3 ori), Slavă... Și 
acum... Amin. Preasfântă Treime... Doamne mîhnește (de 3 ori). 
Slavă... Și acum... Tatăl nostru... Că a Ta este împărăția... Veniți 
să ne închinăm... (de 3 ori), cu trei închinăciuni, după care se 
citesc acești psalmi:

Psalm ul 22

Dom nul mă paște și nim ic nu-m i va lipsi. La 
loc cu pășune, acolo m -a sălășluit; la apa 
od ih nei m -a hrănit. Sufletu l m eu l-a  în tors, 

povățuitu-m -a pe cărările dreptății, pentru num ele 
Lui. Că de voi și um bla în  m ijlocul morții, nu mă
voi tem e de rele; că Tu cu m ine ești. Toiagul Tău și
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varga Ta, acestea m -au m ângâiat. Gătit-ai masă 
înaintea mea, împotriva celor ce mă necăjesc; uns-ai 
cu untdelemn capul meu și paharul Tău este adăpân- 
du-mă ca un puternic. Și mila Ta mă va urm a în  toate 
zilele vieții m ele, ca să locuiesc în casa Dom nului, 
întru lungim e de zile.

Psalm ul 23

A l D om nului este păm ântul și plinirea lui; lu­
mea și toți cei ce locuiesc într-însa. Acesta  
pe mări l-a întem eiat și pe râuri l-a așezat. Cine se 

va sui în  m untele Dom nului și cine va sta în  locul 
cel sfânt al Lui? Cel nevinovat cu m âinile și curat 
cu inim a, care n-a luat în  deșert sufletul său și nu s- 
a jurat cu vicleșug aproapelui său. A cesta va lua 
binecuvântare de la Dom nul și m ilostenie de la 
D um nezeu, M ântuitorul său. A cesta este neam ul 
celor ce-L caută pe D om nul, al celor ce caută fața 
D um nezeului lui Iacob. Ridicați, căpetenii, porțile 
voastre și vă ridicați porțile cele veșnice și va intra 
îm p ăratu l slavei. C ine este acesta  îm p ăratu l 
slavei? Dom nul Cel tare și puternic, Dom nul Cel 
tare în război. Ridicați, căpetenii, porțile voastre și 
vă ridicați porțile cele veșnice și va intra îm păratul 
slavei. Cine este acesta îm păratul slavei? D om nul 
puterilor, A cesta este îm păratul slavei.
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Psalm ul 115

Crezut-am , pentru aceea am  zis, iar eu 
m -am  sm erit foarte. Eu am zis în  uim irea  

mea: «Tot om ul este m incinos!» Ce voi răsplăti 
D om nului pentru toate câte mi-a dat mie? Paharul 
m ântuirii voi lua și num ele Dom nului voi chema. 
Făgăduințele m ele le voi plini D om nului, înaintea a 
tot poporului Său. Scum pă este înaintea Dom nului 
m oartea cuvioșilor Lui. O, Doam ne, eu sunt robul 
Tău, eu sunt robul Tău și fiul roabei Tale; rupt-ai 
legăturile mele. Ție-Ți voi aduce jertfă de laudă și 
num ele Dom nului voi chem a. Făgăduințele m ele le 
voi plini D om nului, înaintea a tot poporului Lui, în  
curțile casei D om nului, în m ijlocul tău, Ierusalim e.

Slavă... Și acum... Aliluia (de 3 ori) și 3 metanii.

Și aceste tropare, glasul al 6-lea:

Fărădelegile m ele trece-le cu vederea, Doam ne, 
Cel care Te-ai născut din Fecioară și curățește 
inim a mea, lăcând-o biserică a Preacuratului Tău 
Trup și Sânge și nu mă lepăda de la fața Ta, Cel ce 
ai nem ăsurată m are milă.
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Slavă...

Spre împărtășirea Sfintelor Tale Taine cum  voi 
îndrăzni eu, nevrednicul? Că de voi cuteza să mă 
apropii de Tine, laolaltă cu cei vrednici, haina mă 
vădește că nu este de cină și osândă voi pricinui 
preapăcătosului m eu suflet; ci curățește, Doam ne, 
necurăția sufletului meu și mă m ântuiește, ca un 
iubitor de oameni.

Și acum...

M are este m ulțim ea păcatelor m ele, Născătoare 
de D um nezeu, Curată, la tine alerg, având tre­
buință de m ântuire. Cercetează neputinciosul meu 
suflet și te roagă Fiului tău și D um nezeului nostru  
să-mi dăruiască iertare de relele ce am făcut, ceea 
ce ești una binecuvântată.

Iar în Sfânta și Marea Joi, se zice acesta:

Când măriții ucenici, la spălarea Cinei s-au  
lum inat, atunci Iuda cel rău credincios, cu iubirea  
de argint bolnăvindu-se, s-a întunecat și judecăto­
rilor celor iară de lege pe Tine, Judecătorul cel drept, 
Te-a dat. Vezi, iubitorule de avuții, pe cel care 
pentru acestea spânzurare și-a agonisit; fugi de su­
fletul nesățios, care a îndrăznit unele ca acestea,
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asupra învățătorului. Cel care ești spre toți bun, 
Doam ne, slavă Ție.

Apoi: Doamne miluiește (de 40 de ori) 
și metanii câte vom putea.

Rugăciunile înainte de dum nezeiasca împărtășire

Citind aceste stihuri, să fim cu luare-aminte spre îndreptarea 
noastră:

Trupul Stăpânului vrând să-L primești spre hrană, 
Fii cu frică să nu te arzi, că foc  este;
Sângele Lui vrând să-L bei spre-mpărtășire,
Mergi și cu cei ce te-au mâhnit te împacă,
Si așa îndrăznește de ia hrana sfântă.
Vrând să te-mpărtășești cu Jertfa de Taină,
Cu-al Stăpânului Trup făcător de viață,A
Lutru acest chip te roagă cu cutremur:

Rugăciunea întâia, a Sfântului Vasile cel Mare

Stăpâne Doam ne, Iisuse Hristoase, Dum nezeul 
nostru, Cel care ești Izvorul vieții și al nem u­

ririi, Făcătorul a toată făptura văzută și nevăzută,
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Fiul Tatălui Celui iară de început, Cel care ești împre- 
ună-veșnic cu Dânsul și îm preună fără de început, 
Care pentru multa bunătate, în zilele cele din urmă, 
ai purtat Trup și ai fost răstignit, și Te-ai jertfit pen­
tru noi cei nemultum itori și nerecunoscători și cu 
Sângele Tău ai înnoit firea noastră cea stricată prin 
păcat, însuti îm părate, Cel care ești fără de moarte, 
primește și pocăința mea, a păcătosului, și pleacă 
urechea Ta către mine și ascultă graiurile mele, că 
am greșit, Doamne; greșit-am la cer și înaintea Ta și 
nu sunt vrednic a căuta spre înălțimea slavei Tale. 
Că am mâniat bunătatea Ta, călcând învățăturile 
Tale și neascultând poruncile Tale. Ci Tu, Doamne, 
fără răutate, fiind îndelung-R ăbdător și m ult- 
Milostiv, nu m -ai dat să pier cu fărădelegile m ele, în  
tot chipul așteptând întoarcerea mea. Că Tu ai zis, 
Iubitorule de oameni, prin proorocul Tău: „Cu 
vrere nu voiesc m oartea păcătosului, ci să se 
întoarcă și să fie viu” . Că nu vrei, Stăpâne, să pierzi 
făptura m âinilor Tale, nici nu voiești pierderea 
oamenilor, „ci vrei ca toți să se mântuiască și la 
cunoștința adevărului să vină”. Pentru aceasta și eu, 
deși sunt nevrednic cerului și păm ântului și acestei 
vieți trecătoare, pentru că m-am supus cu totul 
păcatului și m-am făcut rob dezmierdărilor și am
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necinstit chipul Tău, dar fiind făptura și zidirea Ta, 
nu deznădăjduiesc de a mea mântuire, eu ticălosul, 
ci nădăjduind în milostivirea Ta cea fără de margini, 
vin către Tine: Primește-mă deci și pe mine, Iubi­
torule de oam eni Hristoase, ca pe desfrânata și ca pe 
tâlharul, ca pe vameșul și ca pe fiul cel pierdut, și 
ridică sarcina cea grea a păcatelor mele, Cel care 
ridici păcatul lum ii și tăm ăduiești neputințele  
oamenilor; Cel care chem i la Tine pe cei osteniți și 
împovărați și le dai odihnă; Cel care n-ai venit să 
chem i la pocăință pe cei drepți, ci pe cei păcătoși, și 
mă curățește de toată necurăția trupului și a 
sufletului. învață-m ă să săvârșesc sfințenie în  frica 
Ta, ca, în  curată m ărturisirea cugetulu i m eu  
prim ind părticica Sfintelor Tale Taine, să mă unesc 
cu Sfântul Tău Trup și Sânge, și să Te am pe Tine 
locuind și petrecând în mine îm preună cu Tatăl și cu 
Sfântul Duh. Așa, D oam ne, Iisuse H ristoase, 
Dum nezeul meu, să nu-m i fie spre osândă îm păr­
tășirea Preacuratelor și de viață făcătoarelor Tale 
Taine, nici să ajung neputincios cu sufletul și cu 
trupul, împărtășindu-mă cu nevrednicie; ci dă-mi, 
până la suflarea mea cea m ai de pe urmă, fără de 
osândă să prim esc părticica Sfintelor Tale Taine, 
spre împărtășirea cu Duhul Sfânt, ca m erinde
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pentru viața de veci și spre răspuns bineprimit la 
înfricoșătorul Tău scaun de judecată, ca și eu, 
dimpreună cu toți aleșii Tăi, să fiu părtaș bunătăților 
Tale celor nestricăcioase, pe care le-ai gătit, Doam ­
ne, celor care Te iubesc pe Tine, întru care ești prea- 
slăvit în  vecii vecilor. Amin.

Rugăciunea a doua, 
a Sfântului Ioan Gură de Aur

D oam ne, D um nezeul m eu, știu că nu sunt 
vred n ic , nici în  stare ca să in tri sub  

acoperăm ântul casei sufletului m eu, pentru că este 
cu totul pustiu și surpat și nu afli în m ine loc 
potrivit ca să-Ți pleci capul. Ci, precum din înălțime 
Te-ai plecat pentru noi, pleacă-Te și acum  spre 
sm erenia mea. Și precum  ai binevoit a Te culca în  
peșteră și în  ieslea necuvântătoarelor, așa bine­
voiește a intra și în ieslea necuvântătorului meu 
suflet și în  întinatul m eu trup. Și precum  n-ai 
socotit lucru nevrednic a intra și a cina îm preună  
cu păcătoșii în  casa lui Sim on cel lepros, așa 
binevoiește a intra și în  casa sm eritului, leprosului 
și păcătosului meu suflet. Și precum  n-ai îndepărtat 
pe desfrânata cea păcătoasă, cea asem enea mie,

/c
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care a venit și s-a atins de Tine, așa Te m ilostivește 
și de m ine păcătosul, care vin și mă ating de Tine. 
Și precum  nu Te-ai scârbit de întinata și necurata  
ei gură, ce Te-a sărutat, așa nu Te scârbi nici de 
întinata și m ai necurata m ea gură, nici de buzele 
m ele cele necurate și pângărite și de lim ba m ea cea 
cu totul necurată. Ci să-mi fie mie cărbunele Prea­
sfântului Tău Trup și al Scum pului Tău Sânge, 
spre sfințire și spre lum inare, spre însănătoșirea 
sm eritului m eu suflet și trup, spre ușurarea greu­
tății greșelilor m ele celor m ulte, spre pază de toată 
lucrarea diavolească, spre îndepărtarea și m utarea  
răului și vicleanului m eu obicei, spre omorârea 
patimilor, spre plinirea poruncilor Tale, spre adă­
ugirea dum nezeiescului Tău har și spre dobândirea 
împărăției Tale. Că nu vin la Tine ca un nepăsător, 
Hristoase Dum nezeule, ci încrezându-m ă în bună­
tatea Ta cea nespusă și ca nu cumva rămânând de­
parte prea multă vrem e de împărtășirea Ta, să fiu 
prins de lupul cel înțelegător. Pentru aceasta mă rog 
Ție, Cel care singur ești sfânt, Stăpâne: Sfințește-mi 
sufletul și trupul, mintea și inima, rărunchii și mărun­
taiele; înnoiește-m ă tot și înrădăcinează frica Ta în  
mădularele mele și sfințenia Ta fa-o neștearsă de la 
mine. Și-m i fii m ie ajutător și folositor, îndreptând
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în  pace viața m ea și învrednicindu-m ă a sta de-a 
dreapta Ta, cu sfinții Tăi, pentru rugăciunile și 
m ijlocirile  P reacu ratei M aicii Tale și ale 
slujitorilor Tăi celor fără de trup, ale preacuratelor  
Puteri, și pentru ale tuturor sfinților, care din veac 
Ți-au bineplăcut Ție. Am in.

Rugăciunea a treia, 
a Sfântului Simeon Metafrastul

D oam ne, Cel care singur ești curat și iară stri­
căciune, Care pentru nespusa m ilostivire a 

iubirii de oam eni ai luat toată firea noastră din 
curatele și fecioreștile sângiuri ale celei care Te-a 
născut pe Tine mai presus de fire, cu venirea Dumne­
zeiescului Duh și cu bunăvoirea Tatălui Celui de-a 
pururea veșnic, Hristoase Iisuse, înțelepciunea lui 
Dumnezeu, pacea și puterea; Cel care ai primit cu 
trupul Tău patimile cele de viață făcătoare și mân­
tuitoare: crucea, piroanele, sulița, moartea, omoară-mi 
patimile cele trupești, care îm i strică sufletul. Cel 
care cu îngroparea Ta ai prădat împărăția iadului, 
îngroapă-m i sfaturile mele cele viclene prin gânduri 
bune și risipește duhurile cele viclene. Cel care cu 
învierea Ta cea de a treia zi și de viață purtătoare ai
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ridicat pe strămoșul cel căzut, ridică-mă și pe mine 
cel care am alunecat în  păcat, punându-m i înainte  
chipuri de pocăință. Cel care cu preaslăvită înăl­
țarea Ta la cer ai îndum nezeit trupul pe care L-ai 
luat și L-ai cinstit cu șederea de-a dreapta Tatălui, 
învrednicește-m ă prin împărtășirea Sfintelor Tale 
Taine să dobândesc partea cea de-a dreapta a celor 
m ântuiți. Cel care prin pogorârea M ângâietorului 
Duh ai făcut vase cinstite pe Sfinții Tăi Ucenici, 
arată-mă și pe m ine a fi locaș al venirii Lui. Cel 
care vei veni iarăși să ju d eci toată lum ea cu 
dreptate, binevoiește să Te întâm pin și eu pe nori, 
pe Tine, Judecătorul și Făcătorul m eu, îm preună  
cu toți sfinții Tăi, ca neîncetat să Te slăvesc și să Te 
laud, îm preună cu Părintele Tău cel fără de început 
și cu Preasfântul și bunul și de viață făcătorul Tău 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor. Am in.

Rugăciunea a patra, 
a Sfântului Simeon Metafrastul

P recum voi sta înaintea înfricoșătorului și ne­
fățarnicului Tău scaun de judecată, H ris­

toase Dum nezeule, prim ind întrebare și dând răs­
puns de relele ce am făcut, așa și astăzi, m ai înainte
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de a sosi ziua osândirii mele, stând la sfântul Tău 
altar, înaintea Ta și înaintea înfricoșătorilor și sfin­
ților Tăi îngeri, fiind înduplecat de mărturia cuge­
tului, pun înainte faptele mele cele rele și fărăde­
legile, dându-le pe față și vădindu-le. Ci vezi, 
Doam ne, sm erenia mea și-mi iartă toate păcatele 
mele; vezi, că s-au înm ulțit m ai mult decât perii ca­
pului meu fărădelegile mele. Căci ce rău n-am să­
vârșit? Ce păcat n-am făcut? Ce rău nu mi-am  
închipuit în  sufletul meu? Că iată și cu faptele am  
făcut desfrânare și preadesfrânare, m ândrie, trufie, 
batjocură, hulă, vorbă deșartă, înfierbântare la râs, 
beție, lăcomie a pântecelui, m âncare fără măsură, 
răutate, ură, iubire de argint, iubire de avuție, că­
mătărie, iubire de m ine însum i, iubire de mărire, 
hrăpire, nedreptate, agonisire de rușine, invidie, 
vorbire de rău, fărădelege; toate sim țirile și toate 
mădularele m i le-am  întinat și le-am  stricat și de 
nici o treabă le-am  făcut, ajungând cu totul sălaș 
diavolului. Și știu, Doam ne, că fărădelegile mele au 
covârșit capul m eu, dar mulțimea îndurărilor Tale 
este neasemănată, și m ila bunătății Tale cea fără de 
răutate este nespusă și nu este nici un păcat care să 
biruiască iubirea Ta de oameni. Pentru aceasta, 
pream inunate îm părate, fără de răutate Doamne, fă 
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minunate milele Tale spre mine păcătosul; arată-mi 
puterea bunătății Tale, arată-mi tăria milostivirii Tale 
celei îndurate și mă primește pe mine păcătosul, cel 
care mă întorc; primește-mă cum  ai prim it pe fiul 
cel pierdut, pe tâlharul și pe desfrânata. Primește-mă 
pe mine cel care peste măsură Ți-am greșit și cu 
cuvântul și cu lucrul și cu pofta cea fără cale și cu 
gândul cel întunecat. Și precum  ai prim it pe cei care 
au venit în ceasul al unsprezecelea, care nimic vred­
nic n-au lucrat, așa mă primește și pe mine, păcă­
tosul; că mult am greșit și m-am spurcat și am scâr­
bit Duhul Tău cel Sfânt și am mâniat milostivirea Ta 
cea iubitoare de oameni, cu lucrul, cu cuvântul și cu 
gândul, noaptea și ziua, pe față și într-ascuns, cu voie 
și fără de voie. Și știu că vei pune înaintea mea 
păcatele m ele în același chip în care le-am  făcut și 
mă vei întreba de cele ce cu știință, fără de iertare, 
am greșit. Ci, Doam ne, nu cu judecata Ta cea 
dreaptă, nici cu mânia Ta să mă mustri și nici cu 
urgia Ta să mă pedepsești. Miluiește-mă, Doam ne, că 
nu sunt num ai neputincios, ci și zidirea Ta sunt. Că 
Tu, Doamne, ai întărit peste mine frica Ta, dar eu 
am făcut răutate înaintea Ta. Ție Unuia am greșit; 
dar Te rog să nu intri la judecată cu robul Tău. Că 
de vei căuta la fărădelegi, Doam ne, Doam ne, cine va
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putea sta înaintea Ta? Că eu sunt adâncul păcatului 
și nu sunt vrednic, nici în stare a căuta și a privi 
înălțimea cerului, din pricina mulțimii păcatelor mele, 
celor fără de număr; că toate lucrurile rele și închi­
puirile și meșteșugirile diavolești, toată răutatea 
iadului, îndem nurile spre păcat, dezmierdările și alte 
patimi nenumărate n-au lipsit de la mine. Căci, cu ce 
fel de păcate nu m-am stricat? De care rele n-am fost 
prins? Tot păcatul l-am  făcut, toată desfătarea ne­
iertată am  lăsat să intre în  sufletul meu. N etrebnic 
m -am  făcut în a in tea  Ta, D um nezeul m eu, și 
înaintea oamenilor. Cine mă va ridica pe m ine, cel 
care am căzut în  atâtea păcate rele? Doam ne, 
Dum nezeul m eu, spre Tine nădăjduiesc. De m ai 
este pentru m ine nădejde de m ântuire, de biruiește 
iubirea Ta de oam eni m ulțim ea fărădelegilor m ele, 
fii m ie M ântuitor și după îndurările și m ilele Tale 
slăbește, lasă, iartă-mi toate câte am greșit Ție; că s-a 
um plut de m ulte rele sufletul m eu și nu aflu în  
m ine nădejde de m ântuire. M iluiește-m ă, D um ­
nezeule, după m are m ila Ta și să nu-m i răsplătești 
după faptele m ele, ci întoarce-m ă, sprijinește-mă, 
izbăvește sufletul m eu de relele ce au crescut într- 
însul și de agonisirile lui cele cum plite. M iluiește- 
mă pentru m ila Ta, că unde s-a înm ulțit păcatul să
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prisosească harul Tău, și să Te laud și să Te slăvesc 
în  toate zilele vieții mele. Că Tu ești D um nezeul 
celor ce se pocăiesc și M ântuitorul celor ce greșesc 
și Ție slavă înălțăm, îm preună și Părintelui Tău 
celui iară de început și Preasfântului și bunului și 
de viață făcătorului Tău Duh, acum  și pururea și în  
vecii vecilor. Am in.

Rugăciunea a cincea, a 
Sfântului Ioan Damaschinul

Stăpâne Doam ne, Iisuse H ristoase, D um ne­
zeul nostru, Cel care singur ai putere a ierta 

păcatele oamenilor, ca un bun și iubitor de oameni, 
treci cu vederea toate greșelile m ele cele cu știință și 
cu neștiință și mă învrednicește să mă împărtășesc, 
fără de osândă, cu Dumnezeieștile, preaslăvitele, 
preacuratele și de viață făcătoarele Tale Taine, nu 
spre osândă, nici spre adăugirea păcatelor, ci spre 
curățire și sfințire și spre dobândirea vieții și îm pă­
răției ce va să fie, spre zid și ajutor, spre izgonirea 
celor potrivnici și spre ștergerea greșelilor mele celor 
multe; că Tu ești Dum nezeul m ilei și al îndurărilor și 
al iubirii de oam eni și Ție slavă înălțăm, îm preună și 
Tatălui și Duhului Sfânt, acum  și pururea și în vecii 
vecilor. Amin.
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Rugăciunea a șasea, 
a Sfântului Vasile cel Mare

Știu, Doamne, că mă împărtășesc cu nevrednicie 
cu Preacuratul Tău Trup și cu Scump Sângele

Tău, și vinovat sunt, și osândă mie însum i mănânc și 
beau, neputându-mi da seama, precum se cuvine, de 
Trupul și Sângele Tău, Hristoase, Dumnezeul meu. Ci 
îndrăznind spre îndurările Tale, mă apropii de Tine, 
Cel ce ai zis: „Cel care mănâncă Trupul M eu și bea 
Sângele M eu întru Mine rămâne și Eu întru dânsul”. 
Deci, milostivește-Te, Doamne, și nu mă pedepsi pe 
mine păcătosul, ci ia cu mine după mila Ta. Și să-mi fie 
mie Sfintele Tale Taine spre tămăduire și curățire, spre 
luminare și pază, spre mântuirea și sfințirea sufletului 
și a trupului; spre izgonirea a toată nălucirea, a faptei 
celei rele și a lucrării diavolești, care se lucrează cu 
gândul în mădularele mele; spre îndrăznirea și 
dragostea cea către Tine, spre îndreptarea și întărirea 
vieții, spre înmulțirea faptei celei bune și a desă­
vârșirii, spre plinirea poruncilor și spre împărtășirea 
cu Sfântul Duh, ca merinde pentru viața de veci și 
spre răspuns bineprimit la înfricoșătorul Tău scaun de 
judecată, iar nu spre certare sau spre osândă.
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Rugăciunea a șaptea, 
a Sfântului Simeon Noul Teolog

D in buze întinate, din inimă pângărită, din 
lim bă necurată, din suflet întinat, prim eș­
te-m i rugăciunea, H ristoase al m eu, și neînlăturân- 

du-m i nici cuvintele, nici obișnuințele, nici neru­
șinarea, dă-m i a zice cu îndrăzneală cele ce voiesc, 
H ristoase al m eu, și m ai m ult mă învață ce m i se 
cuvine a face și a zice. Greșit-am m ai mult decât 
desfrânata, care aflând unde sălășluiești, cum ­
părând mir, cu îndrăzneală a venit să ungă p i­
cioarele Tale, ale Stăpânului m eu Hristos și D um ­
nezeului meu. Cum  pe aceea, apropiindu-se din 
inimă, n-ai lepădat-o, nici de m ine nu Te scârbi, 
Cuvinte, ci dă-m i să țin și să sărut picioarele Tale și 
cu izvor de lacrim i, ca și cu niște m ir de m ult preț, 
cu îndrăzneală să le ung. Spală-mă cu lacrim ile  
m ele, curățește-mă cu ele, Cuvinte. Iartă-m i gre­
șelile și îm i dă îndreptare. Știi m ulțim ea răutăților 
m ele, știi și bubele m ele și rănile m ele le vezi, dar și 
credința mi-o știi, voința mi-o vezi și suspinurile mi 
le auzi. Nu se ascunde înaintea Ta, D oam ne, D um ­
nezeul m eu, Făcătorul și Izbăvitorul m eu, nici p i­
cătura de lacrim ă, nici din picătură vreo parte. 
Cele încă nesăvârșite de m ine le-au cunoscut ochii 
Tăi și în  cartea Ta se află scrise și cele încă neiacute
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de m ine. Vezi sm erenia mea, vezi-m i osteneala câtă 
este și toate păcatele m i le iartă, D um nezeule a 
toate; încât, cu inim a curată, cu gândul înfricoșat și 
cu sufletul sm erit să mă îm părtășesc cu Tainele Tale 
cele preacurate și preasfinte, cu care se îndum ne- 
zeiește și se face viu tot cel care m ănâncă și bea din 
ele cu inimă curată; că Tu ai zis, Stăpânul meu: „Cel 
care mănâncă Trupul M eu și bea Sângele M eu întru  
M ine rămâne și Eu întru dânsul”. Cu totul adevărat 
este cuvântul Stăpânului și D um nezeului meu, că 
cel care se împărtășește cu Darurile cele dum ne­
zeiești și îndum nezeitoare nu este singur, ci cu Tine, 
Hristoase al meu, Cel care ești din Lum ina cea cu 
trei străluciri, Care luminează lum ea. Deci, pentru  
ca să nu rămân singur, iară de Tine, Dătătorule de 
viață, suflarea m ea, viața m ea, bucuria m ea, 
mântuirea lumii, pentru aceasta m-am apropiat de 
Tine, precum  vezi, cu lacrim i și cu sufletul umilit. 
Mă rog să iau izbăvire de greșelile mele și să mă 
împărtășesc fără de osândă cu Tainele Tale cele dătă­
toare de viață și fără de prihană, ca să rămâi precum  
ai zis, cu mine, cel de trei ori ticălos, ca să nu mă 
răpească cu vicleșug înșelătorul, aflându-mă depărtat 
de harul Tău, și înșelându-m ă să mă depărteze și de 
îndum nezeitoarele Tale cuvinte. Pentru aceasta  
cad înaintea Ta si cu căldură strig către Tine:
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Precum  pe fiul cel pierdut și pe desfrânata, care au 
venit la Tine, i-ai prim it, așa mă prim ește și pe 
m ine, desfrânatul și întinatul, M ilostive, care cu 
suflet um ilit vin acum  la Tine. Știu, M ântuitorule, 
că altul ca mine n-a greșit Ție, nici n-a făcut faptele 
pe care le-am făcut eu. Dar și aceasta știu, că 
m ărim ea greșelilor m ele și m ulțim ea păcatelor 
m ele nu covârșesc răbdarea cea multă a D um ne­
zeului m eu, nici iubirea L ui de oam eni cea înaltă; 
ci pe cei care fierbinte se pocăiesc, cu m ila îndu­
rării îi curățești și îi lum inezi și cu lum ina îi unești, 
părtași Dum nezeirii Tale făcându-i fără pizm uire; 
și lucru străin de gândurile îngerești și omenești 
vorbești cu ei, de m ulte ori, ca și cu niște prieteni ai 
Tăi adevărad. A cestea mă fac îndrăzneț, acestea  
îm i dau aripi, H ristoase al m eu, și punându-m i 
nădejdea în m ultele Tale binefaceri față de noi, bu- 
curându-mă și cutremurându-mă, cu focul mă îm păr­
tășesc, iarbă uscată fiind eu, și - străină minune! - 
mă răcoresc nears, ca rugul de dem ult care, aprins 
fiind, nu se m istuia. Pentru aceasta, cu gând m ul­
țum itor și cu m ulțum itoare inimă, cu m ulțum itoare 
mădulare ale sufletului și ale trupului meu mă 
închin și Te măresc și Te preaslăvesc pe Tine, 
Dum nezeul meu, Cel ce cu adevărat ești binecu­
vântat, acum  și în veci. Am in.
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Rugăciunea a opta, 
a Sfântului Ioan Gură de Aur

Dum nezeule, slăbește, lasă, iartă-m i toate gre­
șelile câte Ți-am greșit Ție, sau cu cuvântul 
sau cu lucrul, sau cu gândul, cu voie sau iară de 

voie, cu știință sau cu neștiință, toate m i le iartă ca 
un bun și de oam eni iubitor. Și pentru rugăciunile 
Preacuratei M aicii Tale, ale slujitorilor Tăi îngeri, 
ale sfintelor Puteri și ale tuturor sfinților care Ți-au  
bineplăcut Ție din veac, binevoiește ca Iară osândă 
să prim esc Sfântul și Preacuratul Tău Trup și Scum ­
pul Tău Sânge spre tăm ăduirea sufletului și a 
trupului și spre curățirea gândurilor m ele celor 
rele. Că a Ta este îm părăția și puterea și slava, a 
Tatălui și a Fiului și a Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor. Am in.

Rugăciunea a noua, 
a Sfântului Ioan Gură de Aur

Nu sunt vrednic, Stăpâne Doamne, să intri sub 
acoperăm ântul sufletului m eu, ci de vrem e 

ce Tu, ca un iubitor de oam eni, vrei să locuiești 
întru m ine, îndrăznind mă apropii. Poruncește-m i, 
și voi deschide ușile pe care Tu însuți le-ai zidit și
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intră cu iubirea Ta de oam eni, pe care pururea o ai. 
Intră și lum inează cugetul meu cel întunecat. Și 
cred că aceasta vei face; că n-ai îndepărtat pe 
desfrânata care a venit la Tine cu lacrim i, nici pe 
vam eșul care s-a pocăit nu l-ai alungat, nici pe 
tâlharul, care a cunoscut îm părăția Ta, nu l-ai izgo­
nit, nici pe prigonitorul Pavel, care s-a pocăit, nu 1- 
ai lăsat cum  era; ci pe toți care au venit la Tine cu 
pocăință i-ai rânduit în  ceata prietenilor Tăi, Cel 
care singur ești b inecuvântat, totdeauna, acum  și în  
vecii nesfârșiți. Am in.

Rugăciunea a zecea, 
a Sfântului Ioan Gură de Aur

D oam ne Iisuse H ristoase, D um nezeul m eu, 
slăbește, lasă, milostivește-Te și-m i iartă mie 

păcătosului, netrebnicului și nevrednicului robului 
Tău căderile în  păcat, sm intelile și greșelile mele 
toate câte am păcătuit față de Tine, din tinerețile 
m ele până în  ziua și ceasul de acum , fie cu știință, 
fie din neștiință, cu cuvântul, sau cu fapta, sau cu 
gândul, sau cu cugetul, cu deprinderile și cu toate 
sim țurile mele. Și, pentru rugăciunile celei care 
iară de prihană Te-a născut, ale Preacuratei și pu-
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rurea Fecioarei M aria, M aicii Tale, singura nă­
dejde neînfruntată și ocrotitoare și izbăvitoare a 
m ea, învrednicește-m ă fără de osândă să mă îm păr­
tășesc cu Preacuratele, nem uritoarele, de viată fă­
cătoarele și înfricoșătoarele Tale Taine, spre ier­
tarea păcatelor și spre viața de veci, spre sfințire, 
spre lum inare, spre tărie, spre vindecare și spre să­
nătatea sufletului și a trupului și spre ștergerea și 
pierderea cu totul a cugetelor, a gândurilor și a de­
prinderilor mele celor rele, și a nălucirilor de 
noapte ale duhurilor celor viclene și întunecate. Că 
a Ta este împărăția și puterea, slava, cinstea și în ­
chinăciunea, îm preună cu Tatăl și cu Duhul Sfânt, 
acum  și pururea și în  vecii vecilor. Am in.

Rugăciunea a unsprezecea, 
a Sfântului Ioan Damaschinul

Înaintea ușilor casei Tale stau și de gândurile cele 
rele nu mă depărtez. Ci Tu, Hristoase Dum­

nezeule, Care ai îndreptat pe vameșul și ai miluit pe 
cananeianca și ai deschis tâlharului ușile raiului, 
deschide-mi și mie îndurările iubirii Tale de oameni și 
mă primește pe mine, cel care vin și mă ating de Tine, 
ca pe desfrânata și ca pe cea cu scurgerea de sânge. Că
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aceasta atingându-se de marginea hainei Tale, prea 
lesne a luat tămăduire, iar aceea, cuprinzând prea­
curatele Tale picioare, a dobândit dezlegare de păcate. 
Iar eu, ticălosul, întreg Trupul Tău cutezând a-L 
primi, să nu fiu ars, ci mă primește ca și pe dânsele și-mi 
luminează simțirile cele sufletești, arzând nelegiuirile 
păcatelor mele, pentru rugăciunile celei care fără de 
sămânță Te-a născut, și ale puterilor cerești, că binecu­
vântat ești în vecii vecilor. Amin.

Rugăciunea a douăsprezecea, 
a Sfântului Ioan Gură de Aur

Cred, Doamne, și mărturisesc că Tu ești cu ade­
vărat Hristos, Fiul lui Dumnezeu-cel-Viu, Cel 
ce ai venit în lume să-i mântuiești pe cei păcătoși, 

dintre care cel dintâi sunt eu. Cred, de asemenea, că 
acesta este însuși Preacurat Tău Trup și că acesta este 
însuși Scum pul Tău Sânge. D eci mă rog Ție: 
Miluiește-mă și iartă toate greșalele mele cele de voie și 
cele fără de voie, cele cu cuvântul, cele cu fapta, cele 
cu știință sau cu neștiință. Și mă învrednicește ca fără 
de osândă să mă împărtășesc cu Preacuratele Tale Taine, 
spre iertarea păcatelor și spre viața de veci. Amin.

Deci, mergând să te împărtășești, să zici în taină, aceste 
stihuri ale lui Sfântului Simeon Metafrastul:
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Iată mă apropii de sfănta-împărtășire.
Și-mpărtășindu-mă, Doamne, să nu mă arzi;

Că Tu ești foc, și arzi pe  cei nevrednici,
Ci, curățește-mă de toată-ntinarea.

Apoi:

Cinei Tale celei de Taină, Fiule al Lui Dumnezeu, 
astăzi părtaș mă primește; că nu voi spune 
vrăjmașilor Tăi Taina Ta, nici sărutare îți voi da ca 
Iuda; ci ca tâlharul mărturisescu-mă Ție: Pomenește-mă, 
Doamne, întru împărăția Ta.

După aceea, stihurile acestea:

Sângele cel îndumnezeitor, privind, înspăimântează-te, omule. 
Că fo c  este și arde pe  cei nevrednici.
Dumnezeiescul Trup mă îndumnezeiește și mă hrănește, 
îm i îndumnezeiește sufletul, și-mi hrănește minunat mintea.

Apoi aceste tropare:

Indulcitu-m -ai cu dorul Tău, H ristoase, și m-ai 
schim bat cu dum nezeiasca Ta dragoste; ci arde cu 
focul cel fără de m aterie păcatele m ele și mă în ­
vrednicește a mă sătura de desfătarea care este întru  
Tine, ca de am ândouă veselindu-m ă, să slăvesc, 
Bunule, venirea Ta.
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întru strălucirile sfinților Tăi, cum voi intra eu, ne­
vrednicul? Că de voi îndrăzni să intru în cămară, 
haina mă vădește că nu este de nuntă, și voi fi legat și 
lepădat de îngeri. Ci curățește, Doamne, întinăciunea 
sufletului meu și mă mântuiește, ca un Iubitor de 
oameni.

Apoi rugăciunea aceasta:

Stăpâne, Iubitorule de oam eni, Doam ne Iisuse 
Hristoase, Dum nezeul meu, să nu-m i fie spre osândă 
Sfintele acestea, pentru că sunt nevrednic, ci spre 
curățirea și sfințirea sufletului și a trupului și spre 
arvunirea vieții și a îm părăției ce va să fie. «Iar mie 
bine-m i este a mă alipi de Dum nezeu și a pune în  
Dom nul nădej dea m ântuirii mele».

Și iarăși: Cinei Tale celei de taină... Și așa, cu umilință, 
mergând să ne împărtășim.

Rugăciunile de m ulțum ire după dum nezeiasca  
împărtășire

Se zic întâi aceste stihuri de îndemn:

După ce vei prim i împărtășirea sfântă 
A făcătoarelor de viață Daruri,
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Laudă adu și mulțumire mare,
Și cu căldură Domnului te roagă:
Slavă Ție, Doamne! Slavă Ție, Doamne! 
Slavă Ție, Dumnezeului nostru!

Apoi se zic următoarele rugăciuni:

Rugăciunea întâia, a Sfântului Vasile cel Mare

Mulțumesc Ție, Doamne Dumnezeul meu, că 
nu m-ai lepădat pe mine păcătosul, ci părtaș 
a fî Sfintelor Tale Taine m-ai învrednicit. Mulțumesc 

Ție că pe mine, nevrednicul, a mă împărtăși cu Prea­
curatele Tale Daruri m-ai învrednicit. Ci, Stăpâne, 
Iubitorule de oameni, Care pentru noi ai murit și ai 
înviat și ai dăruit nouă aceste înfricoșătoare și de viață 
făcătoare Taine, spre binefacerea și sfințirea sufletelor 
și a trupurilor noastre, dă să-mi fie și mie acestea spre 
tămăduirea sufletului și a trupului, spre izgonirea a 
tot potrivnicului, spre luminarea ochilor inimii mele, 
spre împăcarea sufleteștilor mele puteri, spre credință 
neînfruntată, spre dragoste nefățarnică, spre desă­
vârșirea înțelepciunii, spre paza poruncilor Tale, spre 
adăugirea dumnezeiescului Tău har și spre dobân­
direa împărăției Tale. Ca în sfințenia Ta cu acestea 
fiind păzit, să pomenesc harul Tău pururea și să nu

E 364 g



r RÂNDUIALA SFINTEI ÎMPĂRTĂȘIRI

mai viez mie, ci Ție, Stăpânului și Binefăcătorului 
nostru. Și așa, ieșind din această viață în nădejdea 
vieții celei veșnice, să ajung la odihna cea de-a 
pururea, unde este glasul cel neîncetat al celor care Te 
laudă și dulceața cea fără de sfârșit a celor care văd 
frumusețea cea nespusă a feței Tale. Că Tu ești 
dorirea cea adevărată și veselia cea nespusă a celor 
care Te iubesc, Hristoase, Dumnezeul nostru, și pe 
Tine Te laudă toată făptura în veci. Amin.

Rugăciunea a doua, a Sfântului Vasile cel Mare

Stăpâne, Hristoase Dum nezeule, îm păratul 
veacurilor și Făcătorul tuturor, mulțumesc Ție 

pentru toate bunătățile câte mi-ai dat și pentru 
împărtășirea cu Preacuratele și de viață făcătoarele 
Tale Taine. Deci, mă rog Ție, Bunule și Iubitorule de 
oameni, păzește-mă sub acoperământul Tău și sub 
umbra aripilor Tale, și-mi dăruiește până la suflarea 
cea mai de pe urmă cu cuget curat și cu vrednicie să 
mă împărtășesc cu Sfintele Tale Taine, spre iertarea 
păcatelor și spre viața de veci. Că Tu ești Pâinea 
vieții, Izvorul sfințirii, Dătătorul bunătăților și Ție 
slavă înălțăm, împreună și Părintelui și Sfântului 
Duh, acum și pururea și în vecii vecilor. Amin.
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Rugăciunea a treia, a Sfanțului Simeon Metafrastul

Cel care de bunăvoie m i-ai dat spre hrană 
Trupul Tău, foc fiind, care arde pe cei ne­
vrednici, să nu mă arzi pe m ine, Făcătorul m eu, ci 

m ai m ult intră în  alcătuirea m ădularelor m ele și în  
toate încheieturile, în rărunchi și în  inimă și arde 
spinii tuturor păcatelor mele; curățește-m i sufletul; 
sfințește-m i gândurile și oasele; num ărul deplin al 
celor cinci sim țuri îl lum inează; peste tot mă pă­
trunde cu frica Ta; pururea mă acoperă și mă apără 
și mă păzește de tot lucrul și cuvântul pierzător de 
suflete; curățește-mă, spală-m ă și mă îndreptează; 
înțelepțește-m ă și mă lum inează; arată-mă locaș 
num ai al D uhului Tău și să nu m ai fiu sălaș păca- 
tului, ci Ție casă, prin primirea împărtășirii. Ca de foc 
să fugă de mine tot lucrul rău, toată patima. Rugători 
aduc pentru mine pe toți sfinții, pe mai-marii cetelor 
celor fără de trup, pe Inaintem ergătorul Tău, pe 
înțelepții A postoli și cu aceștia și pe Preacinstita și 
Preacurata Maica Ta, ale căror rugăciuni primește-le, 
M ilostive H ristoase al m eu, și pe m ine, slujitorul 
Tău, fiu al lum inii mă ia; că Tu însuți ești, Bunule, 
sfințirea și lum inarea sufletelor noastre și Ție, după 
cuviință, ca unui Dum nezeu și Stăpân, toți slavă îț i  
înălțăm în toate zilele. Am in.
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Rugăciunea a patra, a Sfântului Chirii al Alexandriei

Trupul Tău cel Sfânt, Doamne Iisuse Hristoase, 
Dumnezeul meu, să-mi fie spre viața de veci, și

Sângele Tău cel scum p, spre iertarea păcatelor. Și 
să-mi fie Euharistia aceasta spre bucurie, spre sănătate 
și spre veselie. Și la înfricoșătoarea și a doua venire a Ta, 
învrednicește-mă pe mine păcătosul să stau de-a dreapta 
slavei Tale, pentru rugăciunile Preacuratei Maicii Tale și 
ale tuturor sfinților Tăi. Amin.

Rugăciunea către Preasfânta Născătoare de Dumnezeu

Preasfântă Stăpână, Născătoare de Dum nezeu, 
care ești lum ina întunecatului m eu suflet, 

nădejdea, acoperăm ântul, scăparea, m ângâierea și 
bucuria m ea, m ulțum esc Ție, că m -ai învrednicit, 
pe m ine nevrednicul, să fiu părtaș Preacuratului 
Trup și Scum pului Sânge al Fiului tău. Ci tu, care 
ai născut Lum ina cea adevărată, lum inează-m i 
ochii cei înțelegători ai inim ii. C eea ce ai născut 
Izvorul nem uririi, înviază-m ă pe m ine, cel om orât 
de păcat. Ceea ce ești M aica iubitoare de m ilos­
tivire a D um nezeului celui m ilostiv, m iluiește-m ă și 
dă um ilință și zdrobire inim ii m ele și sm erenie
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gândurilor m ele și ridicare din robia cugetelor mele. 
Și mă învrednicește până la sfârșitul vieții fără de 
osândă să primesc sfințirea Preacuratelor Taine, spre 
tămăduirea sufletului și a trupului. Și-mi dă, Stăpână, 
lacrimi de pocăință și de mărturisire, ca să te laud și să 
te măresc în toate zilele vieții mele, că binecuvântată și 
preamărită ești în veci. Amin.

Apoi: Acum slobozește... Sfinte Dumnezeule... Preasfântă 
Treime... Tatăl nostru...

Apoi:

Troparul Sfântului Ioan Gură de Aur
glasul al 8-lea:

Din gura ta ca o lum ină de foc strălucind harul, 
toată lum ea a lum inat, vistieriile neiubirii de ar­
gint lum ii a câștigat, înălțim ea gândului sm erit 
nouă ne-a arătat. Și cu cuvintele tale învătându-ne, 
Părinte Ioane Gură de Aur, roagă pe Cuvântul 
H ristos D um nezeu să m ântuiască sufletele noastre.

Slavă..., Condacul, glasul al 6-lea:

Din cer ai prim it dum nezeiescul har și cu buzele 
tale pe toți îi înveți să se închine unui Dum nezeu în
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Treime, Ioane Gură de Aur, preafericite cuvioase; 
după vrednicie te lăudăm, că ești învățător, ca cel 
care arăți cele dum nezeiești.

Și acum..., al Născătoarei de Dumnezeu:

Ceea ce ești creștinilor ocrotitoare neînfruntată  
și m ijlocitoare stăruitoare către Făcătorul, nu trece 
cu vederea glasurile cele de rugăciune ale păcăto­
șilor, ci sârguiește, ca o bună, spre ajutorul nostru, 
care cu credință strigăm  către tine: Grăbește spre 
rugăciune și te nevoiește spre m ijlocire, apărând  
pururea Născătoare de D um nezeu, pe cei care te 
cinstesc pe tine.

Apoi:
Doamne miluiește... (de 12 ori), Ceea ce ești mai cinstită... 

Slavă..., Și acum... și apolisul.
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A PO LISU L sau O TPUSTULA
Praznicelor îm părătești, ale M aicii D om nului și 

ale sfinților

Se cuvine a ști că, făcând apolisul zilei sau al Praznicelor 
Născătoarei de Dumnezeu: Hristos, Adevăratul Dumnezeul 
nostru, pentru rugăciunile Preacuratei Maicii Sale..., nu se zice 
într-însul: A cinstitei, măritei Nașterii ei; sau a Adormirii ei; sau 
a Intrării sau alte praznice ale ei; sau a Nașterii Sfântului Ioan 
Botezătorul, sau a Tăierii sfântului cap, sau altele, de la alte 
pomeniri sau mutări ale sfinților, sau de la aflarea și aducerea 
moaștelor lor; ci, de este Praznicul Născătoarei de Dumnezeu, al 
Nașterii ei, sau al Adormirii ei și altele, se zice așa:

Hristos, Adevăratul Dum nezeul nostru, pentru  
rugăciunile Preacuratei M aicii Sale, ale Sfântului 
(N), ocrotitorul acestui sfânt locaș, ale sfinților, 
drepților și dumnezeieștilor Părinți Ioachim  și Ana, 
și pentru ale tuturor sfinților, să ne miluiască și să ne 
mântuiască pe noi ca un bun și de oam eni iubitor.

Iar la praznicul unui sfânt se zice:

H ristos, Adevăratul D um nezeul nostru, pentru  
rugăciunile Preacuratei M aicii Sale, ale Sfântului 
(N), ocrotitorul acestui sfânt locaș, ale sfinților, 
drepților și dum nezeieștilor Părinți Ioachim  și Ana, 
ale Sfântului A postol sau Ierarh sau M ucenic (N) și
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pentru ale tuturor sfinților, să ne m iluiască și să ne 
m ântuiască pe noi ca un bun și de oam eni iubitor.

Facem acest lucru deoarece nu Nașterea Născătoarei de 
Dumnezeu, nici Intrarea sau Adormirea ei o chemăm spre rugă­
ciune către Dumnezeu, ci pe însăși Preasfânta Născătoarea de 
Dumnezeu. Asemenea nici pomenirea sau mutarea sfinților nu o 
aducem spre rugăciune către Dumnezeu, ci pe sfinții înșiși.

APOLISUL PRAZNICELOR ÎMPĂRĂTEȘTI 
care se zic la Vecernie, la Utrenie și la L iturghie

LA ÎNĂLȚAREA SFINTEI CRUCI 
(de la 14 septembrie până la Odovanie)

Cel ce a înviat din morți, H ristos, Adevăratul 
D um nezeul nostru, pentru rugăciunile Preacuratei 
M aicii Sale, cu puterea Cinstitei și de viață făcă­
toarei C ruci și pentru rugăciunile tuturor sfinților, 
să ne m iluiască și să ne m ântuiască pe noi, ca un 
bun și de oam eni iubitor.

LA NAȘTEREA DOMNULUI NOSTRU IISUS HRISTOS 
(de la 25 decembrie până la Odovanie)

Cel ce în peșteră S-a născut și în iesle S-a culcat, 
pentru m ântuirea noastră, H ristos, A devăratul 
Dumnezeul nostru, pentru rugăciunile Preacuratei
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M aicii Sale și ale tuturor sfinților, să ne miluiască și 
să ne mântuiască pe noi, ca un bun și de oameni iubitor.

LA TĂIEREA-ÎMPREJUR A DOMNULUI 
(numai în ziua de 1 ianuarie)

Cel ce în  a opta zi a prim it a Se tăia împrejur, 
pentru m ântuirea noastră, H ristos, Adevăratul 
Dum nezeul nostru... (și celelalte, precum s-a arătat mai sus).

LA DUMNEZEIASCA ARĂTARE 
(BOTEZUL DOMNULUI)

(de la 6 ianuarie până la Odovanie)

Cel ce în  Iordan de la Ioan a prim it a Se boteza, 
pentru m ântuirea noastră, H ristos, Adevăratul 
D um nezeul nostru...

LA ÎNTÂMPINAREA DOMNULUI 
(de la 2 februarie până la Odovanie)

Cel ce în brațele Dreptului Sim eon a prim it a fi 
finut, pentru m ântuirea noastră, H ristos, A devăra­
tul D um nezeul nostru...

LA BUNAVESTIRE 
(numai la 25 martie)

Cel ce a binevoit a Se întrupa pentru m ântuirea  
noastră, H ristos Adevăratul Dum nezeul nostru...
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LA DUMINICA STÂLPĂRILOR 
(FLORIILOR)

(numai în ziua Praznicului)

Cel ce pe mânz de asin a primit a ședea, pentru mân­
tuirea noastră, Hristos, Adevăratul Dumnezeul nostru...

LA DUMINICA STÂLPĂRILOR 
(seara și în zilele următoare, până miercuri seara)

Venind Dom nul spre patim a cea de bunăvoie, 
pentru m ântuirea noastră, H ristos, A devăratul 
D um nezeul nostru...

ÎN JOIA MARE 
(miercuri seara și joi)

Cel ce din nem ăsurata Lui bunătate, calea cea 
m ai bună, sm erenia, ne-a arătat nouă, de când a 
spălat picioarele ucenicilor și până și la Cruce și la 
îngropare, sm erindu-Se pentru noi, H ristos, A de­
văratul D um nezeul nostru...

APOLISUL SFINTELOR PATIMI 
(începând de la Vecernia din Joia Sfintelor Patimi)

Cel ce scuipări și bătăi și loviri și Cruce și m oarte 
a răbdat pentru m ântuirea lum ii, H ristos, A devă­
ratul D um nezeul nostru...
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ÎN SFÂNTA ȘI MAREA VINERI 
(începând de la Vecernia de vineri)

Cel ce pentru noi oam enii și pentru a noastră  
m ântuire, patim ile cele înfricoșătoare și Crucea  
cea de viață fâcătoare și îngroparea cea de voie cu 
trupul a prim it, H ristos, A devăratul D um nezeul 
nostru...

ÎN DUMINICA PAȘTILOR 
(și în toată Săptămâna Luminată)

H ristos, Cel ce a înviat din m orți, cu m oartea pe 
m oarte călcând și celor din m orm ânturi viață dă- 
ruindu-le, Adevăratul Dum nezeul nostru, pentru  
rugăciunile Preacuratei M aicii Sale și ale tuturor 
sfinților, să ne m iluiască și să ne m ântuiască pe noi, 
ca un bun și de oam eni iubitor.

LA DUMINICA TOMII 
(și în toată săptămâna)

Cel ce prin ușile încuiate a intrat la Sfinții Săi 
Ucenici și A postoli și pe Toma l-a încredințat, 
pentru m ântuirea noastră, H ristos, Adevăratul 
D um nezeul nostru...
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LA ÎNĂLȚAREA DOMNULUI 
(începând cu Vecernia din ajun și până la Odovania 

Praznicului)

Cel ce în  slavă S-a înălțat de la noi la ceruri și a 
șezut de-a dreapta lui Dum nezeu-Tatăl, H ristos, 
Adevăratul D um nezeul nostru...

LA DUMINICA POGORÂRII DUHULUI SFÂNT 
(începând cu Vecernia din ajun și până la Odovania 

Praznicului)

Cel ce în chip de lim bi de foc din cer a trim is pe 
D uhul cel Preasfânt peste Sfinții Săi U cenici și 
A postoli, Hristos, Adevăratul D um nezeul nostru...

ÎN ACEEAȘI DUMINICĂ LA VECERNIE

Cel ce de părinteștile și dumnezeieștile șanuri 
S-a dezbrăcat pe Sine și din cer pe păm ânt S-a pogo­
rât și a luat toată firea noastră și a îndum nezeit-o, 
iar după acestea iarăși S-a înălțat la ceruri și a șe­
zut de-a dreapta lui Dumnezeu-Tatăl și pe Dum ne­
zeiescul și Sfântul și cel de o ființă și de o putere și de 
o slavă și împreună de-a pururea Fiitorul Duh L-a 
trimis peste Sfinții Săi Ucenici și Apostoli și prin 
Acesta i-a lum inat pe ei, și printr-înșii pe toată 
lum ea, Hristos, Adevăratul Dum nezeul nostru, pen­
tru rugăciunile Preacuratei și cu totul iară de prihană
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Sfintei M aicii Sale, ale Sfinților, măriților și întru tot 
lăudaților, de Dum nezeu propovăduitorilor și pur­
tătorilor de Duh Apostoli și ale tuturor sfinților, să 
ne miluiască și să ne mântuiască pe noi, ca un bun și 
de oam eni iubitor.

LA SCHIMBAREA LA FAȚĂ 
(de la 6 august până la Odovania Praznicului)

Cel care în M untele Taborului S-a schim bat la 
față întru slavă, înaintea Sfinților Săi U cenici și 
A postoli, H ristos, A devăratul D um nezeul nostru...

A PO LISU L ZILELO R
(de peste toată săptămâna)

SÂMBĂTĂ, LA VECERNIE

Cel ce a înviat din morți, Hristos, Adevăratul 
Dum nezeul nostru, pentru rugăciunile Preacuratei 
M aicii Sale, ale Sfinților, m ăriților și întru tot 
lăudaților A postoli, ale Sfântului (N) (al cărui luam îl 
poartă biserica), ale Sfântului (N), a cărui pom enire o
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săvârșim, ale sfinților, drepților și dumnezeieștilor 
Părinți Ioachim și A na și pentru ale tuturor sfinților, 
să ne m iluiască și să ne m ântuiască pe noi, ca un 
bun și de oam eni iubitor.

DUMINICĂ, LA UTRENIE

Cel ce a înviat din morți, Hristos, Adevăratul 
Dum nezeul nostru, pentru rugăciunile Preacuratei 
M aicii Sale, ale Sfinților, măriților și întru tot 
lăudaților Apostoli... (și celelalte, precum s-a arătat mai sus).

La Sfânta Liturghie otpustul este același ca și la Utrenie, 
pomenind după sfântul al cărui hram îl poartă biserica și pe 
sfântul a cărui Liturghie se săvârșește: a lui Ioan Gură de Aur sau 
a Marelui Vasile.

DUMINICĂ LA VECERNIE ȘI LUNI LA UTRENIE

H ristos, Adevăratul D um nezeul nostru, pentru  
rugăciunile Preacuratei M aicii Sale, cu folosințele 
cinstitelor, cereștilor, netrupeștilor Puteri, pentru  
rugăciunile (ale sfântului al cărui hram îl poartă biserica și 
ale sfântului zilei), ale sfinților, drepților și dum neze­
ieștilor Părinți Ioachim  și A na și pentru ale tuturor 
sfinților, să ne m iluiască și să ne m ântuiască pe noi, 
ca un bun și de oam eni iubitor.
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LUNI LA VECERNIE ȘI MARȚI LA UTRENIE

Hristos, Adevăratul Dumnezeul nostru, pentru ru­
găciunile Preacuratei M aicii Sale, ale cinstitului, mă­
ritului Prooroc, Inaintemergător și Botezător Ioan...

MARȚI LA VECERNIE ȘI MIERCURI LA UTRENIE

H ristos, Adevăratul D um nezeul nostru, pentru  
rugăciunile Preacuratei M aicii Sale, cu puterea  
cinstitei și de viață făcătoarei Cruci, pentru ru­
găciunile Sfântului (Sfinților)...

MIERCURI LA VECERNIE ȘI JOI LA UTRENIE

H ristos, Adevăratul D um nezeul nostru, pentru  
rugăciunile Preacuratei M aicii Sale, ale Sfinților, 
m ăriților și întru tot lăudaților A postoli, ale celui 
între sfinți Părintelui nostru N icolae, arhiepisco­
pul M irelor Lichiei, făcătorul de m inuni...

JOI LA VECERNIE ȘI VINERI LA UTRENIE
Se zice apolisul de marți la Vecernie și miercuri dimineața.

VINERI LA VECERNIE ȘI SÂMBĂTĂ LA UTRENIE

H ristos, Adevăratul D um nezeul nostru, pentru  
rugăciunile Preacuratei M aicii Sale, ale Sfinților,
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m ăriților și întru tot lăudaților A postoli, ale sfin­
ților, m ăriților și bunilor biruitori m ucenici, ale cu- 
vioșilor și de D um nezeu-purtătorilor părinților 
noștri, ale Sfântului (N), (al cărui hram îl poartă biserica), 
ale Sfântului (N), a cărui pom enire o săvârșim, ale 
sfinților, drepților și dumnezeieștilor Părinți Ioachim  
și A na și pentru ale tuturor sfinților, să ne m iluiască  
și să ne m ântuiască pe noi, ca un bun și de oam eni 
iubitor.

Iar pentru toată săptămâna, apolisul la Sfânta Liturghie se 
face cum s-a arătat mai sus la Vecernie și la Utrenie, după zile 
adăugându-se însă la locul cuvenit și numele sfântului a cărui 
Liturghie s-a săvârșit.

Să se știe: atunci când suntem în perioada unui praznic 
împărătesc sau în ziua respectivă este un sfânt cu Doxologie 
mare, la Utrenie și la Sfânta Liturghie nu se pomenesc sfinții din 
ziua liturgică respectivă (luni, marți etc.).

Iar la Pavecerniță, la Miezonoptică și la Ceasuri, în toată 
săptămâna, se face apolisul cel mic așa:

Hristos, Adevăratul Dumnezeul nostru, pentru 
rugăciunile Preacuratei Maicii Sale, ale preacuvioșilor 
și de Dumnezeu purtătorilor părinților noștri și pentru 
ale tuturor sfinților, să ne miluiască și să ne mântuiască 
pe noi, ca un bun și de oameni iubitor.

Numai duminica, la Miezonoptică și la Ceasuri, se adaugă la 
începutul apolisului: Cel ce a înviat din morți...
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Vineri seara la Vecernie și sâmbătă la Utrenie, precum și la 
Liturghie nu se cade a zice la otpust: Cu puterea cinstitei și de 
viață făcătoarei Cruci..., de vreme ce, în acea zi, nu se face 
slujba Crucii [căci în ziua în care se face pomenirea și slujba 
cinstitei Cruci (Duminica a lll-a din post), precum miercurea și 
vinerea și la înălțarea cinstitei Cinci]. Asemenea și duminică la 
apolis, de Cruce nu se amintește, fiindcă nu este zi de post. Așa 
este rânduiala si obiceiul Sfintei Biserici a Răsăritului, la toate 
patriarhiile, în sfintele mănăstiri și pretutindenea.

Se cuvine a ști si aceasta, că acolo unde este hramul 
Mântuitorului Hristos, adică Nașterea, Dumnezeiasca Arătare 
(Botezul Domnului), înălțarea sau celelalte, la apolisul de peste 
săptămână nu se zice niciodată apolisul praznicului, ci numai în 
ziua praznicului și până la sfârșitul (odovania) lui. Iar în tot anul 
se zice numai: Hristos, Adevăratul Dumnezeul nostru... și cele­
lalte, ale fiecărei zile; dar de la Sfintele Paști până la sărbătoarea 
înălțării Domnului se zice: Cel ce a înviat din morți...

STIH URILE CE SE CÂNTĂ  
LA SĂRBĂTO RILE ÎM PĂRĂTEȘTI

Când se face Ieșirea cu Sfânta Evanghelie, după: înțelep­
ciune, drepți, în loc de Veniți să ne închinăm...

LA ÎNĂLȚAREA CINSTITEI CRUCI

înălțați pe Domnul Dumnezeul nostru și vă închinați 
așternutului picioarelor Lui, că sfânt este.
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LA NAȘTEREA DOMNULUI 
și la 26 decembrie:

Din pântece m ai înainte de luceafăr Te-am  
născut. Juratu-S-a D om nul și nu -l va părea rău: Tu 
ești preot în veac, după rânduiala lui M elchisedec.

LA BOTEZUL DOMNULUI

Binecuvântat este Cel ce vine întru num ele D om ­
nului, Dum nezeu este Dom nul și S-a arătat nouă.

LA ÎNTÂMPINAREA DOMNULUI

Cunoscută a făcut Dom nul m ântuirea Sa înaintea  
tuturor neamurilor și a descoperit dreptatea Sa.

LA BUNAVESTIRE

Binevestiți din zi în zi m ântuirea D um nezeului 
nostru.

LA DUMINICA STÂLPĂRILOR (FLORIILOR)

Binecuvântat este Cel ce vine întru num ele D om ­
nului; binecuvântatu-v-am  pe voi din casa D om ­
nului; Dum nezeu este Dom nul și S-a arătat nouă.
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ÎN SFÂNTA ȘI MAREA DUMINICĂ A PAȘTILOR 
și în toată Săptămâna Luminată

în  biserici binecuvântați pe D um nezeu, pe D om ­
nul, din izvoarele lu i Israel.

LA ÎNĂLȚAREA DOMNULUI

Suitu-S-a Dum nezeu întru strigare, D om nul în  
glas de trâmbiță.

ÎN DUMINICA CINCIZECIMII 
și în toată săptămâna Rusaliilor

Înalță-Te, Doam ne, întru puterea Ta; cânta-vom  
și vom  lăuda puterile Tale.

LA SCHIMBAREA LA FAȚĂ 

Taborul și Ermonul întru numele Tău se vor bucura.



TROPARE ȘI CONDACE

TROPARE ȘI CO NDACE  
ce se cântă în Sfântul Altar, la sărbătorile mari, 

când se slujește în sobor

LA NAȘTEREA SFINTEI FECIOARE MARIA 
(8 Septembrie)

Troparul, glasul al 4-lea:

Nașterea ta, de Dum nezeu Născătoare Fecioară, 
bucurie a vestit la toată lum ea; că din tine a răsărit 
Soarele dreptății, Hristos, D um nezeul nostru, și 
dezlegând blestem ul, a dat binecuvântare; și stri­
când m oartea, ne-a dăruit nouă viață veșnică.

Condacul, glasul al 4-lea:

Ioachim  și A na, din defăim area nenașterii de fii, 
iar Adam  și Evă din stricăciunea m orții s-au iz­
băvit, Preacurată, prin sfântă nașterea ta. A ceasta  
o prăznuiește și poporul tău, din vina greșelilor 
izbăvindu-se, când strigă către tine: Cea stearpă 
naște pe Născătoarea de Dum nezeu și hrănitoarea  
vieții noastre.
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LA ÎNĂLȚAREA CINSTITEI CRUCI 
(14 Septembrie)

Troparul, glasul 1:

M ântuiește, Doam ne, poporul Tău și binecu­
vintează m oștenirea Ta; biruință binecredincioșilor 
creștini asupra celu i potrivn ic dăruiește și cu  
Crucea Ta păzește pe poporul Tău.

Condacul, glasul al 4-lea:

Cel ce Te-ai înălțat pe Cruce de bunăvoie, poporu­
lui Tău, celui nou-numit cu numele Tău, îndurările 
Tale dăruiește-i Hristoase Dumnezeule. Veselește cu 
puterea Ta pe binecredincioșii creștini, dăruindu-le 
lor biruință asupra potrivnicului, având ajutorul 
Tău armă de pace, nebiruită biruință.

LA ACOPERĂMÂNTUL PREASFINTEI NĂSCĂTOARE 
DE DUMNEZEU (1 Octombrie)

Troparul, glasul al 4-lea:

Astăzi, poporul cel binecredincios lum inat prăz- 
nuiește, um brit fiind prin venirea ta, M aica lui 
Dum nezeu și către preacinstită icoana ta privind, 
cu um ilință grăim: Acoperă-ne pe noi cu cinstitul
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tău acoperăm ânt și ne scapă de tot răul, rugând pe 
Fiul tău, pe H ristos D um nezeul nostru, să m ântu­
iască sufletele noastre.

Condacul, glasul al 3-lea:

Podobie: Fecioara astăzi...

Fecioara, astăzi, înainte stă în biserică și, cu cetele 
sfinților, în chip nevăzut, se roagă lui Dumnezeu, 
îngerii cu ierarhii se închină și Apostolii cu proorocii 
dănțuiesc; că pentru noi roagă Născătoarea de Dum ­
nezeu pe Dum nezeul cel mai înainte de veci.

LA SFÂNTUL MARE MUCENIC DIMITRIE 
(26 Octombrie)

Troparul cutremurului, glasul al 8-lea:

Cel ce cauți spre pământ și-l faci de se cutremură, 
izbăvește-ne de groaza cea înfricoșătoare a cutremu­
rului, Hristoase Dumnezeul nostru, și trimite nouă 
milele Tale cele bogate, pentru rugăciunile Născătoa­
rei de Dumnezeu, Unule, Iubitorule de oameni.

Condacul cutremurului, glasul al 6-lea:

Podobie: Plinind rânduiala...

Izbăvește-ne, Doamne, pe toți de cutremurul cel 
greu și de rănile cele de neîndurat, pentru păcatele
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noastre. Miluiește, Doamne, poporul pe care l-ai câș­
tigat cu scump Sângele Tău, Stăpâne, și cetatea să nu o 
dai pierzării prin cutremurul cel înfricoșător; că pe alt 
Dumnezeu afară de Tine nu știm; și strigă celor care 
cântă Ție: Eu sunt cu voi și nimeni împotriva voastră.

LA SOBORUL MAI-MARILOR VOIEVOZI 
MIHAIL ȘI GAVRIIL (8 Noiembrie)

Troparul, glasul al 4-lea:

M ai-m arilor Voievozi ai oștirilor cerești, rugă- 
mu-vă pe voi, noi nevrednicii, ca prin rugăciunile 
voastre să ne acoperiți cu acoperăm ântul aripilor 
măririi voastre celei netrupești, păzindu-ne pe noi 
cei ce cădem cu deadinsul și strigăm: Izbăviti-ne 
din nevoi, ca niște M ai-m ari peste cetele Puterilor  
celor de sus.

Condacul, glasul al 2-lea:

M ai-m arilor Voievozi ai lui D um nezeu, slujitori 
ai dum nezeieștii slave, povătuitori ai oam enilor și 
căpetenii ale îngerilor, ceea ce este de folos cereți 
pentru noi și mare milă, ca niște M ai-m ari Voievozi 
ai celor Iară de trup.
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LA INTRAREA ÎN BISERICĂ A MAICII DOMNULUI, 
(21 Noiembrie)

Troparul, glasul al 4-lea:

A stăzi, în a in te-în sem n area  bunăvoin ței lu i 
Dum nezeu și propovăduirea m ântuirii oamenilor, 
în  biserica lui D um nezeu, în  chip lum inat, Fecioa­
ra se arată și pe H ristos tuturor m ai înainte II ves­
tește. A cesteia și noi cu mare glas să-i strigăm: Bu- 
cură-te, plinirea rânduielii Z iditorului.

Condacul, glasul al 4-lea:

Podobie: Cel ce Te-ai înălțat...

Preacurata biserică a M ântuitorului, cămara cea 
de mult preț și Fecioara, sfințita vistierie a slavei lui 
D um nezeu astăzi se aduce în  casa D om nului, 
împreună aducând darul Duhului lui Dumnezeu, pe 
care o laudă îngerii lui Dumnezeu: Acesta este cortul 
cel ceresc.

LA NAȘTEREA DOMNULUI 
(25 Decembrie)

Troparul, glasul al 4-lea:

N așterea Ta, H ristoase, D um n ezeu l nostru , 
răsărit-a lum ii lum ina cunoștinței; că întru dânsa
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cei ce slujeau stelelor, de la stea s-au învățat să se 
închine Ție, Soarelui dreptății, și să Te cunoască pe 
Tine, Răsăritul cel de sus, Doam ne, slavă Ție.

Condacul, glasul al 3-lea:

însăși podobia:

Fecioara, astăzi, pe Cel m ai presus de ființă 
naște, și păm ântul peștera C elui neapropiat aduce.
A.

îngerii cu păstorii slavoslovesc, iar m agii cu steaua  
călătoresc; că pentru noi S-a născut Prunc tânăr, 
D um nezeu cel m ai-nainte de veci.

LA SOBORUL PREASFINTEI NĂSCĂTOARE 
DE DUMNEZEU (26 Decembrie)

Troparul, glasul al 4-lea:

Nașterea Ta, H ristoase, D um nezeul nostru, răsă- 
rit-a lum ii lum ina cunoștinței; că întru dânsa cei ce 
slujeau stelelor, de la stea s-au învățat să se închine  
Ție, Soarelui dreptății, și să Te cunoască pe Tine, 
Răsăritul cel de sus, Doam ne, slavă Ție.

Condacul, glasul al 6-lea:

Cel ce m ai înainte de luceafăr din Tatăl fără de 
maică S-a născut, astăzi pe păm ânt fără de tată S-a



r TROPARE ȘI CONDACE

întrupat din tine. Pentru aceasta steaua bineves- 
tește m agilor și îngerii cu păstorii laudă nașterea ta 
cea fără prihană, ceea ce ești plină de har.

LA TĂIEREA-ÎMPREJUR A DOMNULUI 
(1 Ianuarie)

Troparul, glasul 1:

Cel care șezi pe scaunul cel în chipul focului, 
întru cei de sus, îm preună cu Părintele cel fără de 
început și cu D um nezeiescul Duh, ai binevoit a Te 
naște pe păm ânt din Fecioara, M aica Ta, care nu 
știe de bărbat, Iisuse. Pentru aceasta, Te-ai și tăiat 
îm prejur a opta zi, ca un om. Slavă sfatului Tău 
celui preabun; slavă rânduielii Tale; slavă sm e­
reniei Tale, Unule, Iubitorule de oameni.

Condacul, glasul al 3-lea:

Podobie: Fecioara astăzi...

D om nul tuturor tăiere-îm prejur rabdă și gre­
șelile oam enilor ca un bun le taie, dând astăzi m ân­
tuire lum ii. Se bucură deci întru cei de sus și ierar­
hul Ziditorului și purtătorul de lum ină, dum ne­
zeiescul slujitor al lui H ristos, Vasile.
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LA BOTEZUL DOMNULUI 
(6 Ianuarie)

Troparul, glasul 1:

în  Iordan botezându-Te, Tu, D oam ne, înch i­
narea Treimii s-a arătat; că glasul Părintelui a 
m ărturisit Ție, Fiu iubit pe Tine num indu-Te, și 
Duhul în  chip de porum bel a adeverit întărirea cu­
vântului. Cel ce Te-ai arătat, H ristoase D um ne­
zeule, și lum ea ai lum inat, mărire Ție.

Condacul, glasul al 4-lea: 

însăși podobia:

Arătatu-Te-ai astăzi lumii, și lumina Ta, Doamne, 
s-a însemnat peste noi, care cu cunoștință, Te lăudăm: 
Venit-ai și Te-ai arătat, Lumina cea neapropiată.

LA ÎNTÂMPINAREA DOMNULUI 
(2 Februarie)

Troparul, glasul 1:

Bucură-te, cea plină de dar, Născătoare de D um ­
nezeu Fecioară, că din tine a răsărit Soarele drep­
tății, H ristos D um nezeul nostru, lum inând pe cei 
din întuneric. Veselește-te și tu, bătrânule drepte,
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cel care ai prim it în  brațe pe Izbăvitorul sufletelor 
noastre, Care ne-a dăruit nouă învierea.

Condacul, glasul 1:

Cel care ai sfințit pântecele Fecioarei cu naș­
terea Ta și m âinile lui Sim eon întâm pinând le-ai 
binecuvântat precum  se cădea și ne-ai m ântuit pe 
noi, H ristoase D um nezeule, îm pacă lum ea ce se 
găsește în  războaie și întărește dreapta credință pe 
care ai iubit-o, Unule, Iubitorule de oameni.

LA BUNAVESTIRE 
(25 Martie)

Troparul, glasul al 4-lea:

Astăzi este începutul m ântuirii noastre și ară­
tarea tainei celei din veac. Fiul lu i D um nezeu Fiu 
al Fecioarei se face și G avriil darul îl binevestește. 
Pentru aceasta și noi, îm preună cu dânsul, Năs­
cătoarei de D um nezeu să-i strigăm: Bucură-te, cea 
plină de har, D om nul este cu tine.

Condacul, glasul al 8-lea:

Apărătoare Doamnă, pentru biruință m ulțum iri, 
izbăvindu-ne din nevoi, aducem  ție, Născătoare de 
D um nezeu, noi, robii tăi. Ci, ca ceea ce ai stăpânire

____________________________  . n ,  ___________________________ _
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nebiruită, izbăvește-ne din toate nevoile, ca să 
strigăm ție: Bucură-te, Mireasă, pururea Fecioară!

LA DUMINICA FLORIILOR

Troparul, glasul 1:

învierea cea de obște m ai înainte de patim a Ta 
adeverind-o, pe Lazăr din m orți l-ai sculat, H ris­
toase D um nezeule. Pentru  aceasta  și noi, ca 
pruncii, sem nele biruinței purtând, Ție, B iruito­
rului m orții, strigăm: O sana C elui dintru înălțim e, 
binecuvântat ești Cel ce vii întru numele Dom nului.

Alt tropar, glasul al 4-lea:

îngropându-ne îm preună cu Tine prin Botez, 
H ristoase, D um nezeul nostru, vieții celei fără de 
m oarte ne-am  învrednicit, prin învierea Ta, și cân­
tând, strigăm: Osana Celui dintru înălțim e, b ine­
cuvântat ești Cel ce vii întru num ele Dom nului.

Condacul, glasul al 2-lea:

Pe scaun în cer și pe m ânz pe păm ânt fiind  
purtat, H ristoase Dum nezeule, laudă de la îngeri ai 
prim it și cântare de la pruncii cei ce strigau Ție: 
Binecuvântat ești Cel ce vii să chem i pe Adam .
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LA DUMINICA SFANȚULUI APOSTOL TOMA

Troparul, glasul al 7-lea:

Pecetluit fiind m orm ântul, Viață din groapă ai 
răsărit, H ristoase Dum nezeule; și ușile fiind încu­
iate, înaintea ucenicilor Tăi ai stătut, învierea
tuturor, duh drept printr-înșii înnoindu-ne nouă, 
după mare m ila Ta.

Condacul, glasul al 8-lea:

Cu dreapta cea sârguitoare, coasta Ta cea de 
viață dătătoare Toma a cercetat-o, H ristoase, D um ­
nezeule; că dacă ai intrat, ușile fiind încuiate, cu 
ceilalți A postoli, a strigat către Tine: Dom nul meu  
ești și D um nezeul meu.

LA ÎNJUMĂTĂȚIREA PRAZNICULUI ÎNVIERII

Troparul, glasul al 8-lea:

înjum ătățindu-se praznicul, sufletul m eu cel în ­
setat adapă-1 cu apele dreptei credințe; că tuturor, 
M ântuitorule, ai zis: Cel însetat să vină la M ine și 
să bea. Izvorule al vieții noastre, H ristoase D um ­
nezeule, slavă Ție.
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Condacul, glasul al 4-lea:

Podobie: Cel ce Te-ai înălțat...

Praznicul Legii înjum ătățindu-se, Făcătorule a 
toate și Stăpâne, către cei care erau de față ai zis, 
H ristoase Dum nezeule: Veniți și scoateți apa nem u­
ririi. Pentru aceasta, la Tine cădem și cu credință 
strigăm: îndurările Tale dăruiește-le nouă, că Tu 
ești Izvorul vieții noastre.

LA ÎNĂLȚAREA DOMNULUI

Troparul, glasul al 4-lea:

înălțatu-Te-ai întru slavă, H ristoase, D um nezeul 

nostru, bucurie făcând ucenicilor, cu făgăduința Sfân­
tului Duh, încredințându-se ei prin binecuvântare, că 
Tu ești Fiul lui Dumnezeu, Izbăvitorul lumii.

Condacul, glasul al 6-lea:

Plinind rânduiala cea pentru noi și cele de pe pă­
m ânt unindu-le cu cele cerești, Te-ai înălțat întru  
slavă, H ristoase, Dum nezeul nostru, nicicum  des- 
părțindu-Te, ci răm ânând nedepărtat și strigând
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celor care Te iubesc: Eu sunt cu voi și nim eni 
îm potriva voastră.

LA POGORÂREA SFÂNTULUI DUH

Troparul, glasul al 8-lea:

Binecuvântat ești H ristoase, Dum nezeul nostru, 
Cela ce preaînțelepți pe pescari i-ai arătat, trim i- 
țându-le lor Duhul Sfânt; și printr-înșii lum ea ai 
vânat, Iubitorule de oam eni, slavă Ție.

Condacul, glasul al 8-lea:

Când S-a pogorât, lim bile am estecând, a des­
părțit neam urile Cel Preaînalt; iar când a îm părțit 
lim bile cele de foc, la unire pe toți i-a chem at și iată 
cu un glas slăvim pe Preasfântul Duh.

LA DUMINICA TUTUROR SFINȚILOR

Troparul, glasul al 4-lea:

Cu sângiurile m ucenicilor Tăi din toată lum ea, 
ca și cu o porfiră și vison îm podobită fiind B iserica  
Ta, printr-înșii strigă către Tine: Hristoase D um ne­
zeule, poporului Tău trim ite-i îndurările Tale, pace 
obștii Tale dăruiește-i și sufletelor noastre mare milă.
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Condacul, glasul al 8-lea:

Ca o pârgă a firii, Ție, Săditorului făpturii, lu ­
m ea îț i  aduce, D oam ne, pe purtătorii de D um ne­
zeu m ucenici. Pentru rugăciunile lor și ale Născă­
toarei de D um nezeu, în  pace adâncă lum ea o pă­
zește, m ult-M ilostive.

LA SCHIMBAREA LA FAȚĂ 
(6 August)

Troparul, glasul al 7-lea:

Schim batu-Te-ai la față în  m unte, H ristoase 
D um nezeule, arătând ucenicilor Tăi slava Ta, pe 
cât li se putea. Strălucească și nouă, păcătoșilor, lu­
m ina Ta cea pururea fiitoare, pentru rugăciunile 
Născătoarei de D um nezeu, Dătătorule de lum ină, 
slavă Ție.

Condacul, glasul al 7-lea:

în  m unte Te-ai schim bat la față pe cât au cu­
prins ucenicii Tăi slava Ta, H ristoase Dum nezeule; 
au înțeles că, de Te vor vedea răstignit, au să cu­
noască patim a cea de bunăvoie și lum ii să propovă­
duiască, că Tu ești cu adevărat raza Tatălui.
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LA ADORMIREA MAICII DOMNULUI 
(15 August)

Troparul, glasul 1:

A  A

Intru naștere fecioria ai păzit, intru adormire 
lumea nu o ai părăsit, de Dumnezeu Născătoare. 
M uta-tu-te-ai la viață, fiind M aica Vieții, și cu 
rugăciunile tale izbăvești din moarte sufletele noastre.

Condacul, glasul al 2-lea:

Pe Născătoarea de Dum nezeu, cea în  rugăciuni 
neadorm ită și în folosință nădejde neschim bată, 
m orm ântul și m oartea nu au tinut-o, căci ca pe 
M aica Vieții, la viață a mutat-o Cel care S-a sălășluit 
în pântecele ei cel pururea fecioresc.
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R Â N D UIA LA  PARASTASULUI M IC

ADICĂ A COLIVEI CE SE FACE ÎNTRU POMENIREA 
CELOR ADORMIȚI

La Liturghie, după Rugăciunea Amvonului, se zice: Sfinte 
Dumnezeule... Preasfântă Treime... Tatăl nostru..., Preotul, 
ecfonisul: Că a Ta este împărăția... și îndată troparele: Cu 
duhurile drepților... Apoi ectenia: Miluiește-ne, Dumnezeule... 
și celelalte. După aceasta rugăciunea: Dumnezeul duhurilor..., 
cu ecfonisul: Că Tu ești învierea... (caută-le la Liturghia 
Sfântului Ioan Gură de Aur, p. 165). Apoi strana: Fie numele 
Domnului... și celelalte, și apolisul Liturghiei.

RÂNDUIALA PARASTASULUI (LITIA MICĂ)

PENTRU POMENIREA CELOR ADORMIȚI

Se cuvine a se ști că, în zielele săptămânii după apolisul Vecerniei 
înainte de Pavecemită, se face Litia pentru morti asa: luând preotul

L__________ __ ____________ ;______________________________
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cădelnița, iese în pridvorul bisericii, purtându-se înaintea lui un 
sfeșnic, iar cântăreții il urmează cântând stihira sfântului, al cărui 
hram este. După stihiră, preotul, punând epitrahilul, zice: Bine­
cuvântat este Dumnezeul nostru... Strana: Amin. Sfinte Dumnezeu­
le... Preasfântă Treime... și după Tatăl nostru..., ecfonisul: Că a Ta 
este împărăția... și troparele acestea, glasul al 4-lea:

Cu duhurile drepților celor ce s-au săvârșit, o- 
dihnește, M ântuitorule, sufletele adormitilor robilor 
Tăi, păzindu-i pe dânșii întru viața cea fericită, care 
este la Tine, Iubitorule de oameni.

Intru odihna Ta, D oam ne, unde toti sfinții Tăi se 
odihnesc, odihnește și sufletele robilor Tăi, că Tu 
singur ești fără de moarte.

Slavă...

Tu ești Dum nezeu, Care Te-ai pogorât la iad și ai 
dezlegat durerile celor ferecați; însuți și sufletele 
robilor Tăi le odihnește.

Și acum..., al Născătoarei:

Una curată și preanevinovată Fecioară, care ai năs­
cut pe Dumnezeu mai presus de fire, pe Acela roagă-L 
să mântuiască și sufletele adormitilor robilor săi.

După aceasta, preotul zice ectenia: Miluiește-ne, Dumne­
zeule... Apoi rugăciunea: Dumnezeul duhurilor... Și ecfonisul:

399



LITURGHIERUL PASTORAL

Că Tu ești învierea... Strana: Amin. Ceea ce ești mai cinstită..., 
Slavă..., Și acum..., Doamne miluiește (de 3 ori), Binecuvintează 
și apolisul.

Rugăciune de iertare la morți 
Ce se citește de Arhiereu, sau de preot

Domnului să ne rugăm.

Doam ne, Dum nezeul nostru, Cel ce cu în ­
țelepciunea Ta cea negrăită ai zidit pe om  
din țărână și întocmindu-1 după chipul și după 

asem ănarea Ta, l-ai îm podobit cu înfățișare și fru­
m usețe, ca pe o cinstită făptură cerească, spre 
măreția și strălucirea slavei și a îm părăției Tale; 
dar el călcând cuvântul poruncii Tale și nepăzind  
chipul Tău, de care era învrednicit -  pentru ca 
răutatea să nu fie fără de m oarte -  din iubire de 
oam eni, ca un D um nezeu al părinților noștri, ai po­
runcit am estecului și îm preunării acesteia și acestei 
negrăitei legături a Ta -  prin vrerea Ta cea dum ­
nezeiască -  să se desfacă și să se risipească, pentru  
ca sufletul să m eargă acolo de unde ființă și-a luat, 
până la obșteasca înviere, iar trupul să se desfacă în  
cele din care a fost alcătuit.

Pentru aceasta Ție ne rugăm , Părintelui celui 
fără de început și Unuia-Născut Fiului Tău și Prea-
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sfântului și celui de o ființă și de viață făcătorului 
Tău Duh, să nu îngădui ca făptura Ta să fie înghițită 
de pieire; ci trupul să se desfacă în cele din care a fost 
alcătuit, iar sufletul să se așeze în ceata drepților.

Așa, Doam ne, Dum nezeul nostru, să biruiască  
mila Ta cea nem ăsurată și iubirea de oam eni cea 
neasem ănată. Și de a căzut robul Tău acesta sub 
blestem ul tatălui său sau al m aicii sale, sau sub 
blestem ul său; de a am ărât pe vreun preot și a luat 
de la el legătură nedezlegată; de a căzut în grea 
afurisanie de la arhiereu și din nepăsare sau din 
lenevie n-a dobândit iertare; iartă-1 pe acesta prin  
m ine păcătosul și nevrednicul slujitorul Tău. Și 
trupul lu i îl dezleagă în  cele din care a fost alcătuit, 
iar sufletul lui îl rânduiește în  corturile sfinților.

Așa, D oam ne, D um nezeul nostru, Care ai dat 
Sfinților Tăi U cenici și Apostoli această putere ca să 
dea iertare de păcate, zicând: oricâte veți lega și 
veți dezlega, să fie legate și dezlegate, și printr-înșii 
și nouă, m ăcar că suntem  nevrednici, din iubire de 
oameni, ne-ai dăruit această putere, dezleagă pe ador­
mitul robul Tău (N), de păcatul sufletesc și trupesc, și 
să fie iertat și în veacul de acum și în cel ce va să fie, 
pentru rugăciunile Preacuratei și pururea Fecioarei 
Maicii Tale și ale tuturor sfinților Tăi. Amin.
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Altă rugăciune

Domnului să ne rugăm.

Stăpâne m ult-îndurate, Doamne Iisuse Hris­
toase, Dumnezeul nostru, Care ai dat Sfinților

Tăi Ucenici și Apostoli cheile împărăției cerurilor, iar 
după sfântă învierea Ta, cea de a treia zi, cu harul 
Tău le-ai dăruit puterea de a lega și dezlega păcatele 
oamenilor, ca să fie legate și în cer câte de dânșii pe 
pământ s-au legat, și tot așa să fie dezlegate și în cer 
câte de dânșii pe pământ s-au dezlegat; Cel ce prin 
nespusa Ta iubire de oameni ne-ai învrednicit și pe 
noi smeriții și nevrednicii robii Tăi să fim moștenitori 
ai aceluiași preasfânt dar și har, ca și noi de asemenea 
să legăm și să dezlegăm cele ce se întâmplă în poporul

A. /V
Tău; însuti, Preabunule îm părate, prin mine, sme­
ritul și nevrednicul slujitorul Tău, iartă robului Tău 
(N) orice a greșit ca un om în această viată; și-i iartă 
lui toate câte a păcătuit cu cuvântul, sau cu lucrul, 
sau cu gândul, dezlegându-1 și de legătura pusă 
asupra lui în orice chip, cu care el însuși din mânie 
sau din altă pricină s-a legat pe sine, sau de la 
arhiereu, sau de la preot, sau de la altcineva a suferit 
o alunecare ca aceasta, prin invidia și prin lucrarea 
diavolului. Binevoiește, Preabunule și mult-Indurate,
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ca sufletul lui să se așeze cu sfinții, care din veac au 
bineplăcut Ție, iar trupul să se dea firii celei zidite de 
Tine. Că binecuvântat și preaslăvit ești în  veci. Amin.

Ecfonis: Că Tu ești învierea...

Apoi: Slavă Ție, Hristoase Dumnezeule, nădejdea noastră, 
slavă Ție. Poporul: Slavă..., Și acum..., Doamne miluiește (de 3 
ori). Binecuvintează.

Și preotul face apolisul:

Cel ce a înviat din morți, Hristos, Adevăratul 
Dumnezeul nostru, pentru rugăciunile Preacuratei 
Maicii Sale, ale Sfinților măriților și întru tot lăuda- 
ților Apostoli, ale preacuvioșilor și de Dumnezeu pur­
tătorilor părinților noștri, ale Sfântului și Dreptului 
Lazăr celui a patra zi înviat și pentru ale tuturor 
sfinților, sufletul robului Său acesta, mutat de la noi, în  
corturile drepților să-l așeze, în sânurile lui Avraam  
să-l odihnească și cu drepții să-l numere, iar pe noi să 
ne miluiască, ca un bun și de oameni iubitor.

Poporul: Amin.

Preotul zice:

întru fericită adormire, veșnică odihnă dă, Doamne, 
adormiților robilor Tăi (N), și le ia lor veșnică pomenire.
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Poporul: Veșnică pomenire... A doua oară se repetă la fel, iar 
a treia oară, preotul zice: Și pomenirea lor să fie în neam și în 
neam. Poporul: Veșnică pomenire...

După apolis, în mănăstiri toți frații obișnuiesc să spună cu 
glas mare: Veșnică pomenire, vrednicule de fericire și pururea 
pomenitule părinte și frate al nostru (de 3 ori).

Apoi preotul zice:

D um nezeu să-i fericească și să-i odihnească pe 
dânșii, iar pe noi să ne m iluiască, ca un bun și de 
oam eni iubitor.

Poporul: Amin. Preotul: Pentru rugăciunile... Poporul: Amin.
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RANDUIALA PARASTASULUI MARE
POMENIREA MORTILOR

Această slujbă se face totdeauna, peste tot anul, o dată în 
săptămână, vineri seara după apolisul Vecerniei, sau sâmbătă 
dimineața după Utrenie.

în situația în care sâmbătă avem sărbătoare (sfânt cu polieleu 
sau cu doxologie) sau după praznice, atunci nu se face pomenire 
pentru cei răposați.

Se mai cuvine a sti că această rânduială, care mai jos se va 
arăta, se face neschimbată pentru cel răposat la patruzeci de zile, 
la 3 luni, la 6 luni, la 9 luni și apoi din an în an până la al șaptelea 
an (sau de câte ori va cere familia răposatului).

Dacă este vineri seara după Vecernie, preotul se îmbracă în 
felon, iar diaconul în stihar, și luând cădelnița și tămâie, se duc 
în pridvor, mergând înaintea lor eclesiarhul cu sfeșnicul, iar în 
urmă credincioșii.

Aici, fiind pusă mai dinainte coliva, diaconul zice: 
Binecuvintează, părinte. Preotul: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru... Și cădind peste colivă în chipul crucii, cântăreții zic 
Psalmul 90: Cel care locuiește întru ajutorul Celui-Preaînalt... 
(vezi pag. 466).

Dacă este în altă vreme, deosebit de după Vecernie sau 
Utrenie, atunci se face începutul după obicei cu: Sfinte 
Dumnezeule... Preasfântă Treime... Tatăl nostru... Că a Ta este 
împărăția... Doamne mîhnește (de 12 ori), Slavă... Și 
acum...Veniți să ne închinăm... (de 3 ori) și Psalmul 90 cu 
sfârșitul: Slavă... Și acum... Aliluia (de 3 ori), apoi ectenia 
pentru răposați.
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Cu pace Dom nului să ne rugăm.

Cântăreții: Doamne miluiește.

Pentru pacea de sus și pentru m ântuirea sufle­
telor noastre, Dom nului să ne rugăm.

Pentru lăsarea și iertarea greșelilor celor ce întru  
fericită adormire s-au mutat, Dom nului să ne rugăm.

Pentru pururea pom eniții, robii lui D um nezeu, 
(aici se pomenesc numele, dacă nu sunt multe), cei din veac 
adorm iți întru bună credință: a strămoșilor, a 
moșilor, a părinților, a fraților, a ctitorilor acestui 
sfânt locaș și a tuturor ortodocșilor creștini, celor ce 
se odihnesc aici și pretutindenea; pentru odihna, 
liniștea și fericirea lor, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să li se ierte lor, toată greșeala cea de 
voie și cea iară de voie, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca neosânditi să stea la înfricoșătorul 
scaun al slavei Dom nului, D om nului să ne rugăm.

Pentru cei care plâng și se chinuiesc, așteptând  
m ântuirea lui H ristos, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să se îndepărteze de la ei toată du­
rerea, necazul și suspinarea și să-i sălășluiască pe ei 
unde strălucește lum ina feței lu i D um nezeu, 
Dom nului să ne rugăm.
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Pentru ca D om nul D um nezeul nostru să așeze 
sufletele lor în  loc lum inat, în  loc cu verdeață, în  loc 
de odihnă, unde toți drepții petrec, Dom nului să ne 
rugăm.

Pentru ca să ne izbăvim  noi de tot necazul, 
m ânia și nevoia, D om nului să ne rugăm.

Apără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, D um ­
nezeule, cu harul Tău.

Mila lui Dumnezeu, împărăția cerurilor și iertarea 
păcatelor, de la Hristos împăratul și Dumnezeul 
nostru să cerem, pe noi înșine și unii pe alții și toată 
viața noastră lui Hristos Dumnezeu să o dăm.

Cântăreții: Ție Doamne.

Preotul, ecfonisul:

Că Tu ești învierea și viața și odihna adormiților 
robilor Tăi: a fericiților și pururea pomeniților 
ctitorilor acestui sfânt locaș, a părinților și fraților 
noștri, a strămoșilor și a rudeniilor noastre, a celor 
ce odihnesc aici și pretutindenea ortodocșilor creștini, 
Hristoase Dum nezeul nostru, și Ție slavă înălțăm  
îm preună cu Cel iară de început al Tău Părinte și cu 
Preasfântul și bunul și de viață făcătorul Tău Duh, 
acum și pururea și în  vecii vecilor.



LITURGHIERUL PASTORAL

Cântăreții: Amin.

Apoi cântăm: Aliluia pe glasul al 8-lea, zicând aceste stihuri:
Stih 1: Fericiți sunt cei pe care i-ai ales și i-ai primit, 

Doamne.
Stih 2: Și pomenirea lor din neam în neam.
Stih 3: Sufletele lor întru bunătăți se vor sălășlui și seminția 

lor va moșteni pământul.

Apoi troparul, glasul al 8-lea:

Cela ce prin adâncul înțelepciunii, cu iubirea de 
oameni, toate le chivernisești și ceea ce este de folos 
tuturor le dăruiești; Unule, Ziditorule, odihnește, 
Doamne, sufletele robilor Tăi, că spre Tine nădejdea 
și-au pus, spre Făcătorul și Ziditorul și Dumnezeul 
nostru (de două ori).

Slavă... Și acum... al Născătoarei de Dumnezeu:

Pe tine zid și liman te avem și rugătoare bine 
prim ită către Dum nezeu; pe care L-ai născut, 
Născătoare de Dumnezeu, nenuntită; ceea ce ești a 
credincioșilor mântuire.

După terminarea Catismei a 17-a, cu stihurile alese din 
Panihida:
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Fericiți cei fără prihană în cale, care umblă în legea 
Domnului.

Pomenește, Doamne, sufletul adormitului robului Tău. 
Aprins e sufletul meu de dorirea judecăților Tale, în toată

vremea.
Pomenește, Doamne, sufletul adormitului robului Tău. 
Istovitu-s-a sufletul meu de supărare; întărește-mă întru

cuvintele Tale.
Pomenește, Doamne, sufletul adormitului robului Tău. 
Pleacă inima mea la mărturiile Tale și nu la lăcomie. 
Pomenește, Doamne, sufletul adormitului robului Tău. 
Mâhnire m-a cuprins din pricina păcătoșilor, care

părăsesc legea Ta.
Pomenește, Doamne, sufletul adormitului robului Tău. 
Părtaș sunt cu toți cei ce se tem de Tine și păzesc

poruncile Tale...
Pomenește, Doamne, sufletul adormitului robului Tău. 
Viu va fi sufletul meu și Te va lăuda și judecățile Tale îmi

vor ajuta.
Pomenește, Doamne, sufletul adormitului robului Tău. 
Rătăcit-am ca o oaie pierdută; caută spre robul Tău, că

poruncile Tale nu le-am uitat.

îndată se cântă Binecuvântările înmormântării, glasul al 5-lea: 
Bine ești cuvântat, Doamne, învață-ne îndreptările Tale.

Ceata sfinților a aflat izvorul vieții și ușa raiului; 
să aflu și eu calea prin pocăință, eu sunt oaia cea pier­
dută, cheamă-mă, M ântuitorule, și mă mântuiește.
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Bine ești cuvântat, Doamne...

Cei ce pe M ielul lui Dum nezeu ați m ărturisit și 
ați fost junghiați ca niște m iei, fiind m utați la viața 
cea neîm bătrânitoare și pururea veșnică, sfinților; 
A celuia cu dinadinsul, m ucenicilor, vă rugați, să ne 
dăruiască nouă dezlegare datoriilor.

Bine ești cuvântat, Doamne...

Cei ce ați um blat pe calea cea strâm tă și cu 
chinuri, toți care în viață crucea ca jugul ați luat și 
M ie ați urm at cu credință, veniți de luați darurile, 
care am gătit vouă și cununile cerești.

Bine ești cuvântat, Doamne...

Chipul slavei Tale celei negrăite sunt deși port 
rănile păcatelor; miluiește zidirea Ta, Stăpâne, și o 
curățește cu îndurarea Ta, și moștenirea cea dorită 
dăruiește-mi, iacându-mă pe mine iarăși cetățean al 
raiului.

Bine ești cuvântat, Doamne...

Cela ce cu m âna dintru neființă m -ai zidit, și cu 
chipul Tău cel dum nezeiesc m -ai cinstit; iar pentru  
călcarea poruncii iarăși m -ai întors în  păm ânt, din
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care am fost luat; la cel după asem ănare mă ridică, 
cu frum usețea cea dintâi iarăși îm podobindu-m ă.

Bine ești cuvântat, Doamne...

Odihnește, D um nezeule, pe robii Tăi și-i așază în  
rai, unde cetele sfinților, Doam ne, și drepții ca 
lum inătorii strălucesc; pe adorm iții robii Tăi 
odihnește-i, trecându-le lor toate greșelile.

Slavă..., a Treimii.

Pe o Dum nezeire în trei străluciri, cu bună 
credință să o lăudăm, strigând: Sfânt ești Părinte 
U ră de început, Fiule cel îm preună fără de început, 
și Duhule cel dum nezeiesc; lum inează-ne pe noi, 
care cu credință slujim  Ție, și ne scoate pe noi din 
focul cel de veci.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Bucură-te, curată, ceea ce ai născut pe Dumnezeu  
cu trup, spre mântuirea tuturor; că neamul om e­
nesc a aflat mântuire prin tine, și noi să aflăm raiul, 
Născătoare de Dum nezeu, curată și binecuvântată.

A liluia, A liluia, A liluia, slavă Ție, D um nezeule (de 
trei ori).

Apoi preotul zice ectenia pentru cei răposați.
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După aceasta se cântă Sedealna răposaților, glasul al 5-lea:

Odihnește, M ântuitorul nostru, cu drepții pe 
robii Tăi, și-i sălășluiește pe dânșii în  lăcașurile Tale, 
precum  este scris, trecându-le, ca un bun, greșelile 
lor cele de voie și cele fără de voie și toate cele întru  
știință și cele întru neștiință, Iubitorule de oameni.

Slavă..., Și acum..., al Născătoarei de Dumnezeu:

Cela ce ai răsărit din Fecioară, lum ii, H ristoase 
D um nezeule, și fiii lum inii printr-însa ne-ai arătat, 
m iluiește-ne pe noi.

Și îndată Psalmul 50: Miluiește-mă Dumnezeule... Apoi:

CANONUL, glasul al 4-lea:

La troparul dintâi se zice stihul acesta: Minunat este 
Dumnezeu întru sfinții Săi, Dumnezeul lui Israel.

La al doilea tropar: Doamne, odihnește cu drepții pe 
adormiții robii Tăi.

La al treilea tropar: Slavă... iar la al patrulea tropar, care este 
al Născătoarei se zice: Și acum... și așa se cântă întreg Canonul.

Cântarea l-a, glasul al 6-lea:

Irmos: Ca pe uscat umblând Israel...

Stih: Minunat este Dumnezeu întru sfinții Săi, 
Dumnezeul lui Israel.
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în tru  cămările cerești, v itejii m ucenici pururea  
Te roagă pe Tine, Hristoase: pe acești credincioși, 
pe care i-ai m utat de pe păm ânt, învrednicește-i să 
dobândească bunătățile cele veșnice.

Stih: Doamne, odihnește cu drepții pe adormiții robii Tăi.

Cela ce ai înfrum usețat toate, pe m ine omul, 
ființă am estecată întru sm erenie îm preună și întru  
mărire m -ai zidit; pentru aceasta, M ântuitorule, 
sufletele robilor Tăi odihnește-le.

Slavă...

Locuitor și lucrător raiului m-ai rânduit din în­
ceput, iar călcând porunca Ta m-ai izgonit; pentru a- 
ceasta, Mântuitorule, sufletele robilor Tăi odihnește-le.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Cela ce din coastă a zidit întâi pe Evă, strămoașa 
noastră, din preacuratul tău pântece S-a îmbrăcat în  
trup, prin Carele tăria morții, Preacurată, s-a stricat.

Cântarea a 3-a:

Irmos: Nu este sfânt...

După lege s-au  nevoit m u cen icii Tăi, 
Dătătorule de viață și cu cununi de biruință
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îm podobindu-se, m ijlocesc m ântuire veșnică celor 
ce întru credință s-au săvârșit.

învățatu-m -ai m ai în tâi cu m ulte m inuni și 
sem ne, pe m ine rătăcitul, iar m ai pe urm ă însuți pe 
Tine Te-ai sm erit ca un m ilostiv și căutând m -ai 
aflat și m -ai m ântuit.

Slavă...

Pe cei ce au venit la Tine din stricăciunea cea 
nestătătoare a celor trecătoare, întru locașurile cele 
veșnice, învrednicește-i, B unule, cu bucurie a 
viețui, îndreptându-i prin credință și prin har.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

N im eni nu este fără prihană precum  tu, Prea­
curată M aica lu i D um nezeu, că tu una pe adevă­
ratul D um nezeu cel din veci L -ai zăm islit în  
pântece, Care a stricat puterea morții.

Apoi Irmosul:

Nu este sfânt precum  Tu, Doam ne D um ­
nezeul m eu, Care ai înălțat crucea cre­

dincioșilor Tăi, Bunule, și ne-ai întărit pe noi pe 
piatra m ărturisirii Tale.
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Urmează această ectenie pentru cei răposați:

Iară și iară cu pace Dom nului să ne rugăm.

Cântăreții: Doamne miluiește (o dată).

în că  ne rugăm  pentru  odihna sufletelor  
adorm iților robilor lui D um nezeu (N), și pentru ca 
să li se ierte lor toată greșeala cea de voie și cea fără 
de voie.

Cântăreții: Doamne miluiește (de 3 ori).

Ca D om nul D um nezeu să așeze sufletele lor 
unde drepții se odihnesc. M ila lui D um nezeu, îm ­
părăția cerurilor și lăsarea păcatelor lor, de la Hristos, 
îm păratul cel fără de m oarte și Dum nezeul nostru, 
să cerem. Dom nului să ne rugăm.

Cântăreții: Dă Doamne..., Doamne miluiește, iar preotul zice 
rugăciunea: Dumnezeul duhurilor și a tot trupul... (p. 165).

Ecfonis: Că Tu ești învierea și viața...

După acest ecfonis, Sedealna, glasul al 6-lea:

Cu adevărat deșertăciune sunt toate și viața 
aceasta este umbră și vis, că în deșert se tulbură

tot pământeanul, precum a zis Scriptura; când
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dobândim lumea, atunci în groapă ne sălășluim, unde 
împreună sunt împărații și săracii. Pentru aceasta, 
Hristoase Dumnezeule, pe robii Tăi aceștia, mutați de la 
noi, odihnește-i, ca un iubitor de oameni.

Slavă... Si acum... al Născătoarei de Dumnezeu:

Preasfântă Născătoare de D um nezeu, în vrem ea  
vieții m ele nu mă lăsa pe m ine, ajutorului om enesc 
nu mă încredința, ci singură mă apără și mă 
mântuiește.

Cântarea a 4-a:

Irmos: Hristos este puterea mea...

A rătând cunoștința înțelepciunii celei mai 
bune și a bunătății celei m ult desăvârșite, 

pentru daruri, Stăpâne, cetele m ucenicilor le-ai 
numărat îm preună cu îngerii.

Slava Ta cea preacurată a dobândi, învred­
nicește pe aceștia ce s-au m utat la Tine, Hristoase, 
unde este locașul celor ce se veselesc și glasul 
curatei bucurii.

Slavă...
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Primește pe cei ce laudă puterea Ta cea dum ne­
zeiască, pe cei ce i-ai luat de pe păm ânt, făcându-i 
pe dânșii fiii lum inii, curățindu-le ceața păcatului, 
m ult-M ilostive.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Locaș preacurat, biserică cu totul fără prihană, 
sicriu preasfânt, loc fecioresc de sfințenie, pe tine, 
frum usețea lu i Iacov, te-a ales Stăpânul.

Cântarea a 5-a.

Irmos: Cu dumnezeiască strălucirea Ta...

Ca o roadă desăvârșită sfințită și ca o pârgă a 
firii omenești, aducându-se mucenicii preaslă-

vitului Dumnezeu, nouă pururea ne dau mântuire.
Petrecerii cerești și împărăției darurilor, învred­

nicește, Doamne, pe cei adormiți, credincioșii robii 
Tăi, dându-le izbăvire de păcate.

Slavă...

Cela ce însuți din fire ești făcător de viață și 
adâncul cel neurm at al bunătății cu adevărat, pe 
aceștia ce au adorm it învrednicește-i îm părăției 
Tale, îndurate, Unule, Cela ce ești fără de m oarte.
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Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Tărie și cântare și m ântuire S-a făcut celor 
pierduți, Cela ce S-a născut din tine, stăpâna lum ii; 
Care a izbăvit din porțile iadului pe cei ce cu 
credință te fericesc pe tine.

Cântarea a 6-a.

Irmos: Marea vieții...

Pe cruce fiind răstignit ai adunat la Tine 
cetele mucenicilor, care au urm at patim ii

Tale, Bunule; pentru aceasta ne rugăm Ție: pe 
aceștia ce s-au m utat la Tine, odihnește-i.

Când vei veni cu slava Ta cea de negrăit, cu frică 
să judeci toată lum ea, binevoiește, M ântuitorule, 
pe nori lum inat să Te în tâm p in e pe T ine  
credincioșii robii Tăi, pe care i-ai luat de pe 
păm ânt.

Slavă...

Izvorul vieții Cela ce cu bărbăția cea dumnezeiască 
scoți pe cei ferecați, Stăpâne; pe robii Tăi aceștia, care 
cu credință au venit la Tine, întru dulceața raiului 
sălășluiește-i.
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Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

ln  păm ânt ne-am  întors, călcând porunca lui 
D um nezeu cea sfântă; iar prin tine, Fecioară, la cer 
de pe păm ânt ne-am  înălțat, stricăciunea m orții 
scuturând.

Apoi Irmosul:

M area vieții văzând-o înălțându-se de viforul 
ispitelor, la lim anul Tău cel lin alergând, strig către 
Tine: scoate din stricăciune viața m ea, m ult- 
M ilostive.

Apoi ectenia: Iară și iară... și celelalte cum s-a arătat mai sus.

După ecfonis, CONDACUL, glasul al 8-lea:

Cu sfinții odihnește, Hristoase, sufletele ro­
bilor Tăi, unde nu este durere, nici întris­

tare, nici suspin, ci viață iară de sfârșit.

ICOSUL:

Tu singur ești iară de moarte, Cel ce ai tăcut și 
ai zidit pe om; iar noi pământenii din pământ 

suntem zidiți și în același pământ vom merge, precum
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ai poruncit, Cel ce m -ai zidit și m i-ai zis: păm ânt 
ești și în  păm ânt vei m erge, unde toți păm ântenii 
m ergem , făcând tânguire de îngropare cântarea: 
Aliluia (de trei ori).

Apoi iarăși se cântă: Cu s f in ții odihnește, Hristoase...

Cântarea a 7-a.

Irmos: Dătător de rouă...

Mântuindu-se m ucenicii, cu sângele Tău, de 
călcarea poruncii celei dintâi, și stropindu-se 
cu sângele lor, arătat au închipuit junghierea Ta; 

bine ești cuvântat Dum nezeul părinților noștri.
Pe moartea cea sem eață ai om orât-o, Cuvinte, 

începătorule de viață; primește și pe aceștia ce au 
adorm it întru credința Ta, care cântă și grăiesc Ție, 
Hristoase: bine ești cuvântat Dum nezeul părinților 
noștri.

Slavă...

Cela ce m -ai însuflețit pe m ine, om ul, cu su­
flarea cea dum nezeiască, D um nezeule preastăpâ- 
nitorule, pe aceștia m utați, învrednicește-i Stăpâne, 
îm părăției Tale, ca să-Ți cânte Ție, M ântuitorule: 
bine ești cuvântat Dum nezeul părinților noștri.
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Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

M ai presus de toată făptura te-ai făcut preane- 
vinovată, zămislind pe Dumnezeu, Care a sfărâmat 
porțile morții și a frânt încuietorile; pentru aceasta 
pe tine, curată, cu cântări te mărim credincioșii, ca 
pe M aica lui Dumnezeu.

Cântarea a 8-a.

Irmos: Din văpaia cuviosilor rouă ai izvorât...

Tărie arătând, vitejilor, cu cunună de biruință 
v-ați îm podobit mucenicii lui Hristos, purtă­

torilor de nevoință, strigând: pe Tine Te prea- 
înălțăm, Hristoase, în veci.

Pe credincioșii cei care au lăsat viața întru  
sfințenie, și la Tine, Stăpânul, s-au mutat, primește-i 
cu blândețe, odihnindu-i ca un îndurat, pe cei ce Te 
preaînalță întru toți vecii.

Slavă...

Binevoiește acum  a se sălășlui în  păm ântul celor 
blânzi, toți cei m ai dinainte adorm iți, M ântui­
torule, îndreptând prin credința cea întru Tine și 
prin dar, pe cei ce Te preaînalță întru toti vecii.

L ___________________________ ;________________________________ j
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Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Fericimu-te toți, preafericită, pe tine ceea ce ai 
născut pe Cuvântul, Cela ce este cu adevărat fericit, 
Care S-a întrupat pentru noi, pe Care II preaînălțăm  
întru toți vecii.

Cântarea a 9-a.

Irmos: Pe Dumnezeu a-L vedea...

Nădejdea a întărit cetele m ucenicilor și spre 
dragostea Ta cu căldură i-ai înălțat, mai 
înainte închipuind acestora cele ce vor să fie, odihna 

cea neclintită cu adevărat; căreia învrednicește pe 
acești credincioși ce s-au mutat, Bunule.

Binevoiește H ristoase, ca un m ilostiv, ca aceștia 
ce cu credință s-au  m utat să dobândească  
strălucirea Ta cea lum inată și dum nezeiască, 
odihnă în sânurile lui Avraam  le dăruiește și 
fericirii celei veșnice, învrednicește-i.

Slavă...

Cela ce ești din fire bun și m ilostiv și voitor milei 
și adâncul îndurării, pe cei ce i-ai m utat din locul 
acesta al dosădirii și din umbra morții, M ântuitorule, 
așază-i, unde strălucește lum ina Ta.
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Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Cort sfânt te cunoaștem , Preacurată, și sicriu și 
tabla legii darului, că prin tine s-a dăruit iertare 
celor îndreptați cu sângele Celui ce S-a întrupat 
din pântecele tău, ceea ce ești cu totul fără prihană.

După aceasta preotul, tămâind, zice:

Pe Născătoarea de Dum nezeu și M aica Lum inii, 
întru cântări cinstind-o să o slăvim.

Cântăreții:

Duhurile și sufletele drepților Te vor lăuda pe Tine, Doamne.

Și îndată, Irmosul:

Pe D um nezeu a-L vedea nu este cu putință 
oamenilor, spre Care nu cutează a căuta oștile 
îngerești, iar prin tine, preacurată, S-a arătat 
oam enilor Cuvântul întrupat, pe Care slăvindu-L  
cu oștile cerești pe tine te fericim .

Apoi: Sfinte Dumnezeule... și după: Tatăl nostru... cântăm 
troparele acestea, glasul al 4-lea:
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Cu duhurile drepților celor ce s-au săvârșit, odih­
nește M ântuitorule, sufletele robilor Tăi, păzindu-le 
întru viața cea fericită, care este la Tine, Iubitorule 
de oam eni.

Intru odihna Ta, Doam ne, unde toți sfinții seA
odihnesc, odihnește și sufletele robilor Tăi, că însuți 
ești iubitor de oam eni.

Slavă...

Tu ești Dum nezeu Care Te-ai pogorât în  iad și aiA
dezlegat durerile celor ferecați, însuți și sufletele 
robilor Tăi, odihnește-le.

Și acum..., a Născătoarei de Dumnezeu:

Una curată și preanevinovată Fecioară, ceea ce ai 
născut pe Dum nezeu m ai presus de fire, pe Acela  
roagă-L să mântuiască sufletele robilor tăi.

Preotul zice ectenia aceasta:

M iluiește-ne, D um nezeule, după m are m ila Ta, 
rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Cântăreții: Doamne miluiește (de trei ori).
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A

încă  ne rugăm pentru odihna sufletelor ador- 
miților robilor lui D um nezeu (N) și pentru ca să li 
se ierte lor toată greșeala cea de voie și cea fără de 
voie.

Ca Dom nul Dum nezeu să așeze sufletele lor unde 
drepții se odihnesc. M ila lui D um nezeu, împărăția

A

cerului și iertarea păcatelor lor, la H ristos, îm p ă­
ratul Cel fără de m oarte și Dum nezeul nostru, să 
cerem. D om nului să ne rugăm.

Cântăreții:

Dă Doamne. Doamne miluiește (o dată).

Apoi preotul zice această rugăciune:

D um nezeul duhurilor și a tot trupul, Care ai 
călcat m oartea și pe diavol l-ai surpat și ai dăruit

A

viață lum ii Tale, însuți D oam ne, odihnește sufletele 
adorm iților robilor Tăi (aici se pomenesc numele, dacă 
nu sunt multe), în loc lum inat, în loc cu verdeață, în  
loc de odihnă, de unde a fugit toată durerea, 
întristarea și suspinarea. Și orice greșeală ce au 
săvârșit ei cu cuvântul, cu lucrul sau cu gândul, ca 
un Dum nezeu bun și iubitor de oam eni iartă-i 
(credincioșii zic: Dumnezeu să-i ierte). Că nu este om  
care să fie viu și să nu greșească; num ai Tu singur L 425 Jj]
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ești tară de păcat, dreptatea Ta este dreptate în  
veac și cuvântul Tău este adevărul.

Ecfonis:

Că Tu ești învierea și viața și odihna adorm iților 
robilor Tăi, Hristoase Dum nezeul nostru, și Ție slavă 
înălțăm, împreună cu Cel tară de început al Tău 
Părinte și cu Preasfântul și bunul și de viață făcătorul 
Tău Duh, acum și pururea și în  vecii vecilor.

Cântăreții: Amin.

Apoi se citesc Rugăciunile de iertare a tot blestemul și 
afurisenia (vezi pag. 400).

Preotul sau diaconul zice: înțelepciune.

Cântăreții: Ceea ce ești mai cinstită...

Preotul:

Slavă Ție, H ristoase D um n ezeule, nădejdea  
noastră, slavă Ție.

Cântăreții: Slavă... Și acum..., Doamne miluiește (de trei ori). 
Părinte, binecuvintează.
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Preotul zice otpustul:

Cel ce a înviat din morți, Hristos, Adevăratul 
Dumnezeul nostru, pentru rugăciunile Preacuratei 
M aicii Sale, ale sfinților și întru tot lăudaților apos­
toli, ale preacuvioșilor și de Dumnezeu purtătorilor 
părinților noștri, ale sfântului și dreptului Lazăr, 
celui a patra zi înviat și ale tuturor sfinților, sufletele 
robilor Săi celor mutați de la noi, în corturile 
drepților să le așeze (cântăreții Amin); în sânurile lui 
Avraam să le odihnească (cântăreții Amin); cu drepții 
să le numere (cântăreții Amin); iar pe noi să ne m i­
luiască, ca un bun și de oameni iubitor.

Cântăreții: Amin.

Preotul:

întru fericită adormire, veșnică odihnă dă, Doamne, 
adorm iților robilor Tăi (N) și le ia lor veșnică po­
menire.

Cântăreții cântă: Veșnica pomenire (de trei ori).

Preotul:

Pentru rugăciunile Sfinților Părinților noștri, 
D oam ne Iisuse H ristoase, D um nezeul nostru, 
miluiește-ne pe noi.
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Cântăreții: Amin.

SE CUVINE A ȘTI, că în ziua în care se face Parastas, la 
Liturghie se pune, la obișnuitele tropare de după ieșirea cu Sfânta 
Evanhghelie, Tropaml și Condacul pentru cei răposați. La Apostolul 
și Evanghelia zilei, se adaugă Apostolul și Evanghelia pentm cei 
răposați. După ectenia cea mare de după Evanghelie, se zice ectenia 
pentru cei morți: Miluiește-ne, Dumnezeule... Dumnezeul 
duhurilor... Că Tu ești învierea... întm fericită adormire... Veșnica 
pomenire.

La Sâmbăta Moșilor, ectenia mică a morților, 
se zice precum urmează:

M iluiește-ne, D um nezeule, după m are m ila Ta, 
ne rugăm Ție, auzi-ne și ne miluiește.

încă ne rugăm pentru odihna și iertarea sufletelor 
celor din veac adormiți întru dreapta credință: a 
strămoșilor, a moșilor, a părinților, a maicelor, a 
fraților, a surorilor, a fiilor și a tuturor sufletelor celor 
dintr-o rudenie și seminție cu noi, care mai înainte au 
adormit întru nădejdea învierii și a vieții veșnice; a 
ctitorilor sfântului locașului acestuia, a miluitorilor și 
binefăcătorilor și a tuturor celor ce s-au ostenit și au 
slujit în sfânt locașul acesta: arhierei, ieromonahi, 
preoți, diaconi, ierodiaconi, monahi și slujitori care 
odihnesc aici și pretutindeni dreptmăritori creștini, și a
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robilor lui Dumnezeu care acum se pomenesc (N) și 
pentru ca să li se ierte lor toată greșeala cea de voie și 
cea lără de voie.

Ca D om nul D um nezeu să așeze sufletele lor și 
num ele lor în  cartea vieții, în  șanurile lui Avraam  
în  latura celor vii, în  îm părăția cerurilor și în  raiul 
desfătării, unde drepții se odihnesc. M ila lu i 
D um nezeu, îm părăția cerurilor și iertarea păca­
telor lor, de la Hristos, îm păratul cel Iară de moarte 
și Dum nezeul nostru, să le cerem. D om nului să ne 
rugăm.

Apoi rugăciunea: Dumnezeul duhurilor... Că Tu ești învierea... 
și celelalte...
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RÂNDUIALA LA SCOATEREA SFINTEI CRUCI

La sfârșitul Utreniei din ziua de 14 septembrie 
(înălțarea Sfintei Cruci)

Către sfârșitul Doxologiei de la Utrenie, preotul cădește 
Sfânta Cruce, așezată dinainte pe un disc pe Sfânta Masă; iar 
când se cântă Sfinte Dumnezeule... și clopotele sună, preotul ia 
discul cu Sfânta Cruce și, ținându-1 în dreptul frunții, ocolește pe 
după Sfânta Masă și iese din Sfântul Altar pe ușa dinspre 
miazănoapte, mergând înaintea lui un purtător de lumină. Ajuns 
în mijlocul bisericii, preotul stând cu fața spre răsărit înaintea 
analogului mai dinainte pregătit, zice cu glas mare:

înțelepciune, drepți!

După aceasta așază discul cu Sfânta Cmce pe analog și o că­
dește, în timp ce se cântă: Mântuiește, Doamne, poporul Tău... 
Apoi, luând discul cu Sfânta Cmce cu ambele mâini, îl ridică la 
frunte și stând înaintea analogului, cu fața spre răsărit, zice:

M iluiește-ne, D um nezeule, după m are m ila Ta, 
rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne m iluiește. Să zicem  
toți:

Și se începe întâia sută de: Doamne miluiește, în timp ce 
preotul se pleacă încet cu Sfânta Cmce până la pământ și din nou 
se ridică încet, până ce se cântă întâia sută de: Doamne miluiește.
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Apoi, ocolind analogul, preotul se întoarce cu spatele spre 
strana dreaptă și cu fața spre miazănoapte și zice:

încă  ne rugăm pentru Prea Fericitul Părintele 
nostru (N), Patriarhul B isericii O rtodoxe Rom âne  
[pentru (înalt-) Prea Sfințitul (Arhi-) Episcopul (și 
M itropolitul) nostru (N)], și pentru toți frații noștri 
cei întru Hristos. Să zicem  toți:

Și se începe a doua sută de: Doamne miluiește, în timp ce 
preotul se pleacă încet și se ridică din nou până la plinirea cântării.

Trecând apoi în partea de răsărit a analogului și cu fața spre 
apus, preotul zice:

încă  ne rugăm pentru binecredinciosul popor 
rom ân de pretutindeni, pentru ocârm uitorii țării 
noastre, pentru m ai-m arii orașelor și ai satelor și 
pentru iubitoarea de Hristos oștire. Să zicem  toți:

Și se începe a treia sută de: Doamne miluiește, în timp ce 
preotul face ca și mai înainte.

Și sfârșind aceasta, preotul trece în dreptul stranei din stânga, 
cu fața spre miazăzi și zice:

încă  ne rugăm pentru tot sufletul creștinesc cel 
necăjit și întristat. Să zicem  toți:

Și se începe a patra sută de: Doamne miluiește, plecându-se 
preotul din nou și întorcându-se iarăși la locul de la început, 
adică cu fața către răsărit, zice:
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încă ne rugăm pentru toți cei ce slujesc și au 
slujit în sfânt locașul acesta, părinți și frați ai 
noștri. Să zicem  toti:

Și se începe a cincea sută de: Doamne mîhnește, plecându-se 
din nou preotul, ca și mai înainte. Apoi preotul pune discul cu 
Sfânta Cruce pe analog și se cântă de trei ori: Crucii Tale..., în 
timp ce preotul face două metanii până la pământ înaintea 
Sfintei Cruci, o sărută, face din nou o metanie și, plecându-se 
spre dreapta și spre stânga, intră în sfântul altar; iar credincioșii 
din biserică vin pe rând și se închină, doi câte doi, ca și preotul, 
sărutând Sfânta Cruce, în timp ce la strană se cântă cele 
rânduite, din Minei.

Terminându-se închinarea și sărutarea Sfintei Cruci, preotul 
vine în fața analogului, se închină din nou, și, luând Sfânta 
Cruce, o duce și o pune pe tetrapod (iconostas), unde rămâne 
până la odovania sărbătorii (21 septembrie).

RUGĂCIUNE LA BINECUVÂNTAREA SĂLCIEI,
ÎN DUMINICA FLORIILOR

Diaconul:

D om nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne miluiește.

Preotul citește rugăciunea aceasta:

Doam ne D um nezeul nostru, Cel ce șezi pe he­
ruvim i; Cel ce ai arătat puterea Ta și ai8 432 1
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trim is pe Unul-Născut Fiul Tău, D om nul nostru  
Iisus Hristos, ca să m ântuiască lum ea prin Cruce, 
prin îngroparea și prin învierea Sa; Căruia, venind  
în  Ierusalim  spre Patim a cea de bunăvoie, poporul 
cel ce ședea în  întuneric și în  um bra m orții, luând  
sem nele biruinței, ram uri de copaci și stâlpări de 
finic, I-a prevestit învierea; însuți Stăpâne, pă- 
zește-ne și pe noi, care urm ând acelora purtăm  în  
m âini ram uri de copaci în  această zi de înainte- 
prăznuire. Și precum  pe acele popoare și pe acei 
prunci care Ți-au strigat Ție: O sana!, așa apără-ne 
și pe noi, ca prin laude și cântări duhovnicești să ne 
învrednicim  de dătătoarea de viață înviere cea de a 
treia zi, în  Hristos Iisus, D om nul nostru, cu Care 
îm preună ești binecuvântat cu Preasfântul și bunul 
și de viață făcătorul Tău D uh, acum  și pururea și în  
vecii vecilor.

Poporul: Amin.

Preotul binecuvintează ramurile de salcie (se binecuvintează 
și se sfințesc ramurile acestea cu harul Preasfântului Duh prin 
stropiră cu această apă sfințită, în numele Tatălui și al Fiului și 
al Sfântului Duh, amin), stropindu-le cu aghiazmă în semnul 
Sfintei Cruci, și le împarte credincioșilor.
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RÂNDUIALA SCOATERII SFÂNTULUI AER  
(EPITAF)

în  Vinerea Mare, la Vecernie, începându-se cântarea 
Stihoavnei: Când pe lemn..., cel mai mare se îmbracă în toate 
veșmintele preoțești, iar ceilalți preoți numai în feloane și 
diaconii în stihare*. Iar când încep cântăreții a cânta: Slavă... Și 
acum..., de la stihoavnă, pe glasul al 5-lea: Pe Tine, cel ce Te 
îmbraci cu lumina ca și cu o haină..., pe care o cântă rar și cu 
glas dulce, atunci cel mai mare și preoții cei împreună cu dânsul, 
scoțând Sfântul Aer, îl întind pe Sfânta Masă și cel mai mare îl 
cădește, în chipul crucii, de trei ori. După aceea ridică Sfântul 
Aer, Sfânta Evanghelie și Sfânta Cruce. Și, purtându-1 deasupra 
capetelor lor, ies prin sfintele uși și, ocolind sfeșnicul cel dinspre 
miazănoapte, vin în mijlocul bisericii unde este masa gătită și 
împodobită și pun Sfântul Aer pe masă, așezând pe el Sfânta 
Evanghelie către capul Mântuitorului zugrăvit pe Sfântul Aer, 
iar Sfânta Cruce către picioare. Și, zicând citeții: Acum liberează 
pe robul Tău... Sfinte Dumnezeule... și celelalte, preoții cântă 
troparul, glasul al 2-lea: Iosif cel cu bun chip..., Slavă... Și 
acum... Mironosițele femei... Și până se cântă acestea, cel mai 
mare cădește Sfântul Aer, în chipul crucii (de trei ori), apoi face 
2 metanii mari și sărută Sfântul Aer cu capul descoperit, și mai 
face încă o metanie. Asemenea fac și preoții ceilalți, mergând 
câte doi. Pe urmă merg și ceilalți creștini și, făcând asemenea, 
sărută Sfântul Aer, care stă pe masa aceea până la Denia 
Prohodului, spre sărutarea tuturor, arzând lângă el două făclii și

* La acest moment, se aduce Sfânta Cruce din mijlocul bisericii prin Sfintele 
Uși, în Sfântul Altar, și o așază la locul ei, în partea de răsărit a Sfintei Mese.
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fiind pusă tămâie aprinsă dedesubtul mesei. Iar către sfârșitul 
Deniei, cântându-se doxologia mare, iese cel mai mare cu 
preoții din Sfântul Altar, îmbrăcați în toate veșmintele preoțești, 
și stau în jurul mesei cu Sfântul Aer pe ea. Când încep cântăreții 
a cânta: Sfinte Dumnezeule... atunci cel mai mare, cu diaconul, 
având făclii în mână, cădește Sfântul Aer, în chipul crucii, de trei 
ori; și, când se cântă ultimul Sfinte Dumnezeule..., atunci se 
ridică Sfântul Aer, și, ținându-se deasupra capetelor preoților 
slujitori și purtându-se înaintea lor 2 sfeșnice, cu lumânări 
aprinse și diaconii cădind către Sfântul Aer, ies afară din bise­
rică, mergând până în dreptul absidei din dreapta a bisericii, 
cântăreții cântând: Sfinte Dumnezeule..., și se opresc acolo. lor 
diaconul zice ectenia:

Miluiește-ne, Dumnezeule... și pomenește pe Patriarh, 
Mitropolit sau Episcop, pe egumen (în mănăstiri) și Cârmuirea 
țării (după îndrumările Sfântului Sinod).

încă ne rugăm pentru buna întocmire a văzduhului, pentru 
îmbelșugarea roadelor pământului și pentru vremuri pașnice.

încă ne rugăm și pentru toți dreptmăritorii creștini.
Preotul zice ecfonisul: Că milostiv și iubitor...
Apoi merg mai departe, în jurul bisericii, cântând: Sfinte 

tare...; și, oprindu-se în dreptul altarului, diaconul zice:
Miluiește-ne, Dumnezeule...
încă ne rugăm pentru fericiții și pururea pomeniții ctitori ai 

sfântului locașului acestuia și pentru cei mai înainte adormiți, 
părinți și frați ai noștri, dreptmăritori creștini, care odihnesc aici 
și pretutindenea.

încă ne rugăm și pentru toți dreptmăritorii creștinii.
Preotul zice ecfonisul: Că Tu ești învierea și viața și odihna...
Cântând apoi: Sfinte fără de moarte..., vin în dreptul absidei 

din stânga și diaconul zice:
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Miluiește-ne, Dumnezeule...
încă ne rugăm pentru frații noștri preoți, ieromonahi, 

ierodiaconi, diaconi, monahi și monahii, și pentru toți cei întru 
Hristos frați ai noștri.

încă ne rugăm și pentru toți dreptmăritorii creștini.
Preotul zice ecfonisul: Că milostiv și iubitor...
Apoi ajungând la ușa bisericii, diaconul iarăși zice:
Miluiește-ne, Dumnezeule...
încă ne rugăm pentru cei care aduc daruri și fac bine în sfânta 

și întru tot cinstită biserica aceasta, pentru cei care se ostenesc, 
pentru cei care cântă și pentru poporul care stă înainte și așteaptă 
de la Tine mare și multă milă.

încă ne rugăm și pentru toți dreptmăritorii creștini.
încă ne rugăm pentru ca să se păzească sfânt locașul acesta și

țara aceasta... și celelalte.
Preotul, ecfonisul: Auzi-ne pe noi, Dumnezeule... și Că 

milostiv și iubitor...
După aceasta, se intră în biserică și preoții, ajungând cu 

Sfântul Aer la sfintele uși și oprindu-se acolo, zice cel mai mare: 
înțelepciune, drepți. Apoi intră în Sfântul Altar printre sfintele uși 
și cântă troparul, glasul al 2-lea: Iosif cel cu bun chip... o dată. 
Și intrând, așează Sfântul Aer pe Sfânta Masă. Apoi se citește 
îndată la strană: troparul proorociei, glasul al 2-lea: Cel ce ții 
marginile lumii... Slavă... Și acum..., tot același tropar. Și îndată 
prochimenul, glasul al 4-lea: Scoală-Te, Doamne, ajută-ne nouă 
și ne izbăvește pe noi pentru slava numelui Tău. Stih: 
Dumnezeule, cu urechile noastre am auzit... Apoi citire din 
proorocia lui Iezechiel (XXXVII, 1-14): Fost-a peste mine 
mâna Domnului... După aceasta, prochimenul Apostolului, 
glasul al 7-lea: Scoală-Te, Doamne, Dumnezeul meu, înalță-se
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mâna Ta... Stih: Mărturisi-mă-voi Ție, Doamne, cu toată inima 
mea... Apostolul din Epistola I către Corinteni (V, 6-8; Gal. III, 
13-14); Fraților, puțin aluat toată frământătura o dospește... 
Aliluia, glasul al 5-lea: Să învieze Dumnezeu și să se risipească 
vrăjmașii Lui. Stih: Precum se stinge fumul, să se stingă... Al 2- 
lea stih: Așa să piară păcătoșii de la fața lui Dumnezeu... 
Evanghelia de la Matei (XXVII, 62-66): Iar a doua zi care este 
după Vineri... Sfârșitul: Și au pecetluit piatra... Apoi ectenia: Să 
zicem toți... Și după ea: Să plinim rugăciunea noastră cea de 
dimineață... După care urmează apolisul. Prin mănăstiri se face 
sărutarea Aerului, închipuindu-se punerea în mormânt. Iar 
cântăreții cântă stihira, glasul al 5-lea: Veniți să fericim pe Iosif 
cel pururea fericit..., și se citește Ceasul întâi, la care se cântă 
troparul zilei, din Triod. După Sfinte Dumnezeule... Preasfântă 
Treime... si Tatăl nostru..., condacul Triodului și celelalte, apoi 
apolisul cel desăvârșit.

RUGĂCIUNE LA BINECUVÂNTAREA PÂINII,
CARE SE NUMEȘTE ÎN POPOR "PAȘTI", ÎN SFÂNTA 

DUMINICĂ A PAȘTILOR

La Sfânta Liturghie, care se săvârșește în noaptea Paștilor, în 
timp ce la strană se cântă axionul: îngerul a strigat..., se aduc 
preotului pâinile dinainte pregătite, după obicei, tăiate în bucăți, 
ca pentru anafură, și puse în coșuri sau în vase curate, în straturi 
peste care s-a turnat vin curat.

Diaconul:

Domnului să ne rugăm.

Poporul: Doamne, miluiește.
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Preotul citește deasupra pâinilor rugăciunea aceasta:

Dum nezeule, cel atotputernic și D oam ne, 
atotțiitorule, Care ai poruncit robului Tău

M oise, la ieșirea lui Israel din Egipt și la eliberarea  
poporului Tău din robia cea am ară a lui Faraon, să 
j unghie m ielul, care închipuia m ai dinainte M ielul 
cel ce de bunăvoie pentru noi a fost junghiat pe 
Cruce, luând asupra Sa păcatele a toată lum ea, pe 
iubitul Tău Fiu, D om nul nostru Iisus H ristos, pe 
Tine și acum  cu sm erenie Te rugăm, caută spre 
pâinea aceasta și o binecuvintează și o sfințește pe 
ea. Căci și noi, robii Tăi, pe aceasta am pus-o acum  
în a in tea  slavei Tale în  această preastrălucită, 
pream ărită și m ântuitoare zi a Paștilor, spre cinstea  
și slava și spre aducerea am inte de slăvită înviere a 
Aceluiași Fiu al Tău, a Domnului nostru Iisus Hristos, 
prin Care, din veșnica robie a vrăjm așului și din 
legăturile nedezlegate ale iadului, am aflat dez­
legare, liberare și ieșire. Deci, și pe noi, care am dus- 
o și o sărutăm și din ea vom  gusta, ia-ne a fi părtași 
binecuvântării Tale celei cerești și alungă de la noi, 
cu puterea Ta, toată boala și neputința, dându-ne la 
toți sănătate. Că Tu ești izvorul binecuvântării și 
dătătorul vindecărilor și Ție, Părintelui celui iară de 
început, slavă înălțăm, îm preună și Unuia-Născut 
Fiului Tău și Preasfântului și bunului de viață
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făcătorului Tău Duh, acum  și pururea și în  vecii 
vecilor. Am in.

Și îndată preotul stropește pâinea cu apă sfințită, zicând:

Se binecuvintează și se sfințepte pâinea aceasta, 
prin stropirea cu această apă sfințită, în numele Ta­
tălui și al Fiului și al Sfântului Duh. Amin. (de trei ori).

Paștile astfel sfințit se împarte, la sfârșitul slujbei, credincio­
șilor, după ce au fost miruiți.

RUGĂCIUNE LA BINECUVÂNTAREA CĂRNURILOR, ÎN 
SFÂNTA ȘI LUMINATA DUMINICĂ A PAȘTILOR

Diaconul:

Domnului să ne rugăm.
Poporul: Doamne, miluiește.

Preotul citește rugăciunea aceasta:

Caută, D oam ne, Iisuse H ristoase, spre m ân­
cărurile acestea de carne și le sfințește 
precum  ai sfințit berbecul pe care Ți l-a adus cre­

dinciosul Avraam , m ielul pe care Ți l-a adus jertfă  
A bel și vițelul cel gras care ai poruncit să fie 
junghiat pentru fiul cel rătăcit și apoi întors către 
Tine. Și, precum  acela s-a învrednicit a se îndulci
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de harul Tău, așa și pe noi ne învrednicește să luăm  
cele sfințite și binecuvântate de Tine, spre hrana  
noastră a tuturor. Că Tu ești hrana cea adevărată și 
Dătătorul bunătăților și Ție slavă înălțăm , îm ­
preună și Părintelui Tău celui iară de început și 
Preasfântului și bunului și de viață fâcătorului Tău 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.

RUGĂCIUNE LA BINECUVÂNATREA BRÂNZEI ȘI A
OUĂLOR ÎN SFÂNTA ȘI LUMINATA DUMINICĂ A PAȘTILOR

Diaconul:

D om nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne, miluiește.

Preotul citește rugăciunea aceasta:

Stăpâne Doam ne, Dum nezeul nostru, Z iditorule  
și Făcătorule a toate, binecuvintează brânza și 
ouăle acestea, și pe noi ne păzește întru  bunătatea  

Ta, ca, gustând din ele, să ne um plem  de darurile 
Tale cele date nouă cu prisosință și de bunătatea Ta 
cea negrăită. Că a Ta este stăpânirea și a Ta este 
îm părăția și puterea și slava, a Tatălui și a Fiului și 
a Sfântului Duh, acum și pururea și în vecii vecilor.

Poporul: Amin.
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RUGĂCIUNE PENTRU PÂRGA STRUGURILOR ÎN ZIUA 
DE 6 AUGUST

Diaconul:

D om nului să ne rugăm.

Poporul: Doamne, miluiește.

Preotul citește rugăciunea aceasta:

B inecuvintează, D oam ne, această roadă nouă 
a viței, pe care, prin buna întocm ire a 
văzduhului, prin picăturile de ploaie și prin liniștea 

vrem ii, ai binevoit a o aduce la acest ceas al 
coacerii; și, celor ce vom  gusta din ea, să ne fie spre 
veselie, iar celor ce au adus-o Ție ca dar, spre curățirea 
păcatelor, prin Dumnezeiescul și Sfântul Trup și Sânge 
al H ristosului Tău, cu Care b in ecuvân tat ești 
împreună cu Preasfântul și bunul și de viață făcătorul 
Tău Duh, acum și pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin.
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RÂNDUIALA SFEȘTANIEI (AGHEASM A MICĂ)

care se face spre toată trebuința, la întâia zi a fiecărei luni sau 
când va voi cel mare, ori când va cere credinciosul

Știut să fie că prea bun și folositor de suflet obicei este să se 
facă în biserici, în mănăstiri și în case, sfințirea apei la toate 
zilele dintâi ale lunii și a stropi pe oameni în mănăstiri și în 
chilii, asemenea și în casele mirenilor și toate ale lor. Această 
apă sfințită, pe care Duhul Sfânt, prin rugăciunile preoților, o 
sfințește, are multe feluri de lucrări, precum însăși ectenia 
sfințirii și rugăciunea mărturisesc: prin stropirea ei, duhurile 
cele viclene din tot locul se izgonesc; se iartă și păcatele cele 
mici de peste toate zilele, adică nălucirile diavolești și gândurile 
cele rele; mintea se curățește de lucrurile cele spurcate și se 
îndreptează spre rugăciune; bolile le izgonește și dă sănătate 
sufletească și trupească. Și mai pe scurt: toți cei care o primesc 
cu credință iau sfințenie și binecuvântare. Pentru aceasta, dar, 
datori sunteți voi, preoților, să vă învățați enoriașii ca să o 
primească pe ea cu credință spre marele folos al lor.

Preotul, binecuvântând, face început: Binecuvântat este 
Dumnezeul nostru..., Slavă Ție, Dumnezeul nostru..., împărate 
ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl 
nostru..., Că a Ta este împărăția..., Doamne miluiește (de 12 ori), 
Slavă..., Și acum..., Veniți să ne închinăm... (de 3 ori) și

PSALMUL 142

D oamne, auzi rugăciunea mea, ascultă cererea 
m ea, întru credincioșia Ta, auzi-m ă, întru
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dreptatea Ta. Să nu intri la judecată cu robul Tău, 
că nim eni din cei v ii nu-i drept înaintea Ta. 
Vrăjmașul prigonește sufletul m eu și viața m ea o 
calcă în  picioare; făcutu-m -a să locuiesc în  în tu­
neric ca m orții cei din veacuri. A dusu-m i-am  
am inte de zilele cele de demult; cugetat-am  la toate 
lucrurile Tale, la faptele m âinilor Tale m -am  
gândit. T ins-am  către Tine m âinile m ele, sufletul 
m eu ca un păm ânt însetoșat. Degrab auzi-m ă, 
D oam ne, că a slăbit duhul m eu. Nu-Ți întoarce fața 
Ta de la m ine, ca să nu mă asem ăn celor ce se 
coboară în  m orm ânt. Fă să aud dim ineața m ila Ta, 
că la Tine m i-e nădejdea. A rată-m i calea pe care 
voi m erge, că la Tine am ridicat sufletul meu. 
Scapă-m ă de vrăjm așii m ei, că la Tine alerg, 
Doam ne. Invață-m ă să fac voia Ta, că Tu ești 
D um nezeul m eu. D uhul Tău cel bun să mă 
povățuiască la păm ântul dreptății. Pentru num ele 
Tău, D oam ne, dăruiește-m i viață. în tru  dreptatea  
Ta scoate din necaz sufletul meu. Fă bunătate de 
stârpește pe vrăjm așii m ei și pierde pe toți cei ce 
necăjesc sufletul m eu, că eu sunt robul Tău.

Slavă..., Și acum..., Aliluia (de 3 ori), apoi Dumnezeu este 
Domnul..., glasul al 4-lea și troparele acestea:
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Către Născătoarea de Dumnezeu, acum cu osârdie 
să alergăm noi păcătoșii și smeriții și să cădem cu 
pocăință, strigând din adâncul sufletului: stăpână, 
ajută-ne, milostivindu-te spre noi; grăbește că pierim  
sub mulțimea păcatelor; nu întoarce pe robii tăi 
deșerți, că pe tine, singură nădejde te-am câștigat.

Slavă..., același. Și acum..., a Născătoarei:

Nu vom  tăcea, Născătoare de Dumnezeu, pururea 
a spune puterile tale noi, nevrednicii. Că de n-ai fi stat 
tu înainte rugându-te, cine ne-ar fi izbăvit din atâtea 
nevoi? Sau cine ne-ar fi păzit până acum slobozi? Nu 
ne vom  depărta de la tine, stăpână, că tu izbăvești pe 
robii tăi pururea din toate nevoile.

PSALMUL 50

M iluiește-mă D um nezeule, după m are mila 
Ta și după m ulțim ea îndurărilor Tale 

șterge fărădelegea mea. M ai vârtos mă spală de 
fărădelegea m ea și de păcatul m eu mă curățește. Că 
fărădelegea mea eu o cunosc și păcatul m eu înaintea  
m ea este pururea. Ție Unuia am greșit și rău înain ­
tea Ta am făcut, ca să Te îndreptezi întru cuvintele 
Tale și să biruiești când vei judeca Tu. Că iată, întru
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fărădelegi m-am zămislit și în păcate m-a născut 
m aica m ea. Că iată, adevărul ai iub it, cele  
nearătate și cele ascunse ale înțelepciunii Tale mi-ai 
arătat mie. Stropi-m ă-vei cu isop și mă voi curăți, 
spăla-m ă-vei și m ai vârtos decât zăpada mă voi albi. 
A uzului meu vei da bucurie și veselie; bucura-se- 
vor oasele cele sm erite. întoarce fața Ta de către 
păcatele mele și toate fărădelegile mele șterge-le. 
Inimă curată zidește întru mine, Dum nezeule, și 
Duh drept înnoiește întru cele dinăuntru ale mele. 
Nu mă lepăda pe mine de la fața Ta și Duhul Tău 
cel Sfânt nu-L lua de la mine. Dă-mi mie bucuria  
m ântuirii Tale și cu Duh stăpânitor mă întărește, 
învăta-voi pe cei fărădelege căile Tale și cei necre­
dincioși la Tine se vor întoarce. Izbăvește-mă de 
vărsarea de sânge, Dum nezeule, Dum nezeul m ân­
tuirii mele. Bucura-se-va limba mea de dreptatea Ta. 
Doamne, buzele mele vei deschide și gura mea va 
vesti lauda Ta. Că de-ai fi voit jertfă, Ți-aș fi dat; 
arderile de tot nu le vei binevoi. Jertfa lui Dumnezeu, 
Duhul umilit, inima înfrântă și smerită Dumnezeu nu o 
va urgisi. Fă bine, Doamne, întru bunăvoirea Ta, 
Sionului și să se zidească zidurile Ierusalimului. Atunci 
vei binevoi jertfa dreptății, prinosul și arderile de tot; 
atunci vor pune pe altarul Tău vitei.

l_____ .__.___ ;_____________ j
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Apoi se cântă troparele acestea, glasul al 6-lea:

Irmosul:

Ceea ce ai prim it bucurie prin înger și ai născut 
pe Ziditorul tău, Fecioară, miluiește pe cei care te 
măresc pe tine (de două ori).

Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi.

Lăudăm pe Fiul tău, Născătoare de D um nezeu, și 
strigăm , preacurată stăpână: de toată nevoia  
izbăvește pe cei care se roagă ție.

Tu, cea iară de prihană, ești lauda împăraților, 
proorocilor, apostolilor și m ucenicilor și apără­
toarea lum ii.

Toată lim ba drept-credincioșilor laudă, fericește 
și slăvește preacurată nașterea ta, M arie, dum ne­
zeiască mireasă.

Slavă Ție, Dumnezeul nostru, slavă Ție.

Dă-m i H ristoase al m eu, ca un îndurat, și mie 
nevrednicului, iertarea datoriilor, rogu-m ă, pentru  
rugăciunile celeia ce Te-a născut.

Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi.

Biv 446 via
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în tru  tine m i-am  pus nădejdile, Născătoare de 
Dum nezeu; miluiește-m ă cu rugăciunile tale și-mi 
dăruiește iertare greșalelor.

Viază-mă, ceea ce ai născut pe Dătătorul de viață 
și M ântuitorul, și mă miluiește cu rugăciunile tale, 
cea binecuvântată, nădejdea sufletelor noastre.

Ceea ce ai zăm islit în  pântecele tău pe Z iditorul 
tuturor, Fecioară cu totul iară prihană, cu rugă­
ciunile tale, m iluiește sufletele noastre.

Născătoare de Dum nezeu, cu totul lăudată, ceea 
ce prin cuvânt ai născut m ai presus de cuvânt pe 
C uvântul, pe A cela roagă-L să m ântuiască sufletele 
noastre.

Cu rugăciunile tale, stăpână, m ilostiv la pe 
Judecătorul și Fiul tău mie celui ce am greșit mai 
mult decât orice om.

Noi cei care ne rugăm să fim  mântuiți cu rugăciu­
nile tale, după datorie strigăm ție: bucură-te Născă­
toare de Dum nezeu, curată, pururea Fecioară.

Izbăvește-mă de focul cel veșnic și de chinurile 
ce-m i sunt puse înainte, Născătoare de Dum nezeu, 
ca să te fericesc pe tine.

Nu trece cu vederea rugăciunile robilor tăi, 
rugăm u-ne, întru tot lăudată stăpână, ca să ne iz­
băvim  de toată nevoia.
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Slobozește-ne de boli, de toate durerile și de 
prim ejdii pe noi care scăpăm la acoperăm ântul tău 
cel sfințit.

M inune străină s-a săvârșit întru tine, Născă­
toare de Dum nezeu; că pentru noi, precum  suntem  
noi, S-a născut din tine Ziditorul tuturor și D um ­
nezeul nostru.

B iserica ta, Născătoare de D um nezeu, s-a arătat 
locaș de tăm ăduire iară plată a bolilor și m ângâiere 
sufletelor celor scârbite.

Preasfântă Născătoare de D um nezeu, care ai 
născut pe M ântuitorul, izbăvește de prim ejdii și de 
toată nevoia pe robii tăi.

Preacurată stăpână, scoate pe robii tăi din toată 
m ânia cea viitoare și din toată vătăm area sufle­
tească și trupească.

M ilu iește cu rugăciunile ta le, F ecioară, de 
Dum nezeu Născătoare, pe toți care aleargă la tine, 
și-i scoate din toată nevoia și necazul.

Cine vine la B iserica ta, Născătoare de D um ­
nezeu, și nu ia degrab tămăduire sufletului, împreună 
și trupului, Preacurată?

Slavă Ție, Dumnezeul nostru, slavă Ție.

Fiind rugat de toți sfinții, îndurate, și de cetele 
cele de sus, curățește-mă, pentru ceea ce Te-a 
născut.
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Doamne, odihnește cu drepții pe adonniții robii Tăi.

Iartă, M ântuitorule, sufletele fraților noștri celor 
adorm iți întru nădejdea vieții, slăbește și le lasă 
greșalele.

Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi.

Bucură-te, curățirea lum ii, Fecioară; bucură-te 
năstrapa și candela cea cu totul de aur a m anei celei 
dum nezeiești și a lum inii, m ireasă dumnezeiască.

Slavă Ție, Dumnezeul nostru, slavă Ție.

C ântăm  Ție, D um n ezeu lu i celu i în  Treim e, 
strigând cântarea cea întreit sfântă și rugându-ne 
ca să luăm mântuire.

Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi.

O, Fecioară, ceea ce ai născut pe M ântuitorul și 
Stăpânul lum ii și Dom nul, pe A cela roagă-L să 
m ântuiască sufletele noastre.

Preasfântă Născătoare de Dumnezeu, miluiește-ne pe noi.

Bucură-te m unte, bucură-te rug, bucură-te ușă, 
bucură-te scară, bucură-te m asă dum nezeiască, 
bucură-te ajutătoarea tuturor, stăpână.
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Slavă Ție, Dumnezeul nostru, slavă Ție.

M ilostive, pentru rugăciunile M aicii Tale celei 
preacurate și ale tuturor sfinților Tăi, dăruiește 
m ilele Tale poporului Tău.

Sfinților arhangheli și îngeri, rugați-vă lui Dumnezeu pentru noi.

Cu rugăciunile m ăriților Tăi arhangheli și îngeri 
și ale cetelor celor de sus, bine-păzește pe robii Tăi, 
M ântuitorule.

Sfinte Ioane, Proorocule și Înaintemergătorule, roagâ-te lui 
Dumnezeu pentru noi.

Pentru rugăciunile cinstitului și măritului Proo- 
roc, Inaintem ergătorului și B otezătorului Tău, 
Hristoase, M ântuitorul meu, păzește pe robii Tăi.

Sfinților măriților apostoli, mucenicilor și toți sfinții, rugați-vă 
lui Dumnezeu pentru noi.

P entru  rugăciunile  m ăriților aposto li, ale 
m ucenicilor și ale tuturor sfinților Tăi, dăruiește 
m ilele Tale poporului Tău.

Sfinților celor fără de arginți, rugați-vă lui Dumnezeu pentru noi.
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Pentru rugăciunile sfinților celor fără de arginți, 
Născătoare de Dum nezeu, păzește pe robii tăi ca o 
apărătoare și sprijinitoare a lum ii.

Slavă...

Slăvim pe Tatăl și pe Fiul și pe Sfântul Duh, 
zicând: Treim e Sfântă, m ântuiește su fletele  
noastre.

Și acum..., a Născătoarei:

Ceea ce în vrem ile m ai de pe urmă în chip 
m inunat ai zăm islit și ai născut pe Ziditorul tău, 
Fecioară, m ântuiește pe cei care te măresc pe tine.

Apoi:

Ușa m ilostivirii deschide-o nouă, binecuvântată  
Născătoare de D um nezeu, ca să nu pierim  cei care 
nădăjduim întru tine, ci să ne izbăvim  prin tine din 
nevoi, că tu ești m ântuirea neam ului creștinesc.

Diaconul: Domnului să ne rugăm.

Iar preotul zice:

Că sfânt ești Dum nezeul nostru și Ție slavă 
înălțăm, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor. Am in.
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Apoi troparele acestea, glasul al 6-lea:

Acum  a sosit vrem ea, care sfințește pe toți, și ne 
așteaptă Dreptul Judecător; ci te întoarce, suflete, 
către pocăință, ca desfrânata care cu lacrim i 
striga: Doam ne, miluiește-mă.

H ristoase, Cel care ai revărsat, cu curgeri m ari, 
izvorul tăm ăduirilor în  B iserica cea preacurată a 
Fecioarei, Doctorul sufletelor și al trupurilor noastre, 
îndepărtează astăzi, prin stropirea binecuvântării 
Tale, toate bolile celor neputincioși.

Fecioară, ai născut neispitită de nuntă și fecioară  
ai rămas; Maică nenuntită, Născătoare de Dumnezeu, 
M arie, roagă pe Hristos, D um nezeul nostru, să ne 
m ântuiască pe noi.

Preasfântă Născătoare de D um nezeu, Fecioară, 
îndreptează lucrurile m âinilor noastre și cere 
iertare păcatelor noastre, când cântăm noi cântarea  
cea îngerească:

Sfinte Dum nezeule, Sfinte tare, Sfinte fără de 
m oarte, m iluiește-ne pe noi (de trei ori).

Diaconul: Să luăm aminte. Preotul: Pace tuturor.
Citețul: Și duhului tău.

Prochimen, glasul al 3-lea:

Domnul este luminarea mea și Mântuitorul meu, de cine 
mă voi teme?
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Stih: Domnul este păzitorul vieții mele, de cine mă voi 
înfricoșa?

APOSTOLUL
Diaconul: înțelepciune.

Din Epistola către Evrei a Sfântului Apostol Pavel, citire: 
(II, 11-18)

Fraților, cel ce sfințește și cei ce se sfințesc, 
dintr-Unul sunt toți; de aceea nu se ru­
șinează să-i num ească pe ei frați, zicând: Spune-voi 

fraților m ei num ele Tău. ln  m ijlocul bisericii Te voi 
lăuda. Și iarăși: Eu voi fi încrezător în Εl; și iarăși: 
Iată eu și pruncii pe care mi i-a dat Dum nezeu. 
Deci, de vrem e ce pruncii s-au făcut părtași sân­
gelui și trupului, în același fel și Εl S-a îm părtășit de 
acestea, ca să surpe prin m oartea Sa pe cel ce are 
stăpânirea m orții, adică pe diavolul, și să izbă­
vească pe acei pe care frica m orții îi ținea în  robie 
toată viața. Căci, într-adevăr, nu a luat firea înge­
rilor, ci sămânța lui Avraam  a luat. Pentru aceea, 
dator era întru toate să Se asem ene fraților, ca să 
fie m ilostiv și credincios arhiereu în  cele către 
Dum nezeu, pentru curățirea păcatelor poporului. 
Căci prin ceea ce a pătim it, fiind el însuși ispitit, 
poate și celor ce se ispitesc să le ajute.

Preotul: Pace ție... Citețul: Aliluia, glasul 1.
Stih: Răspuns-a inima mea cuvânt bun.
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EVANGHELIA 
Diaconul: înțelepciune drepți...

Din Sfânta Evanghelie de la Ioan, citire:
(V, 1-4)

/V

In vrem ea aceea S-a suit Iisus la Ierusalim . Iar 
în  Ierusalim , lângă Poarta oilor, era o scăldă- 

toare, care se num ea pe evreiește Vitezda, având  
cinci pridvoare. în  acestea zăcea m ulțim e multă de 
bolnavi: orbi, șchiopi, uscați, așteptând mișcarea 
apei, căci un înger al Dom nului se cobora la vrem e 
în  scăldătoare și tulbura apa; și cine intra întâi, 
după tulburarea apei, se făcea sănătos, ori de ce 
boală era ținut.

Apoi diaconul zice ectenia aceasta:

Cu pace D om nului să ne rugăm.
Pentru pacea de sus și pentru m ântuirea sufle­

telor noastre, D om nului să ne rugăm.
Pentru pacea a toată lum ea și pentru bunăstarea  

sfintelor lui Dum nezeu biserici și pentru unirea  
tuturor, D om nului să ne rugăm.

Pentru sfântă biserica aceasta și pentru cei care 
cu credință, cu evlavie și cu frică de D um nezeu  
intră într-însa, D om nului să ne rugăm.
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P entru  Prea F ericitu l P ărin tele nostru  (N) 
Patriarhul B isericii O rtodoxe R om âne [pentru  
(înalt-) Prea Sfințitul (Arhi-)Episcopul și (Mitropolitul) 
nostru (N)], pentru cinstita preoțime și întru Hristos 
diaconim e și pentru tot clerul și poporul, Dom nului 
să ne rugăm.

Pentru binecredinciosul popor rom ân de pretu­
tindeni, pentru ocârm uitorii țării noastre, pentru  
m ai m arii orașelor și ai satelor și pentru iubitoarea  
de H ristos oștire, Dom nului să ne rugăm.

Pentru orașul și țara aceasta, pentru toate ora­
șele și satele și pentru cei care cu credință locuiesc 
într-însele, Dom nului să ne rugăm.

Pentru bună întocm irea văzduhului, pentru  
îm belșugarea roadelor păm ântului și pentru vre­
m uri pașnice, Dom nului să ne rugăm.

Pentru cei care călătoresc pe ape, pe uscat și prin  
aer, pentru cei bolnavi, pentru cei care pătim esc, 
pentru cei robiți și pentru m ântuirea lor, Dom nului 
să ne rugăm.

Pentru ca să sfințească apa aceasta, cu puterea, 
cu lucrarea și cu pogorârea Sfântului Duh, Domnului 
să ne rugăm.

Pentru ca să se pogoare peste apa aceasta  
lucrarea cea curățitoare a Treimii celei m ai presus 
de fire, Dom nului să ne rugăm.
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Pentru ca să fie apa aceasta  tăm ăduitoare  
sufletelor și trupurilor, și izgonitoare a toată puterea 
cea potrivnică, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să se trim ită ei harul izbăvirii și b ine­
cuvântarea Iordanului, Dom nului să ne rugăm.

Pentru toți care au trebuință de ajutor și folo­
sință de la Dum nezeu, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să ne lum inăm  noi cu lum inarea  
cunoștinței, prin Treimea cea de o ființă, Dom nului 
să ne rugăm.

Pentru ca D om nul D um nezeul nostru să ne 
arate pe noi fii și m oștenitori ai îm părăției Sale, 
prin gustarea și stropirea cu apa aceasta, D om ­
nului să ne rugăm.

Pentru ca să fim  izbăviți noi de tot necazul, 
mânia, prim ejdia și nevoia, Dom nului să ne rugăm.

A pără, m ântuiește, m iluiește și ne păzește, 
D um nezeule, cu harul Tău.

Pe P reasfânta , curata, P reabinecuvântata, 
m ărita stăpâna noastră, de D um nezeu Născătoare 
și pururea Fecioara M aria, cu toți sfinții po- 
m enindu-o. Pe noi înșine și unii pe alții și toată 
viața noastră lui H ristos D um nezeu să o dăm.

Că Ție se cuvine toată slava, cinstea și închină­
ciunea, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor. Am in.
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Diaconul: Domnului să ne rugăm.

Iar preotul zice această

Rugăciune

Stăpâne D oam ne, D um n ezeu l nostru , cel 
m are în tru  sfat și m inunat în  lucruri,

Făcătorule a toată făptura cea văzută și cea  
nevăzută; Cel care păzești așezământul Tău și dai 
m ila Ta celor care Te iubesc pe Tine și păzesc 
poruncile Tale; Cel care prim ești lacrim ile cele de 
um ilință ale tuturor celor din nevoi, că pentru  
aceasta ai venit în  chip de rob, nu cu năluciri înfri- 
coșându-ne pe noi, ci dând adevărată tămăduire 
trupului și zicând: iată te-ai făcut sănătos, de acum  
să nu m ai greșești. încă  și din tină ai făcut ochi 
sănătoși și poruncind să se spele, prin cuvânt ai 
făcut să se sălășluiască lum ina; Cel care oprești va­
lurile patim ilor celor potrivnice și potolești marea 
cea sărată a acestei vieți și îm blânzești pornirile

A

cele greu de purtat ale plăcerilor; însuși, Iubitorule
A

de oam eni îm părate, Cel care ne-ai dat nouă să 
purtăm  veșm ânt lum inat ca zăpada din apă și din
Duh ( aici preotul, afundând de trei ori mâna dreaptă în apă, I 

face semnul crucii, zicând de fiecare dată):
L _________________ _________ „ „ _________,___________________ J
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Și acum  trim ite harul Preasfântului și de-viață- 
făcătorului Tău Duh, care sfințește toate, și sfințește 
apa aceasta.

Și prin gustarea și stropirea cu apa aceasta, 
trim ite nouă binecuvântarea Ta, care spală întină­
ciunea patimilor. Așa ne Rugăm , cercetează ne­
putința noastră, Bunule, și tăm ăduiește cu m ila Ta 
bolile noastre cele sufletești și trupești. Pentru  
rugăciunile preacuratei, Preabinecuvântatei stăpânei 
noastre, N ăscătoarei de D um nezeu și pururea  
Fecioarei M aria; cu puterea cinstitei și de viață 
făcătoarei Cruci; cu folosințele cinstitelor, cereș­
tilor și celor fără de trup Puteri; pentru rugăciunile 
c in stitu lu i și m ăritu lu i Prooroc, Inain tem er- 
gătorului și Botezătorului Ioan; ale sfinților, mă- 
riților și întru tot lăudaților apostoli; ale celor între 
sfinți părinții noștri, m ari dascăli ai lum ii și 
ierarhi: Vasile cel M are, G rigorie de D um nezeu  
cuvântătorul și Ioan Gură de Aur; ale celor între 
sfinți părinții noștri: A tanasie, C hirii și Ioan cel 
M ilostiv, patriarhii A lexandriei; ale celor între 
sfinți părinții noștri: N icolae, arhiepiscopul M irelor 
L ichiei, și Spiridon al T im itundei, făcători de 
m inuni; ale sfinților ierarhi: Calinic de la Cernica, 
Nifon, patriarhul Constantinopolului, Iosif cel Nou
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de la Partoș, Iorest și Sava de la A lba Iulia; Antim  
Ivireanul, Io sif M ărturisitorul, G helasie de la  
Râm eț și Leontie de la Rădăuți, Petru M ovilă, 
M itropolitul Kievului, Teodosie de la Brazi, Nectarie 
de la Eghina și cu ale tuturor sfinților sfințiților 
ierarhi; ale sfinților, m ăriților și m arilor m ucenici: 
G heorghe, purtătorul de biruință, D im itrie, izvo- 
râtorul de mir, Teodor Tiron, Teodor Stratilat, 
M ina și Ioan cel Nou de la Suceava, cu ale Sfântului 
sfințitului m ucenic Haralam bie, Serghie și Vah, 
Ioan Valahul și Nicolae; cu ale sfinților m ărtu­
risitori Ioan din Galeș și M oise M ăcinic, C on­
stantin voievod și fii săi: Constantin, Ștefan, Radu  
și M atei, Ianache Sfetnicul; cu ale B inecredin­
ciosului voievod Ștefan cel M are și Sfânt și cu ale 
tuturor sfinților bunilor biruitori m ucenici; ale 
sfin telor m ucenițe: Tecla, V arvara, A nastasia , 
E caterina, C hiriachia , F otin ia, M arina, Irina, 
Filofteea de la Curtea de Argeș și Tatiana de la 
Craiova și ale tuturor sfinților, bunilor biruitorilor  
m ucenici și m ucenițe; ale sfinților, m ăriților și făcă- 
torilor de m inuni doctori iară de arginți: Cosm a și 
D am ian, Chir și Ioan, Pantelim on și Erm onale, 
Sam son și D iom id, M ochie și A nichit, Talaleu și 
Trifon; ale preacuvioșilor și de Dum nezeu purtă­
torilor părinților noștri: G rigorie D ecapolitu l,
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Nicodim  de la Tism ana, D im itrie cel Nou, Visarion  
Sarai și Sofronie de la Cioara, Ioan de la Prislop, 
Antonie de la Iezerul Vâlcii, Daniil Sihastrul, Gherman 
din Dobrogea și Ioan C asian, Paisie și Ioan de la 
Neam ț, Antipa de la Calapodești, Vasile de la 
Poiana M ărului; ale Cuvioasei și m ult-m ilostive  
m aicii noastre Parascheva și ale Cuvioasei Teodora 
de la Sihla; ale sfântului (N), a cărui pom enire o 
săvârșim; ale sfinților, drepților și dum nezeieștilor 
părinți Ioachim  și A na și ale tuturor sfinților Tăi. Și 
păzește, D oam ne, pe dreptcredincioșii robii Tăi, 
dându-le sănătate sufletului și trupului, și îm p li­
nește toate cele de trebuință obștii acesteia creștine, 
care slujește Ție, și fii ei în toate milostiv. Adu-Ți 
am inte, D oam ne, de toată ep iscop ia  drept- 
credincioșilor care drept învață cuvântul adevărului 
Tău și de tot cinul preoțesc și călugăresc și de 
m ântuirea lor. Adu-Ți am inte, Doam ne, de cei care 
ne urăsc și de cei care ne iubesc pe noi; de frații 
noștri care slujesc și stau de față; de cei care pentru  
binecuvântate pricini nu s-au întâm plat aicea și de 
cei care ne-au poruncit nouă, nevrednicilor, să ne 
rugăm pentru dânșii. Adu-Ți am inte, D oam ne, și de 
părinții și frații noștri care sunt în  robie și în  
supărări, și-i miluiește pe dânșii după m are mila 
Ta, izbăvindu-i de toată nevoia.
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Că Tu ești izvorul tămăduirilor, H ristoase D um ­
nezeul nostru, și Ție slavă înălțăm, îm preună și 
Celui fără de început al Tău Părinte și Preasfântului 
și bunului și de-viață-iăcătorului Tău Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor. Am in.

Preotul: Pace tuturor. Diaconul: Capetele voastre,
Domnului să le plecați.

Iar preotul citește în taină această

Rugăciune

Pleacă, D oam ne, urechea Ta și ne auzi pe noi, 
Tu, Cel care ai prim it a Te boteza în  Iordan, 
și ai sfințit apele; și ne binecuvintează pe noi pe toți, 

care prin plecarea capului arătăm sem nul supu­
nerii. Și ne învrednicește a ne um ple de sfințenia Ta 
prin gustarea și stropirea cu apa aceasta. Și să ne 
fie, D oam ne, spre sănătatea sufletului și a trupului.

Cu glas:

Că Tu ești sfințirea sufletelor și a trupurilor noastre, 
și Ție slavă și mulțumire și închinăciune înălțăm, 
împreună și Celui iară de început al Tău Părinte și 
Preasfântului și bunului și de viață făcătorului Tău 
Duh, acum și pururea și în vecii vecilor. Am in.
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După aceea, luând preotul Sfânta Cruce o afundă în apă cruciș, de 
trei ori, în timp ce se cântă (de trei ori) troparul acesta, glasul 1:

M ântuiește, Doam ne, poporul Tău și binecu­
vintează moștenirea Ta. Biruință binecredincioșilor 
creștini asupra celui potrivnic dăruiește, și cu 
Crucea Ta păzește pe poporul Tău (se cântă o dată de 
preot și de două ori de cântăreț).

Apoi preotul, stropind cu apa cea sfințită, în chipul crucii, 
altarul și biserica (sau casa), cântă troparul acesta, glasul al 2-lea:

D arurilor tale, ia-ne vrednici, Născătoare de 
D um nezeu, Fecioară, trecând păcatele noastre și 
dând tăm ăduire celor care cu credință prim esc  
binecuvântarea ta, preacurată.

Apoi preotul și tot poporul sărută Sfânta Cruce; după aceea 
preotul stropește pe toți cu apa cea sfințită, în care timp se cântă 
stihirile acestea, glasul al 4-lea:

Izvorul tăm ăduirilor având, sfinților cei iară de 
arginți, dați tăm ăduiri tuturor celor care au tre­
buință, ca cei care v-ați învrednicit de m ari daruri 
de la izvorul cel pururea curgător al M ântuitorului 
nostru. Căci a zis Dom nul către voi, ca cei care 
sunteți de aceeași râvnă cu apostolii: Iată v-am  dat
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vouă putere asupra duhurilor celor necurate ca să 
le scoateți și să tăm ăduiți toată boala și toată 
neputința. Pentru aceasta, după poruncile Lui, 
b in e-viețu in d , în  dar ad  luat, în  dar dați, 
tăm ăduind patim ile sufletelor și ale trupurilor  
noastre.

Slavă...

Caută spre rugăciunea robilor tăi, ceea ce ești cu 
totul Iară prihană, potolind pornirile cele rele 
îm potriva noastră și izbăvindu-ne de tot necazul. 
Că pe tine singură te avem  nădejde tare și 
neclintită și apărarea ta am dobândit. Să nu fim  
rușinați, stăpână, noi cei care te chem ăm  pe tine. 
Grăbește spre rugăciunea celor care strigă către 
tine cu credință: bucură-te, stăpână, ajutătoarea tu­
turor, bucuria , acoperăm ântu l și m ântuirea  
sufletelor noastre.

Și acum..., a Născătoarei, glasul al 8-lea:

Stăpână, prim ește rugăcinea robilor tăi și ne 
izbăvește pe noi de toată nevoia și necazul.

Și după sfârșitul stropirii, diaconul zice ectenia aceasta:

M iluiește-ne, D um nezeule, după m are m ila Ta, 
rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.
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Poporul: Doamne miluiește (de trei ori).

încă  ne rugăm pentru m ila, viața, pacea, sănă­
tatea, m ântuirea, cercetarea, lăsarea și iertarea 
păcatelor robilor Tăi (N), și pentru ca să li se ierte 
toată greșeala cea de voie și cea fără de voie.

încă  ne rugăm ca să se păzească sfânt locașul 
acesta (sau casa aceasta) și toate orașele și satele de 
boală, de foam ete, de cutremur, de potop, de foc, de 
sabie, de năvălirea altor neam uri și de războiul cel 
dintre noi, și pentru ca milostiv, blând și lesne 
iertător să fie nouă bunul și iubitorul de oam eni 
Dum nezeul nostru, și să îndepărteze și să îm prăștie 
toată m ânia, care se pornește asupra noastră, și să 
ne izbăvească de m ustrarea Lui cea dreaptă, care 
este asupra noastră, și să ne m iluiască pe noi.

Poporul: Doamne miluiește (de 40 de ori).

Preotul zice:

A uzi-ne pe noi, D um nezeule, M ântuitorul nos­
tru, nădejdea tuturor m arginilor păm ântului și a 
celor ce sunt pe m are departe, și m ilostiv fii nouă, 
Stăpâne, pentru păcatele noastre și ne miluiește pe 
noi. Că m ilostiv și iubitor de oam eni Dum nezeu ești 
și Ție slavă înălțăm , Tatălui și Fiului și Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor. Am in.
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Diaconul: înțelepciune... Strana: Binecuvintează. Preotul: 
Slavă Ție, Hristoase Dumnezeule... Și sfârșitul acesta:

Hristos, Adevăratul Dum nezeul nostru, pentru  
rugăciunile Preacuratei M aicii Sale, cu puterea  
cin stite i și de viață făcătoarei C ruci, pentru  
rugăciunile sfinților și întru tot lăudaților apostoli, 
ale preacuvioșilor și de D um nezeu purtătorilor 
părinților noștri, și ale tuturor sfinților, să ne 
m iluiască și să ne m ântuiască pe noi, ca un bun și 
de oam eni iubitor.

Poporul: Amin.

RÂNDUIALA SFINȚIRII CASEI 

Rugăciune
la începerea temeliei casei 

Se face mai întâi sfințirea cea mică a apei.

Domnului să ne rugăm.

D um nezeule atotțiitorule, Care ai făcut cerul cu 
înțelepciune și ai întem eiat păm ântul pe tăria lui, 
Ziditorule și Făcătorule a toate, caută spre robul 
Tău (N), care cu puterea tăriei Tale voiește să ridice 
casă pentru locuință si prin zidire să o înalte;
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întărește-o pe ea pe piatra cea tare, ca, după glasul 
cel dum nezeiesc al Evangheliei Tale, nici vântul, 
nici apa, nici altceva să nu o poată strica. Ajută-i să 
o înalțe până la capăt și pe cei care vor să locuiască  
în  ea îi păzește de toată bântuiala celui potrivnic. 
Că a Ta este stăpânirea și a Ta este îm părăția și 
puterea și slava, a Tatălui și a Fiului și a Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor. Am in.

Rânduiala
binecuvântării casei noi, în care urmează a locui cineva 

pentru întâia oară

Preotul, venind în casa ce are a o binecuvânta, săvârșește 
sfințirea cea mică a apei. Poate avea cu sine și apă sfințită într-un 
vas (dacă pentru o pricină oarecare nu s-ar face sfințirea apei în 
casă) și untdelemn în alt vas. Apoi începe, după obicei: 
Binecuvântat este Dumnezeul nostru..., împărate ceresc..., (se 
cântă în sobor pe glasul al 6-lea) Sfinte Dumnezeule..., 
Preasfântă Treime, Tatăl nostru..., Că a Ta este împărăția..., 
Doamne miluiește (de 12 ori), Slavă... Și acum..., Veniți să ne 
închinăm... (de 3 ori) și

Psalmul 90

Cel care locuiește întru ajutorul celui-Preaînalt, 
întru acoperăm ântul D um nezeului cerului se va  
sălășlui. Va zice Dom nului: «Sprijinitorul m eu ești 
și scăparea mea; D um nezeul m eu, voi nădăjdui
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spre D ânsul» . Că Εl te va izbăvi din cursa  
vânătorilor și de cuvântul tulburător. Cu spatele te 
va um bri și sub aripile Lui vei nădăjdui; ca o armă 
te va înconjura adevărul Lui. Nu te vei tem e de 
frica de noapte, de săgeata ce zboară ziua, de 
lucrul ce um blă în  întuneric, de m olim a ce bântuie  
întru amiază. Cădea-vor dinspre latura ta o m ie și 
zeci de mii de-a dreapta ta, dar de tine nu se vor 
apropia. în să  cu ochii tăi vei privi și răsplătirea 
păcătoșilor vei vedea. P entru  că pe D om nul, 
nădejdea m ea, pe Cel Preaînalt L-ai pus scăpare 
ție. Nu vor veni către tine rele și bătaie nu se va  
apropia de locașul tău. Că îngerilor Săi va porunci 
către tine, ca să te păzească în  toate căile tale. Peste 
aspidă și vasilisc vei păși și vei călca peste leu și 
peste balaur. «Că spre M ine a nădăjduit și-l voi 
izvăvi pe el, zice Dom nul; îl voi acoperi că a 
cunoscut num ele M eu. Striga-va către M ine și-l voi 
auzi; cu el sunt în necaz și-l voi scoate și-l voi mări. Cu 
lungime de zile îl voi umple, și-i voi arăta lui 
m ântuirea M ea».

Apoi se cântă troparul acesta, glasul al 8-lea:

Precum  casei lui Zaheu s-a tăcut m ântuire, 
H ristoase, cu intrarea Ta, așa și acum  cu intrarea
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sfințiților Tăi slujitori și, cu aceștia, a sfinților Tăi 
îngeri, dă pacea Ta casei acesteia și cu m ilostivire o 
binecuvintează, m ântuind și lum inând pe toți cei 
care vor locui în  ea.

Stând cu fața spre răsărit, în fața unei mese acoperite, pe care se 
află așezate: Sfânta Evanghelie, Sfânta Cruce, apa sfințită, 
untdelemn și lumânări aprinse, preotul zice: Domnului să ne rugăm 
și citește în auzul tuturor această

Rugăciune

Doamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, Care 
ai binevoit a intra sub acoperământul vam eșului 
Zaheu și Te-ai făcut m ântuire lui și la toată casa lui,
A.

însuți și acum  păzește nevătăm ați de toată răutatea 
pe cei care voiesc a locui aici și aduc Ție rugăciuni 
prin noi nevrednicii, binecuvântându-i pe dânșii și 
casa aceasta, și păstrând totdeauna viața lor ne­
bântuită și dăruindu-le cu în d estu lare  toate  
bunătățile Tale spre folos prin binecuvântarea Ta; 
că Ție se cuvine toată slava, cinstea și închinăciunea, 
îm preună cu Cel fără de început al Tău Părinte și 
cu Preasfântul și Bunul și de viață Făcătorul Tău 
Duh, acum  și pururea și în vecii vecilor.

Cântăreții: Amin. Preotul: Pace tuturor. Cântăreții: Și duhului 
tău.
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Preotul: Capetele voastre Domnului să le plecați. Cântăreții: 
Ție Doamne.

Preotul citește în taină această

Rugăciune

Domnului să ne rugăm.

Stăpâne Doam ne, D um nezeul nostru, Care 
întru cele înalte locuiești și spre cele sm erite 

privești, Cel care ai binecuvântat casa lui Laban cu 
intrarea lui Iacob și casa lui Putifar cu venirea lui 
Iosif, Cel care ai binecuvântat casa lui A biadar  
prin aducerea în ea a chivotului Legii, și în zilele 
venirii Tale în trup, H ristoase D um nezeul nostru, 
ai dăruit m ântuire casei lui Zaheu, în su ți b inecu­
vintează și casa aceasta și cu frica Ta întărește pe 
cei care vor locui în ea și îi păzește nevătăm ați de 
cei potrivnici, și le trim ite binecuvântarea Ta din 
înălțim ea locașu lui Tău, și b in ecuvin tează  și 
înm ulțește toate bunătățile în casa aceasta. Că Ție 
se cuvine a ne m ilui și a ne m ântui, Dum nezeul 
nostru, și Ție slavă înălțăm, Tatălui și Fiului și 
Sfântului Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Cântăreții: Amin. Iar preotul face semnul Sfintei Cruci, de trei 
ori, deasupra untdelemnului, zicând de fiecare dată:
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în  num ele Tatălui și al Fiului și al Sfântului Duh. 
Am in.

Apoi citește deasupra untdelemnului această

Rugăciune

D oam ne, Dum nezeul nostru, caută acum  cu 
m ilostivire spre rugăciunea m ea, a sm eri­

tului și nevrednicului slujitorului Tău, și trim ite 
harul Preasfântului Tău Duh peste untdelem nul 
acesta și îl sfințește ca să fie spre sfințirea locului 
acesta și a casei ce s-a zidit pe el și spre alungarea  
tuturor puterilor celor potrivnice și a bântuielilor  
diavolești. Că Tu ești Cel care binecuvintezi și 
sfințești toate, D um nezeul nostru și Ție slavă  
înălțăm, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor.

Cântăreții: Amin. Iar preotul, luând apa sfințită, stropește toți 
pereții casei de jur împrejur și toate camerele, zicând:

în  num ele Tatălui și al Fiului și al Sfântului Duh, 
prin  stropirea cu această apă sfințită  să se 
depărteze toată lucrarea diavolească cea vicleană. 
Am in.
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Și după ce a stropit peste tot, ia un bețișor la capătul căruia a 
înfășurat vată (sau bumbac), îl înmoaie în untdelemnul sfințit și 
face cu el semnul Sfintei Cruci pe pereții camerelor, zicând:

Se binecuvintează casa aceasta, prin ungerea cu 
acest untdelem n sfințit, în  numele Tatălui și al Fiului 
și al Sfântului Duh. Am in.

După ce preotul a făcut semnul Sfintei Cruci cu untdelemnul 
sfințit pe pereții tuturor camerelor, cântăreții cântă stih ira 
aceasta, glasul al 5-lea:

Binecuvintează, Doam ne, casa aceasta și o um ple 
de bunătățile Tale cele pământești, și pe cei care 
voiesc cu evlavie să locuiască în  ea păzește-i nevă­
tămați de toată întâm plarea cea rea, și le dăruiește 
toată îndestularea binecuvântării Tale celei cerești 
și pământești, și ca un îndurat m iluiește-i după mare 
m ila Ta.

După săvârșirea ungerii, dacă voiește, preotul citește Evanghelia, 
stând cu fața spre răsărit și zicând:

înțelepciune drepți...

Din Sfânta Evanghelie de la Luca, citire:
(XIX, 1-10)

/V

In vrem ea aceea trecea Iisus prin Ierihon, și 
iată un bărbat, cu num ele Zaheu, și acesta era
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m ai-m arele vam eșilor și era bogat. Și căuta să vadă 
cine este Iisus; dar nu putea de m ulțim e, pentru că 
era mic de statură. Și alergând el înainte, s-a suit 
într-un sicom or ca să-L vadă, căci pe acolo avea să 
treacă. Și când a sosit la locul acela, Iisus, privind  
în sus, a zis către el: Zahee coboară-te degrabă, 
căci astăzi în casa ta trebuie să rămân. Și a coborât 
degrabă și L-a prim it, bucurându-se. Și văzând, 
toți m urm urau zicând că a intrat să găzduiască la 
un om păcătos. Iar Zaheu, stând, a zis către Domnul: 
Iată, jum ătate din averea mea, Doam ne, o dau  
săracilor și, dacă am năpăstuit pe cineva cu ceva, 
întorc îm pătrit. Și a zis către el Iisus: Astăzi s-a 
făcut m ântuire casei acesteia, pentru că și acesta  
este fiu al lui Avraam. Căci Fiul O m ului a venit să 
caute și să m ântuiască pe cel pierdut.

Cântăreții: Slavă Ție, Doamne... Și îndată citesc

Psalmul 100

M ila și judecata Ta voi cânta Ție, Doam ne. 
Cânta-voi și voi m erge, cu pricepere, în  cale fără 
prihană. Când vei veni la mine? Um blat-am  întru  
nerăutatea inim ii mele, în casa m ea. N-am  pus 
înaintea ochilor mei lucru nelegiuit; pe călcătorii
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de lege i-am  urât. Nu s-a lipit de m ine inim a îndă­
rătnică; pe cel rău care se depărta de m ine, nu l-am  
cunoscut. Pe cel care clevetea în ascuns pe vecinul 
său, pe acela l-am  izgonit. Cu cel m ândru cu ochiul 
și nesățios cu inim a, cu acela n-am m âncat. Ochii 
m ei sunt peste credincioșii păm ântului, ca să șadă 
ei îm preună cu mine. Cel care um bla pe cale fără 
prihană, acela îm i slujea. Nu va locui în casa mea 
cel m ândru; cel care grăiește nedreptăți nu va sta 
înaintea ochilor mei. ln  dim ineți voi judeca pe toți 
păcătoșii păm ântului, ca să nim icesc din cetatea  
Dom nului pe toti cei care lucrează fărădelegea.

în  vremea citirii psalmului, dacă voiește, preotul tămâiază 
toată casa, și apoi zice ectenia aceasta:

M iluiește-ne, D um nezeule, după m are m ila Ta, 
rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

încă  ne rugăm ca să trim ită binecuvântarea Sa 
asupra casei acesteia și asupra robului Său (N) și 
asupra tuturor celor care voiesc a locui cu evlavie 
în ea; să le trimită pe îngerul Său cel milostiv, ca să-i 
păzească și să-i ferească de toată răutatea și să-i 
povățuiască spre lucrarea tuturor faptelor celor 
bune și spre îm plinirea sfintelor porunci ale lui 
Hristos; să-i păzească de foam ete, de molim ă, de
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cutremur, de potop, de foc, de sabie și de venirea  
celor de alt neam  asupră-le; și să le dăruiască sănă­
tate și să-i întărească cu zile îndelungate și întru  
toate să-i îndestuleze, să zicem  toți: Doam ne, auzi-ne 
și ne miluiește.

încă ne rugăm pentru toți frații și pentru toți drept- 
măritorii creștini, auzi-ne, Doamne, și ne miluiește.

Și după ecfonisul: Auzi-ne, Doamne, Mântuitorul nostru..., 
preotul face obișnuitul apolis al zilei.

Rugăciune
pentru casa ce este supărată de duhuri rele

Se face mai întâi sfințirea cea mică a apei.

Domnului să ne rugăm.

D oam ne, D um nezeul m ântuirii noastre, Fiul 
D um nezeului celui viu, Care Te porți pe 

heruvim i; Cel care ești m ai presus decât toată 
începătoria și stăpânia și puterea și dom nia; Tu cel 
mare și înfricoșător peste toți care sunt îm prejurul 
Tău; Cel care ai așezat cerul deasupra noastră și ai 
făcut păm ântul cu tăria Ta și ai îndreptat lum ea cu 
înțelepciunea Ta; Care cutrem uri din tem elie cele 
de sub cer, încât și stâlpii lor se clatină; Cel care
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zici soarelui și nu răsare ascunzându-se după stele; 
Care am eninți m area și o usuci pe ea; a Cărui 
mânie topește stăpâniile și puterile, și din pricina  
Căruia pietrele s-au sfărâmat; Care ai zdrobit 
porțile cele de aram ă și zăvoarele cele de fier le-ai 
rupt, pe cel tare l-ai legat și pe slujitorii lui i-ai 
risipit; pe tiran cu crucea Ta l-ai doborât și pe 
balaur cu undița întrupării Tale l-ai prins cu 
lanțuri l-a i legat în  în tu n ericu l iadu lui. Tu, 
Doam ne, întărirea celor care-și pun nădejdea în  
Tine, zidul cel tare al celor care și-au pus încre­
derea în Tine, depărtează, izgonește și îm prăștie 
toată lucrarea diavolească, toată năvălirea satanei, 
toată bântuiala puterii celei potrivnice de la casa 
aceasta și de la cei care locuiesc în ea, care poartă 
sem nul crucii Tale celei biruitoare și înfricoșătoare 
îm potriva demonilor, și care cheam ă num ele Tău 
cel sfânt.

Așa, D oam ne, C are ai izgon it leg iun ea de 
dem oni și ai poruncit duhului celui surd și m ut și 
necurat să iasă din om ul cel cuprins de el și să nu 
se m ai întoarcă; Cel care ai nim icit toată tabăra 
vrăjm așilor noștri cei nevăzuți, iar credincioșilor 
care Te cunosc pe Tine le-ai zis: iată, vă dau vouă 
putere să căleați peste șerpi și peste scorpii și peste
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toată puterea vrăjm așului, însuți, Stăpâne, păzește 
pe toți care sunt în  casa aceasta de toată vătăm area 
și ispita, izbăvindu-i de frica de noapte, de săgeata 
ce zboară ziua, de lucrul ce um blă în  întuneric, de 
întâlnirea cu dem onul de am iază, pentru ca robii 
Tăi și roabele Tale și pruncii îndulcindu-se de 
ajutorul Tău și cu tabără îngerească fiind păziți, 
toți ca unul, într-un gând, cu credință să cânte: 
Dom nul este ajutorul m eu și nu mă voi tem e de ce- 
m i va face m ie om ul. Și iarăși: Nu mă voi tem e de 
rău, pentru că Tu cu m ine ești. Căci Tu ești, 
D um nezeule, întărirea mea, Stăpânitor tare, Dom n  
al păcii, Tată al veacului ce va să fie, și îm părăția Ta 
este îm părăția veșnică. Că a Ta, a Unuia, este îm pă­
răția și puterea și slava, îm preună cu Părintele Tău 
cel iară de început și cu Preasfântul Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor. Am in.

RÂNDUIALA BINECUVÂNTĂRII MAȘINII

Se face mai întâi sfințirea cea mică a apei.

Preotul face începutul: Binecuvântat este Dumnezeul 
nostru..., împărate ceresc..., Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă 
Treime..., Tatăl nostru..., Că a Ta este împărăția..., Doamne 
miluiește... (de 12 ori), Slavă... Și acum..., Veniți să ne 
închinăm... (de 3 ori). Apoi Psalmul 106.
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După aceea preotul citește această

Rugăciune

Domnului să ne rugăm.

D oam ne, Dum nezeul părinților noștri, Care 
ai poruncit robului Tău Noe să facă corabia  

spre m ântuirea lum ii și ai binevoit ca din lem ne
A.

multe să fie alcătuită ca un singur lem n, însuți 
Stăpâne al tuturor, Care ai binevoit a cârm ui 
lem nele cele neînsuflețite și cu dreapta Ta cea tare 
a m ântui neam ul om enesc, păzește și acum  mașina 
aceasta și dă ei înger bun și pașnic. Păzește pe cei 
care vor călători cu ea; dă-le lor să ajungă sănătoși 
acasă. Cu rugăciunile Preacuratei stăpânei noastre, 
Născătoarei de Dum nezeu și pururea Fecioarei 
M aria; cu puterea cinstitei și de viață fâcătoarei 
Cruci; cu ajutorul cinstitelor, cereștilor, înțelegă­
toarelor puteri cele fără de trup; al sfântului, măritului 
prooroc, Inaintem ergătorului și Botezătorului Ioan; 
al sfinților, măriților și întru tot lăudaților apostoli; 
al sfinților, măriților, bunilor biruitori m ucenici, al 
cuvioșilor și purtătorilor de Dum nezeu părinților 
noștri; al sfântului (N), a cărui pom enire o să­
vârșim, și al tuturor sfinților Tăi. Că Tu ești Cel care 
ocârm uiești și sfințești toate. Dum nezeul nostru, și
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Ție slavă și mulțum ire și închinăciune înălțăm, 
Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum și pururea  
și în vecii vecilor. Am in.

Și luând preotul apă sfințită, stropește cu ea mașina cea nouă, 
zicând:

Se binecuvintează mașina aceasta prin stropirea  
cu această apă sfințită, în  num ele Tatălui și al Fiului 
și al Sfântului Duh. Am in.

R ugăciune pentru cei care călătoresc

Domnului să ne rugăm.

Stăpâne Doam ne, D um nezeul nostru, Care 
ești calea cea adevărată; Cel care ai călătorit 
îm preună cu robul Tău Iosif, călătorește, Stăpâne, 

și cu robul Tău (N). Izbăvește-1 pe dânsul de tâlhari 
și de toată bântuiala vrăjm așului ucigaș de oam eni; 
păzește-i viața nevătămată și ferește sufletul lui 
curat de toată întinăciunea; fa cu spor călătoria lui 
și um bletele lu i le îndreptează și arată-1 sănătos și 
vesel în  cele ce dorește. Așa ne rugăm Ție, îm părate  
atotputernice, Care nu ții m inte răul, auzi-m ă pe 
m ine sm eritul pentru bunătatea Ta și treci cu 
vederea toate greșealele robului Tău (N); cu harul
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Tău îmbogățește-1, și-l arată pe dânsul plin de 
bunătățile Tale cele cerești și păm ântești. Că a Ta 
este îm părăția și puterea și slava, a Tatălui și a 
Fiului și a Sfântului Duh, acum  și pururea și în  
vecii vecilor. Am in.

Și îndată stihira, glasul al 4-lea: Caută spre rugăciunile robilor 
Tăi... Iar preotul face obișnuitul apolis al zilei sau al sărbătorii.



ADUNARE DE CERERI
la felurite trebuințe din viața omului

Aceste cereri se fac după rânduiala și la vremea arătată mai jos:

MULȚUMIRE
pentru câștigarea cererii și pentru  

toată facerea de bine a lui D um nezeu

După săvârșirea Proscomidiei, luând preotul de asemenea o 
părticică, o pune pe Sfântul Disc și zice:

Doam ne Iisuse H ristoase, D um nezeul nostru, 
prim ește jertfa aceasta, pe care cu m ulțu­

mire pentru facerile Tale de bine o aducem  Ție 
întru miros de bună m ireasm ă duhovniceasă, întru  
Jertfelnicul Tău cel m ai presus de ceruri, și cu m i­
lostivire păzește de tot răul și de toată strâm torarea  
văzuților și nevăzuților vrăjmași pe robii Tăi, pe
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care ai binevoit a-i auzi și m ilui, și totdeauna le 
ajută spre îm plinirea dragostei celei către Tine și 
către aproapele și spre toate facerile de bine și îi 
învrednicește și cereștilor Tale bunătăți.

La începutul Dumnezeieștii Liturghii, după ce preotul zice: 
Binecuvântată este împărăția..., continuă cu ectenia:

Cu pace D om nului să ne rugăm.

Pentru pacea de sus și pentru mântuirea sufletelor...

Pentru pacea a toată lum ea...

Pentru sfântă biserica aceasta...

Pentru  Prea Fericitu l Părintele nostru (N), 
Patriarhul B isericii O rtodoxe R om âne [pentru  
(înalt-) Prea Sfințitul (Arhi-) Episcopul (și M itro­
politul) nostru (N)], pentru cinstita preoțim e și 
întru H ristos diaconim e și pentru tot clerul și po­
porul, D om nului să ne rugăm.

Pentru binecredinciosul popor rom ân de pretu­
tindeni, pentru ocârm uitorii țării noastre, pentru  
m ai-m arii orașelor și ai satelor și pentru iubitoarea  
de H ristos oștire, D om nului să ne rugăm.

Pentru sfânt locașul acesta...

Pentru buna întocm ire a văzduhului...

Pentru cei care călătoresc pe ape, pe uscat...
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Aceste ectenii se zic neschimbate până aici la toate cererile; 
iar la vreme de nevoie se adaugă în acest loc cele de trebuință, 
precum urmează aici:

Pentru ca să prim ească cu m ilostivire, în  sfântul 
cel m ai presus de ceruri și duhovnicescul Său Jert­
felnic, m ulțum irea și rugăciunea noastră de acum, 
a nevrednicilor robilor Săi și cu îndurare să ne m i­
luiască, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să nu se întoarcă de la m ulțum irea  
noastră, a nevrednicilor robilor Săi, pe care o adu­
cem  cu inim ă sm erită pentru facerile de bine ce 
le-am  prim it de la D ânsul, ci ca o tăm âie cu bun  
miros și ca o ardere de tot bine-prim ită să-I fie Lui, 
D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să audă și acum  glasul rugăciunii 
noastre, a nevrednicilor robilor Săi, și buna cerere 
și dorire a credincioșilor Săi, totdeauna spre bine să 
o plinească și ca un M ilostiv și totdeauna să ne dea 
faceri de bine, nouă și Sfintei Sale B iserici și la tot 
credinciosul Său popor, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să izbăvească Sfânta Sa Biserică, pe 
robii Săi (N), și pe noi pe toți, de tot necazul, m ânia, 
nevoia și de toți vrăjm așii văzuți și nevăzuți și cu
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sănătate întru lungim e de zile, în  pace și cu ocro­
tirea îngerilor Săi, totdeauna să-i îngrădească pe 
credincioșii Săi robi, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să fim  izbăviți noi de tot necazul...

Apără, m ântuiește, m iluiește...

Pe Preasfânta, curata... și celelalte.

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni...

După Vohod, troparul, glasul al 4-lea:

M ulțum itori fiind noi nevrednicii robii Tăi, 
D oam ne, pentru binefacerile Tale cele m ari ce le-ai 
făcut asupra noatră, lăudând Te binecuvântăm , 
m ulțum im , cântăm și slăvim m area Ta m ilostivire 
și, cu dragoste, ca niște robi, strigăm  Ție: Făcăto­
rule de bine, M ântuitorul nostru, slavă Ție.

Condacul, glasul al 3-lea:

De binefacerile și darurile Tale, ca niște robi 
netrebnici învrednicindu-ne în dar, Stăpâne, cu ne- 
voință alergăm la Tine și, slăvindu-Te ca pe un dă­
tător de bine și a-toate-făcător, strigăm: Slavă Ție, 
D um nezeule, întru-tot-Indurate.
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Prochimen, glasul al 4-lea:

Cânta-voi Domnului, binefăcătorului meu, și voi cânta 
numele Domnului celui Preaînalt.

Stih: Bucura-se-va inima mea de mântuirea Ta.

Apostolul:

Din Epistola către Efeseni a Sfântului Apostol Pavel, citire:

Fraților, ca fiii lum inii să um blați... (V, 8-19). 
(Caută Apostolul, luni în săptămâna întâia după Rusalii). Aliluia 
al glasului.

Stih: Lăuda-voi numele Dumnezeului meu cu cântare, și-L 
voi preaslăvi pe Εl în laudă.

Stih: Că a auzit Domnul pe cei săraci, și pe ai Săi cei ferecați 
nu i-a urgisit.

Evanghelia

Din Sfânta Evanghelie de la Luca, citire:

întâm pinat pe Εl zece leproși... (XVII, 12-19). (Caută 
Evanghelia din duminica a douăzeci și noua după Rusalii).

După Evanghelie, ectenia: Să zicem toți din tot sufletul... și 
celelalte, precum se arată în rânduiala de la «Mulțumire și toată 
facerea de bine a lui Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:
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Ca niște robi nevrednici, cu frică și cu cutrem ur 
m ulțum ind m ilostivirii Tale, M ântuitorule și Stă­
pânul nostru Doam ne, pentru binefacerile Tale, pe 
care cu îm belșugare le-ai vărsat asupra robilor Tăi, 
cădem înaintea Ta, și ca unui Dum nezeu îți aducem  
Doxologie, și cu umilință strigăm: Izbăvește din 
toate nevoile pe robii Tăi și, ca un M ilostiv, totdea­
una îm plinește dorințele noastre ale tuturor. Cu 
dinadinsul ne rugăm Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Precum  ai ascultat cu m ilostivire rugăciunile 
robilor Tăi, Doam ne, și le-ai arătat lor m area Ta 
iubire de oam eni, așa și de acum  înainte, netrecân- 
du-i cu vederea, îm plinește, spre slava Ta, toate bu­
nele dorințe ale credincioșilor robilor Tăi și arată 
spre noi, spre toți, m ila Ta cea bogată, trecând cu 
vederea greșelile noastre. Rugăm u-ne Ție, auzi-ne 
și ne miluiește.

Ca niște tămâie cu bun miros și ca o ardere de tot, 
bineprimită să fie, întrutot bunule Stăpâne, această 
mulțumire a noastră înaintea slavei Tale, și trimite 
totdeauna, ca un îndurat, robilor Tăi, mila Ta cea 

bogată și îndurările Tale și izbăvește de toate mește- 
șugirile văzuților și nevăzuților vrăjmași, pe ei,
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Biserica Ta cea sfântă, orașul (ori: satul) acesta și pe 
tot poporul Tău, dăruind tuturor sănătate, lungime 
de zile și sporire întru toate faptele cele bune. întru  
tot îndurate îm părate, auzi-ne și degrab ne miluiește. 

încă  ne rugăm pentru cei care aduc daruri...

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni D um nezeu...

Chinonicul:

Binecuvântat este Dumnezeu, Care n-a depărtat rugăciunea 
mea și mila Sa de la mine. Aliluia, Aliluia, Aliluia.

Rugăciune de m ulțum ire

Doam ne Iisuse H ristoase, Dum nezeul nostru, 
Dum nezeul îndurărilor și a toată m ilos­
tivirea, a Cărui milă este nem ăsurată și iubire de 

oam eni adânc neajunsă, la a Ta slavă căzând, cu 
frică și cu cutremur, ca niște robi netrebnici, cu 
um ilință aducem  acum  m ulțum ire bunătății Tale, 
pentru binefacerile ce au fost asupra robilor Tăi 
(sau: robului) (N); și ca pe Dom nul, Stăpânul și 
Binefăcătorul Te slăvim , îț i cântăm  și Te lăudăm. Și 
iarăși căzând înaintea Ta, m ulțum im , rugând cu 
um ilință nem ăsurata și nespusa Ta m ilostivire, ca
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precum  ai binevoit a prim i acum  rugăciunile robi­
lor Tăi și cu m ilostivire i-ai învrednicit a li se 
împlini cererile, așa și de acum înainte învrednicește-i 
a spori în dreapta credință, în dragostea cea către Tine 
și cea către aproapele și în toate faptele cele bune și a 
dobândi ale Tale binefaceri, împreună cu toți 
credincioșii Tăi. Mântuiește-i de toată reaua întâm­
plare, dăruindu-le pace și liniște. Și ne învrednicește pe 
toți, totdeauna, mulțumire a aduce, cele preabune a 
zice și a cânta Ție și Celui fără de început al Tău Părinte 
și Preasfântului și bunului și de viață făcătorului Duh, 
Dumnezeului Celui slăvit și întru o ființă. (Și îndată cu 
glas mai înalt): Slavă Ție, Dumnezeului nostru, Dătă­
torului nostru de bine, în vecii vecilor.

PENTRU ÎNMULȚIREA DRAGOSTEI 
ȘI DEZRĂDĂCINAREA URII ȘI A TOATĂ RĂUTATEA

După săvârșirea Proscomidiei, luând preotul de asemenea o 
părticică, o pune pe Sfântul Disc și zice:

Doamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
primește jertfa aceasta pentru iertarea păca­
telor robilor Tăi (N), pe care binevoiește a-i m ilui și 

a-i auzi și cu milostivire păzește-i de tot răul și de 
asuprirea vrăjmașilor văzuți și nevăzuți și totdeauna
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le ajută să Te iubească pe Tine, pe aproapele, unul pe 
altul și între dânșii, și să facă tot binele, spre a se 
învrednici de bunătățile Tale cele cerești.

La ectenia întâia:

Pentru ca să curățească pe robii Săi (N) de toate 
păcatele și iarădelegile, care strică dragostea și uni­
rea între dânșii, și cu puterea, lucrarea și harul 
Preasfântului Său Duh să întem eieze în  inim ile lor 
pacea, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să dezrădăcineze dintre robii Săi (N) 
ura, cearta, neunirea și celelalte patim i, care strică 
iubirea de frați, și dragoste nefățarnică între dânșii 
să aducă, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să dezrădăcineze dintre robii Săi (N) 
patim a iubirii de sine și să întem eieze între dânșii 
iubirea de frați, dragostea desăvârșită și toată fapta  
bună, cu puterea Preasfântului Său Duh, D om nu­
lui să ne rugăm.

La ectenia a doua:

Doam ne D um nezeul nostru, caută din înălțim e, 
ca un bun, asupra inim ilor robilor Tăi (N), care 
sunt lipsite de dragoste și de unire și îm presurate
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de spinii urii și ai altor păcate. O picătură din harul 
Preasfântului Tău Duh coborând peste dânsele, să 
le roureze în  chip bogat, ca să aducă roade bune, și 
din dragostea cea către Tine să sporească în fapte 
bune, și să petreacă în  dragoste și unire. Cu sârgu- 
ință Te rugăm, ca pe un Dătător de bine și D um ­
nezeu al nostru, degrab ne auzi și cu iubire de oa­
m eni îi miluiește.

Ca desăvârșiți în dragostea Ta, Doamne Dumnezeul 
nostru, să fie robii Tăi (N), și să aibă dragoste nefățarnică 
față de aproapele, îmblânzește-i cu harul Preasfântului 
Tău Duh, Stăpâne. Pentru aceasta, Milostive, cu 
dragostea Ta și a unuia către altul învăpăiază sufletele și 
inimile lor. Rugămu-ne, ca unui Milostiv, degrab ne auzi 
și ca un îndurat, miluiește-i pe dânșii.

PENTRU CEREREA ȘI CÂȘTIGAREA 
CELOR DE TREBUINȚĂ ȘI DE FOLOS

După săvârșirea Proscomidiei, preotul luând de asemenea o 
părticică, o pune pe Sfântul Disc zicând:

Doamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
primește jertfa aceasta spre iertarea păcatelor 
robului Tău (N), și rânduiește-i cele ce sunt de folos
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pentru dânsul; că măcar de a și greșit ca un om, spre 
Tine cu credință alergând, prin noi nevrednicii nădăj­
duiește a dobândi împlinirea smeritei lui cereri, care 
să fie după voia Ta cea sfântă.

La ectenia întâia:

Pentru ca să audă și acum glasul rugăciunii noas­
tre, a nevrednicilor robilor Săi și buna cerere și do­
rire a credinciosului robului Său (N) totdeauna spre 
bine să o plinească, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca spre bună cererea și rugăciunea robu­
lui Său (N) să binevoiască și bună-sporire în  toate 
să-i dăruiască, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca dorirea și cererea robului Său (N), 
după voia cea sfântă a Sa, să o facă și degrab, iară 
nici o îm piedicare, spre slava num elui Său să o să­
vârșească, D om nului să ne rugăm.

La ectenia a doua:

Ca niște robi netrebnici cădem către Tine, Mântui­
torule, și cu umilință strigăm: Iartă și miluiește pe 
robul Tău (N), și toată dorința și cererea lui la-o să fie 
după voia Ta; că numai Tu singur, Bunule și Știutorule 
al inimilor, știi toate cele ce sunt spre folosul robului 
Tău. Rugămu-ne Ție, auzi-ne și-l miluiește pe dânsul.
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Caută din înălțimea sfântului Tău locaș, Doamne, 
Dum nezeul nostru și, ca un bun și de oameni iubitor, 
dăruiește robului Tău (N) totdeauna a cugeta și a 
face toate cele ce sunt spre plăcerea Ta; că Tu singur 
ești Cel ce toate le rânduiești spre folosul nostru. 
Auzi-ne și-l miluiește pe dânsul.

PENTRU CEI BOLNAVI

După săvârșirea Proscomidiei, luând preotul de asemenea o 
părticică, o pune pe sfântul disc și zice:

Doam ne Iisuse H ristoase, D um nezeul nostru, 
prim ește jertfa aceasta spre iertarea păcate- 

lor robului Tău (N), și ca un Indurat, cu dreapta Ta 
cea întru tot puternică, stinge-i focul ce l-a cuprins, 
oprește-i boala și cu m ilostivire îl ridică din patul 
durerii, întru slava num elui Tău.

La începutul Dumnezeieștii Liturghii, se zice ectenia: Cu 
pace, Domnului să ne rugăm..., și celelalte la rând, precum se 
arată în rânduiala de la «Mulțumire și toată facerea de bine a lui 
Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:

Pentru ca să se ierte toată greșeala cea de voie și 
cea fără de voie a robului Său (N), și m ilostiv să-i 
fie, Dom nului să ne rugăm.
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Pentru ca să se stingă focul și să înceteze boala și 
cu m ilostivire să vindece neputințele lui, Dom nului 
să ne rugăm.

Pentru ca în  grabă ca pe fiul sutașului, ca pe 
fiica cananeiencei și ca pe soacra lui Petru, cu 
cuvântul puterii Sale, să-l vindece și cu milă din 
patul durerii să-l ridice, Dom nului să ne rugăm.

Pentru îndurarea m ilei Sale, păcatele tinereților 
și ale neștiinței lui și ale părinților lui să nu le pom e­
nească, ci cu m ilostivire să i se dăruiască sănătate, 
D om nului să ne rugăm.

Pentru ca precum oarecând pe slăbănogul, cu cu­
vântul harului Său celui dumnezeiesc l-a ridicat, 
degrab, și pe neputinciosul Său rob din patul durerii 
să-l ridice și sănătos să-l facă, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să nu treacă cu vederea rugăciunea  
cea cu dinadinsul a robului Său, care acum  prin  
noi se roagă, ci cu m ilostivire să-l audă pe el, și 
blând și lesne-iertător să-i fie Bunul și Iubitorul de 
oam eni D um nezeu, și sănătate să-i dea lui, D om ­
nului să ne rugăm.

Pentru slava num elui Său, să-l cerceteze cu 
cercetarea Sfântului Său D uh și să vindece toată
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neputința și toată boala ce l-a cuprins, Dom nului să 
ne rugăm.

Pentru ca să asculte cu m ilostivire, ca pe cana­
neianca, glasul rugăciunilor noastre, ale nevred­
nicilor robilor Săi, care strigăm  către D ânsul, și ca 
pe fiica ei să m iluiască și să vindece pe robul Său 
(N) cel bolnav, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să fim  izbăviți noi de tot necazul...

Apără, m ântuiește, m iluiește...

Pe Preasfânta, curata... și celelalte.

După Vohod, troparul, glasul al 4-lea:

U nule, Cel care ești grabnic spre ajutor, 
Hristoase, arată de sus grabnică cercetare robului 
Tău celui care pătimește; izbăvește-1 de bolile și de 
durerile cele amare și îl ridică din patul suferinței, 
ca să-Ți cânte și să Te slăvească, pentru rugăciunile 
Născătoarei de Dum nezeu, Unule, Iubitorule de 
oameni.

Condacul, glasul al 2-lea:

Pe cel care zace în  patul durerilor și cu rana 
m orții este rănit, precum  oarecând ai ridicat pe 
soacra lu i Petru, M ântuitorule, și pe slăbănogul,

493



ADUNARE DE CERERI

așa și acum , pe cel care pătimește, cercetează-1 cu 
m ilostivire și îl vindecă; că Tu singur ești Cel care 
ai purtat neputința și durerea neam ului nostru și 
toate le porți, ca un m ult-M ilostiv.

Prochimen, glasul al 6-lea:

Miluiește-mă, Doamne, că neputincios sunt: vindecă-mă, Doamne, 
că s-au tulburat oasele mele.

Stih: Că nu este între cei morți cel care Te pomenește, Doamne.

Apostolul:

Din Epistola Sfântului Apostol Iacov, citire:

Fraților, luați ca pildă de suferință... (V, 10-20). 
(Caută Apostolul de la 20 iulie). Aliluia, glasul al 8-lea.

Stih: Doamne, nu cu urgia Ta să mă mustri.

Stih: Mântuieste-mă pentru mila Ta.

Evanghelia:

Din Sfânta Evanghelie de la Matei, citire:

în  vrem ea aceea, intrând Iisus în Capernaum ...
(VIII, 5-13). (Caută Evanghelia de duminică în săptămâna a 
patra după Pogorârea Sfântului Duh).

După Evanghelie, ectenia: Să zicem toți din tot sufletul... și 
celelalte pe rând, precum se arată la rânduiala de la «Mulțumire 
și toată facerea de bine a lui Dumnezeu» (caută la pagina 481).1 494
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Apoi:
D octorul sufletelor și al trupurilor, cu umilință și 

cu zdrobire de inimă cădem către Tine și suspi­
nând, strigăm  Ție: vindecă durerea, tămăduiește 
patim ile sufletului și ale trupului robului Tău (N), 
și, ca un bun, iartă-i toată greșeala cea de voie și cea 
fără de voie și degrab ridică-1 din patul durerii, 
rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Cel care nu voiești moartea păcătosului, ci să se 
întoarcă și să fie viu, îndură-Te și miluiește pe robul 
Tău (N), Milostive; contenește-i boala, ușurează-i toată 
patima și toată neputința, încetează-i răceala, poto- 
lește-i fierbințeala, tinde mâna Ta cea tare și-l ridică 
din patul durerii, precum oarecând pe fiica lui Iair, și 
sănătos îl arată, rugămu-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Cel care cu atingerea Ta ai vindecat pe soacra  
lui Petru, fiind aprinsă de friguri și acum  pe robul 
Tău, cel care pătimește cum plit, vindecă-1 degrab, 
dându-i sănătate, cu dinadinsul ne rugăm, Izvorule  
al vindecărilor, auzi-ne și ne miluiește.

Cel care ai prim it lacrim ile lu i Iezechia și ale lui 
M anase și pocăința ninivitenilor și m ărturisirea lui 
D avid, și degrab i-ai m iluit, și a noastră rugăciune, 
ce se aduce Ție cu um ilință, prim ește-o, întru tot 
bunule îm părate, și ca un îndurat, m iluiește pe
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robul Tău, cel care este bolnav cumplit, dăruindu-i 
sănătate. Cu lacrim i ne rugăm Ție, Izvorule al 
vieții și al nem uririi, auzi-ne și degrab ne miluiește. 

încă  ne rugăm pentru cei care aduc daruri...

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni...

Chinonicul:

Vindecă-mă, Doamne, că s-au răscolit oasele mele și sufletul 
meu s-a tulburat foarte. Aliluia, Aliluia, Aliluia.

PENTRU CEI CARE CĂLĂTORESC

După săvârșirea Proscomidiei, luând preotul de asemenea o 
părticică, o pune pe Sfântul Disc și zice:

D oamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
primește jertfa aceasta spre iertarea păcatelor 

robului Tău (N); binecuvintează călătoria lui și-i tri­
mite, precum oarecând robului Tău Tobie, înger 
pașnic, împreună-călător, povățuitor, păzitor și spri­
jinitor, și-l păzește nevătămat de toată întâmplarea 
cea rea, ca în pace, sănătos și cu bunăsporire să se
întoarcă, si prin aceasta să se preaslăvească în dânsul

L _________ _________________ ________________________________ J
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numele Tău cel preaîncuviințat.

La începutul Dumnezeieștii Liturghii, se zice ectenia: Cu 
pace Domnului să ne rugăm, și celelalte la rând, precum se arată 
în rânduiala de la «Mulțumire și toată facerea de bine a lui 
Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:

Pentru ca să m iluiască pe robul Său (N), și să-i 
ierte toată greșeala de voie și iară de voie și să bine­
cuvînteze călătoria lui, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să-i trim ită înger pașnic, îm preună- 
călător și povățuitor, păzitor, folositor, sprijinitor, 
păzindu-1 nevătăm at de toată întâm plarea cea rea, 
D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să-l apere și nevătăm at să-l păzească 
de toată năvălirea vrăjm așilor și de toată strâm ­
torarea, și iară de păcate să-i fie m ergerea și întoar­
cerea lui, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca iară de prim ejdie și în  pace să-i fie 
m ergerea și întoarcerea lui și cu bună-sporire și 
sănătate și toată buna-prim ire și cinstea să i se dea, 
D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să-l păzească nevătămat și nebiruit de 
văzuții și nevăzuții vrăjmași și de năvălirea oamenilor
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răi și vicleni, Domnului să ne rugăm.

Pentru ca să se binecuvînteze cu har buna lui 
voire, și cu bună-sporire să se facă cele de folos 
sufletului și trupului, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să fim  izbăviți noi de tot necazul...

Apără, m ântuiește, m iluiește...

Pe Preasfânta, curata... și celelalte.

După Vohod, troparul, glasul al 2-lea:

Calea și adevărul fiind, H ristoase, pe îngerul 
Tău îm preună-călător trimite-1 acum  spre pază ro­
bului Tău, precum  oarecând lui Tobie, și păzește-1 
cu bună-sporire, nevătăm at de tot răul, spre slava 
Ta, în  toate, pentru rugăciunile Născătoarei de 
D um nezeu, Unule, Iubitorule de oameni.

Condacul, glasul al 2-lea:

Cel care ai călătorit îm preună cu Luca și cu 
Cleopa la Em aus, M ântuitorule, m ergi și acum  cu 
robul Tău ce vrea să călătorească, ferindu-1 de tot 
răul și strâm torarea, că Tu toate câte voiești le și 
poți, ca un iubitor de oam eni.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Arată mie, Doamne, calea în care voi merge, căci către Tine 
am ridicat sufletul meu.

K
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Stih: Scoate-mă de la vrăjmașii mei, Doamne, căci la Tine 
am scăpat.

Apostolul:

Din Faptele Sfinților Apostoli, citire:

în  zilele acelea îngerul D om nului a zis către
Filip... (VIII, 26-39). (Caută Apostolul de joi în săptămâna a 
treia după Paști). Aliluia, glasul al 2-lea.

Stih: De la Domnul se îndreptează pașii omului și calea Lui 
o va voi foarte.

Stih: Descoperă către Domnul calea ta și nădăjduiește spre 
Dânsul și Εl va lucra.

Evanghelia:
Din Sfânta Evanghelie de la Ioan, citire:

Z is-a D om nul ucenicilor Săi: Să nu se tulbure în  
voi inim a voastră... (XIV, 1-11). (Caută Evanghelia de 
vineri în săptămâna a șasea după Paști).

După Evanghelie, ectenia: Să zicem toți din tot sufletul... și 
celelalte, precum se arată la «Mulțumire și toată facerea de bine 
a lui Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:

D oam ne, Cel care îndreptezi pașii om ului, caută 
cu m ilostivire spre robul Tău (N) și iartă-i toată 
greșeala cea de voie și cea iară de voie; binecuvin­
tează-! bunăvoirea cererii lui; ieșirile și intrările
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călătoriei lu i le îndreptează; cu stăruință Te rugăm, 
auzi-ne și ne miluiește.

Cel care ai slobozit cu pream ărire, D oam ne, pe 
Iosif de prigonirea fraților săi și l-ai povățuit în  
Egipt și cu binecuvântarea bunătății Tale l-ai tăcut 
să sporească în  toate, și pe robul Tău acesta, care 
vrea să călătorească, binecuvintează-1 și ia să fie 
călătoria lui iară de sm inteală și cu bună-sporire. 
Rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Cel care ai trimis lui Isaac și lui Tobie înger împre- 
ună-călător și călătoria și întoarcerea acelora pașnică 
ai tacut-o, și acum, Preabunule, trimite robului Tău 
acestuia, care se roagă Ție prin noi, înger pașnic ca 
să-l povățuiască spre tot lucrul bun, să-l izbăvească 
de vrăjmașii văzuți și nevăzuți și de toată întâmplarea 
cea rea, ca sănătos, în pace și cu bună-sporire 
întorcându-se, să Te laude. Din toată inima ne rugăm  
Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Cel care cu Luca și cu Cleopa împreună ai 
călătorit la Em aus, și prin m inunata Ta cunoaștere 
veseli i-ai tăcut să se întoarcă la Ierusalim, călă­
torește și acum , cu Harul și D um nezeiasca Ta 
binecuvântare, cu robul Tău acesta, care prin noi cu 
stăruință, se roagă Ție, și fa-1 să sporească în  tot
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lucrul bun spre slava Preasfântului Tău nume, și cu 
bună-sporire păzindu-1 sănătos și întorcându-1 în  
pace la casa lui, ca Unui întru tot îndurat și dătător 
de bine ne rugăm Ție, degrab ne auzi și cu milostivire 
ne miluiește.

Chinonicul:

Știe Domnul calea celor iară de prihană și moștenirea lor în 
veci va fi. Aliluia, Aliluia, Aliluia.

PENTRU VRĂJMAȘII CEI CARE NE URĂSC 
ȘI NE ASUPRESC PE NOI

După săvârșirea Proscomidiei, luând preotul de asemenea o 
părticică, o pune pe Sfântul Disc și zice:

Doam ne Iisuse H ristoase, Dum nezeul nostru, 
prim ește de la noi, nevrednicii robii Tăi, 
jertfa aceasta și iertându-ne toate greșelile, adu-Ți 

am inte de toți vrăjm așii noștri care ne urăsc și ne 
asupresc, și nu le răsplăti după faptele lor, ci 
întoarce-i după m are m ila Ta; pe necredincioși, 
către dreapta credință, iar pe credincioși, să se 
abată de la rău și să facă binele, ca nici unul dintr- 
înșii să nu piară din pricina noastră. Iar pe noi și 
Sfânta Ta Biserică, cu tăria Ta cea întru tot puter­
nică, de tot răul și strâm torarea, cu m ilostivire ne 
izbăvește.

K
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La începutul Dumnezeieștii Liturghii, se zice ectenia: Cu 
pace Domnului să ne rugăm..., și celelalte la rând, precum se 
arată în rânduiala de la «Mulțumire și toată facerea de bine a lui 
Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:

Pentru ca să ierte toate greșelile noastre și cu 
m ilostivire să ne izbăvească de toată strâm torarea  
vrăjm așilor noștri, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să nu răsplătească vrăjm așilor noștri 
după faptele lor, nici după vicleșugul iscodirilor, ci 
să-i întoarcă de la răutatea lor cea silnică spre facere 
de bine și dragoste, Domnului să ne rugăm.

P entru  ca necredin cioșii să se în toarcă  la  
dreapta credință, iar credincioșii să se întărească în  
dreapta credință, și toată vrajba și ura, în  iubire de 
frați, în pace și dragostea desăvârșită să se prefacă, 
Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca nici unul dintre dânșii să nu piară 
pentru noi, ci cu harul Său să-i facă pe toți ca să se a- 
bată de la rău și să facă binele, Domnului să ne rugăm.

Pentru ca să se dezrădăcineze dintre noi toată 
vrăjmășia, ura și toată răutatea, iar dragostea cea 
nefățarnică și pașnică și viața cea cu fapte bune 
spre sporirea credinței să se înrădăcineze, D om nu­
lui să ne rugăm.

L  I
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Pentru ca să nu-i lase pe dânșii să piară din pri­
cina noastră pentru noi, nici pe noi să pierim  din 
pricina lor, ci pe toți la cunoștința adevărului să ne 
aducă și cu harul Său să ne m ântuiască, Dom nului 
să ne rugăm.

Pentru ca să fim  izbăviți noi de tot necazul...

Apără, m ântuiește, m iluiește...

Pe Preasfânta, curata... și celelalte.

După Vohod, troparul, glasul al 4-lea:

Iubitorule de suflete, Doamne, Cel care Te-ai rugat 
pentru cei care Te-au răstignit și ai poruncit robilor 
Tăi să se roage și pentru vrăjmași; pe cei care ne 
urăsc și ne asupresc iartă-i și povățuiește-i să se aba­
tă de la tot răul și vicleșugul, și spre iubirea de frați și 
spre facerea de bine să viețuiască. Cu smerenie adu­
cem această rugăciune; ca într-un glas și într-un cuget 
să Te slăvim, Unule, Iubitorule de oameni.

Condacul, glasul al 5-lea:

Precum  întâiul Tău m ucenic, Ștefan, Te ruga, 
D oam ne, pentru cei care-1 ucideau, și noi căzând Te 
rugăm: Pe toți cei care ne urăsc și ne asupresc, 
iartă-i, ca nici unul dintr-înșii să nu piară din
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pricina  noastră, ci to ți cu harul Tău să se 
m ântuiască, D um nezeule, întru tot îndurate.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Ca să se întoarcă înapoi vrăjmașii mei, în orice zi Te voi chema.

Stih: Spre Domnul am nădăjduit; nu mă voi teme de ce-mi va 
face omul.

Apostolul:

Din Epistola către Romani a Sfântului Apostol Pavel, citire:

Fraților, datori suntem  noi cei tari... (XV, 1-7). 
(Caută Apostolul de Duminică în săptămâna a șaptea după 
Rusalii). Aliluia, glasul al 6-lea.

Stih: Dumnezeu este scăparea și puterea noastră.

Stih: Ajutor în supărările cele ce ne-au aflat pe noi foarte.

Evanghelia:

Din Sfânta Evanghelie de la Matei, citire:

Zis-a Dom nul: C elui care cere de la tine, dă-i...
(V, 42-48). (Caută Evanghelia de sâmbătă în săptămâna întâia 
după Rusalii).

După Evanghelie, ectenia: Să zicem toți din tot sufletul... și 
celelalte, precum se arată în rânduiala de la «Mulțumire și toată 
facerea de bine a lui Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:
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Porunca Ta, M ântuitorule, ca să iubim  pe vrăj­
mașii noștri și bine să facem  celor care ne urăsc, 
după putere să o plinim , cu dinadinsul, ne rugăm: 
întoarce, ca un M ilostiv, vicleșugul tuturor vrăj­
mașilor noștri în  dragoste și îm păcare și spre toată 
bunătatea, iar gândul lor spre B iserica Ta, ca nu în  
răutățile lor să piară; rugăm u-ne Ție, întru tot 
M ilostive Doam ne, auzi-ne și ne miluiește.

Stăpâne, Iubitorule de oam eni, Cel care Te-ai 
rugat pentru cei care Te-au răstignit, pe vrăjm așii 
care ne supără, întoarce-i de la răutatea lor către 
viața cea cu fapte bune, ca să nu piară nici unul din 
pricina noastră, ci toți în  pocăință să ne mântuim ; 
rugăm u-ne Ție, Iubitorule de suflete, Doam ne, 
auzi-ne și ne miluiește.

Pe necredincioșii vrăjm așii noștri, către dreapta  
credință îi întoarce, iar pe credincioși îi întărește în  
iubirea de frați, întru tot M ilostive Doam ne, ca în  
dragoste și în  unire plinind poruncile Tale, pe Tine, 
Dătătorule de bine al tuturor, să Te slăvim; rugă- 
m u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

îm preună cu Ștefan strigăm Ție: Doam ne, Dum ­
nezeul izbăvirilor, nu socoti păcatul vrăjmașilor 
celor care ne urăsc și ne asupresc, ci, după mare
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mila Ta, spre pocăință îi întoarce și-i miluiește, iar pe 
noi, cu dreapta Ta cea atotputernică, scoate-ne și ne 
izbăvește de toată prigonirea și de sfatul lor cel v i­
clean, risipind meșteșugurile lor, rugămu-ne Ție, 
întru tot puternice îm părate, degrab ne auzi și cu 
milostivire ne miluiește.

încă  ne rugăm pentru cei care aduc daruri...

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni...

Chinonicul:

Scoate-mă de la vrăjmașii mei, Dumnezeule, și de cei ce se 
scoală asupra mea mă izbăvește. Aliluia, Aliluia, Aliluia.

PENTRU CEI CARE SUNT ASUPRIȚI 
DE VRĂJMAȘI

După săvârșirea Proscomidiei, preotul luând de asemenea o 
părticică, o pune pe Sfântul Disc, zicând:

D oam ne Iisuse H ristoase,D um nezeul nostru, 
prim ește jertfa aceasta spre iertarea păca­
telor robului Tău (N), pe care binevoiește a-l milui 

și a-l auzi și cu milostivire păzește-1 de tot răul și 
strâm torarea vrăjm așilor lui, și totdeauna spre
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dragostea cea către Tine și între dânșii unul spre 
altul și a celui de aproape și spre toate facerile de bine 
îi ajută și cereștilor Tale bunătăți îi învrednicește.

La ectenia întâi, preotul adaugă la locul cuvenit următoarele 
cereri:

Pentru ca Domnul Dumnezeu să ierte greșelile ro­
bului Său (N) și cu milostivire să-l izbăvească de toate 
uneltirile vrăjmașilor lui, Domnului să ne rugăm.

Pentru ca să nu răsplătească vrăjm așilor robului 
Său (N), după faptele lor, nici după vicleșugul iz­
vodirilor lor, ci să-i întoarcă de la răutatea lor cea 
cu silnicie, spre a face bine și spre dragoste, D om ­
nului să ne rugăm.

Pentru ca să se dezrădăcineze dintre dânșii toată 
vrajba și ura și tot lucrul rău și să se înrădăcineze 
în  dânșii dragostea cea nefățarnică și iubirea de 
frați și viața cea cu fapte bune, în  sporirea credin­
ței, D om nului să ne rugăm.

La ectenia a doua:

Caută din înălțim ea sfântului Tău locaș, D oam ­
ne D um nezeul nostru, și ca un bun și iubitor de oa­
m eni, vezi necazul, supărarea și m âhnirea robului 
Tău (N), și ridică puterea Ta și vino degrab și-l
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m ântuiește, și-l scoate din m âinile vrăjm așilor și ale 
tuturor celor care îi fac strâmbătate. Rugămu-ne 
Ție, auzi-ne și-l miluiește.

Iubitorule de suflete, Doamne, Cel care Te-ai rugat 
pentru cei care Te-au răstignit, milostivește-Te 
asupra robului Tău (N), și pe vrăjmașii și potrivnicii 
lui care-1 urăsc și-l asupresc iartă-i, și de la tot răul și 
vicleșugul a se întoarce spre iubirea de frați și spre 
facerea de bine a viețui povățuiește-i. Cu smerenie 
Te rugăm, auzi-ne și-l miluiește.

Să nu lași, Doam ne, pe robul Tău (N), în  ispite și 
în  necazuri peste puterea lui, ci degrab ușurează 
m âhnirea lu i și pe vrăjm așii lui înțelepțește-i și de la 
răutatea lor îi întoarce. Rugăm u-ne Ție, auzi-ne și 
ne miluiește.

LA NĂVĂLIREA VRĂJMAȘILOR (pentru pace)

După săvârșirea Proscomidiei, luând preotul de asemenea o 
părticică, o pune pe Sfântul Disc și zice:

Doam ne Iisuse H ristoase, Dum nezeul nostru, 
primește jertfa aceasta întru iertarea păca­

telor a tot poporului Tău și caută cu m ilostivire spre 
ajutorul creștinilor; sfărâmă degrab sub picioarele
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lor, cu puterea Ta, toate neam urile cele Iară de 
D um nezeu, ce voiesc războaie.

La începutul Dumnezeieștii Liturghii, se zice ectenia: Cu 
pace Domnului să ne rugăm..., și celelalte la rând, precum se 
arată în rânduiala de la «Mulțumire și toată facerea de bine a lui 
Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:

Pentru ca să ne ierte toate păcatele prin care am  
întărâtat urgia Lui asupra noastră și am m âniat iu­
birea Lui de oam eni, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să fie robilor Săi milostiv, bun, îm pă­
ciuitor și lesne-iertător, și să-și întoarcă de la noi toată 
mânia Sa, cea cu dreptate pornită asupra noastră și 
să ne miluiască, Domnului să ne rugăm.

Pentru ca îndrăznirea vrăjm așilor noștri, de­
grab să se înfrângă și în fugă să se prefacă, și sub 
călcarea picioarelor oștilor noastre să se supună, 
D om nului să ne rugăm.

Pentru ca degrab să se siarâme puterea și îndrăz­
nirea vrăjmașilor celor care se pornesc asupra noastră, 
și frica, cutremurul, spaima și șovăirea, să cuprindă 
inimile lor, iar oștii noastre biruință și vitejie să dea 
asupra lor, cu puterea Sa, Dom nului să ne rugăm.
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ADUNARE DE CERERI

Pentru ca să caute spre plângerea, suspinul și 
tânguirea poporului Său și spre pustiirea moște­
nirii Sale, ce vine acum  de la cei de alt neam , și să 
sfărâm e și să zdrobească puterea lor cea cu vrăjm ă­
șie și să dea biruință și putere credincioșilor Săi asu­
pra lor, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să dea putere, tărie și vitejie oștii noas­
tre și să întărească brațul și asupra vrăjm așilor ce 
se luptă cu noi, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca precum  se stinge fum ul să se stingă 
vrăjm așii noștri și precum  se spulberă praful în  
fața vântului, așa să piară taberele vrăjm așilor din 
fața oștii noastre, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să trim ită urgie, m ânie, supărare și în ­
geri răi asupra tuturor vrăjm așilor ce se scoală 
asupra noastră, ca să-i piardă pe dânșii și să surpe 
îm părăția și stăpânirea lor și să curățească pă­
m ântul poporului Său, pentru slava num elui Său, 
Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să fie calea vrăj mașilor, celor care vin  
asupra noastră, întuneric și alunecare și îngerul 
D om nului să-i izgonească și să-i alunge pe dânșii și 
să-i dea în m âinile iubitorilor de H ristos ostași, 
D om nului să ne rugăm.
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Pentru ca să se păzească nevătăm ați și nebiruiți 
de tot răul, strâm torarea și cruzim ea vrăjmașilor, și 
cu m ilostivire să dea credincioșilor Săi puternică  
biruință și îndrăznire îm potriva tiraniei lor, D om ­
nului să ne rugăm.

Pentru ca să fim  izbăviți de tot necazul...
Apără, m ântuiește, m iluiește...
Pe Preasfânta, curata... și celelalte.

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni...

După Vohod, troparul, glasul al 4-lea:

D egrab să ne întâm pine pe noi îndurările Tale, 
Doam ne, că am sărăcit foarte. Ajută nouă, D um ne­
zeule, M ântuitorul nostru. Pentru slava num elui 
Tău, D oam ne, izbăvește-ne și curățește păcatele 
noastre, pentru num ele Tău.

Condacul, glasul al 4-lea:

Cel care Te-ai înălțat pe cruce de bunăvoie, po­
porului Tău, celui nou-num it cu num ele Tău, înd u­
rările Tale dăruiește-i, H ristoase D um nezeule. 
Veselește cu puterea Ta pe binecredinciosul popor,
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dăruindu-i biruință asupra potrivnicilor, având  
ajutorul Tău armă de pace, nebiruită biruință.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Să se scoale Dumnezeu și să se risipească vrăjmașii Lui.

Stih: Precum se stinge fumul, să se stingă...

Apostolul:

Din Epistola către Efeseni a Sfântului Apostol Pavel, citire:

Fraților, Dum nezeu bogat fiind în  milă... (n,
4-10). (Caută Apostolul din duminica a douăzeci și treia după 
Rusalii). Aliluia, glasul al 6-lea.

Stih: Dumnezeule, venit-au neamurile...

Stih: Dat-au trupurile robilor Tăi mâncare păsărilor. 

Evanghelia:

Din Sfânta Evanghelie de la Marcu, citire:

Zis-a D om nul ucenicilor Săi: Aveți credință în
D um nezeu... (XI, 23-26). (Caută Evanghelia de miercuri în 
săptămâna a șaptesprezecea după Rusalii).

După Evanghelie, ectenia: Să zicem toți din tot sufletul... și 
celelalte, precum se arată la «Mulțumire și toată facerea de bine 
a lui Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:
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Plângere cu vărsare de lacrim i, ja le și m âhnire 
vrednică de tânguire ne-a cuprins, D oam ne. 
Pentru aceea către Tine, Unul D um nezeul nostru, 
cu um ilință și cu inimă înfrântă strigăm: Grăbește, 
ca un M ilostiv și ne ajută până nu suntem  robiți. 
Cu dinadinsul ne rugăm Ție, A jutorul nostru, 
auzi-ne și ne miluiește.

Cu milostivire caută, Doamne, cu ochiul cel a toate 
văzător și vezi că au intrat vrăjmașii în moștenirea Ta 
și au pângărit Biserica Ta cea sfântă. Pus-au trupurile 
robilor Tăi mâncare păsărilor cerului; trupurile celor 
cuvioși ai Tăi, fiarelor pământului. Se varsă sângele 
lor ca apa și nu are cine să-i îngroape. Milostivește-Te 
și pornirea lor o risipește și sub picioarele iubitorilor 
de Hristos ostași ai noștri degrab o supune. Rugămu- 
ne Ție, Celui tare în războaie, auzi-ne și ne miluiește.

Greșit-am și fărădelege cu toții am lae ut și îndu­
rarea milostivirii Tale, Stăpâne, prin nebunia noas­
tră întru mânie am întors-o și pentru aceasta pradă 
vrăjmașilor celor iară de lege am fost dați. Deci, 
contenește, Indelung-răbdătorule, și frica Ta ce ne-a 
cuprins să ne fie spre pocăință și degrab izbăvește-ne 
de strâmtorarea cumpliților vrăjmași. Rugămu-ne 
Ție, Celui grabnic spre ajutor și tare întru supărare, 
auzi-ne și ne miluiește.
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Cel care ai dăruit biruință puternică lui M oise 
asupra lui Am alec, și lui Samson asupra celui de alt 
neam, și lui David asupra lui Goliat, și acum, ca un 
puternic și tare, sfărâmă puterea și tăria vrăjmașilor 
celor care se scoală asupra noastră, și prefâcând 
pornirea cruzim ii lor în  spaimă și în fugă, zdrobește- 
o și sub picioarele iubitorilor de Hristos ostași ai 
noștri o supune. Rugăm u-ne Ție, Celui ce sfârâm i 
războaiele cu braț înalt, auzi-ne și ne miluiește.

încă  ne rugăm pentru cei care aduc daruri... 

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni...

Chinonicul:

Doamne, ridică puterea Ta și vino ca să ne mântuiești pe noi. 
Aliluia, Aliluia, Aliluia.

PENTRU CEI CARE SUNT ÎN ÎNCHISORI

După săvârșirea Proscomidiei, luând preotul de asemenea o 
părticică, o pune pe sfântul disc și zice:

Doam ne Iisuse H ristoase, D um nezeul nostru, 
Cel care ai slobozit pe Sfântul Tău A postol

Petru din legături și din temniță iară nici o vătămare,
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cu um ilință ne rugăm Ție: Prim ește cu m ilostivire 
jertfa aceasta spre iertarea păcatelor robului Tău 
(N), care este închis în  tem niță și cu rugăciunile 
acelui sfânt A postol, ca un iubitor de oam eni, cu 
dreapta Ta cea întru tot puternică, din tot răul și 
prim ejdia izbăvește-1 și slobozește-1.

La începutul Dumnezeieștii Liturghii, se zice ectenia: Cu 
pace Domnului să ne rugăm..., și celelalte la rând, precum se 
arată la «Mulțumire și toată facerea de bine a lui Dumnezeu» 
(caută la pagina 481). Apoi:

Pentru ca să ierte robului Său (N) toate greșelile și 
milostiv și lesne-iertător să fie lui, Domnului să ne rugăm.

Pentru ca degrab să audă glasul rugăciunii noas­
tre și din legături și din tem niță să-l scoată, D om ­
nului să ne rugăm.

Pentru ca, precum  oarecând rugăciunea cea cu 
osârdie ce făcea Biserica pentru Petru, și rugăciunea 
noastră, cu milostivire să o audă și din închisoare să 
slobozească pe robul Său, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca, după m ulțim ea îndurărilor și m ila Sa, 
să izbăvească de toată primejdia pe robul Său și să-l 
slobozească, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să facă milă cu robul Său și din toată 
nevoia, prim ejdia și închisoarea, precum  oarecând
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pe Iosif în  Egipt, cu puterea Sa să-l slobozească, 
D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să fim  izbăviți noi de tot necazul...

Apără, m ântuiește, m iluiește...

Pe Preasfânta, curata... și celelalte.

După Vohod, troparul, glasul al 2-lea:

Dumnezeule întru tot îndurate, Cel care pe M anase 
prin rugăciune l-ai slobozit din legături și din amare 
închisori, și pe robul Tău (N), care prin noi acum  se 
roagă, slobozește-1 din închisoare și-l izbăvește din 
tot răul și prim ejdia, ca un Iubitor de oameni.

Condacul, glasul al 5-lea:

Ca izvor al îndurării și noian al bunătății, Hris­
toase Dum nezeule, nu trece cu vederea pe cei care 
sunt în supărări și în  nevoi, și care cu credință Te 
cheamă, ci ca un îndurat, miluiește-i și din închi­
soare degrab îi slobozește, ca să cânte Ție. Aliluia.

Prochimen, glasul al 7-lea:

Scoate din temniță sufletul meu, ca să se mărturisească 
numele Tău.

Stih: Ia aminte spre rugăciunea mea, că m-am smerit foarte.
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Apostolul:

Din Fapte Sfinților Apostoli, citire:

în  vrem ea aceea, regele Irod a pus m âna pe 
câțiva dintre fruntașii B isericii... (XII, l - l l ) .  (Caută 
Apostolul de la 23 aprilie). Aliluia, glasul al 7-lea.

Stih: Din adâncuri am strigat către Tine, Doamne, Doamne, 
auzi glasul meu.

Stih: Fie urechile Tale, luând aminte spre glasul rugăciunii mele. 

Evanghelia:

Din Sfânta Evanghelie de la Ioan, citire:

Zis-a D om nul către iudeii care crezuseră în  Εl: 
Dacă veți răm âne în  cuvântul M eu... (VIII, 31-42). 
(Caută Evanghelia de sâmbătă în săptămâna a patra după Paști).

După Evanghelie, ectenia: Să zicem toți din tot sufletul... și 
celelalte, precum se arată la «Mulțumire și toată facerea de bine 
a lui Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:

Cel care ai scos pe Petru din legături și din 
temniță, și nevătăm at l-ai dat B isericii Tale, H ris­
toase, m iluiește, ca un M ilostiv, și pe robul Tău (N), 
care se roagă Ție prin noi, și din închisoare slobo- 
zește-1. Rugăm u-ne Ție, întru tot m ilostive M ântui­
torule, auzi-ne și ne miluiește.I  517 |
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Cel care izbăvești pe sărac de cel puternic și pe 
sărm anul iară de ajutor, slobozește, ca un M ilostiv, 
și pe robul Tău cel care este în prim ejdie, în  
închisoare și în legături. Cu dinadinsul ne rugăm, 
degrab ne auzi, și, ca un M ilostiv, ne miluiește.

Cel care m inunat ai slobozit oarecând în Egipt 
pe Iosif din închisoare și din am ara prim ejduire, 
slobozește și acum  pe acela care Te cheam ă prin  
noi. Rugăm u-ne Ție, M ântuitorule milostive, auzi-ne 
și degrab ne miluiește.

încă ne rugăm pentru cei care aduc daruri... 

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni...

Chinonicul:

Ca să intre înaintea Ta suspinul celor ferecați, cu slava 
brațului Tău păzește pe fiii celor răpuși. Aliluia, Aliluia, Aliluia.

LA BOLI MOLIPSITOARE PENTRU FERIREA DE 
MOARTE NĂPRASNICĂ

După săvârșirea Proscomidiei, luând preotul de asemenea o 
părticică, o pune pe Sfântul Disc si zice:

 J
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Doamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
primește jertfa aceasta spre iertarea păca­
telor noastre, ale nevrednicilor robilor Tăi, care am  

mâniat bunătatea Ta cu fărădelegile noastre și am  
întărâtat buna Ta milostivire. Să nu intri la judecată 
cu robii Tăi, ci întoarce de la noi mânia Ta cea 
înfricoșătoare, care cu dreptate este pornită asupra 
noastră. încetează îngrozirea cea pierzătoare, oprește 
sabia Ta cea înfricoșătoare care în chip nevăzut, 
înainte de vreme, ne taie și Te milostivește spre săracii 
și sărmanii robii Tăi, și nu ne da morții pe noi care în  
pocăință, cu inimă înfrântă și cu lacrimi, cădem către 
Tine, Dum nezeul nostru, îndurate, Bunule, 
împăciuitorule și Lesne-iertătorule.

La începutul Dumnezeieștii Liturghii, se zice ectenia: Cu 
pace Domnului să ne rugăm... și celelalte la rând, precum se 
arată în rânduiala la «Mulțumire și toată facerea de bine a lui 
Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:

Pentru ca să nu-și aducă am inte de fărădelegile 
și greșelile noastre ale păcătoșilor și nevrednicilor 
robilor Săi, și cu m ilostivire să ne curățească păca­
tele și să-și întoarcă m ânia cea cu dreptate pornită 
asupra noastră, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca nu cu urgia Sa să ne m ustre, nici cu 
m ânia Sa să ne pedepsească, ci să-și aducă am inte
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că trup suntem , duh ce iese și nu se m ai întoarce, și 
cu m ilostivire să ferească de m oarte sufletele  
noastre, și întru m ânie să-și aducă am inte de milă, 
D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să nu intre la judecată cu robii Săi, ci 
să caute spre fărădelegile noastre și să le șteargă și 
să fie M ilostiv și să ocrotească pe oam enii cei iară 
de nădejde, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să-și aducă am inte de îndurările și 
m ilele Sale cele din veac, și păcatele tinereții și ale 
neștiinței și ale bătrâneții și ale ticăloșiei noastre să 
nu le pom enească, ci să ne m iluiască, D om nului să 
ne rugăm.

Pentru ca să audă din locașul Său cel sfânt glasul 
nostru și să tăm ăduiască durerile m orții, care ne-au  
cuprins și pâraiele fărădelegii, ce ne tulbură, să le 
sece, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca degrab să ne scoată din lanțurile m or­
ții, care ne-au prins și din durerile iadului, care ne- 
au cuprins să ne izbăvească, Domnului să ne rugăm.

Pentru ca prin milostivire, să prelungească ro­
bilor Săi vrem ea pocăinței și să nu ne taie înainte de
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vrem e, ca pe un smochin neroditor, ci cu milostivire 
să sape îm prejur și să pună în  loc de îngrășământ 
mila Sa, așteptând cu iubire de oam eni rodul pocă­
inței și al întoarcerii noastre, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să ne ridice din porțile morții și, până nu 
pierim, cu milostivire să întoarcă de la noi sabia cea 
scoasă și arcul cel întins, care cu dreptate sunt îndrep­
tate împotriva noastră, Domnului să ne rugăm.

Pentru ca să audă rugăciunea și cererea noastră 
să o ia în  seam ă și lacrim ile noastre să nu le treacă 
cu vederea, ci să ne ușureze spre a ne odihni m ai 
înainte până a nu pieri; că după aceea nu vom  m ai 
fi, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să fim  izbăviți noi de tot necazul...

Apără, m ântuiește, m iluiește...

Pe Preasfânta, curata... și celelalte.

După Vohod, troparul, glasul al 2-lea:

în  m ânia Ta, D um nezeule, adu-Ți am inte de în ­
durările Tale, că p raf și țărână suntem , duh ce iese 
și nu se m ai întoarce, și să nu ne pedepsești cu urgia 
Ta, ca să nu pierim de tot, ci ferește sufletele noastre, 
ca un iubitor de oameni.
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Condacul, glasul al 6-lea:

Durerile iadului ne-au îm presurat și um bra  
m orții ne-a acoperit, și ca ceara de foc se topesc 
zilele noastre de fața m âniei Tale, Doam ne; ci, ca 
un îndurat, în  m ânie, adu-Ți am inte de milă și 
cruță pe poporul Tău, ca, fiind vii, cu pocăință să 
Te lăudăm, Iubitorule de oam eni.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Doamne, nu cu urgia Ta să ne mustri, nici cu mânia Ta să ne 
cerți.

Stih: Că săgețile Tale s-au înfipt în mine și mâna Ta s-a întărit 
peste mine.

Apostolul:

Din Epistola către Evrei a Sfântului Apostol Pavel, citire:

Fraților, având îm prejurul nostru atâta nor de
m ărturii... (XII, 1-10). (Caută Apostolul de la 9 martie, 
S fin ții 40 de Mucenici). Aliluia, glasul al 4-lea.

Stih: Cuprinsu-ne-au durerile morții și râurile fărădelegii 
ne-au tulburat foarte.

Stih: Durerile iadului m-au împresurat, întâmpinatu-m-au 
lanțurile morții.
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Evanghelia:

Din Sfânta Evanghelie de la Luca, citire:

în  vremea aceea au venit unii la Iisus, spunându-I 
Lui despre galileienii... (XIII, 1-9). (Caută Evanghelia de joi 
în săptămâna a douăzeci și cincea după Rusalii).

După Evanghelie, ectenia: Să zicem toți din tot sufletul... și 
celelalte, precum se arată în rânduiala la «Mulțumire și toată 
facerea de bine a lui Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:

A m  greșit și fărădelege am făcut, și pentru aceasta 
mânia Ta cea dreaptă ne-a ajuns, Doamne, Dum ­
nezeul nostru, și umbra morții ne-a împresurat și de 
porțile iadului ne-am apropiat. Deci, către Tine, 
Dumnezeul nostru, în  durerea noastră, cu umilință 
strigăm: Fie-Ți milă de poporul Tău și nu-l pierde de 
tot. Cu umilință ne rugăm Ție, auzi-ne și ne miluiește.

D oam ne, Cel care stăpânești m oartea și viața, nu 
da m orții sufletele robilor Tăi, ci oprește de la noi 
m ânia și urgia Ta, pentru că pier ca fum ul zilele 
noastre. Răniți suntem; ca iarba s-a uscat tăria 
noastră și pierim  de tot pentru păcatele noastre. 
Fie-Ți milă de robii Tăi. în tru  pocăință, cu lacrim i 
ne rugăm Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Adu-Ți am inte, D oam ne, că trup suntem , duh ce 
iese și nu se m ai întoarce, și cu m ilostivire oprește
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m ânia Ta cea cu dreptate pornită asupra noastră, 
cu care, ca și cu o sabie, înainte de vrem e ne tai pe 
noi. Slăbește boala și încetează rana care degrab ne 
pierde: că nu m orții Te vor lăuda, nici toti cei care 
se pogoară în iad, ci noi, cei vii, Te lăudăm și cu 
durerea inim ii suspinând ne rugăm Ție, auzi-ne și 
ne miluiește.

M ai mult decât toti Ți-am greșit și fărădelege am  
făcut, Stăpâne, și deși n-am  agonisit încă pocăință, 
prim ește gândul nostru în  locul ei; și înduplecân- 
du-Te spre milă, ca un Preaputernic, slobozește pe 
robii Tăi de boala cea de m oarte și de cum plitele  
dureri. Cu lacrim i, suspinând, ne rugăm Ție, de­
grab, auzi-ne și ne miluiește.

Să nu-Ți aduci am inte de fărădelegile și nedrep­
tățile poporului Tău, și să nu intri la judecată cu 
robii Tăi, nici să Te întorci de la ei cu mânie; că de 
vei căuta la fărădelegi, D oam ne, cine va putea să 
stea în  fața Ta? Că p raf și țărână suntem  și starea  
noastră aici ca o nim ica înaintea Ta; ci, ca un în d u ­
rat și de oam eni iubitor, milostivește-Te și nu ne 
pierde întru m ânia Ta, pentru fărădelegile noastre. 
Rugăm u-ne Ție, Preabunule Dum nezeule, auzi-ne 
și ne miluiește.
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Cel care nu voiești m oartea păcătoșilor, ci să se 
întoarcă și să fie vii, ca un Izvor al vieții fâ-ne vii pe 
noi cei vrednici de m oarte, după judecata Ta cea 
dreaptă; că Tu ești D um nezeu, Cel care stăpânești 
viii și morții, și nu ne pierde cu m ânia îngrozirii Tale.

Cu strigare tare, întru am ărăciunea inim ii și cu 
lacim i ne rugăm Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Cu m ilostivire caută, D oam ne, spre pătim irea  
poporului Tău și Te m ilostivește și poruncește înge­
rului celui ce și-a întins m âna sa ca să ne piardă pe 
toți, precum  ai poruncit odinioară, în  zilele lui 
D avid, să înceteze, să-și oprească și acum  m âna sa, 
ca să nu ne piardă de tot; că și noi, mărturisindu-ne 
întru pocăință ca D avid, strigăm  Ție: A m  greșit și 
fârădelege am tăcut și nu suntem  vrednici nici de 
m ilostivirea Ta. Dar Tu, ca un înd urat, fiind  
îm blânzit de însăși m ilostivirea Ta, arată m ilele 
Tale cele de dem ult și ferește poporul și oile turm ei 
Tale. Rugămu-ne Ție degrab auzi-ne și ne miluiește.

încă  ne rugăm pentru cei care aduc daruri... 

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni...
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Chinonicul:

Cuprinsu-m-au durerile morții, necaz și durere m-au aflat, 
dar numele Domnului am chemat. Aliluia, Aliluia, Aliluia.

Rugăciunile pentru vreme de ciumă, caută-le în Molitfelnic.

LA ÎNCEPEREA ANULUI ȘCOLAR

După săvârșirea Proscomidiei, luând preotul de asemenea o 
părticică, o pune pe Sfântul Disc și zice:

Doam ne, Dum nezeul nostru, Care cu chipul 
Tău ne-ai cinstit pe noi oamenii și ne-ai 
îmbrăcat cu voie de sine stăpânitoare; Cel care ai 

intrat în  Biserică la înjumătătirea Praznicului și ai 
învățat pe oameni, încât se mirau popoarele și 
ziceau: De unde știe A cesta Scriptura, nefiind  
învățat? Și David grăiește: Veniți, fiilor, ascultați-mă 
și vă voi învăța pe voi frica Domnului. Cel care ai 
învățat pe Solomon înțelepciunea, Dum nezeule al 
tuturor, Cuvântule, îm părate al tuturor, deschide 
sufletul și inima, gura și mintea robilor Tăi (N), ca să 
priceapă și să învețe și să facă voia Ta; și-i ferește pe 
dânșii de toată ispita diavolească, păzindu-i în  toate 
zilele vieții lor, și facându-i să sporească totdeauna în  
toate poruncile Tale, cu rugăciunile preacuratei
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M aicii Tale și ale tuturor sfinților Tăi. Că Tu ești 
cercetătorul sufletelor și al trupurilor noastre, Hris­
toase Dum nezeul nostru, și Ție slavă înălțăm, îm ­
preună și Tatălui și Sfântului Duh, acum  și pururea 
și în vecii vecilor. Amin.

La începutul Dumnezeieștii Liturghii, se zice ectenia: Cu 
pace Domnului să ne rugăm..., și celelalte la rând, precum se 
arată în rânduiala la «Mulțumire și toată facerea de bine a lui 
Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:

Pentru ca să trimită asupra școlarilor acestora duhul 
înțelepciunii și al înțelegerii și să le deschidă mintea și 
cugetul și să le lumineze inima spre primirea învăță­
turilor celor bune, Domnului să ne rugăm.

Pentru ca să sădească în inimile lor începutul 
înțelepciunii, frica Sa cea dumnezeiască, și prin ea să 
izgonească din inimile lor ușurătățile tinereții, și să 
lum ineze mintea lor ca să se abată de la rău, și să 
facă binele, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să deschidă mintea lor spre a pricepe și 
a ține m inte toate învățăturile cele bune și folosi­
toare, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să le dea lor înțelepciunea care șade la 
tronul Lui, și să o sădească în inimile lor ca să-i învețe 
ce este bineplăcut înaintea Lui, Domnului să ne rugăm.

-------------- —
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Pentru ca să sporească ei cu înțelepciunea și cu vârsta 
spre slava lui Dumnezeu, Domnului să ne rugăm.

Pentru ca, prin înțelepciunea, viață bună și dreaptă 
credință, să fie bucurie și mângâiere părinților lor și întă­
rire Bisericii noastre Ortodoxe, Domnului să ne rugăm.

Pentru ca să fie izbăviți ei și noi de tot necazul... și
celelalte. Iar preotul zice ecfonisul: Că Ție se cuvine toată slava...

După Vohod, troparul glasul al 6-lea:

Precum în mijlocul ucenicilor Tăi ai venit, Mântui­
torule, pace dându-le lor, vino și la noi și ne mântuiește.

D uhul Tău cel Sfânt, H ristoase D um nezeule, pe 
ucenicii cei necărturari i-a arătat învățători, și prin  
unirea lim bilor celor cu m ulte graiuri a surpat 
înșelăciunea ca un atotputernic.

Slavă..., glasul al 8-lea:

Bine ești cuvântat, H ristoase Dum nezeul nostru, 
Cel ce preaînțelepți pe pescari i-ai arătat, tri- 
m ițându-le lor D uhul Sfânt; și printr-înșii lum ea ai 
vânat, Iubitorule de oam eni, slavă Ție.

Și acum..., a Născătoarei:

Solitoarea creștinilor neînfruntată, m ijlocitoare 
neschim bată către Făcătorul, nu trece cu vederea
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glasurile cele de rugăciune ale păcătoșilor, ci sâr- 
guiește ca o bună spre ajutorul nostru, care cu 
credință strigăm  de: grăbește spre rugăciune și te 
nevoiește spre îm blânzire, apărând pururea pe cei 
care te cinstesc.

Și de va fi diacon, zice: Să luăm aminte. Preotul: Pace 
tuturor. Citețul: Si duhului tău.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Cum  își va îndrepta tânărul calea sa, când va  
păzi cuvintele Tale?

Stih: Mai învățat decât toți cei ce mă învață am ajuns, 
pentru că învățăturile Tale cugetarea mea sunt.

Apostolul

Diaconul: înțelepciune.

Din Epistola către Galateni a Sfântului Apostol Pavel, citire: 
(V, 22-26; VI, 1-2)

Fraților, roada Duhului este dragostea, bucuria, 
pacea, îndelungâ-răbdarea, bunătatea, facerea  
de bine, credința, blândețea, înfrânarea, curăția; 

îm potriva unora ca acestea nu este lege. Iar cei 
care sunt ai lui H ristos Iisus și-au răstignit trupul 
îm preună cu patim ile și cu poftele. Dacă trăim în  
Duhul, în Duhul să și um blăm . Să nu fim  iubitori
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de mărire deșartă, supărându-ne unii pe alții și 
pizm uindu-ne unii pe alții. Fraților, chiar de va  
cădea un om în  vreo greșeală, voi cei duhovnicești 
îndreptați-1 pe unul ca acesta cu duhul blândeții, 
luând seam a la tine însuți, ca să nu cazi și tu în  
ispită. Purtați-vă sarcinile unii altora și așa veți 
îm plini legea lui Hristos.

Preotul: Pace ție. Citețul: Și duhului tău. Aliluia, 
glasul al 6-lea:

Evanghelia

Diaconul: înțelepciune drepți...

Din Sfânta Evanghelie de la Matei, citire:
(XIII, 3-9)

Z is-a Dom nul pilda aceasta: A ieșit sem ănă­
torul să semene. Și pe când semăna, unele 
semințe au căzut lângă drum  și au venit păsările și 

le-au m âncat. A ltele au căzut pe loc pietros, unde 
n-aveau păm ânt m ult și îndată au răsărit, că 
n-aveau păm ânt adânc; iar când s-a ivit soarele, 
s-au pălit de arșiță și, neavând rădăcină, s-au uscat. 
A ltele au căzut între spini, dar spinii au crescut și 
le-au înăbușit. A ltele au căzut între spini, dar spinii 
au crescut și le-au înăbușit. A ltele au căzut pe
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păm ânt bun și au dat rod: una o sută, alta șaizeci, 
alta treizeci. Cine are urechi de auzit, să audă.

După Evanghelie, ectenia: Să zicem toți din tot sufletul... și 
celelalte, precum se arată la «Vreme de neplouare» (caută la 
pag. 481). Apoi:

încă  ne rugăm Dom nului D um nezeului nostru, 
ca să caute cu m ilostivire asupra școlarilor aces­
tora și să le trim ită în inimi, în  m inte și în grai, 
duhul înțelepciunii, al științei, al evlaviei și al fricii 
Sale; să-i lum ineze cu lum ina cunoștinței Sale; și să 
le dea putere și tărie pentru înțelegerea legii Lui 
celei dum nezeiești și a toată învățătura cea bună și 
folositoare; Doam ne, auzi-ne și ne miluiește.

încă ne rugăm ca Domnul Dum nezeu să insufle 
acestor școlari duhul cel bun, care povățuiește pe 
calea cea dreaptă și aduce spor de înțelepciune, de 
știință și de toate faptele cele bune, spre slava 
preasfântului Său nume; să le dăruiască sănătate și 
zile îndelungate spre întărirea Bisericii Sale și a țării 
lor. Să zicem  toți Doamne, auzi-ne și ne miluiește.

încă  ne rugăm pentru cei care aduc daruri...

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni...
5 3 1 -------------  = = j |
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TE-DEUM LA ÎNCEPUTUL ANULUI ȘCOLAR

După ce se face cuvenita pregătire, pe o masă se așază Sfânta 
Evanghelie și Sfânta cruce. Diaconul zice: Binecuvintează 
părinte. Preotul, tămâind masa în cruciș, zice:

Slavă Sfintei și Celei de o ființă și de viață 
fâcătoarei și nedespărțitei Treimi, totdeauna, acum  
și pururea și în  vecii vecilor.

Strana: Amin. Apoi se cântă: împărate ceresc..., după care se 
rostește: Sfinte Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl 
nostru..., Doamne miluiește (de 3 ori), Veniți să ne închinăm... 
Apoi Psalmul 33.

Slavă... Și acum..., Aliluia (de trei ori). Slavă Ție, 
Dumnezeule...

După aceea diaconul zice ectenia mare, până la: Pentru cei 
care călătoresc pe uscat, pe ape și prin văzduh... și îndată adaugă 
aceste cereri ale Te-deumului...

Pentru ca să trim ită asupra acestor tineri duhul 
înțelepciunii și al înțelegerii și să le deschidă m intea  
și cugetul și să le lum ineze spre prim irea învăță­
turilor celor bune, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să sădească în  inim ile lor frica Sa cea 
dum nezeiască, începutul înțelepciunii, și prin ea să 
izgonească din inim ile lor ușurătățile tinereții, și să
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lum ineze m intea lor ca să se abată de la rău și să 
facă binele, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să deschidă m intea lor, spre a pricepe  
și a ține m inte toate învățăturile cele bune și 
folositoare, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să le dea înțelepciunea care șade la tronul 
Lui, și să o sădească în inimile lor ca să-i învețe ce este 
bine-plăcut înaintea Lui, Domnului să ne rugăm.

Pentru ca să sporească ei cu înțelepciunea și cu 
vârsta spre slava lui D um nezeu, Dom nului să ne 
rugăm.

Pentru  ca prin în țelep ciu n e, viață bună și 
dreaptă credință, să fie ei bucurie și m ângâiere 
părinților lor și întărire B isericii noastre Ortodoxe, 
Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să fie izbăviți ei și noi de tot necazul... 
și celelalte. Ecfonisul. Că Ție se cuvine toată slava... 
Strana: Am in. Apoi: D um nezeu este Dom nul... și 
troparele acestea:

Glasul al 6-lea:

Precum  în  m ijlocul ucenicilor Tăi ai venit, 
M ântuitorule, pace dându-le lor, vino și la noi și ne
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m ântuiește. Duhul Tău cel Sfânt, H ristoase D um ­
nezeule, pe ucenicii cei necărturari i-a arătat 
învățători, și prin unirea lim bilor celor cu multe 
graiuri a surpat înșelăciunea ca un atotputernic.

Slavă..., glasul al 8-lea:

Bine ești cuvântat, H ristoase Dum nezeul nostru, 
Cel ce preaînțelepți pe pescari i-ai arătat, tri- 
m ițându-le Duhul Sfânt; și printr-înșii lum ea ai 
vânat, Iubitorule de oam eni, slavă Ție.

Și acum...

Solitoarea creștinilor, neînfruntată, m ijlocitoare 
neschim bată către Făcătorul, nu trece cu vederea  
glasurile cele de rugăciune ale păcătoșilor, ci 
sârguiește, ca o bună, spre ajutorul nostru, care cu 
credință strigăm  ție; Grăbește spre rugăciune și te 
nevoiește spre îm blânzire, apărând pururea pe cei 
care te cinstesc, Născătoare de Dum nezeu.

Diaconul: Să luăm aminte. Preotul: Pace tuturor. Cititorul: Și 
duhului tău.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Când își va îndrepta tânărul calea sa? Când va  
păzi cuvintele Tale?
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Stih: Mai mult decât cei ce mă învață am înțeles, pentru că 
mărturiile Tale cugetarea mea sunt.

Diaconul: înțelepciune.

APOSTOLUL
Din Epistola către Timotei a Sfântului Apostol Pavel, citire: 

(Il Tim. 3, 16-17; 4, 2-5)

F iule Tim otei, toată Scriptura este insuflată 
de Dum nezeu și de folos pentru a învăța, 

pentru a m ustra, pentru a îndrepta, pentru a 
povătui la dreptate, ca om ul lui Dum nezeu să fie 
desăvârșit și pregătit pentru tot lucrul bun. Deci 
propovăduiește cuvântul, stăruiește asupra lui în  
toate îm prejurările prielnice și neprielnice, mustră, 
ceartă, îndeam nă cu toată îndelungă-răbdarea și 
stăruința. Căci va fi o vrem e, când oam enii nu vor 
prim i învățătura cea săbătoasă, ci-și vor alege 
învățători după poftele lor, care să le gâdile auzul, 
și-și vor întoarce urechile de la adevăr și se vor lua 
după basm e. Tu însă fii veghetor în  toate, suferă 
supărările, fă lucrul evanghelistului, îndeplinește-ti 
bine slujba ta.

Preotul: Pace ție. Cititorul: Aliluia. Diaconul: înțelepciune, 
drepți...
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EVANGHELIA
Din Sfânta Evanghelie de la Luca, citire: 

(8, 5-15)

Z is-a Dom nul pilda aceasta: Ieșit-a sem ă­
nătorul să sem ene săm ânța sa. Și când  
sem ăna el, unele sem ințe au căzut lângă drum  și au 

fost călcate și păsările cerului le-au m âncat. A ltele  
au căzut pe piatră și după ce au răsărit, s-au uscat, 
pentru că nu aveau um ezeală. A ltele au căzut în  
m ijlocul spinilor și crescând spinii, le-au înăbușit. 
Iar altele au căzut pe păm ânt bun și răsărind, au 
făcut rod însutit. A cestea zicând, a strigat: Cel ce 
are urechi de auzit, să audă! Și L-au întrebat 
ucenicii Lui, zicând: Ce însem nează pilda aceasta?

A.

Iar Εl a zis: Vouă vă este dat a ști tainele îm părăției 
lui Dum nezeu, iar celorlalți li se spune num ai în  
pilde, pentru că ei privind, nu văd și auzind, nu 
pricep. Iar pilda aceasta înseamnă: Săm ânța este 
cuvântul lu i D um nezeu. Iar cele căzute lângă 
drum , sunt cei care ascultă, apoi vine diavolul și ia 
cuvântul din inim a lor, ca nu cum va crezând, să se 
mântuiască. Cele căzute pe piatră sunt cei care 
când aud, prim esc cu bucurie cuvântul; aceștia însă 
n-au rădăcină; ei până la o vrem e cred, iar în  
vrem e de ispită se leapădă. Cele căzute în spini sunt
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cei care ascultă cuvântul, dar luându-se cu grijile și 
bogățiile și plăcerile vieții, se îneacă și nu aduc 
roadă. Iar cele căzute pe păm ânt bun, aceștia sunt 
cei care ascultând cuvântul, îl păstrează în  inim a  
lor curată și bună, și aduc roadă prin răbdare.

îndată după Evanghelie, diaconul zice ectenia aceasta:

Să zicem  toți din tot cugetul... și celelalte până la: 
Ca niște robi nevrednici... (vezi pag. 162). Apoi adaugă 
aceste cereri ale Tedeumului:

A.

încă ne rugăm Dom nului D um nezeului nostru, 
ca să caute cu m ilostivire asupra tinerilor acestora  
și să le trim ită în  inim i, în m inte și în grai, duhul 
înțelepciunii, al științei, al evlaviei și al fricii Sale; 
să-i lum ineze cu lum ina cunoștinței Sale; să le dea 
putere și tărie pentru înțelegerea legii Lui celei 
dum nezeiești și la toată învățătura cea bună și 
folositoare, D oam ne, auzi-ne și ne miluiește.

Poporul: Doamne miluiește (de 3 ori) după fiecare ectenie.

încă ne rugăm ca Dom nul Dum nezeu să insufle 
acestor tineri duhul cel bun, care povățuiește pe 
calea cea dreaptă și aduce spor de înțelepciune, de 
știință și de toate faptele cele bune, spre slava 
preasfântului Său nume; să le dăruiască sănătate și
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zile îndelungate spre sprijinirea B isericii Sale și a 
țării lor. Să zicem  toți: Doam ne, auzi-ne și ne 
miluiește.

Iar preotul zice ecfonisul: Auzi-ne, Dumnezeule, 
Mântuitorul nostru... (vezi pag. 57). Poporul: Amin. Diaconul: 
Domnului să ne rugăm.

Apoi preotul citește această

Rugăciune

D oam ne, Dum nezeul nostru, Cel care dintru  
începutul zidirii Tale ai pus într-însa înțelep­
ciune, cumpănă și putere; Cel care pe omul creat de 

Tine l-ai înzestrat cu suflet viu, cu libertate și 
conștiință de sine, cu virtutea de a alege între bine și 
rău, cu puterea de a Te cunoaște prin descoperire, 
dar și prin făptura Ta cea văzută și nevăzută; Cel 
care ai sădit într-însul minte luminată și judecată 
limpede; Cel care l-ai înarm at cu gând pătrunzător 
și dreaptă socotință; Tu, Cel care l-ai îm podobit pe 
David cu darul cuvântului și pe Solomon cu harul 
înțelepciunii; Tu, Părintele Dom nului nostru Iisus 
Hristos, Care la vârsta de numai doisprezece ani îi 
uim ea pe învățații din tem plu cu învățătura Sa cea 
m ai presus de cuprindere.
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Tu, D oam ne, Cel care dintru înălțim ea cerului 
Tău duhovnicesc îi  vezi acum  pe tinerii aceștia la 
pragul cărților deschise și în  așteptarea dascălilor 
lor, Tu în su ți, D um nezeule, b inecuvintează-le  
începutul, întărește-le voința și lum inează-le mintea 
spre dobândirea cunoștințelor celor folositoare și 
spre descoperirea adevărului Tău. Păzește-i de 
cursele rătăcirilor celor pierzătoare de suflet, 
înalță-i deasupra grijilor m ărunte, dăruiește-le 
răvna învățăturii și cuprinderea cunoașterii, 
înzestrează-i cu voința de a-și servi Biserica, Patria  
și Neam ul prin com oara sufletului lor, deprinde-i 
cu bucuria de a-Ți rosti num ele și de a-și pune 
nădejdea în  ajutorul și binecuvântarea Ta.

Că Tu ești Dum nezeul nostru și Ție mărire-Ți 
înălțăm: Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin. Apoi se cântă Doxologia mare: Slavă întru 
cei de sus lui Dumnezeu..., sau în locul ei Imnul Sfântului 
Nichita, episcopul Remesienei: Pe Tine, Dumnezeule, Te 
lăudăm.... Diaconul: înțelepciune. Preotul: Preasfântă 
Născătoare de Dumnezeu... Poporul: Ceea ce ești mai cinstită... 
Preotul: Slavă Ție, Hristoase, Dumnezeule, nădejdea noastră, 
slavă Ție. Poporul: Slavă... Și acum..., Doamne miluiește (de trei 
ori), Binecuvintează. Preotul zice apolisul zilei.
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După apolis, diaconii stând în mijlocul bisericii, cu fața spre 
altar, rostesc Polihroniul următor:

Prea Fericitului Părintelui nostru (N) Patriarhul 
B isericii O rtodoxe Rom âne [(înalt) Prea Sfințitului 
(A rhi-)Episcopul și (M itropolitul) nostru (N)], dă-i 
D oam ne, z ile  în d elu n gate  și bună sporire în  
dreapta propovăduire a cuvântului adevărului Tău 
și în  povățuirea dreptcredincioșilor creștini pe calea 
m ântuirii, și-l păzește întru m ulți ani.

Poporul cântă: Mulți ani trăiască (de 3 ori).

Binecredinciosului popor rom ân de pretutin­
deni, cârm uitorilor țării noastre, m ai m arilor  
orașelor și satelor și iubitoarei de Hristos oștire, dă- 
le, Doam ne, zile bune și îndelungate, cu viață 
pașnică, sănătate, m ântuire și întru toate bună 
sporire, iar asupra vrăjm așilor biruință, și îi 
păzește pe dânșii întru m ulți ani.

Poporul cântă: Mulți ani trăiască (de 3 ori).

Binecredincioșilor creștini care sunt de față la 
această sfântă prăznuire, dă-le, Doam ne, zile înde­
lungate, pace și sănătate și întru toate bună sporire, 
și-i păzește întru m ulți ani.
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Poporul cântă: Mulți ani trăiască (de 3 ori).

M em brilor corpului didactic și elevilor (sau: 
studenților) dă-le, D oam ne, zile îndelungate, pace, 
sănătate și propășire în  răspândirea lum inii 
științelor și a virtuților creștinești, și-i păzește întru  
m ulti ani.

Poporul cântă: Mulți ani trăiască (de 3 ori).

LA ÎNCEPUTUL ANULUI CIVIL (TE-DEUM)

După sfârșitul Dumnezeieștii Liturghii, fiind pregătită o masă, 
după cuviință, în mijlocul bisericii, îndată după otpust, sfințiții 
slujitori ies din altar, aducând Sfânta Evanghelie și Sfânta cruce, 
pe care le pun pe masa pregătită și le așază după rânduialâ.

Diaconul zice: Binecuvintează, părinte. Preotul, tămâind 
masa cruciș, începe:

Slavă Sfintei și Celei de o ființă și de viată făcă­
toarei și nedespărțitei Treimi, totdeauna, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin. Și se cântă: împărate ceresc..., după care se 
rostește: Sf. Dumnezeule..., Preasfântă Treime..., Tatăl nostru..., 
Doamne miluiește (de 3 ori), Veniți să ne închinăm..., Apoi 
Psalmul 64.
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Slavă... Și acum..., Aliluia (de trei ori). Slavă Ție, 
Dumnezeule...

Apoi, diaconul zice ectenia mare:

Cu pace D om nului să ne rugăm.

P entru  pacea de sus și pentru  m ântuirea  
sufletelor noastre, Dom nului să ne rugăm.

Pentru pacea a toată lum ea, pentru bunăstarea  
sfintelor lui Dum nezeu B iserici și pentru unirea  
tuturor, D om nului să ne rugăm.

Pentru sfântă biserica aceasta și pentru cei care 
cu credință, cu evlavie și cu frică de D um nezeu  
intră într-însa, D om nului să ne rugăm.

Pentru Prea Fericitul Părintele nostru (N) Patri­
arhul Bisericii Ortodoxe Rom âne [pentru (înalt) 
Prea Sfințitul (Arhi-)Episcopul și (M itropolitul) 
nostru (N)], pentru cinstita preoțime și întru Hristos 
diaconime și pentru tot clerul și poporul, Dom nului 
să ne rugăm.

Pentru binecredinciosul popor român de pre­
tutindeni, pentru ocârm uitorii țării noastre, pentru  
m ai m arii orașelor și satelor și pentru iubitoarea de 
Hristos oaste, Dom nului să ne rugăm.
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Pentru sfânt locașul acesta, tara aceasta și pentru  
toate orașele și satele și pentru cei care cu credință 
locuiesc într-însele, Dom nului să ne rugăm.

Pentru buna întocm ire a văzduhului, pentru îm - 
belșugarea roadelor păm ântului și pentru vrem uri 
cu pace, D om nului să ne rugăm.

Pentru cei care călătoresc pe uscat, pe ape și prin 
văzduh, pentru cei robiti, pentru cei bolnavi, pentru  
sănătatea și mântuirea lor, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să prim ească cu m ilostivire întru Jert­
felnicul Său cel m ai presus de ceruri m ulțum irea și 
rugăciunea noastră de acum, a nevrednicilor robilor 
Săi și cu îndurare să ne m iluiască pe noi, Dom nului 
să ne rugăm.

Pentru ca bine-prim ite să fie rugăciunile noastre 
și să ne ierte nouă și la tot poporul Său toate gre­
șealele cele de voie și cele fără de voie, din răutate 
făcute de noi în  anul trecut, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să binecuvînteze începutul și curgerea  
anului acestuia cu harul iubirii Sale de oam eni și să 
ne dăruiască vrem uri cu pace și bună liniște văzdu­
hului și viafă fără de păcate, cu sănătate și cu 
îm belșugare, D om nului să ne rugăm.
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Pentru ca să depărteze de la noi toată m ânia Sa 
cea cu dreptate pornită asupra noastră, Dom nului 
să ne rugăm.

Pentru ca să depărteze de la noi toate patim ile  
cele stricătoare de suflet și obiceiurile cele vătămă­
toare și să sădească frica Sa în  inim ile noastre, spre 
îm plinirea poruncilor Sale, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să înnoiască duhul Său cel drept în  
cele dinlăuntru ale noastre și să ne întărească în  
dreapta credință și să ne facă grabnici spre  
lucrarea faptelor bune și spre îm plinirea tuturor 
poruncilor Sale, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să se stingă toate eresurile și dezbinările 
și să sădească pretutindenea dreapta credință și 
buna cinstire și să întoarcă la cunoștința adevărului 
pe toți cei depărtați de la credința cea dreaptă și să-i 
unească cu Sfânta Sa Biserică sobornicească și 
apostolească, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să izbăvească Sfânta Sa Biserică, țara 
aceasta și pe noi toți, de tot necazul, m ânia, 
prim ejdia și nevoia, și de toți vrăjm așii văzuți și 
nevăzuți, și pe binecredinciosul nostru popor să-l 
întărească totdeauna cu sănătate întru lungim e de 
zile, în  pace și cu ocrotirea îngerilor Săi totdeauna
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să ne îngrădească pe noi credincioșii Săi robi, 
D om nului să ne rugăm.

Apără, m ântuiește, miluiește și ne păzește pe noi, 
D um nezeule, cu harul Tău.

Pe P reasfânta , curata, P reabinecuvântata, 
slăvită, Stăpâna noastră, de D um nezeu Născă­
toarea și pururea Fecioara M aria, cu toți sfinții să 
o pom enim .

Pe noi înșine și unii pe alții și toată viața noastră 
lui H ristos D um nezeu să o dăm.

Preotul ecfonisul:

Că Ție se cuvine toată slava, cinstea și înch i­
năciunea, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor.

Poporul: Amin. Apoi: Dumnezeu este Domnul... și troparele acestea:

Glasul al 4-lea:

M ulțum itori fiind noi nevrednicii robii Tăi, 
D oam ne, pentru binefacerile Tale cele m ari, ce le- 
ai făcut asupra noastră, lăudând Te binecuvântăm , 
m ulțum im , cântăm și slăvim m area Ta m ilostivire 
și cu dragoste, ca niște robi, strigăm  Ție: Făcă­
torule de bine, M ântuitorul nostru, slavă Ție.
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Slavă..., glasul al 3-lea:

De binefacerile și darurile Tale, ca niște robi 
netrebnici învrednicindu-ne în  dar, Stăpâne, cu 
nevoință alergăm  la Tine, m ulțum ire îț i aducem  
după putere și, slăvindu-Te ca pe un dătător de bine 
și a-toate-făcător, strigăm: Slavă Ție, Dum nezeule, 
întru-tot-îndurate.

Și acum..., glasul al 2-lea:

Făcătorule a toată făptura, Care ai pus vre­
m urile și anii sub a Ta stăpânire, binecuvintează  
cununa anului bunătății Tale, D oam ne, păzind în  
pace pe poporul Tău, prin rugăciunile Născătoarei 
de D um nezeu, și ne mântuiește.

Diaconul: Să luăm aminte. Preotul: Pace tuturor. Cititorul: Și 
duhului tău.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Cânta-voi D om nului, binefăcătorului m eu, și voi 
cânta num ele Dom nului celui Preaînalt.

Stih: Bucura-se-va inima mea de mântuirea Ta.

Diaconul: înțelepciune.
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APOSTOLUL
Din Episcopia către Timotei 

a Sfântului Apostol Pavel, citire: 
(II, 1-6)

Diaconul: Să luăm aminte.

F raților, vă îndem n deci, înainte de toate, să 
faceți cereri, rugăciuni, m ijlociri și m ulțu­

miri pentru toți oamenii, pentru conducători și pentru 
toți care sunt în înalte dregătorii, ca să petrecem  
viață pașnică și liniștită, întru toată cuvioșia și 
buna-cuviință. Că acesta este lucru bun și prim it 
înaintea lui D um nezeu, M ântuitorul nostru, Care 
voiește ca toți oam enii să se m ântuiască și la cunoș­
tința adevărului să vină. Căci unul este D um nezeu, 
unul este și M ijlocitorul între Dum nezeu și oameni: 
om ul Hristos Iisus, Care S-a dat pe Sine preț de 
răscum părare pentru toți, a Căruia este cinstea și 
slava în vecii vecilor. Am in.

Preotul: Pace ție, cititorule. Aliluia. Apoi, preotul sau 
diaconul dacă este: Și pentru ca să ne învrednicim noi a asculta 
Sfânta Evanghelie, pe Domnul Dumnezeu să-L rugăm. Poporul: 
Doamne miluiește (de trei ori).

Diaconul: înțelepciune drepți, să ascultăm Sfânta Evanghelie. 
Preotul: Pace tuturor. Poporul: Și duhului tău. Preotul:
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EVANGHELIA
Din Sfânta Evanghelie de la Luca, citire:

(IV, 16-22)

Poporul: Slavă Ție, Doamne, slavă Ție. Diaconul: Să luăm 
aminte.

ZV

In vrem ea aceea a venit Iisus în Nazaret, unde 
fusese crescut, și a intrat după obicei în ziua

Sâm betei în sinagogă și S-a sculat ca să citească. Și 
I-au dat cartea proorocului Isaia. Și, deschizând Εl 
cartea , a găsit locu l unde era scris: „D uhul 
Dom nului este peste M ine, căci D om nul M -a uns să 
binevestesc săracilor; M -a trim is să tăm ăduiesc pe 
cei zdrobiți cu inima; să propovăduiesc robilor dez­
robirea și celor orbi căpătarea vederii; să dau 
drum ul celor apăsați și să vestesc anul plăcut 
D om nului” . Și închizând cartea, a dat-o slujito­
rului și a șezut, iar ochii tuturor din sinagogă erau  
ațintiți asupra Lui. Și Εl a început a zice către 
dânșii: Astăzi s-a îm plinit Scriptura aceasta pe 
care ați auzit-o. Și toți II încuviințau și se m irau de 
cuvintele harului, care ieșeau din gura Lui.

Poporul: Slavă Ție, Doamne, slavă Ție.
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îndată, după Evanghelie, diaconul zice ectenia aceasta:

Să zicem  toți, din tot sufletul și din tot cugetul 
nostru, să zicem .

Poporul: Doamne miluiește.

D oam ne, A totțiitoru l, D um nezeul părinților  
noștri, rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

M iluiește-ne, D um nezeule, după m are m ila Ta, 
rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Poporul: Doamne miluiește (de trei ori) după fiecare ectenie.

încă  ne rugăm pentru Prea Fericitul Părintele 
nostru (N) Patriarhul B isericii O rtodoxe Rom âne  
[pentru (înalt) Prea Sfințitul (A rhi-)Episcopul și 
(M itropolitul) nostru (N)] și pentru toți frații noștri 
cei întru H ristos.

încă  ne rugăm pentru binecredinciosul popor  
rom ân de pretutindeni, pentru ocârm uitorii țării 
noastre, pentru mai marii orașelor și ai satelor și 
pentru iubitoarea de H ristos oștire, pentru sănă­
tatea și m ântuirea lor.

Ca niște robi nevrednici, cu frică și cu cutrem ur 
m ulțum ind m ilostivirii Tale, M ântuitorule și Stă­
pânul nostru, D oam ne, pentru binefacerile Tale pe
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care le-ai vărsat cu îm belșugare asupra robilor Tăi, 
cădem  în a in tea  Ta, și ca unui D um nezeu  îț i  
aducem  doxologie și cu um ilință strigăm: Izbăvește 
din toate nevoile pe robii Tăi, și ca un m ilostiv  
totdeauna împlinește și îndreptează spre bine do­
rințele nostre ale tuturor. Cu stăruință ne rugăm  
Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Pentru ca să binecuvântezi cu bunătatea Ta 
cununa anului cea a sosit și să potolești în  noi toate 
vrăjmășiile, neorânduielile și luptele cele dinlă­
untru și să ne dăruiești dragoste tare și nefățarnică, 
unire și viață iară de păcate, rugămu-Te, Prea­
bunule Doam ne, auzi-ne și ne miluiește.

Pentru ca să ne dai ploi la bună vrem e, tim purii 
și târzii, rouă aducătoare de roadă, vânturi po­
trivite, și să strălucească lum ina și căldura soarelui, 
rugămu-Te, întru  tot îndurate D oam ne, auzi-ne și 
ne miluiește.

Pentru ca să-Ți aduci am inte de Sfântă Biserica  
Ta, să o întărești, să o îm puternicești și să o păzești 
în  veci nevătămată de porțile iadului și nebiruită de 
toate cursele vrăjm așilor celor văzuți și nevăzuți, 
rugămu-Te, A totțiitorule Stăpâne, auzi-ne și ne 
miluiește.
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Pentru ca în anul acesta ce se începe și în toate 
zilele vieții noastre să ne izbăvim de foam ete, de 
boli, de cutremur, de potop, de grindină, de foc, de 
sabie, de venirea asupră-ne a altor neam uri, de 
războiul cel dintre noi și de toată rana aducătoare 
de m oarte, de necaz și de nevoie, rugămu-Te, 
m ilostive Doam ne, auzi-ne și ne miluiește.

Preotul zice ecfonisul:

A uzi-ne, D um nezeule, M ântuitorul nostru, 
nădejdea tuturor m arginilor păm ântului și a celor 
ce sunt pe mare departe și, m ilostive Stăpâne, 
m ilostiv fii, pentru păcatele noastre, și ne miluiește 
pe noi. Că m ilostiv și iubitor de oam eni D um nezeu  
ești și Ție slavă înălțăm, Tatălui și Fiului și Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în vecii vecilor

Poporul: Amin. Diaconul: Domnului să ne rugăm. 
Poporul: Doamne miluiește.

Apoi preotul citește această

Rugăciune

Stăpâne Doam ne, D um nezeul nostru, Izvorul 
vieții și al nem uririi, Făcătorul a toată  
făptura văzută și nevăzută, Care ai pus vrem ile și
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anii întru a Ta stăpânire și îndreptezi toate cu ico- 
nomia Ta ca cerească și întru tot bună, mulțumim  
Ție pentru îndurările m inunate pe care le-ai fâcut 
asupra noastră, în toată vrem ea trecută a vieții 
noastre și Te rugăm, întru tot îndurate, Doam ne: 
binecuvintează cununa anului ce a sosit cu bu­
nătatea Ta. Și păzește pe binecredinciosul popor 
român de pretutideni, pe ocârm uitorii țării noastre, 
pe m ai m arii orașelor și satelor și pe iubitoarea de 
H ristos oaste; înm ulțește zilele vieții lor întru  
sănătate deplină și le dăruiește sporire în toate 
faptele cele bune. Dăruiește de sus bunătățile Tale 
la tot poporul Tău: sănătate și m ântuire și întru  
toate bună sporire. Sfântă Biserica Ta, țara aceasta  
și toate orașele și satele izbăvește-le de toată reaua 
întâm plare, dăruindu-le pace fără tulburare. Ca să 
ne învrednicim  totdeauna a aduce m ulțum ire Ție, 
Părintelui celui fără de început, îm preună și Unuia- 
Născut Fiului Tău și Preasfântul și de viață făcă­
torului Tău D uh, lu i Dum nezeu celui slăvit întru o 
ființă, și a cânta preasfântului Tău num e. (Apoi cu 
glas mai înalt): Slavă Ție, Binefăcătorul nostru, în  
vecii vecilor.

Poporul: Amin. Și îndată cântă Doxologia mare: Slavă întru 
cei de sus lui Dumnezeu..., sau în locul ei acest Imn al Sfântului 
Nichita, episcopul Remesienei:
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Pe Tine, Dumnezeule, Te lăudăm; pe Tine, Doamne, 
Te m ărturisim ; pe Tine, preaveșnicule Părinte, tot 
păm ântul Te slăvește.

Ție toți îngerii, Ție cerurile și toate puterile, Ție 
heruvim ii și serafim ii, cu neîncetat glas îț i  strigă: 
Sfânt, Sfânt, Sfânt, D om nul Savaot! Pline sunt 
cerurile și păm ântul de m ărirea slavei Tale.

Pe Tine, preaslăvita ceată a Apostolilor, pe Tine, 
lăudatul număr al proorocilor, pe Tine Te laudă 
prealum inata oaste a mucenicilor.

Pe Tine, în  toată lum ea, Te mărturisește Sfânta  
Biserică.

Pe Părintele, a Cărui slavă este neajunsă, pe 
închinatul, adevăratul și U nul-Născut Fiul Tău și 
pe Sfântul Duh, M ângâietorul.

Tu ești îm păratul slavei, H ristoase, Tu ești Fiul 
pururea vecuitor al Părintelui.

Tu, voind a m ântui pe om, nu Te-ai ferit de 
pântecele fecioresc.Tu, biruind boldul m orții, ai 
deschis credincioșilor îm părăția cerurilor.

Tu, șezând de-a dreapta lui D um nezeu întru  
slava Tatălui, ești așteptat să vii Judecător.
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Deci, Ție îți cerem , ajută robilor Tăi pe care i-ai 
răscum părat cu scump Sângele Tău.

învrednicește-i a îm părăți cu sfinții Tăi întru  
slava Ta cea veșnică.

M ântuiește, Doam ne, poporul Tău și binecu­
vintează moștenirea Ta, și paște-o pe dânsa și-nalță-o 
în veci.

în  toate zilele Te vom  binecuvânta, și vom  lăuda 
num ele Tău în veac și în veacul veacului.

învrednicește-ne, Doam ne, in ziua aceasta fără 
de păcat să ne păzim noi.

M iluiește-ne, D oam ne, miluiește-ne. Fie, Doamne, 
mila Ta spre noi, precum  am nădăjduit întru Tine.

Spre Tine, D oam ne, am nădăjduit, să nu ne 
rușinăm în veci. Am in.

După sfârșitul acestui Imn, diaconul: înțelepciune. Preotul: 
Preasfântă Născătoare de Dumnezeu... Poporul: Ceea ce ești mai 
cinstită... Preotul: Slavă Ție, Hristoase Dumnezeule, nădejdea 
noastră, slavă Ție. Poporul: Slavă... Și acum..., Doamne miluiește 
(de trei ori), Binecuvintează.

Preotul zice apolisul zilei:

Cel ce în  a opta z i a prim it a se tăia îm prejur  
pentru m ântuirea noastră, H ristos, adevăratul
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Dum nezeul nostru, pentru rugăciunile Preacuratei 
M aicii Sale și ale tuturor sfinților, să ne m iluiască și 
să ne m ântuiască, ca un bun și iubitor de oam eni.

După otpust, diaconii, stând în mijlocul bisericii, cu fața spre 
altar, rostesc Polihroniul următor:

Prea Fericitului Părintelui nostru (N) Patriarhul 
B isericii O rtodoxe Rom âne [(înalt) Prea Sfințitului 
(A rhi-)Episcopul și (M itropolitul) nostru (N)], dă-i, 
D oam ne, zile îndelungate și sporire în  dreapta  
propovăduire a cuvântului adevărului Tău și în  
cârm uirea binecredincioșilor creștini pe calea m ân­
tuirii, și-l păzește întru m ulți ani.

Poporul cântă: Mulți ani trăiască (de 3 ori).

Binecredinciosului popor român de pretutindeni, 
ocârm uitorilor țării noastre, m ai m arilor orașelor 
și satelor și iubitoarei de Hristos oaste, dă-le, 
D oam ne, zile bune și îndelungate, cu viață pașnică, 
sănătate, m ântuire și întru toate bună sporire, iar 
asupra vrăjm așilor biruință, și îi păzește întru  
m ulți ani.

Poporul cântă: Mulți ani trăiască (de 3 ori).

Binecredincioșilor creștini care sunt de față la 
această sfântă prăznuire, dă-le, D oam ne, zile
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îndelungate, pace și sănătate și întru toate bună 
sporire, și-i păzește întru m ulți ani.

Poporul cântă: Mulți ani trăiască (de 3 ori).

în vremea Polihroniului, preotul stă cu Sfânta cruce în mână, 
dinaintea ușilor împărătești, cu fața spre popor, și la fiecare 
Mulți ani trăiască înseamnă poporul cu Sfânta Cruce, făcând 
semnul crucii spre Apus, spre Miazăzi și spre Miazănoapte. 
Apoi sărută Sfânta Cruce, iar strana cântă: Mulți ani trăiască, 
până ce toți sărută Sfânta Cruce (nu este în practică).

ÎN VREME DE ORICE NEVOIE ȘI PRIMEJDIE 
OMENEASCĂ

După săvârșirea Proscomidiei, preotul luând de asemenea o 
părticică, o pune pe Sfântul Disc, zicând:

D oamne Iisuse Hristoase, Dumnezeul nostru, 
primește jertfa aceasta, spre iertarea păca­

telor a tot poporului Tău și cu milostivire întoarce de 
la noi toată mânia Ta, cea cu dreptate pornită asupra 
noastră și, degrab, ca un bun, scoate-ne din toate 
necazurile și primejdiile ce ne împresoară.

La începutul Dumnezeieștii Liturghii, se zice ectenia: Cu 
pace Domnului să ne rugăm..., și celelalte la rând, precum se 
arată în rânduiala la «Mulțumire și toată facerea de bine a lui 
Dumnezeu» (caută la pagina 481). Apoi:f  556 1
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Pentru ca M ilostiv, Blând și lesne-Iertător să ne 
fie nouă, păcătoșilor robilor Săi, celor ce acum aler­
găm cu pocăință la Dânsul, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca, pentru num ele Său, să nu ne pără­
sească de tot, pentru păcatele noastre, să nu strice 
așezământul Său și să nu depărteze m ila Sa de la 
noi, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să m ântuiască din nevoie sufletele 
noastre și să fim  izbăviți de vrăjm așii noștri, D om ­
nului să ne rugăm.

Pentru ca să izbăvească de silnicia vrăjm așilor 
celor tari, pe cei sărm ani și sufletele celor apăsați 
care nu au alt ajutor, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să-și aducă am inte de Biserica Sa, pe 
care a câștigat-o din început, și să izbăvească toia­
gul m oștenirii Sale de toate năvălirile vrăjmașilor, 
Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca degrab să ne izbăvească din prim ejdii, 
iar pe cei care ne urăsc să-i înțelepțească, Dom nului 
să ne rugăm.

După Vohod, troparul, glasul al 4-lea:

D egrab ne întâm pină pe noi, m ai înainte până ce 
nu suntem  robiți, când vrăjm așii Te hulesc pe Tine
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și ne îngrozesc pe noi, H ristoase Dum nezeul nos­
tru. Pierde cu Crucea Ta pe cei care se luptă cu noi, 
ca să înțeleagă cât poate credința dreptm ăritorilor 
creștini, pentru rugăciunile Născătoarei de Dumnezeu, 
Unule, Iubitorule de oameni.

Condacul:

Apărătorul cel mare și D oam ne, biruitorul iadu­
lui, ca cei care ne-am izbăvit de m oartea cea veșnică, 
cele de laudă aducem  Ție, noi robii Tăi și zidirea  
Ta. Ci, ca Cel ce ai îndurări nenum ărate, de toate 
nevoile ne izbăvește pe noi, care strigăm: Iisuse, 
Fiul lui Dum nezeu, miluiește-mă!

Prochimenul, glasul al 4-lea:

Judecă, Doamne, pe cei ce-mi fac strâmbătate, dă război cu 
cei ce se oștesc împotriva mea.

Stih: Spune sufletului meu: Mântuirea ta sunt Eu.

Apostolul:

Din Epistola a doua către Corinteni a Sfântului Apostol 
Pavel, citire:

Pavel, chem at apostol al lui Iisus Hristos... (I, 1-7). 
(Caută Apostolul de joi în săptămâna a zecea după Rusalii). 
Aliluia, al glasului.
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Stih: Mâhnitu-m-am în îngrijorarea mea...

Stih: Că au abătut asupra mea...

Evanghelia:

Din Sfânta Evanghelie de la Marcu, citire:

Zis-a D om nul către ucenicii Săi: Aveți credință...
Sfârșitul: ... să credeți că le-ați prim it și le veți avea. 

(XI, 22-24). (Caută Evanghelia de miercuri în săptămâna a 
șaptesprezecea după Rusalii).

După Evanghelie, ectenia:

Ție Unuia am greșit, Dumnezeule, Mântuitorul 
nostru, și mai multe pedepse, după păcatele noastre, 
suntem vrednici a primi; ci, spre a Ta milostivire 
căutând cu pocăință, și cu umilință, la Tine, M ân­
tuitorul nostru, scăpăm și cu lacrimi strigăm: Mân- 
tuiește-ne de primejdiile, de necazurile și de întristările 
noastre. Rugămu-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Să nu intri la judecată cu robii Tăi, Doamne, și să 
nu-Ți depărtezi mila Ta de la noi, căci ne-am  
împuținat m ai mult decât toate făpturile, și suntem  
astăzi umiliți pentru păcatele noastre; ci ne scoate din 
mâinile vrăjmașilor noștri și ale tuturor celor ce ne fac 
strâmbătate. Rugămu-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.
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Vezi sm erenia și osteneala noastră, D oam ne, și 
ne iartă toate păcatele, că s-au înm ulțit cei care ne 
urăsc fără dreptate. Păzește sufletele noastre și le 
izbăvește. Rugămu-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Să nu lași, D oam ne, pentru păcatele noastre, 
turm a Ta cea sfântă, a aluneca în  ispite m ai presus 
de putere și a se afunda în  necazuri, în  prim ejdii și 
în  nesuferite prigoniri; ci degrab împacă-Te cu noi 
și ne ușurează întristarea. Rugăm u-ne, D um nezeul 
nostru, auzi-ne și ne miluiește.

C ând lipsește v irtutea noastră, nu ne lăsa, 
D oam ne, Dum nezeul nostru, și nu depărta m ila Ta 
de la noi, ca să nu zică vrăjm așii noștri: «D um ne­
zeu i-a părăsit pe ei; prigoniți-i și-i prindeți pe ei, că 
nu are cine să-i m ântuiască». Nu Te depărta de noi, 
și spre ajutorul nostru ia am inte, ca să se înfrunte, 
să se stingă și să se îm brace în  rușine și în  dojană cei 
care caută rele robilor Tăi. Rugăm u-ne Ție, auzi-ne 
și ne miluiește.

Chinonicul:

Izbăvește, Dumnezeule, poporul Tău de toate necazurile 
lui.
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LA VREME DE NEPLOUARE ȘI FOAMETE

La Proscomidie, preotul, după ce a scos mirida pentru sine 
însuși, scoate o părticică, o pune pe sfântul disc și zice:

D oam ne Iisuse H ristoase, Dum nezeul nostru, 
prim ește jertfa  aceasta spre iertarea păca­

telor noastre, ale tuturor nevrednicilor robilor Tăi 
și ale întregului Tău popor și-Ți întoarce m ânia cea 
cu dreptate pornită asupra noastră și nu om orî cu 
foam e și cu sete poporul Tău și anim alele. Cu m i­
lostivire poruncește norilor de pe cer să trimită 
ploaie bună, tim purie și târzie pe păm ânt și să-l ră­
corească, pentru ca să răsară și să crească iarbă 
anim alelor, verdeață spre folosul oam enilor și să 
aducă roade și cele de trebuință vieții noastre.

La începutul Dumnezeieștii Liturghii, se zice ectenia: Cu pace, 
Domnului să ne rugăm....precum urmează aici: «Mulțumire și toată 
facerea de bine a lui Dumnezeu» (caută la pagina 481). Ectenile se 
zic neschimbate până aici la toate cererile; iar la vreme de nevoie 
se adaugă în acest loc cele de trebuință:

Pentru ca să nu pom enească fărădelegile și ne­
dreptățile poporului, ci să-și întoarcă de la noi toată 
m ânia, cea cu dreptate pornită asupra noastră și să 
nu ne om oare cu foam etea și cu setea, D om nului să 
ne rugăm.
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Pentru buna întocm ire a văzduhului și pentru ca 
ploi de bună trebuință, spre rodire, cu m ilostivire 
să trim ită păm ântului și poporului Său, Dom nului 
să ne rugăm.

Pentru ca în m ânia Sa să nu piardă pe poporul 
Său și anim alele, ci să poruncească norilor să plouă, 
ca să rodească păm ântul, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să poruncească păm ântului să răsară 
roadele spre veselia și hrana poporului Său, ver­
deață spre folosul oam enilor și iarbă animalelor, 
Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să caute cu m ilostivire spre strigarea, 
plângerea, suspinarea și rugăciunile cele de um i­
lință ale bătrânilor, ale tinerilor, ale pruncilor și ale 
întregului popor și să nu ne piardă cu foam ete, 
pentru păcatele noastre, ci să cruțe de moarte 
sufletele noastre și să ne hrănească în vrem e de 
foam ete, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca rugăciunile noastre să fie bine-prim ite, 
și precum  pe Ilie, oarecând, așa să ne audă și să ne 
m iluiască, cu p loaie și cu bună în tocm ire a 
văzduhului, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să audă cu m ilostivire glasul rugăciunii
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noastre și să ne izbăvească pe noi de foamete, de 
secetă, de boli, de cutremur, de potop, de foc, de 
grindină, de război, de venirea asupra noastră a altor 
neamuri, de războiul cel dintre noi și de toată rana 
cea aducătoare de moarte, Domnului să ne rugăm.

Iar după terminarea cererilor, pentru orice trebuință ar fi, 
sfârșitul tuturor să se facă așa:

Pentru ca să fim  izbăviți noi de tot necazul... 

Apără, m ântuiește, m iluiește...

Pe Preasfânta, curata...

Ecfonisul:

Că Ție se cuvine toată slava, cinstea și închină­
ciunea, Tatălui și Fiului și Sfântului Duh, acum  și 
pururea și în  vecii vecilor.

în acest chip se zic ecteniile atât la începutul Utreniei, cât și 
la Vecernie.

După Vohod, troparul, glasul al 2-lea:

Cel care faci, cu porunca Ta, buna întocm ire a 
văzduhului, Doam ne, dăruiește păm ântului ploaie 
de voie, ca să aducă poporului Tău roade din destul 
și să sature toată vietatea, cu bunăvoirea Ta, pentru  
rugăciunile Născătoarei de D um nezeu și ale tutu­
ror sfinților Tăi.
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Condacul, glasul al 6-lea:

Făcător și ziditor a toate și dătător de bunătăți 
știindu-Te pe Tine, Doam ne, către Tine cădem și cu 
dinadinsul Te rugăm: Indură-Te, M ilostive, și iartă 
ca un bun fărădelegile noastre, și de m ânia cea cu 
dreptate pornită asupra noastră izbăvește pe robii 
Tăi, dând, ca un bun și m ult-M ilostiv, păm ântului 
celui însetat ploi cu bune roade.

Prochimen, glasul al 4-lea:

Brazdele pământului adapă-le și înmulțește roadele lui. 

Stih: întru picăturile lui veseli-se-va, răsărind.

Apostolul:

Din Epistola Sfântului Apostol Iacob, citire:

Fraților, luați ca pildă de suferință... (V, 10-20). 
(Caută Apostolul de la 20 iulie). Aliluia, glasul al 8-lea.

Stih: Binecuvânta-vei cununa anului bunătății Tale, Doamne, 
și câmpiile Tale se vor sătura.

Stih: îngrășa-se-vor cele frumoase ale pustiului și cu bucurie 
dealurile se vor încinge.
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Evanghelia:

Din Sfânta Evaghelie de la Matei, citire:

în  vrem ea aceea s-au apropiat de Iisus fariseii și
saducheii... (XVI, 1-3; Luca IV, 24-26; Ioan VI, 30-33). 
(Caută Evanghelia de luni în săptămâna a opta după Rusalii).

După Evanghelie, ectenia:

Să zicem  toți din tot sufletul...

D oam ne, A totstăpânitorule...

M iluiește-ne, Dum nezeule...
încă  ne rugăm pentru Prea Fericitul Părintele 

nostru (N), Patriarhul B isericii O rtodoxe Rom âne  
[pentru (înalt-) Prea Sfințitul (Arhi-) Episcopul (și 
M itropolitul) nostru (N)], și pentru toți frații noștri 
cei întru H ristos.

încă  ne rugăm pentru binecredinciosul popor  
rom ân de pretutindeni, pentru ocârm uitorii țării 
noastre, pentru m ai-m arii orașelor și satelor și 
pentru oștirea cea iubitoare de H ristos.

în că  ne rugăm  pentru  frații noștri preoți, 
ierom onahi, ...

încă  ne rugăm pentru fericiții... 

încă  ne rugăm pentru m ila, viața...
oL '  565
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Apoi cererile acestea (care se spun și la Vecernie și la Utrenie 
și la alte rugăciuni):

Cel care nu voiești m oartea păcătosului, ci aștepți 
întoarcerea și pocăința lui, auzi-ne pe noi, păcătoșii, 
care ne rugăm Ție, și cu milostivire iertând toate 
păcatele noastre, auzi-ne și ne miluiește.

Cel care ridici norii de la m arginile păm ântului 
și fu lgerele spre ploaie le-ai făcut, poruncește  
acelora să slobozească ploi liniștite și rouă adu­
cătoare de roadă pe păm ânt, cu lacrim i ne rugăm  
Ție, ca unui bun, auzi-ne degrab și cu m ilostivire 
ne miluiește.

Cel care îm braci cerul cu nori și păm ântului gă­
tești ploaie, rourează păm ântul cu îndestularea  
binecuvântării Tale, Bunule, Iubitorule de oameni. 
Indură-Te și trim ite nouă m ilele Tale cele bogate, 
rugăm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Cel care răsări soarele Tău peste cei buni și peste 
cei răi și dai ploaie peste cei drepți și peste cei păcă­
toși, caută spre noi cu m ilostivire și cu bunătatea Ta 
înm ulțește sem ințele și roadele păm ântului, ru- 
găm u-ne Ție, auzi-ne și ne miluiește.

Cel care răsări iarbă anim alelor și verdeață spre 
folosul oamenilor, adapă brazdele păm ântului și în-
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mulțește roadele lui și m ântuiește oam enii și anim a­
lele, rugăm u-ne Ție, întru tot puternice Doam ne, 
auzi-ne și ne miluiește.

Cel care Te îm braci cu lum ina ca și cu o haină, 
Care în cele de sus locuiești și spre cele smerite pri­
vești, Dum nezeule, caută cu milostivire spre poporul 
Tău cel ce Te-a m âhnit și a întărâtat iubirea Ta de 
oameni, și ca un milostiv și lesne-iertător îndură-Te 
și miluiește moștenirea Ta și oile pășunii Tale și cu 
milă și cu îndurări cercetează via pe care a sădit-o 
dreapta Ta; întru zdrobirea inimii, cu smerenie ne 
rugăm Ție, auzi-ne și cu milostivire ne miluiește.

Sfârșitul să se facă așa:

încă ne rugăm pentru cei care aduc daruri și fac bine...

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni D um nezeu ești 
și Ție slavă înălțăm , Tatălui și Fiului și Sfântului 
Duh, acum  și pururea și în  vecii vecilor.

Chinonicul:

Ploaie de bunăvoie vei osebi, Dumnezeule, moștenirii Tale; 
că aceasta a slăbit, iar Tu o întărești. Aliluia, Aliluia, Aliluia.

în acest chip se urmează la toate cererile de trebuință.



ADUNARE DE CERERI

LA VREME DE NECONTENIRE A PLOILOR

La Proscomidie, așa precum s-a arătat mai înainte, preotul 
luând o părticică, o pune pe sfântul disc și zice:

Doam ne Iisuse Hristoase, Dum nezeul nostru, pri­
mește jertfa aceasta spre iertarea păcatelor noastre 
și a întregului Tău popor, care am m âniat iubirea  
Ta de oam eni și am întărâtat urgia Ta. Nu ne 
pierde în  m ânia Ta, ci poruncește norilor să înce­
teze vărsarea de ploi necontenite, și să strălucească 
pe păm ânt razele soarelui, spre înm ulțirea și adu­
narea roadelor păm ântului, ca nu cu stricăciune și 
cu îngrozirea Ta în  tânguire să ne stingem .

La începutul Dumnezeieștii Liturghii, se zice ectenia: Cu 
pace Domnului să ne rugăm..., și celelalte la rând, precum se 
arată în rânduiala la «Vreme de neplouare și foamete» (caută la 
pagina 565). Apoi:

Pentru ca în  m ânia îngrozirii Sale să nu ne îm ­
puțineze pe noi pentru păcatele și fărădelegile 
noastre, ci să-și aducă am inte de m ila și îndurările 
Sale cele din veac și să ne m iluiască pe noi, D om ­
nului să ne rugăm.

Pentru ca să-și aducă am inte de așezământul Său 
cel către Noe și să nu strice, cu m ulțim ea ploii celei 
iară de măsură, cu întunecata și nelăm urita vrem e
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a văzduhului și cu întunecoasa ceață, păm ântul și 
pe nevrednicul Său popor, ci cu m ilostivire să cruțe 
moștenirea Sa, și să poruncească a străluci pe 
păm ânt soarele, cu raze aducătoare de roade și cu 
căldură la vrem e, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să poruncească norilor să înceteze ploaia 
cea peste măsură și negura să se risipească și lumina 
soarelui să strălucească, Domnului să ne rugăm.

Pentru ca să cruțe poporul și anim alele și tot 
păm ântul acesta, și să nu-l strice cu vărsarea  
ploilor celor peste măsură, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să dea m oștenirii Sale senin cu bună 
prefacere și să se înm ulțească roadele păm ântului, 
Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să nu ne răsplătească nouă și să nu ne 
pedepsească după păcatele noastre, ci după mare 
m ila Sa și după m ulțim ea înd urărilor Sale  
să-Și arate spre noi grabnica Sa iubire de oam eni și 
bunătatea Sa, Dom nului să ne rugăm.

Pentru ca să nu strice roadele și sem ințele pă­
m ântului, pentru păcatele noastre, cu vărsarea  
ploilor celor peste măsură, ci cu arătarea seninului 
să le cruțe și să le crească pentru nevrednicul Său 
popor, Dom nului să ne rugăm.
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Pentru ca să fie bine-prim ită rugăciunea noastră 
și să ne izbăvească de foam ete, de boli, de secetă, de 
cutremur, de potop, de grindină, de foc, de război, 
de venirea asupra noastră a altor neamuri, de 
războiul cel dintre noi și de toată rana cea aducă­
toare de m oarte, D om nului să ne rugăm.

Pentru ca să fim  izbăviți noi de tot necazul...

Apără, m ântuiește, m iluiește... și celelalte.

După Vohod, troparul, glasul al 2-lea:

Caută cu milostivire, Dumnezeule, la poporul ce a 
greșit și nu trece cu vederea pe cei ce cad către Tine cu 
pocăință, ci, ca un bun, miluiește și degrab ne izbăvește 
de îngrozirea Ta cea dreaptă, pentru rugăciunile Năs­
cătoarei de Dumnezeu, Unule, Iubitorule de oameni. 

Condacul, glasul al 2-lea:

Nu lepăda până în sfârșit pe poporul Tău cel care a 
greșit, Stăpâne, și nu îndepărta mila Ta și îndurările 
Tale de la noi; ci, ca Cel care ești adâncul îndurărilor 
și noianul milostivirii, primește rugăciunile noastre și 
ne izbăvește de toată mânia și necazul ce au venit 
asupra noastră, ca un bun și lesne-iertător.

f a
Sași
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Prochimen, glasul al 4-lea:

Mântuiește-mă, Dumnezeule, că au intrat ape până la sufletul meu.

Stih: Cufundatu-m-am în adâncul noroiului și nu am stare.

Apostolul:

Din Epistola către Romani a Sfântului Apostol Pavel, citire:

Fraților, știm că toată făptura suspină... (VIII, 
22-27). (Caută Apostolul de joi în săptămâna a treia după 
Rusalii). Aliluia, glasul 1.

Stih: Mântuiește-mă de tină...

Stih: Ca să nu mă înece viforul apelor...

Evanghelia:

Din Sfânta Evanghelie de la Marcu, citire:

Zis-a D om nul ucenicilor Săi: Aveți credință în  
D um nezeu, căci adevărat vă spun vouă... (XI, 22-26). 
(Caută Evanghelia de miercuri în săptămâna a treizeci și doua 
după Rusalii).

După Evanghelie, ectenia: Să zicem toți din tot sufletul... și 
celelalte, precum se arată aici: «Mulțumire și toată facerea de 
bine a lui Dumnezeu» (caută la pagina 481) . Apoi:

Cele vrednice de pedeapsă am făcut și dreapta Ta
oL' 571 ua
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judecată ne-a ajuns, Doam ne, ci Te milostivește; 
milostivește-Te spre poporul care a greșit și-Ți 
întoarce mânia Ta cea cu dreptate pornită asupra 
noastră. Intru pocăință cădem către Tine și cu 
smerenie Te rugăm, auzi-ne și ne miluiește.

Ca să nu ne înece, D oam ne, m ulțim ea apelor și 
să nu strice păm ântul și cu foam ete să ne om oare pe 
noi, poporul Tău; ca un bun, încetează vărsarea  
apelor și, ca un atotputern ic , poruncește să 
lucească pe păm ânt lum ina soarelui și să coboare 
căldura, cu dinadinsul Te rugăm, îm părate Prea- 
sfinte, auzi-ne și ne miluiește.

Pentru poporul Tău și pentru anim ale, porun­
cește văzduhului celui întunecat și negurii celei 
pline de ceață să se ridice și razele soarelui să stră­
lucească, întru tot M ilostive D oam ne, ca să nu ne 
sfârșim înainte de vrem e, rugăm u-ne Ție, degrab  
auzi-ne și ne miluiește.

Izbăvește-ne, D oam ne, de tină, de revărsarea și 
de înecarea apelor, ca să nu se stingă în  deșert zilele 
noastre și anii noștri în suspinuri, ci adu-Ți am inte 
de așezăm ântul cel către Noe și ia cu noi după mila 
Ta; cu inim ă înfrântă Te rugăm, auzi-ne și ne 
miluiește.
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în  tristete și în  necaz fiind, și în  tânguire înspăi­
mântați, către Tine, Doam ne Dum nezeul nostru, cu 
umilință strigăm: Să se înalțe către Tine rugă­
ciunea noastră și să iasă din stricăciune viata 
noastră, ca să nu ne stingem  înainte de vrem e, ci cu 
m ilostivire auzi glasul nevrednicului Tău popor și 
cu iubirea Ta de oam eni m iluiește-ne pe noi.

Nu spre curcubeu, care este sem nul legăturii ce 
l-ai pus prin nori, Doam ne, ci spre îndurările Tale 
privim  și m ila Ta căutăm să o dobândim . Către 
Tine, Cel bogat în  milă și fără de măsură în  înd u­
rări, cu inim ă înfrântă ne rugăm: Dă-ne senin la 
vrem e și aducere de roade, îm preună cu prefacerea  
văzduhului, și degrab, ca un m ilostiv, auzi-ne și ne 
miluiește.

încă ne rugăm pentru ca Domnul Dumnezeu să-și 
întoarcă dinspre noi toată mânia, cea cu dreptate 
pornită asupra noastră, și să ne ierte toată greșeala 
cea de voie și cea iară de voie și să ne miluiască, 
nevrednicii robii Săi, care suntem cu inima înfrântă. 
Să zicem  toți: Doamne, auzi-ne și ne miluiește.

încă  ne rugăm pentru ca să audă Dom nul D um ­
nezeul nostru glasul rugăciunii noastre și să ne 
m iluiască și să trim ită păm ântului tim p senin cu
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vrem e bună și să ne m ângâie, robii Săi cei întristați. 
Să zicem  toți cu lacrimi: A uzi-ne și ne miluiește.

Cel care aduni apele în nori de la marginile pămân­
tului, cu porunca Ta oprește-le și trimite timp senin pe 
pământ; cu umilință ne rugăm Ție, întru tot Milostive 
Stăpâne, auzi-ne și cu milostivire ne miluiește.

Cel care chem i apa mării și iarăși cu puterea Ta 
cea atotputernică poți să o oprești și să lum inezi 
cele de sub cer, întru pocăință ne rugăm Ție, întru  
tot M ilostive Doam ne, auzi-ne și cu iubirea Ta de 
oam eni ne miluiește.

Trimite, D oam ne, tim p senin de ajuns pe pă­
m ânt, și din stricăciune degrab ne izbăvește; întru  
durerea inim ii ne rugăm Ție, auzi-ne și cu îndurare  
ne miluiește.

Cel care cercetezi păm ântul și înm ulțești roadele 
lui, Cel care răsări iarbă anim alelor și verdeață  
spre folosul oamenilor, miluiește oam enii și ani­
m alele și contenește revărsarea ploilor cele iară de 
măsură, ca soarele și vrem ea bună să strălucească 
pe păm ânt, și poruncește să se înm ulțească roadele 
lui. Rugăm u-ne Ție, îndurate D oam ne, auzi-ne și, 
ca un bun, ne miluiește.

Precum sunt ochii slugilor spre mâinile stăpânilor lor, 
așa ochii noștri caută cu credință la Tine, Dumnezeul
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nostru, până când Te vei milostivi spre noi. Pentru  
aceasta nu ne pierde cu ploaia cea peste măsură, ci 
cu m ilostivire caută spre noi, dându-ne vrem e 
senină și cu milostivire ne miluiește.

Cel care strălucești soarele peste cei răi și peste 
cei buni și dai tim p senin și rouă bine-roditoare și 
bună întocm ire văzduhului, spre folosul zidirii 
Tale, nu ne certa cu urgia Ta, ci cu m ilostivire 
înm ulțește sămânța păm ântului și roadele lui. Cu 
pocăință ne rugăm  Ție, Iubitorule de oam eni, 
D oam ne, auzi-ne și, ca un îndurat, ne miluiește.

Cel care Te îmbraci cu lumina ca și cu o haină, stră­
lucește lumina soarelui pe pământ și usucă umezeala 
lui cea peste măsură, spre îndestularea și rodirea lui. 
Rugămu-ne Ție, auzi-ne și cu milostivire ne miluiește.

Nu pom eni fărădelegile noastre, Stăpâne, că de 
vei căuta la fărădelegi, nim eni nu va putea să stea în  
fața Ta, ci degrab să ne întâm pine îndurările Tale, 
Doam ne, că mult am sărăcit, ca să nu ne strice nouă 
neîncetarea ploii și să ne piardă de tot. Rugămu-ne 
Ție, degrab auzi-ne și cu milostivire ne miluiește.

Nădejdea și mântuirea celor care drept cred în  
Tine, Doamne, izbăvește sfânt locașul acesta și toate 
orașele și satele de boli, de foamete, de secetă, de 
cutremur, de potop, de foc, de război, de venirea
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asupră-ne a altor neamuri, de războiul cel dintre noi 
și de toată rana aducătoare de moarte și Milostiv, 
blând și lesne-iertător fii, Iubitorule de oameni, pen­
tru păcatele noastre și ne miluiește. întoarce toată 
mânia Ta, care pe dreptate se pornește asupra 
noastră, și ne izbăvește pe noi de îngrozirea ce cu 
dreptate ne-a cuprins, și luminează cu darul Tău 
toate cele de sub cer, spre rodirea pământului și 
hrana vieții noastre. Să zicem toți cu lacrimi: Doam ­
ne sfinte, degrab ne auzi și cu milostivire ne miluiește. 

încă  ne rugăm pentru cei care aduc daruri... 

Ecfonisul:

Că m ilostiv și iubitor de oam eni...

Chinonicul:

Către Domnul, când m-au necăjit, am strigat și m-a auzit. 
Aliluia, Aliluia, Aliluia.

K



SINAXAR PESTE TOT ANUL

EXPLICAREA SEMNELOR PUSE ÎNAINTEA
ZILELOR ANULUI PENTRU ARĂTAREA  

PRAZNICELOR ÎMPĂRĂTEȘTI, ALE 
NĂSCĂTOAREI DE DUMNEZEU ȘI ALE 

SFINȚILOR

Praznicele sunt împărțite în: praznice mari, de 
mijloc și mici.

(v) arată praznicele mari închinate: Sfintei Treimi, 
Mântuitorului, Sfântului Duh, Născătoarei de Dumne­
zeu; sărbătorile în cinstea înaintemergătorului (naște­
rea și tăierea capului) și a Sfinților Apostoli Petru și Pa­
vel, la care se face priveghere mare.
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f) arată praznicele de mijloc ale sfinților, la care se 
face priveghere.

f  arată praznicele de mijloc, la care nu se face 
priveghere, ci se cântă numai polieleu.

X) arată praznicele mici, care au doxologie mare.

X arată praznicele mari, care au slujba pe șase.
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LUNA SEPTEMBRIE
Are 30 de zile. Ziua are 12 ceasuri și noaptea 12.

L f în ziua întâi începutul Indictionului, adică al 
anului nou bisericesc. Pomenirea Cuviosului Părintelui 
nostru Simion Stâlpnicul și arhimandritul și a mamei 
sale, Maria. Soborul în cinstea Preasfintei Născătoarei 
de Dumnezeu, cel de la Measine. Sfântul Mucenic 
Aitala, Sfintele 40 de femei mucenice și Sfântul Amun 
diaconul, dascălul lor. Sfinții Mucenici: Calista, Evod și 
Ermoghen, frați buni. Pomenirea dreptului Iosua. 
Aducerea aminte de arderea cea mare. -  Praznic si 
dezlegare la vin și la untdelemn.

2. Sfântul Mucenic Mamant și cel dintre sfinți Părin­
tele nostru Ioan Postitorul, patriarhul Constantinopo- 
lului.

3. Sfântul sfințitul Mucenic Antim, episcopul Nico­
midiei, și Cuviosul Părintele nostru Teoctist.

4. Sfântul sfințitul Mucenic Vavila, episcopul Antio- 
hiei, și Sfântul Prooroc Moise, văzătorul de Dumnezeu.

5. f  Sfântul Prooroc Zaharia, tatăl Sfântului Ioan 
Botezătorul; Sfinții Mucenici Urban și Avdeu episcopul.

6. f  Pomenirea minunii ce s-a făcut în Colose de Ar­
histrategul Mihail. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.

7. înainteprăznuirea Nașterii Preasfintei Născătoa­
rei de Dumnezeu, Sfântul Mucenic Sozont, Sfinții 
Apostoli Evod și Onisifor episcopul.
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8. (f) Nașterea Preasfintei Stăpânei noastre de Dum­
nezeu Născătoarea și pururea Fecioară Maria. -  Praznic 
și dezlegare la pește.

9. X Sfinții și drepții dumnezeiești Părinți Ioachim și 
Ana și Sfântul Mucenic Severian.

10. închinarea Sfintei Cruci; Sfintele Mucenite Mi- 
nodora, Mitrodora și Nimfodora.

11. închinarea Sfintei Cruci; Cuvioasa Maica noas­
tră Teodora cea din Alexandria și Cuviosul Eufrosin;

12. închinarea Sfintei Cruci; Sfinții Mucenici Auto­
nom, Macedonie și Teodul, Sfântul Teodor episcopul. 
Slujba lui se cântă la 11 septembrie, pentru că în 
această zi este odovania praznicului Nașterii Născătoa­
rei de Dumnezeu.

13. f) Pomenirea înnoirii Bisericii învierii lui Hris­
tos, Dumnezeul nostru, și înainte-prăznuirea înălțării 
Cinstitei și de viață făcătoarei Cruci; Sfinții Mucenici: 
Cornelie sutașul, Lucian și Leontie; f  Sfântul Cuvios 
Ioan de la Prislop. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.

14. ('>') A toată lumea înălțarea Cinstitei și de viață 
făcătoarei Cruci. Praznic și post în orice zi s-ar întâmpla.

15. Sfântul mare Mucenic Nichita Gotul; Sfântul 
Părintele nostru Visarion, arhiepiscopul Larisei, făcă­
torul de minuni; Sfântul Ierarh Iosif de la Partoș; Cu­
viosul Filotei; Sfântul mare Mucenic Nichita Romanul.

16. X Sfintele și întru tot lăudatele mari Mucenițe 
Eufimia și Meletina.
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17. Sfânta Muceniță Sofia și cele trei fiice ale ei: 
Pistis, Agapis și Elpis.

18. Cuviosul Părintele nostru Eumenie, episcopul 
Gortinei, făcătorul de minuni; Sfânta Muceniță Ariadna.

19. Sfinții Mucenici Trofim, Savatie și Dorimedont.
20. X Sfântul mare Mucenic Eustatie și soția sa 

Teopisti cu cei doi fii ai lor: Agapie și Teopist.
21. Sfântul Apostol Codrat cel din Magnesia; 

Sfântul Prooroc Iona.
f  Pomenirea celui între sfinți Părintelui nostru 

Dimitrie, mitropolitul Rostovului.
ln această zi se odovăiește praznicul înălțării Cinstitei și 

de viață făcătoarei Cruci, și se cântă toate ale praznicului; 
iar slujba Apostolului se cântă la 22 septembrie.

22. Sfinții sfințiți Mucenici: Foca, episcopul de la 
Sinopi, Isaac și Martin.

23. f ) Zămislirea Sfântului Măritului Prooroc înain- 
temergătorului și Botezătorului Ioan; Cuvioasele 
Xantipa și Polixenia. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.

24. f  Sfânta întâia muceniță și întocmai cu apostolii 
Tecla; Cuviosul Coprie.

25. Cuvioasa maica noastră Eufrosina; Sfinții Muce­
nici Pavel și Tatis.

26. f) Mutarea Sfântului Apostol și Evanghelist 
Ioan, de Dumnezeu cuvântătorul. -  Dezlegare la vin și la 
untdelemn.
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27. f  Sfântul Ierarh Martir Antim Ivireanul; Sfântul 
Mucenic Calistrat și cei împreună cu dânsul 49 de mu­
cenici; Sfânta Muceniță Epiharia; Sfântul Apostol 
Marcu.

28. f  Cuviosul Părintele nostru Hariton Mărturisito­
rul; Sfântul Prooroc Varuh, Sfântul Mucenic Pimen. -  
Dezlegare la vin și la untdelemn.

29. X Cuviosul Părintele nostru Chiriac Sihastrul; 
Sfânta Muceniță Gudelia.

30. X Sfântul sfințitul Mucenic Grigorie Luminăto­
rul, arhiepiscop al Armeniei celei mari; Sf. Muceniță 
Ripsimia.
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LUNA OCTOMBRIE
Are 31 de zile. Ziua are 11 ceasuri și noaptea 13.

1. Sfântul Apostol Anania, unul din cei șaptezeci; 
Cuviosul Părintele nostru Roman Melodul (făcătorul 
de cântări).

(v) Tot în această zi prăznuim și Acoperământul 
Preasfintei Stăpânei noastre Născătoarei de Dumnezeu 
și pururea Fecioarei Maria.

2. X Sfântul Sfințitul Mucenic Ciprian; Sfânta Mu­
cenia Iustina fecioara; Cuviosul Teofil Mărturisitorul.

3. X Sfinții sfințiți Mucenici Dionisie Areopagitul, 
Dionisie, episcopul Alexandriei, Elefterie și Rustic.

4. Sfântul Părintele nostru Ierotei, episcopul Atenei; 
Sfinții Mucenici Audact, Domnina și Clistena.

5. Sfintele Mucenițe Haritina și Memelta.
6. X) Sfântul Apostol Toma; Sfânta Muceniță 

Erotiida. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.
7. Sfinții Mucenici Serghie și Vah; Sfinții Polihronie 

și Chesarie diaconul.
8. Cuvioasa maica noastră Pelaghia; Sfânta Taisia.
9. X) Sfântul Apostol Iacov al lui Alfeu; Cuviosul Pă­

rintele nostru Andronic și Atanasia, soția lui. -  Dezle­
gare la vin și la untdelemn.

10. Sfinții Mucenici Evlampie și Evlampia, sora lui, 
și Teofil Mărturisitorul.
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11. Sfântul Apostol Filip, unul din cei șapte diaconi; 
Cuviosul Părintele nostru Teofan Mărturisitorul, mi­
tropolitul Niceei; Sfintele Mucenițe Zenaida și Filonia.

Duminica, după 11 ale acestei luni, se cântă slujba 
Sfinților Părinți care au fost la al VH-lea Sobor ce s-a 
ținut la Niceea (787).

12. Sfinții Mucenici Prov, Tarah și Andronic; Prea- 
cuviosul Părintele nostru Cosma, făcătorul de canoane, 
episcopul Maiumei.

13. f  Aducerea Moaștelor Sf. Ap. Andrei la Iași; Sfinții 
Mucenici Carp, Papii, Agatodor, Agatonica și Florentie.

14. Sfinții Mucenici Nazarie, Ghervasie, Protasie, 
Chelsie și Silvan, Cuviosul Savin.

f) ln aceeași zi se prăznuiește și Cuvioasa maica 
noastră Parascheva (ale cărei sfinte moaște se află în bi­
serica catedrală a sfintei Mitropolii a Moldovei și Buco­
vinei, în Iași).

15. Sfințitul Cuvios și Mucenic Luchian, Preotul An- 
tiohiei; Cuviosul Părinte Eftimie cel Nou; Cuvioșii Sa­
vin, episcopul și Vărs, episcopul Edesei.

16. Sfântul Mucenic Longhin, sutașul; Cuviosul Mal.
17. Sfântul Prooroc Oseea; Cuviosul Mucenic An­

drei Criteanul.
18. X Sfântul Apostol și Evanghelist Luca; Sfinții Mu­

cenici Iulian și Martin. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.
19. Sfântul Prooroc Ioil; Sfinții Mucenici Uar și 

Felix.
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20. X Sfinții mari Mucenici: Artemie, Evor, Evnoi și 
Matroana; Cuviosul Gherasim cel Nou.

21. f  Cuvioșii Visarion, Sofronie și Oprea; Sfinții 
Preoți Mărturisitori Ioan din Galeș și Moise Măcinic 
din Sibiel; Cuviosul Părintele nostru Ilarion cel Mare.

22. Sfântul și întocmai cu apostolii Averchie, episco­
pul Ierapolei, făcătorul de minuni. Sfinții șapte tineri 
din Efes: Maximilian, Iamvlih, Martian, Dionisie, An­
tonin, Exacustodian și Constantin; Sfinții Mucenici Ie- 
raclie, Teodota și Glicheria.

23. X) Sfântul Mucenic și Apostol Iacov, fratele 
(ruda) Domnului, și Ignatie patriarhul. -  Dezlegare la 
vin și la untdelemn.

24. Sfântul mare Mucenic Areta și cei împreună cu 
dânsul; Sfinții Mucenici Valentin și Sevastiana; 
Cuviosul Proclu patriarhul.

25. Sfinții Mucenici Marcian și Martirie; Sfânta Tavita.
26. f) Sfântul mare Mucenic Dimitrie, izvorâtorul de 

mir; pomenirea marelui și înfricoșătorului cutremur. -  
Praznic și dezlegare la vin și la untdelemn.

27. Sfântul Mare Mucenic Nestor.
f  Tot în această zi facem și pomenirea Cuviosului Pă­

rintelui nostru Dimitrie cel Nou (din Basarabi), ale că­
rui sfinte moaște se află în biserica catedrală a sfintei 
Patriarhii din București.

28. Sfinții Mucenici Terentie și Neonila, soția lui, și 
cei șapte copii ai lor: Sarvil, Nita, Ierax, Teodul, Fota,
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Vil și Eunichie; Cuviosul Părintele nostru Ștefan Sava- 
itul și Firmilian.

29. Sfânta Cuvioasă Muceniță Anastasia Romana; 
Cuviosul Părintele nostru Avramie.

30. Sfinții Mucenici Zenovie, episcopul, și Zenovia, 
sora sa, Eutropia; Apostolul Cleopa și Iosif patriarhul.

31. Sfinții Apostoli Apelie, Stahie, Amplie, Urban, 
Aristobul, Narcis; Sfinții Mucenici Epimah și Iacob, 
episcopul.
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LUNA NOIEMBRIE
Are 30 de zile. Ziua are 10 ceasuri și noaptea 14.

1. X Sfinții doctori fără de arginți și făcători de mi­
nuni Cosma și Damian, din Asia; Sfântul Erminigheld.
-  Dezlegare la vin și la untdelemn.

2. Sfinții Mucenici Achindin, Pigasie, Aftonie, Elpi- 
difor, Anempodist, Eudoxie și Agapie.

3. Sfinții Mucenici Archepsima, Iosif și Aitala, diaco­
nul; pomenirea înnoirii bisericii Sfântului mare Muce­
nic Gheorghe din Lida, unde este pus cinstitul lui trup.

4. Cuviosul Părintele nostru Ioanichie cel Mare; 
Sfinții Mucenici Nicandru, episcopul și Ermeu, preotul.

5. Sfinții Mucenici Galaction și Epistimia; Sfinții 
Silvan și Grigorie, arhiepiscopul.

6. X Sfântul Părintele nostru Pavel Mărturisitorul, 
patriarhul Constantinopolului; Cuviosul Luca.

7. Sfinții 33 de Mucenici cei din Melitina; Cuviosul 
Părintele nostru Lazăr, făcătorul de minuni, care a 
sihăstrit în Muntele Galissiei.

8. f ) Soborul mai-Marilor Voievozi și cetelor începă­
tori Mihail și Gavriil și al tuturor cereștilor puteri. -  
Dezlegare la vin și la untdelemn.

9. Sfinții mucenici Onisifor și Porfîrie; Cuvioasele 
Maici Matroana și Teoctisa; Sfântul Artemon.

10. Sfinții Apostoli din cei 70: Olimp, Rodion, Erast, So- 
sipatru și Cvart; Sfinții Mucenici: Orest și Mii, episcopul.
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11. Sfinții Mucenici Mina, Victor și Vichentie; Sfânta 
Muceniță Ștefaniada.

X) Cuviosul Părintele nostru Teodor Studitul Măr­
turisitorul.

12. X Sfântul Părintele nostru Ioan cel Milostiv, pa­
triarhul Alexandriei; Cuviosul Părintele nostru Nil, 
pustnicul.

13. f) Cel între sfinți Părintele nostru Ioan Gură de 
Aur, patriarhul Constantinopolului. -  Dezlegare la vin 
și la untdelemn.

14. f  Sfântul și întru tot lăudatul Apostol Filip, unul 
din cei 12 Apostoli, și Sfântul Grigorie Palama, arhie­
piscopul. -  Dezlegare la peste.

15. + Sf. Cuv. Paisie de la Neamț; Sfinții Mucenici și 
Mărturisitori: Gurie, Samona și Aviv, diaconul. -  Din 
această zi se începe postul Nașterii Domnului.

16. X) Sfântul Apostol și Evanghelist Matei. -  Dezle­
gare la vin și la untdelemn.

17. X Cel între sfinți Părintele nostru Grigorie, epis­
copul Neocezareei, făcătorul de minuni; Cuviosul La- 
zăr Zugravul.

18. Sfinții Mucenici Platon, Roman și Zaheu.
19. Sfântul Prooroc Avdie; Sfântul Mucenic Varlaam.
20. înainteprăznuirea Intrării în biserică a Preasfin­

tei de Dumnezeu Născătoarei; Părintele nostru Proclu, 
patriarhul Constantinopolului; Sfinții Mucenici Ana- 
tolie și Dasie cel din Durostor (Silistra).
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f) Cuviosul Părintele nostru Grigorie Decapolitul 
(ale cărui sfinte moaște se află în sfânta mănăstire 
Bistrița din județul Vâlcea).

21. ('>') Intrarea în biserică a Preasfintei Stăpânei 
noastre de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara 
Maria. -  Praznic și dezlegare la pește.

22. Sfinții Apostoli din cei 70: Filimon, Onisim, Arhip și 
Apfia și cei împreună cu dânșii; Sfânta Muceniță Cecilia.

23. f  Cei între sfinți Părinții noștri: Grigore, episcopul 
Acragandelor, și Amfilohie, episcopul Iconiei; Cuviosul 
Sisinie; Cuviosul Antonie de la Iezerul, din județul Vâlcea.

24. Sfinții Mucenici Clement, papa Romei, și Petru 
al Alexandriei.

25. f  Sfânta mare Muceniță Ecaterina; Sfântul mare 
Mucenic Mercurie. -  ln această zi se odovăiește praznicul 
Intrării în biserică. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.

26. Cuviosul Părintele nostru Alipie Stâlpnicul și 
Cuviosul Stelian Paflagonul.

27. X Sfântul mare Mucenic Iacob Persul; Cuviosul 
Natanael; Sfântul Onufrie.

28. X Sfântul Cuviosul Mucenic Ștefan cel Nou; 
Sfântul Mucenic Irinarh.

29. Sfinții Mucenici Paramon și Filumen; Cuviosul 
Părintele nostru Acachie cel de la scară.

30. f) Sfântul și întru tot lăudatul Apostol Andrei, 
cel întâi chemat; Sfântul Frumentie, episcopul. -
Dezlegare la vin și la untdelemn.
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LUNA DECEMBRIE
Are 31 de zile. Ziua are 9 ceasuri și noaptea 15.

1. Sfântul Prooroc Naum; Cuviosul Filaret Milostivul.
2. Sfântul Prooroc Avacum; Sfânta Muceniță Meropi.
3. Sfântul Prooroc Sofonie; Cuviosul Ioan Sinaitul 

(Sihastrul), episcopul Coloniei.
4. f  Sfânta mare Muceniță Varvara; Cuviosul Părin­

tele nostru Ioan Damaschin. -  Dezlegare la vin și la unt­
delemn.

5. f  Preacuviosul și purtătorul de Dumnezeu Părin­
tele nostru Sava cel Sfințit; Sfântul Mucenic Anastasie. 
-  Dezlegare la vin și la untdelemn.

6. f) Cel între sfinți Părintele nostru Nicolae, arhie­
piscopul Mirei Lichiei, făcătorul de minuni. -  Praznic. 
Dezlegare la vin și la untdelemn.

7. Cel între sfinți Părintele nostru Ambrozie, episco­
pul Mediolanului.

f) Sfânta Muceniță Filofteia fecioara (ale cărei sfinte 
moaște se află la Curtea de Argeș).

8. Cuvioșii Părinții noștri Patapie și Sofronie, episco­
pul Ciprului; Sfinții Apostoli Sosten, Apolo, Chifa, Tihic, 
Epafrodit, Cezar și Onisifor.

9. X) Zămislirea Sfintei Fecioare de către strămoașa 
Ana; Proorocița Ana. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.

10. Sfinții Mucenici Mina, Ermoghen, Eugraf, Cali- 
cheladeu, Ghemel.
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KKi

IL Sfinții Părinții noștri Daniel Stâlpnicul și Luca; 
Sfântul Mucenic Varsava; Sfinții Mucenici Achepsei, 
Aitala, Terentie, Vichentie, Emilian și Vevea.

12. + Cel între sfinți Părintele nostru și făcătorul de 
minuni Spiridon; Sfântul Alexandru, arhiepiscopul. -  
Dezlegare la vin și la untdelemn.

13. f  Sfinții Mucenici Eustratie, Auxentie, Evghenie, 
Mardarie și Orest; Sfânta Muceniță Lucia fecioara; 
Cuviosul Arsenie, cel din Latro. -  Dezlegare la vin și la 
untdelemn.

Duminica Sfinților Strămoși, adică a Sfinților Părinți 
celor mai dinainte.

14. Sfinții Mucenici Tirs, Levchie, Calinic, Filimon, 
Apolonie și Arian.

15. f  Sfinții sfințiți Mucenici Elefterie, Suzana și Vah 
cel Nou; Cuviosul Părintele nostru Pavel cel din Latro.

16. Sfântul Prooroc Agheu; Sfântul Mucenic Marin; 
Sfânta Teofana împărăteasa.

17. X Sfântul Prooroc Daniel și Sfinții trei tineri: Ana­
nia, Azaria și Misail. - Dezlegare la vin și la untdelemn.

Duminica înaintea Nașterii lui Hristos, a Sfinților Părinți.
18. + Sfântul Cuvios Daniil Sihastrul; Sfântul Muce­

nic Sebastian; Sfânta Muceniță Zoe și cei împreună cu 
dânșii; Sfântul Părintele nostru Modest, arhiepiscopul 
Ierusalimului; Cuviosul Fior.

19. Sfântul Mucenic Bonifatie; Cuviosul Grighentie; 
Sfânta Aglaia.
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20. X înainteprăznuirea Nașterii după trup a Dom­
nului Dumnezeului și Mântuitorului nostru Iisus Hris­
tos; Sfântul sfințitul Mucenic Ignatie, purtătorul de 
Dumnezeu. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.

21. Sfânta Muceniță Iuliana cea din Nicomidia; 
Sfântul Temistocle.

22. Sfânta Mare Muceniță Anastasia; Sfinții Muce­
nici Hrisogon și Teodota.

23. X Sfinții zece Mucenici din Creta; Cuvioșii Pavel 
și Naum.

24. Sfânta Cuvioasă Muceniță Eugenia și cele împre­
ună cu dânsa. -  Ajunul Crăciunului.

25. ('>') Nașterea cea după trup a Domnului Dumne­
zeului și Mântuitorului nostru Iisus Hristos.

Praznic și dezlegare la toate cele de mâncare din această 
zi până în ajunul Bobotezei. Mijloceasurile nu se citesc.

26. ('>') Soborul Preasfintei Născătoarei de Dumnezeu; 
Sfântul Mucenic Eftimie, episcopul Sardelor.

f  Tot în această zi se face și pomenirea Preacu- 
viosului Părintelui nostru de Dumnezeu purtătorul 
Nicodim cel Sfințit de la Tismana (din ale cărui sfinte 
moaște se află o parte la a sa sfântă Mănăstire Tismana 
din județul Gorj).

Duminică după Nașterea Domnului, pomenirea sfin­
ților și drepților Iosif, logodnicul Fecioarei, David, îm­
păratul și Iacob, fratele (ruda) Domnului. (Despre Iacob 
vezi ziua de 23 octombrie).
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27. f ) Sfântul Apostol întâiul Mucenic și Arhidiacon 
Ștefan; Cuviosul Părintele nostru Teodor Mărturisi­
torul și fratele său, Teofan Pustnicul.

28. Sfinții douăzeci de mii de Mucenici, cei arși în 
Nicomidia.

29. Sfinții paisprezece mii de prunci, cei uciși de 
Irod; Cuviosul Părintele nostru Marcel, egumenul mă­
năstirii celor neadormiți (achimiților).

30. Sfânta Muceniță Anisia; Cuvioasa Teodora. Tot
în această zi se cântă slujba cuvioasei Metania, pentru că la 
31 decembrie se odovăiește praznicul Nașterii Domnului.

31. Sfântul Mucenic Hermes; Cuvioasa Melania 
Romana; Cuviosul Zotic preotul, hrănitorul copiilor 
sărmani. ln această zi se odovăiește praznicul Nașterii 
Domnului.
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LUNA IANUARIE
Are 31 de zile. Ziua are IO ceasuri și noaptea 14.

1. ('>') Tăierea-împrejur cea după trup a Domnului 
nostru Iisus Hristos; cel între sfinți Părintele nostru 
Vasile cel Mare, arhiepiscopul Cezareei Capadociei.

2. Inainte-prăznuirea Botezului Domnului; cei între 
sfinți Părintele nostru Silvestru, papa Romei, și Serghie.

3. Sfântul Prooroc Maleahi; Sfântul Mucenic Gordie.
4. Soborul Sfinților 70 de Apostoli; Cuviosul Părintele 

nostru Teoctist, egumenul de la Kucumia Siciliei.
5. Sfinții Mucenici Teopempt și Teona; Cuvioasa 

Sinclitichia. -  Ajunul Botezului Domnului. -  Post în orice 
zi s-ar întâmpla.

6. ('>') Sfântul Botez al Domnului Dumnezeului și 
Mântuitorului nostru Iisus Hristos. -  Praznic și dezle­
gare la toate.

7. f) Soborul Sfântului măritului Prooroc Inaintemer- 
gătorului și Botezătorului Ioan. -  Praznic și dezlegare la pește.

8. După-prăznuirea Botezului Domnului; Cuvioșii 
Părinții noștri Gheorghe Hozevitul, Emilian Mărtu­
risitorul; Cuvioasa Maica noastră Domnica.

9. După-prăznuirea Botezului Domnului; Sfântul 
Mucenic Polieuct; Cuviosul Eustratie.

10. După-prăznuirea Botezului Domnului; cel între 
sfinți Părintele nostru Grigorie, episcopul Nyssei; Cu­
vioșii Dometian, episcopul Meletinei, și Marcian 
preotul; Sfântul Cuvios Antipa de la Calapodești.
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IL f  După-prăznuirea Botezului Domnului; Cu­
viosul Părintele nostru Teodosie, începătorul vieții călu­
gărești de obște. -  Dezlegare la vin si la untdelemn.

12. După-prăznuirea Botezului Domnului; Sfintele 
Mucenițe Tatiana diaconița și Eutasia.

13. După-prăznuirea Botezului Domnului; Sfinții 
Mucenici Ermil și Stratonic.

ln această zi se cântă si slujba Stinților Părinți celor 
uciși în Sinai si Rait, pentru că la 14 ianuarie se odovăiește 
praznicul Botezului Domnului.

14. Cuvioșii Părinții noștri cei uciși în Sinai și Rait. -  
ln această zi se odovăiește praznicul Botezului Domnului.

15. X Cuvioșii Părinții noștri Pavel Tebeul și Ioan 
Colibașul.

16. X Cinstirea lanțului Sfântului măritului și întru 
tot lăudatului Apostol Petru; Sfinții Mucenici Pevsip și 
cei împreună cu el. -  Dezlegare la vin si la untdelemn.

17. f) Cuviosul și purtătorul de Dumnezeu Părintele 
nostru Antonie cel Mare. -  Praznic și dezlegare la vin si 
la untdelemn.

18. f  Cei între sfinți Părinții noștri arhiepiscopii 
Alexandriei, Atanasie și Chirii. -  Praznic și dezlegare la 
vin și la untdelemn.

19. X Cuvioșii Părinții noștri Macarie Egipteanul, 
Arsenie și Marcu.

20. f  Cuviosul și de Dumnezeu purtătorul Părintele nos­
tru Eftimie cel Mare. -  Praznic și dezlegare la vin și la 
untdelemn.
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21. Cuviosul Părintele nostru Maxim Mărturisito­
rul; Sfinții Mucenici Neofit, Evghenie, Candid, Vale- 
rian și Achila.

22. X Sfântul Apostol Timotei; Sfântul Cuviosul Mu­
cenic Anastasie Persul. -  Dezlegare la vin și untdelemn.

23. X Sfinții sfințiți Mucenici Clement, episcopul 
Ancirei, și Agatanghel.

24. Cuvioasa noastră Xenia, Sfântul Mucenic Vavila.
25. f) Cel între sfinți Părintele nostru Grigorie de 

Dumnezeu cuvântătorul, patriarhul Constantinopolu- 
Iui; j  Sfântul Bretanion, Episcopul Tomisului; Cuvio­
sul Publie. -  Praznic și dezlegare la vin și untdelemn.

26. Cuviosul Părintele nostru Xenofont, soția sa 
Maria și fiii lor: Arcadie și Ioan.

27. f  Aducerea moaștelor celui între sfinți Părintelui 
nostru Ioan Gură de Aur. -  Praznic și dezlegare la vin și 
la untdelemn.

28. X Cuvioșii Părinții noștri Efrem Sirul, Paladie și 
Iacob.

29. f  Aducerea moaștelor Sfântului sfințitului Muce­
nic Ignatie, purtătorul de Dumnezeu.

30. f) Cei între sfinți Părinții noștri mari Ierarhi: 
Vasile cel Mare, Grigorie de Dumnezeu cuvântătorul și 
Ioan Gură de Aur; Sfântul sfințitul Mucenic Ipolit, 
papa Romei. -  Praznic și dezlegare la vin și la untdelemn.

31. X Sfintii doctori fără de arginți și făcători de mi­
nuni Chir și Ioan.
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LUNA FEBRUARIE 
Are 28 de zile, iar de este an bisect, 29.

Ziua are 11 ceasuri și noaptea 13.

1. înainte-prăznuirea întâmpinării Domnului Dum­
nezeului și Mântuitorului nostru Iisus Hristos; Sfântul 
Mucenic Trifon; Sfintele Mucenițe Perpetua și Felicitas.

2. (f) întâmpinarea Domnului nostru Iisus Hristos. -  
Praznic și dezlegare la pește.

3. X Sfântul și Dreptul Simeon, de Dumnezeu 
primitorul; Sfânta Ana, proorocița.

4. Cuviosul Părintele nostru Isidor Pelusiotul; Sfân­
tul Mucenic Avramie.

5. Sfintele Mucenițe Agata și Teodula.
6. Cuviosul Părintele nostru Vucol, episcopul Smir­

nei; Sfinții Mucenici Iulian, Fausta și Fotie patriarhul.
7. Cuvioșii Părinții noștri Partenie, episcopul Damas­

cului, și Luca; Sfinții 1003 mucenici din Nicomidia. -  
Dezlegare la vin și untdelemn.

8. X Sfântul mare Mucenic Teodor Stratilat; Sfântul 
Prooroc Zaharia.

9. Sfinții Mucenici Nichifor, episcopul Marcel și Pan- 
gratie. - ln această zi se odovăiește praznicul întâmpinării.

10. f  Sfântul sfințitul Mucenic Haralambie; Sfânta 
Muceniță Valentina. De nu este Postul cel Mare se cântă 
și slujba Sfântului Mucenic Nichifor.

11. Sfântul sfințitul Mucenic Vlasie, episcopul Sevas­
tiei; Sfânta Teodora împărăteasa.
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12. Cei între sfinți Părinții noștri Meletie, arhiepis­
copul Antiohiei celei mari, și Antonie patriarhul; Sfân­
tul Mucenic Hristea.

13. Cuviosul Părintele nostru Martinian; Sfinții 
Apostoli Acvila și Priscila.

14. Cuvioșii Părinții noștri Auxențiu, Maron și 
Avraam.

15. Sfântul Apostol Onisim; Sfântul Mucenic Maior.
16. Sfinții Mucenici Pamfil, Valentin și cei împreună 

cu dânșii; Cuviosul Flavian.
17. X Sfântul mare Mucenic Teodor Tiron; Sfânta 

Mariamna. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.
18. Sfântul Părintele nostru Leon, papa Romei; Cu­

vioșii Agapit, Mariam și Pulheria.
19. Sfinții Apostoli: Arhip, Filimon și Apfia; Cuvioșii 

Evghenie și Macarie.
20. Cei între sfinți Părinții noștri Leon, episcopul 

Cataniei, și Agaton; Cuviosul Visarion.
21. Cuviosul Părintele nostru Timotei; Sfântul 

Eustațiu, episcopul Antiohiei.
22. Aflarea cinstitelor moaște ale Sfinților celor din 

Eughenia. Cuvioșii Atanasie, Talasie și Irineu (Limneu).
23. f  Sfântul sfințitul Mucenic Policarp, episcopul 

Smirnei; Sfânta Gorgonia.
24. f) întâia și a doua aflare a cinstitului cap al Sfân­

tului măritului Prooroc, înaintemergător și Botezător 
Ioan. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.
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25. Sfinții Tarasie, arhiepiscopul Constantinopo- 
lului. Alexandru și Ipatie.

26. Cel între sfinți Părintele nostru Porfirie, arhie­
piscopul Gazei; Sfânta Muceniță Fotini; Sfântul Teo­
dor.

27. Cuviosul Părintele nostru Procopie Mărturisi­
torul; Cuviosul Talaleu.

28. Cuviosul Părintele nostru Vasile Mărturisitorul, 
care a sihăstrit împreună cu Sfântul Procopie.

29. f  Cuviosul Părintele nostru Casian Romanul și 
Gherman din Dobrogea.
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LUNA MARTIE
Are 31 de zile. Ziua 12 ceasuri și noaptea 12.

1. Cuvioasa Muceniță Evdochia; Cuvioasa Domnina.
2. Sfântul sfințitul Mucenic Teodot, episcopul 

Cirenei; Sfinții Mucenici Isihie și Nestor.
3. Sfinții Mucenici Eutropie cu ai săi, Cleonic și 

Vasilisc.
4. Cuviosul Părintele nostru Gherasim cel de la 

Iordan; Sfinții Mucenici Pavel și Iuliana, sora lui.
5. Sfințitul Mucenic Conon; Sfânta Muceniță Iraida.
6. Sfinții 42 de Mucenici din Amoreea; Sfântul 

Eufrosin.
7. Sfinții sfințiți Mucenici episcopi din Cherson: Vasilevs, 

Efrem, Evghenie, Capiton, Eterie, Agatador și Elpidie.
8. Cuviosul Părintele nostru Teofilact Mărturisi­

torul, episcopul Nicomidiei.
9. f ) Sfinții 40 de Mucenici, care au pătimit în ieze­

rul Sevastiei. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.
10. Sfinții Mucenici Codrat, Ciprian, Dionisie și cei 

împreună cu dânșii.
11. Cel între sfinți Părintele nostru Sofronie, pa­

triarhul Ierusalimului; Sfinții Mucenici Trofim și Lalu.
12. Cuviosul Părintele nostru Teofan Mărturisitorul 

al Sigrianei; Sfântul Grigorie Dialogul.
13. Aducerea moaștelor celui între sfinți Părintelui 

nostru Nichifor, patriarhul Constantinopolului.
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14. Cuviosul Părintele nostru Benedict; Sfântul Mu­
cenic Alexandru preotul.

15. Sfinții Mucenici Agapie, Plisie, Timolau și cei îm­
preună cu dânșii.

16. Sfinții Mucenici Sabin, Papa, Romano și Amin.
17. Cuviosul Părintele nostru Alexie, omul lui Dum­

nezeu; Sfântul Mucenic Marin.
18. Cel între sfinți Părintele nostru Chirii, arhiepis­

copul Ierusalimului.
19. Sfinții Mucenici Hristant, Daria și Ilaria.
20. Cuvioșii Părinții noștri cei uciși în Mănăstirea 

Sfântul Sava cel Sfințit.
21. Cuviosul Părintele nostru Iacob, episcopul și 

mărturisitorul; Sfinții Toma și Serapion.
22. Sfântul Sfințitul Mucenic Vasile, preotul bisericii 

din Ancira; Sfânta Drosida.
23. Sfântul Cuviosul Mucenic Nicon și cei 199 de 

ucenici ai lui, care au mărturisit împreună cu el.
24. X Inainte-prăznuirea Bunei Vestiri; Sfântul Cu­

viosul Părintele nostru Zaharia; Sfântul Mucenic Lu- 
ca; Sfântul Artemon episcopul.

25. ('>') Buna Vestire, a Preasfintei Stăpânei noastre 
de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara Maria.

Praznic și dezlegare la pește, dacă nu este în Săptămâna 
Patimilor.

26. X Soborul Arhanghelului Gavriil; Sfinții Muce­
nici Montanus, preotul și soția sa Maxima. -  Dezlegare 
la vin și la untdelemn.
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27. Sfânta Muceniță Matroana cea din Tesalonic; 
Sfântul Prooroc Anania.

28. Cuviosul Ștefan, făcătorul de minuni, și Ilarion 
cel Nou; Sfinții Mucenici Filit și Lidia.

29. Cuviosul Părintele nostru Marcu, episcopul 
Aretuselor, Chirii diaconul și cei împreună cu dânșii.

30. Cuviosul Părintele nostru Ioan, care a scris 
«Scara»; Sfântul Prooroc Ioad; Sfânta Evula.

31. Cuviosul și făcătorul de minuni Ipatie, episcopul 
Gangrei; Sfinții Acachie și Veniamin.
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LUNA APRILIE
Are 30 de zile. Ziua are 13 ceasuri și noaptea 11.

1. Cuvioasa Maica noastră Maria Egipteanca; Cu­
viosul Macarie Mărturisitorul.

2. Cuviosul Părintele nostru Tit, făcătorul de mi­
nuni; Sfinții Mucenici Amfian și Edesie.

3. Cuviosul Părintele nostru Nichita Mărturisitorul, 
egumenul Mănăstirii Midichiei; Sfântul Mucenic Elpi- 
difor.

4. Cuvioșii Părinții noștri Iosif, scriitorul de cântări, 
Gheorghe cel de la Maleon, Zosima și Platon.

5. Sfinții Mucenici Teodul, Agatopod și cei împreună 
cu dânșii, Claudie, Diodor, Serapion și Nichifor.

6. Sfântul Irineu de Sirmium; Cel între sfinți Părin­
tele nostru Eutihie, Patriarhul Constantinopolului; 
Cuvioasa Platonida.

7. Cuviosul Părintele nostru Gheorghe Mărturisito­
rul, episcopul Meletinei; Sfântul Mucenic Caliopie; 
Sfânta Muceniță Achilina.

8. Sfinții Apostoli din cei 70: Irodion, Agav, Ruf și cei 
împreună cu dânșii; Sfântul Celestin, papa Romei.

9. Sfântul Mucenic Eupsihie din Cezareea; Cuviosul 
Vădim.

10. Sfinții Mucenici Terentie, Pompie, African, 
Maxim și cei împreună cu dânșii; Sfântul Dima.

11. Sfântul sfințitul Mucenic Antipa, episcopul 
Pergamului Asiei; Cuvioasa Trifina.
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f) Tot în această zi, Sfântul Ierarh Calinic de la 
Cernica.

12. f  Sf. Me. Sava de la Buzău; Cuviosul Părintele nostru 
Vasile Mărturisitorul, episcopul Pariei; Sfânta Antuza.

13. Sfinții sfințiți Mucenici Artemon, Cvintilian și 
Dada.

14. Cel între sfinți Părintele nostru Martin Mărturi­
sitorul, Ερ. Romei; Sfânta Muceniță Tomaida.

15. Sfinții Apostoli dintre cei 70: Aristarh, Pud și 
Trofim.

16. Sfintele Mucenițe fecioare Agapia, Irina și Hionia.
17. Cuvioșii Părinții noștri Simeon, episcopul, Aca- 

chie, episcopul, Avdela, Adrian și Agapet, episcopul.
18. Cuvioșii Părinții noștri Ioan, ucenicul Sfântului 

Grigorie Decapolitul și Ioan, Arhiepiscopul Antiohiei; 
Sfinții Mucenici Sava Gotul și Cosma episcopul.

19. Cuviosul Părintele nostru Ioan cel de la Lavra 
Veche; Sfinții Pafnutie și Gheorghe.

20. Cuviosul Părintele nostru Teodor Trihina; Sfân­
tul Apostol Zaheu; Sfântul Mucenic Atanasie; Sfântul 
Teotim, Episcopul Tomisului.

21. Sfinții sfințiți Mucenici Ianuarie, episcopul și cei 
împreună cu dânsul; Teodor cel din Perga și Alexandra 
împărăteasa; Sfânta Muceniță Filipia; Cuviosul Atana­
sie Sinaitul.

22. Cuviosul Părintele nostru Teodor Sicheotul; 
Sfântul Natanael.
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23. ('>') Intrarea Domnului în Ierusalim; Sfântul 
măritul mare Mucenic Gheorghe, purtătorul de 
biruință și făcătorul de minuni. -  Praznic și dezlegare la 
vin și la untdelemn.

24. Sfântul Mucenic Sava Stratilat; Cuvioasa Maica 
noastră Elisabeta, făcătoarea de minuni; f  Sfinții 
Ierarhi Ilie Iorest și Sava, Mitropolitul Transilvaniei; 
Iosif Mărturisitorul din Maramureș.

25. X) Sfântul Apostol și Evanghelist Marcu. -  Dez­
legare la vin și la untdelemn.

26. Sfântul sfințitul Mucenic Vasile, episcopul Ama­
siei; Sfânta Glafira.

27. X Sfântul sfințitul Mucenic Simeon, fratele (ru­
da) Domnului.

28. Sfinții Apostoli dintre cei 70: Iason și Sosipatru; 
Sfinții Mucenici Maxim, Dada și Cvintilian.

29. Sfinții 9 Mucenici cei din Cizic; Cuviosul Părin­
tele nostru Memnon, făcătorul de minuni.

30. X) Sfântul Apostol Iacob, fratele Sfântului Apos­
tol Ioan, de Dumnezeu cuvântătorul; Sfântul Donat. -  
Dezlegare la vin și la untdelemn.
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LUNA MAI
Are 31 de zile. Ziua are 14 ceasuri și noaptea IO.

1. Sfântul Prooroc Ieremia; Cuviosul Eftimie, 
Ignatiu și Acachie; Cuvioasa Isidora.

2. X Aducerea moaștelor celui între sfinți Părintelui 
nostru Atanasie cel Mare (vezi ianuarie 18). -  Dezlegare 
la vin și la untdelemn.

3. Sfinții Mucenici Timotei și Mavra; Sfântul Diodor. 
j  Tot în această zi pomenirea Preacuviosului Părin­

telui nostru Teodosie, egumenul Mănăstirii Pecerska, în­
cepătorul vieții monahicești de obște pe pământul Rusiei.

4. Sfânta Cuvioasa Muceniță Pelaghia; Cuviosul 
Valerian.

5. Sfânta și mărita Muceniță Irina; Sfinții Mucenici 
Neofit și Gaian.

6. Sfântul și dreptul Iov, mult-răbdătorul; Cuvioșii 
Mamant și Pahomie.

7. X Pomenirea semnului Cinstitei Cruci ce s-a ară­
tat pe cer în cetatea Ierusalimului; Sfântul Mucenic 
Acachie.

8. f  Sfântul măritul și întru tot lăudatul Apostol și 
Evanghelist Ioan, de Dumnezeu cuvântătorul; Cuvio­
sul Părintele nostru Arsenie cel Mare. -  Dezlegare la vin 
și la untdelemn.

9. Aducerea moaștelor Sfântului Ierarh Nicolae; 
Sfântul Prooroc Isaia; Sfântul Mucenic Hristofor.
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10. X) Sfântul Apostol Simon Zilotul; Cuviosul 
Isihie. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.

11. Sfinții sfințiți Mucenici Mochie, Acachie și 
Dioscur; înnoirea Constantinopolului.

12. X Cei între sfinți Părinții noștri Epifanie, arhiepis­
copul Ciprului, și Gherman, patriarhul Constantino­
polului.

f  Tot în această zi, Sfântul Mucenic Ioan Valahul.
13. Sfânta Muceniță Glicheria; Cuviosul Serghie 

Mărturisitorul.
14. Sfinții Mucenici Isidor cel din insula Hios și Terapont
15. X Cuviosul Părintele nostru Pahomie cel Mare; 

Sfântul Ahile, arhiepiscopul Larisei, făcătorul de mi­
nuni. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.

16. Cuviosul Părintele nostru Teodor cel sfințit, uce­
nicul Cuviosului Pahomie; Sfântul Mucenic Isachie.

17. Sfântul Apostol Andronic și cei împreună cu dân­
sul; Sfânta Iunia.

18. Sfântul sfințitul Mucenic Teodot, cel din Ancira; 
Sfinții Mucenici Petru, Dionisie și Veniamin și cei îm­
preună cu dânșii; Sfânta Hristina și cele șapte fecioare 
împreună cu dânsa.

19. Sfântul sfințitul Mucenic Patrichie, episcopul 
Prusiei, și cei împreună cu dânsul; Sfânta Muceniță 
Chiriachi; Cuviosul Memnon.

20. Sfinții Mucenici Talaleu și Talasie; Cuviosul 
Marcu pustnicul.
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21. f) Sfinții mari împărați și întocmai cu Apostolii 
Constantin și mama sa Elena. -  Praznic și dezlegare la 
vin și la untdelemn.

22. Sfinții Mucenici Vasilisc și Marcel; Sfinții Părinți 
de la Sinodul al II-lea Ecumenic.

23. Cuviosul Părintele nostru Mihail Mărturisitorul, 
episcopul Sinadei.

24. X Cuviosul Părintele nostru Simon, cel din Mun­
tele Minunat; Sfântul Mucenic Serapion; Sfânta Muce- 
niță Marciana. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.

25. f  A treia aflare a cinstitului cap al Sfântului, Mări­
tului Prooroc, înaintemergătorului și Botezătorului Ioan; 
Sfântul Mucenic Celestin. - Dezlegare la vin și untdelemn.

26. Sfântul Apostol Iuda; Sfinții sfințiți Apostoli Carp 
și Alfeu dintre cei șaptezeci; Sfinții Mucenici Averchie și 
Elena.

27. Sfinții sfințiți Mucenici Terapont, episcopul 
Sardei, și Alipie.

28. Cuviosul Părintele nostru Nichita, episcopul Cal­
cedonului; Sfântul sfințitul Mucenic Eladie; Sfânta 
Muceniță Eliconida.

29. Sfânta Cuvioasa Muceniță Teodosia, fecioara; 
Sfinții Mucenici Olivian, episcopul și Alexandru, epis­
copul Alexandriei.

30. Cuvioșii Părinții noștri Isaachie Mărturisitorul, 
egumenul Mănăstirii Dalmației, și Varlaam; Sfântul 
Mucenic Natalie.

31. Sfântul Apostol Ermie; Sfinții sfințiți Mucenici 
Ermie, Eusebie și Haralambie.
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LUNA IUNIE
Are 30 de zile. Ziua are 15 ceasuri și noaptea 9.

1. Sfinții Mucenici Iustin Martirul și Filosoful; alt 
Iustin și Firm și cei împreună cu dânșii.

2. f  Sfântul Mare Mucenic Ioan cel Nou de la 
Suceava; Cel între sfinți Părintele nostru Nichifor 
Mărturisitorul, patriarhul Constantinopolului;

f  Tot în această zi, Sfântul Mare Mucenic Ioan cel 
Nou, ale cărui sfinte moaște se află în Suceava.

3. Sfinții Mucenici Luchilian, cu soția și copiii lor: 
Ipatie, Paul și Paula.

4. f  Sfinții Mucenici Zotic, Atal, Camasis și Filip de 
la Niculițel; Cel între sfinți Părintele nostru Mitrofan, 
patriarhul Constantinopolului; Cuvioasa Sofia.

5. Sfinții sfințiți Mucenici: Dorotei, episcopul 
Tirului, Marcian, Nicandru și Leonid.

6. Cuvioșii părinții noștri Visarion, făcătorul de mi­
nuni, și Ilarion cel Nou, de la Mănăstirea Dalmației; 
Sfinții Mucenici Ghelasie, Eusebia și Sosana.

7. Sfântul sfințit Mucenic Teodot, episcopul Ancirei; 
Sfintele Mucenițe Zinaida și Sebastian; Cuviosul 
Antim.

8. X Aducerea moaștelor Sfântului marelui Mucenic 
Teodor Stratilat; Sfânta Muceniță Caliopi, Cuvioasa 
Melania. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.
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9. X Cel între sfinți Părintele nostru Chirii, 
arhiepiscopul Alexandriei; Sfintele Mucenițe Tecla, 
Mariamni, Marta și Maria.

10. Sfinții sfințiți Mucenici Timotei, episcopul Pru­
siei, și Alexandru; Sfânta Muceniță Antonia.

11. X Sfinții Apostoli Bartolomeu și Barnaba. -  Dez­
legare la vin și la untdelemn.

12. X Cuvioșii Părinții noștri Onufrie cel Mare și 
Petru Atonitul.

13. Sfânta Muceniță Achilina; Sfântul Trifilie, epis­
copul Levcosiei din Cipru.

14. Sfântul Prooroc Elisei; Cel între sfinți Părintele 
nostru Metodie, patriarhul Constantinopolului.

15. Sfântul Prooroc Amos; Fericiții Augustin și Ieronim.
16. Sfântul Tihon făcătorul de minuni, episcopul Ama- 

tundei din Cipru; Sfântul Mucenic Marcu episcopul.
17. Sfinții Mucenici Manuil, Savel și Ismail, Ino- 

chentie, Isavru și cei împreună cu dânșii.
18. Sfinții Mucenici Leontie, Ipatie și Teodul; Cu­

viosul Erasm.
19. X) Sfântul Apostol Iuda, fratele (ruda) Dom­

nului; Cuviosul Paisie cel Mare; Sfântul Mucenic Zo­
sima. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.

20. Sfântul sfințitul Mucenic Metodie, episcopul Pa­
tarelor; Cuviosul Calist patriarhul.

21. Sfinții sfințiți Mucenici Iulian din Tars, și 
Afrodisie.
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22. Sfinții sfințiți Mucenici Eusebie, episcopul 
Samosatelor, Zenon și Zina.

23. Sfânta Muceniță Agripina; Sfântul Mucenic 
Aristocle.

24. ('<') Nașterea Cinstitului, Măritului Prooroc, 
înaintemergătorul și Botezătorul Ioan; f  Aducerea 
moaștelor Sfântului Ioan cel Nou de la Suceava; Sfântul 
Niceta de Remesiana. -  Praznic și dezlegare la peste.

25. Sfânta Cuvioasa Muceniță Fevronia; Sfinții 
Mucenici Procopie și Orentie cu frații săi.

26. Cuviosul Părintele nostru David din Tesalonic; 
Sfântul Ioan, episcopul Goției.

27. Cuviosul Părintele nostru Samson, primitorul de 
străini; Sfântul Mucenic Anect.

28. X Aducerea moaștelor Sfinților doctori lără de 
arginți și făcători de minuni Chir și Ioan (vezi ianuarie 
31); Sfântul Mucenic Papia. -  Praznic si dezlegare la 
pește.

29. (f) Sfinții, măriți și întru tot lăudați și mai-marii 
Apostolilor Petru și Pavel.

30. f  Soborul Sfinților măriților și întru tot lăuda- 
ților 12 Apostoli; f  Sfântul Ierarh Ghelasie de la Râ- 
meț. -  Praznic și dezlegare la pește.
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LUNA IULIE
Are 31 de zile. Ziua are 14 ceasuri și noaptea IO.

1. f  Sfântul Ierarh Leontie de la Rădăuți; Sfinții 
doctori fără de arginți și făcători de minuni Cosma și 
Damian, cei din Roma; Sfântul Mavrichir. -  Dezlegare 
la vin și untdelemn.

2. X) Punerea în raclă a cinstitului veșmânt al Prea­
sfintei Stăpânei noastre Născătoarei de Dumnezeu în 
Vlaherne; Sfântul Iuvenalie patriarhul;

f  Sfântul Voievod Ștefan cel Mare. -  Dezlegare la vin 
și la untdelemn.

3. Sfântul Mucenic Iachint; cel între sfinți Părintele 
nostru Anatolie, patriarhul Constantinopolului.

4. Cel între sfinți Părintele nostru Andrei, arhiepis­
copul Cretei, și Preacuvioasa Marta, mama Sfântului 
Simeon, făcătorul de minuni; Cuvioasa Chiprila.

5. f  Cuviosul și purtătorul de Dumnezeu Părintele 
nostru Atanasie al Atonului, cu ucenicii săi; Cuviosul 
Lampadie. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.

6. Sfântul Părintele nostru Sisoe cel Mare; Sfânta 
Muceniță Lucia.

7. Cuvioșii Părinții noștri Toma cel din Maleon, Aca- 
chie cel de la scară; Sfânta mare Muceniță Chiriachi.

8. X Sfântul mare Mucenic Procopie; Sfânta Teodosia.
9. Sfinții Mucenici Pangratie și Chirii, episcopul, 

Andrei și Prov.
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10. Sfinții 45 de mucenici cei din Nicopolea Armeniei, 
f  Tot în această zi și pomenirea Preacuviosului Pă­

rintelui nostru Antonie din Lavra Pecerska din Kiev, a 
celui ce a fost începător al tuturor monahilor din Rusia.

11. X Sfânta și lăudata Muceniță Eufimia, care a fost 
hotarul părinților; Sfânta Olga împărăteasa; Sfântul 
Marcian.

12. Sfinții Mucenici Proclu și Ilarie; Cuviosul Părin­
tele nostru Mihael cel din Malein; Sfânta Veronica.

13. X Soborul Arhanghelului Gavriil; Preacuviosul 
Părintele nostru Ștefan Savaitul.

14. Sfântul Apostol Achila; Sfinții Mucenici Just și 
Iraclie.

15. X Sfinții Mucenici Chirie și Iulita; Cuviosul Iosif, 
arhiepiscopul Tesalonicului.

16. Sfinții sfințiți Mucenici Atinoghen, cu cei zece 
ucenici ai lui, Avudin și Faust. în această zi facem și po­
menirea sfinților părinți de la Sinoadele: întâi, al doi­
lea, al treilea, al patrulea, al cincilea și al șaselea Ecu­
menice.

17. X Sfânta mare Muceniță Marina; Sfântul Eufra- 
sie, episcopul; Sfinții Părinți de la Sinodul al IV-lea 
Ecumenic.

18. f  Sfântul Mucenic Emilian de la Durostor; Sfin­
ții Mucenici Iachint, cel din Amastrida, Emilian și Pa­
vel; Sfânta Muceniță Valentina.
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19. Cuvioșii Părinții noștri Dia și Teodor episcopul; 
Cuvioasa Maica noastră Macrina, sora Marelui Vasile.

20. f) Sfântul Măritul Prooroc Ilie Tesviteanul. -  
Dezlegare la vin și la untdelemn.

21. Cuvioșii Părinții noștri Simeon, cel ce s-a făcut 
nebun pentru Hristos, și Ioan, cel ce a sihăstrii împre­
ună cu dânsul; Sfântul Prooroc Iezechiel.

22. X Sfânta mironosiță și întocmai cu Apostolii Ma­
ria Magdalena; Cuvioasa Marcela. -  Dezlegare la vin și 
la untdelemn.

23. Aducerea moaștelor Sfântului sfințit Mucenic 
Foca; Sfinții Mucenici Vitalie, Apolinarie episcopul, 
Trofim, Teofil și cei împreună cu dânșii.

24. X Sfânta mare Muceniță Hristina; Sfântul Mu­
cenic Ermoghen.

25. X) Adormirea Sfintei Ana, mama Născătoarei de 
Dumnezeu; Sfintele femei Olimpiada și Eupraxia. -  
Dezlegare la vin și la untdelemn.

26. Sfinții sfințiți Mucenici Ermolae și cei împreună 
cu dânsul Ermip și Ermocrat; Sfânta Cuvioasă Muce­
niță Paraschevi. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.

27. f  Sfântul mare Mucenic și Tămăduitor Panteli- 
mon; Cuvioasa Antuza; Cuviosul Marcel.

28. Sfinții Apostoli și Diaconi Prohor, Nicanor, Ti- 
mon și Parmena și Preacuviosul Părintele nostru Pavel 
Xiropotamiteanul.
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29. Sfinții Mucenici Calinic, Veniamin și Mamant, 
Sfânta Muceniță Teodota.

30. Sfinții Apostoli Sila, Silvan, Crescent, Andronic 
și cei împreună cu dânșii; Sfânta Muceniță Iulita.

31. X înainteprăznuirea scoaterii Cinstitei și de viață 
făcătoarei Cruci; Sfântul și Dreptul Evdochim; Sfântul 
Iosif cel din Arimateea. ln această zi se lasă sec pentru 
postul Adormirii Maicii Domnului.
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LUNA AUGUST
Are 31 de zile. Ziua are 13 ceasuri și noaptea 11.

1. X) Scoaterea cinstitelor lemne ale Cinstitei și de 
viață făcătoarei Cruci. Sfinții șapte frați Mucenici Ma­
cabei, ale căror nume sunt: Avim, Antonie, Gurie, Elea- 
zar, Evsevona, Ahim și Marcel, și maica lor, Solomoni, 
precum și dascălul lor, Eleazar.

2. Aducerea moaștelor Sfântului întâiului Mucenic și 
Arhidiacon Ștefan; binecredinciosul împărat Justinian.

3. Cuvioșii Părinții noștri Isachie, Dalmat și Faust; 
Sfânta Salomeea mironosița; Sfântul Mucenic Ștefan, 
episcopul Romei.

4. Sfinții șapte tineri din Efes; Sfânta Cuvioasa 
Muceniță Evdochia.

5. f  Sf. Cuv. Ioan de la Neamț; X înainte-prăznuirea 
Schimbării la Față, episcopul Romei; Cuvioasa Nona.

6. (f) Schimbarea la Față a Domnului Dumnezeului 
și Mântuitorului nostru Iisus Hristos. -  Praznic și 
dezlegare la pește.

7. f  Sfânta Cuvioasa Teodora de la Sihla; Preacu- 
viosul Mucenic Dometie Persul; Sfinții Mucenici Nar­
cis, episcopul și Potamia.

8. Sfântul Emilian Mărturisitorul, episcopul Cizi- 
cului; Sfinții Mucenici Leonid și Stirachie; Sfântul Mi- 
ron, episcopul.

L_________ _____________________________________JUIU
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9. X) Sfântul Apostol Matia; Sfântul Mucenic Antonin.
10. Sfinții Mucenici Lavrentie arhidiaconul, Xist și 

Ipolit
11. Sfântul Mucenic și Arhidiacon Evplu; f  Sfântul 

Părinte Nifon, patriarhul Constantinopolului.
12. Sfinții Mucenici Fotie și Anichit; Sfântul Pamfil.
13. Mutarea moaștelor Cuviosului Părintelui nostru 

Maxim Mărturisitorul. -  în această zi se odovăiește praz­
nicul Schimbării la Față; iar slujba Sfântului Maxim se 
cântă la 12 ale lunii.

14. X înainte-prăznuirea Adormirii Preasfintei de 
Dumnezeu Născătoarei; Sfântul Prooroc Miheia; Sfin­
ții Mucenici Marcel, episcopul și Ursichie.

15. ('>') Adormirea Preasfintei, măritei, Stăpânei 
noastre de Dumnezeu Născătoarea și pururea Fecioara 
Maria. -  Praznic și dezlegare la pește.

16. X) Aducerea din Edesa la Constantinopol a 
icoanei nefăcute de mână a Domnului nostru Iisus 
Hristos, adică a sfintei mahrame; Sfinții Mucenici Dio- 
mid, Alcibiad și Stamatie; Sfinții Martiri Brâncoveni 
Constantin Vodă și cei patru fii ai săi: Constantin, Ște­
fan, Radu, Matei și sfetnicul Ianache.

17. Sfinții Mucenici Miron, Straton, Ciprian și Tirs.
18. Sfinții Mucenici Fior și Lavru; Sfântul Polien.
19. Sfântul Mucenic Andrei Stratilat și cei împreună 

cu dânsul, două mii cinci sute nouăzeci și trei; Sfinții 
Timotei și Agapie; Sfânta Tecla.
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20. Sfântul Prooroc Samuel; Sfântul Mucenic Eliodor.
21. Sfântul Apostol Tadeu; Sfânta Muceniță Vasa, cu 

fiii ei; Sfânta Teoclita; Sfinții Mucenici Donat diaconul, 
Romul preotul, Silvan diaconul și Venust.

22. Sfinții Mucenici Agatonic și cei împreună cu 
dânsul: Antuza, Zotic, Irineu și Or.

23. Sfinții Mucenici Lup și Irineu episcopul; Cu­
viosul Calinic patriarhul. ln această zi se odovăiește 
Praznicul Adormirii, iar slujba Sfântului Mucenic Lup 
se cântă la 22 ale lunii.

24. Sfinții sfințiți Mucenici Eutihie, ucenicul Sfân­
tului Ioan, cuvântătorul de Dumnezeu, și Tațian.

25. X întoarcerea moaștelor Sfântului Apostol 
Bartolomeu; Sfântul Apostol Tit.

26. Sfinții Mucenici Adrian și Natalia, soția sa, și Atic.
27. Cuviosul Părintele nostru Pimen; Sfânta Muce­

niță Lutalia; Sfinții Mucenici Fanurie și Osie episcopul.
28. Cuviosul Părintele nostru Moise etiopianul; 

Sfântul Mucenic Diomid; Sfânta Ana Proorocița.
29. ('>') Tăierea cinstitului cap al Sfântului, Măritului 

Prooroc, înaintemergătorul și Botezătorul Ioan. -  
Praznic și post în orice zi s-ar întâmpla.

30. Cei între sfinți Părinții noștri patriarhii Constan- 
tinopolului: Alexandru, Ioan și Pavel cel Nou; Cuviosul 
Fantin.

31. X) Așezarea în raclă a cinstitului brâu al Prea­
sfintei Născătoare de Dumnezeu și pururea Fecioarei 
Maria. -  Dezlegare la vin și la untdelemn.
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